Zatgcznik nr 1do ZPMK nr 1469/2026 z dnia 10 lipca 2026 r.

Rekomendacje dotyczace zrownowazonej organizacji wydarzen miejskich

Niniejsze rekomendacje wpisuja si¢ w realizacj¢ celow zrownowazonego rozwoju ONZ
wskazanych w pkt 1, w szczegolnosci poprzez promowanie odpowiedzialnej organizacji
wydarzen, ograniczanie ich wptywu na srodowisko oraz wspieranie dostgpnosci, inkluzywnosci
i rozwoju lokalnych spotecznosci.

1. Cele zréwnowazonego rozwoju

1.1. Agenda na rzecz zrownowazonego rozwoju 2030 zawierajaca cele zrownowazonego
rozwoju (j. ang. The Sustainable Development Goals) zostala przyjeta przez wszystkie 193
panstwa cztonkowskie ONZ Rezolucja Zgromadzenia Ogoélnego 25 wrzesnia 2015 roku
w Nowym Jorku. Agenda okresla 17 celow zrownowazonego rozwoju oraz zwigzanych z nimi
169 zadan (ang. targets), ktore maja zosta¢ osiggnigte przez §wiat do 2030 roku. Dotycza
osiggnie¢ w 5 obszarach — tzw. 5xP: ludzie (ang. people), planeta (ang. planet), dobrobyt (ang.
prosperity), pokoj (ang. peace), partnerstwo (ang. partnership) tj.:

Cel 1: Koniec z ubdstwem,

Cel 2: Zero gtodu,

Cel 3: Dobre zdrowie i jako$¢ zycia,

Cel 4: Dobra jako$¢ edukacii,

Cel 5: Rownos¢ pici,

Cel 6: Czysta woda i warunki sanitarne,

Cel 7: Czysta i1 dostepna energia,

Cel 8: Godna praca i wzrost gospodarczy,

Cel 9: Innowacyjnos¢, przemysl, infrastruktura,
Cel 10: Mniej nieréwnosci,

Cel 11: Zré6wnowazone miasta i spotecznosci,
Cel 12: Odpowiedzialna konsumpcja i produkcja,
Cel 13: Dziatania w dziedzinie klimatyzacji,
Cel 14: Zycie pod woda,

Cel 15: Zycie na ladzie,

Cel 16: Pokdj, sprawiedliwos¢ i silne instytucje,
Cel 17: Partnerstwo na rzecz celow.

Wigcej informacji: Cele zréwnowazonego rozwoju https://www.un.org.pl/

1.2. Rekomenduje si¢, aby organizator wydarzenia okreslit cele zrownowazonego rozwoju na
etapie planowania wydarzenia.
1.3. Cele powinny obejmowac¢ w szczegolnosci:

e ograniczenie emisji COz,
o redukcje ilosci wytwarzanych odpadow,
e ograniczenie zuzycia zasobow,


https://www.un.org.pl/

e promowanie lokalnosci i dostgpnosci.

1.4. Cele powinny mie¢ charakter mierzalny (np. rezygnacja z materiatow drukowanych, brak
plastiku jednorazowego uzytku).

1.5. Cele zréwnowazonego rozwoju warto przekaza¢ wszystkim osobom zaangazowanym

w organizacj¢ wydarzenia.

2. Miejsce wydarzenia

2.1. Warto wybiera¢ obiekty zlokalizowane w miejscach dobrze skomunikowanych
transportem publicznym.
2.2. Rekomenduje si¢ obiekty:

e przystosowane do potrzeb 0sob z niepetnosprawnosciami,
e nowo wybudowane lub poddane modernizacji,
e posiadajace certyfikaty sSrodowiskowe lub wdrozone rozwigzania energooszczedne.

2.3. Warto zweryfikowac, czy obiekt:

e prowadzi segregacje odpadow,

e stosuje naczynia wielorazowe,

e ogranicza zuzycie plastiku jednorazowego uzytku,

e wspolpracuje z lokalnymi dostawcami i/lub bankami zywno$ci.

3. Noclegi

3.1. Przy rekomendowaniu obiektow noclegowych warto wzigé¢ pod uwage, czy posiadajg one
certyfikaty z obszaru zrownowazonego rozwoju (ESG) lub wdrozone polityki / strategie z tego
obszaru.

3.2. Rekomenduje si¢ obiekty noclegowe potozone w bezposredniej bliskosci miejsca
wydarzenia.

3.3. Organizatorom rekomenduje si¢ rozwazenie wprowadzenia dodatkowych opcji
zakwaterowania dla uczestnikow, takich jak akademiki czy pokoje wspotdzielone.

4. Transport
4.1. Warto promowac niskoemisyjne formy transportu, w szczegdlnosci:
o kolej,

e transport zbiorowy,
e przemieszczanie si¢ pieszo i rowerem.



4.2. Informacje o dojezdzie powinny rekomendowaé transport publiczny jako opcje
podstawowsa.

4.3. Rekomenduje si¢ w miar¢ mozliwos$ci rezygnacj¢ z transferow autokarowych na rzecz
doj$¢ pieszych lub dojazdow komunikacja publiczng.

4.4. Rekomenduje si¢ korzystanie z mozliwos$ci zakupu grupowych biletéw konferencyjnych
komunikacji miejskiej.

4.5. Rekomenduje si¢ oferowanie mechanizméw kompensacji emisji CO: zwigzanych
z transportem.

5. Catering

5.1. Rekomenduje si¢ planowanie cateringu w spos6b minimalizujagcy marnowanie Zywnosci,
w tym porcjowanie positkow oraz wydawanie dodatkowych porcji na zyczenie.
5.2. Rekomenduje si¢ zapewnienie:

e mozliwosci zagospodarowania nadwyzek zywnosci,
e mozliwos$ci zabrania ze sobg niewykorzystanych positkow.

5.3. Co najmniej 50% positkéw powinno by¢ wegetarianskich lub weganskich; opcje roslinne
zaleca si¢ ustawia¢ jako domyslne.

5.4. Preferuje si¢ catering oparty na lokalnych i sezonowych produktach.

5.5. Rekomenduje si¢ unikanie stosowania plastikowych opakowan jednorazowego uzytku.
5.6. Warto zapewni¢ dostgp do wody pitnej z kranu w naczyniach wielorazowych.

6. Gospodarowanie odpadami

6.1. Nalezy uwzgledni¢ zasade 5 R (z j. ang skrot: refuse, reuse, reduce, rot i recycle tj.:
odmowa, redukcja, ponowne uzycie, kKompostowanie, przetwarzaj/segreguj):

o refuse (odmawiaj): rezygnuj z niepotrzebnych przedmiotéw, np. jednorazowych
reklamowek, ulotek, gadzetow, darmowych probek,

e reuse (uzywaj ponownie): wykorzystuj przedmioty wielokrotnie, naprawiaj je,

e reduce (ograniczaj): zamawiaj mniej, wybieraj produkty lepszej jakosci 1 0 mniejszej
ilosci opakowan,

« rot (kompostuj): przetwarzaj odpady organiczne (resztki jedzenia, obierki) na kompost,
ktory stuzy jako naturalny nawoz,

o recycle (przetwarzaj/segreguj): segreguj odpady, aby mogly zostaé przetworzone na
nowe surowce, jesli nie dalo si¢ ich unikna¢ lub uzy¢ ponownie.



6.2. Organizator powinien zapewnic:
o Kkosze do segregacji odpadow,
o czytelne instrukcje segregaciji,
e przeszkolenie personelu i wolontariuszy.
6.3. Warto ograniczy¢ do minimum materialy drukowane 1 gadzety promocyjne.

6.4. Preferuje si¢ materiaty z recyklingu oraz elementy wielokrotnego uzytku.
6.5. Jezeli to mozliwe, nalezy uwzgledni¢ kompostowanie odpadow organicznych.

7. DEI (z }. ang. Diversity, Equity, Inclusion) — réznorodnos¢, rownosé, inkluzywnos¢

7.1. Organizacja wydarzenia powinna uwzglednia¢ zasady roéwnego traktowania
I przeciwdziatania dyskryminacji.

7.2. Rekomenduje si¢, aby wydarzenie bylo dostgpne architektonicznie, komunikacyjnie
i cyfrowo.

7.3. Rekomenduje si¢ zapewnienie udogodnien dla:
e 0s0b z niepelnosprawnosciami,
e rodzicow z malymi dzie¢mi,
e 0s0b w trudnej sytuacji ekonomicznej.

7.4. W komunikacji z uczestnikami warto stosowac jezyk inkluzywny.

7.5. Rekomenduje si¢ dziatania przynoszace warto$¢ lokalnej spotecznosci.

8. Komfort i dobrostan uczestnikéw

8.1. Warto planowa¢ program wydarzenia w sposob zapobiegajacy przeciazeniu uczestnikow.
8.2. Rekomenduje si¢ zapewnienie:

o stref odpoczynku i wyciszenia,
e przerw ruchowych,

e mozliwosci korzystania z terenow zielonych.

8.3. Rekomenduje si¢, aby organizator uwzgledniat ryzyka pogodowe (np. upaty, opady).



9. Edukacja, komunikacja i raportowanie

9.1. Rekomenduje si¢, aby komunikacja w zakresie zrownowazonej organizacji wydarzen byta
rzetelna i transparentna.

9.2. Rekomenduje si¢ informowanie uczestnikbw o zastosowanych rozwigzaniach
proekologicznych.

9.3. Po zakonczeniu wydarzenia rekomenduje si¢ zebranie i udostgpnienie informacji
dotyczacych realizacji celoéw zrownowazonego rozwoju.

9.4. Rekomenduje si¢, aby doswiadczenia 1 dobre praktyki dokumentowac¢ i1 udostepnia¢ do
wykorzystania w kolejnych wydarzeniach.



