Zalacznik nr 1

do ogloszenia stanowigcego
zatacznik do zarzadzenia
Prezydenta Miasta Krakowa
nr....zdnia.......

SZCZEGOLOWY OPIS ZADANIA PN.
»Ja tez moge uratowaé komus zycie!” (BO.D15.29/19)

I. Zakres rzeczowy realizacji zadania:

1.

W ramach zadania nalezy przeprowadzi¢ szkolenia z zakresu udzielania pierwszej
pomocy przedmedycznej dla ucznidow szkét podstawowych na terenie Dzielnicy XV
Mistrzejowice Miasta Krakowa.

Zajecia winny by¢ prowadzone przez wykwalifikowang kadre medyczna, ktéra z pasja
1 zaangazowaniem przygotuje uczniéw do niesienia pomocy.

Pierwszym etapem realizacji zadania jest przeprowadzenie szkolen dla uczniow szkot
podstawowych w 6 szkotach ktorych dyrektorzy zadeklarowali gotowos$¢ do wspotpracy
w realizacji zadania, tj.: SP Nr 85, SP Nr 89, SP Nr 126, SP Nr 130, SP z Oddziatami
Integracyjnymi Nr 77 i SP z Oddziatami Integracyjnymi Nr 144 (lacznie zadanie ma obja¢
600 ucznidw, tj. po 100 uczniéw z kazdej szkoty podzielonych na 5 grup po 20 osob).
Kazda grupa winna mie¢ 4 spotkania po 2h. Lacznie ma by¢ zrealizowanych 240 h
szkolenia.

Podczas szkolen uczniowie winni naby¢ praktyczne umiejgtnosci z zakresu udzielania
pierwszej pomocy, wraz z uzyciem sprz¢tu, w tym automatycznego defibrylatora
zewngtrznego. Szkolenia winny by¢ dostosowane do wieku uczestnikow, a zajecia
prowadzone w grupach 20-osobowych. Kazdy uczestnik otrzymuje profesjonalnie
wyposazong apteczke 1 broszure z najwazniejszymi zasadami ujetymi podczas szkolenia.
Drugim etapem realizacji zadania jest przeprowadzenie konkursu w kazdej szkole
biorgcej udzial w zadaniu, ktéry pozwoli utrwali¢ wiadomosci zdobyte podczas szkolenia.
Sposrod konkursowiczow wytonionych winno zosta¢ po pigcioro ucznidow z kazdej
szkoty, ktorzy uzyskaja najwigcej punktow, by reprezentowal swoja placéwke
w finale, tj. w Dzielnicowym Konkursie pn. ,,Ja tez mog¢ uratowa¢ komus zycie!".
Lacznie winno by¢ zrealizowanych 60 h dodatkowego cyklu kursu przed finatem dla
najlepszych 5- osobowych grup z kazdej szkoty wytonionych w konkursie.

I1. Realizator zadania jest zobowigzany w szczego6lnosci do:

1.

(98]

Prowadzenia list os6b na szkolenia.

. Sporzadzenia harmonograméw szkolen z zakresu udzielania pierwszej pomocy —
uzgodnionych z dyrekcjg szkot.

Sporzadzenia harmonograméw konkursow szkolnych —uzgodnionych z dyrekcja szkot.

Sporzadzenia harmonogramu finatu, tj. konkursu dzielnicowego pn.: ,,Ja tez moge

uratowa¢ komus zycie!” — uzgodnionego z dyrekcja szkot.



III. Szacunkowe Kkoszty realizacji zadania (zgodnie 2z projektem budzetu
obywatelskiego BO.D15.29/19).

Nazwa kosztu Opis Koszt

Optacenie wynagrodzenia kadry medycznej: zadanie zaktadal
przeszkolenie po 100 oso6b w 6 szkotach, co tacznie daje 600
ucznidw; S5 grup po 20 o0sob, cztery spotkania po 2 godziny
Koszty zegarowe, ponadto najlepsza grupa wyloniona w  konkursie 30 000.00 zt
osobowe - dodatkowy cykl kursu przed finalem; przewidziane tacznie ok. 300 ’
godzin szkolenia, 100 z} za godzing szkolenia. Szkolenia prowadzi
2-osobowa kadra.

Zakup materiatow szkoleniowych potrzebnych do przeprowadzenial
Materiaty szkolen w 6 szkotach dla 600 uczniow (kwota jednostkowa za

szkoleniowe komplet materialéw: ok. 9,17 zt), w tym: bandaze, koce ratunkowe 5500,00 zt
termoizolacyjne, chusty trojkatne, rekawiczki winylowe itp.)

Broszura dla Sktad 1 druk broszury szkoleniowej dla wszystkich uczestnikow
uczestnikow (600 ucznidow), co daje koszt jednostkowy broszury 5,83 zt. 3:500,00 zt

Zakup apteczek z profesjonalnym wyposazeniem wg normy DIN!
dla 600 uczestnikow. Wyposazenie apteczki obejmuje: przylepiec,
asortyment plastrow opatrunkowych, plastry z opatrunkiem,
: opatrunki indywidualne, opatrunki na palce i opuszki palcow, chusty;
Apteczki dla opatrunkowe, kompres, koc ratunkowy, opaski elastyczne, chusta 18 000,00 zt
trojkatna, chusteczki nasgczone do dezynfekcji, nozyczki, rekawice
winylowe, instrukcja udzielania pierwszej pomocy, ustnik do
sztucznego oddychania. Koszt jednostkowy apteczki ok. 30 zt.

uczestnikow

Organizacja konkursow szkolnych 1 finalu. Planowane koszty]|
obejmujg: 1) druk testow konkursowych - 1 500 zi; 2) druk
dyplomow i certyfikatow - 3 000 zt; 3) zakup nagrod ksigzkowych 1
Konkursy cadzetow oraz statuetek - 10 000 zt; 4) koszty organizacyjne - 500! 20 000.00 7t
szkolne 1 final  |zf; 5) wynajem obiektu na final - ok. 5 000 zt lub wykorzystanie bazy ’
lokalowe] jednej ze szkot, ktorych dyrektorzy podpisali deklaracje
gotowosci  do wspolpracy w ramach realizacji zadanial
(bezkosztowo), ewentualnie sali Urzedu Miasta Krakowa.

Laczna kwota planowana na realizacje zadania:| 77 000,00 zi

IV. Harmonogram dzialan zwiazanych z realizacja zadania.

Nazwa dzialania Opis Terminy
Opracqwanie 1 wdrozenie harmono gramu pazdziernik — grudzien
Prace przygotowawcze [szkolen, w tym konkursu w poszczegdlnych 2020 1
szkotach. '
o . Prowadzenie dziatan zgodnie z zatozonym pazdziernik — grudzien
Realizacja zadania harmonogramem w 2020 r. 2020 1.

Konkurs Dzielnicowy "Ja tez moge uratowac

Final zadania komus zycie!"

listopad- grudzien 2020 r.




