MONITORING ST EZENIA CZ ASTEK BIOLOGICZNYCH, W TYM
PYLKU RO SLIN | ZARODNIKOW GRZYBOW W POWIETRZU
W REJONIE RYNKU GLOWNEGO W KRAKOWIE

W okresie od lipca do pdziernika 2010 r. na Rynku Gtéwnym w Krakowie prazany
jest monitoring biologiczny. Komunikaty pytkowe sktualizowane dwa razy w tygodniu (tj.:
wtorki i piatki) i zawierap informacje o aktualnym &teniu i prognozowanym dla pytku dln
alergizupcych oraz zarodnikéw grzybow.

Obecnie trwa gtdowny sezon pytkowy, w powietrzu wpsija ziarna pytku traw, ktéreas
gldwnym zrédiem alergenow &tinnych w naszym kraju. Wkszas¢ osob z alergi pytkows jest
uczulonych na alergeny traw. Sezon traw jest staswo diugi ze wzgldu na to,ze r&ne
gatunki traw pyd w roznych terminach (IV-1X). Do stabych alergenéw zawarht w ziarnach
pytku rcslin zielnych, zwanych popularnie chwastami, zalici@ alergeny babki, szczawiu i
pokrzywy. Natomiast pojawienie¢spierwszych ziaren pytku bylicy, o silnych wewosciach
alergizupcych zaczyna tzw. okres letnio-jesienny sezonu qwégo z dominuicym pyitkiem
bylicy i ambrozji. Od czerwca wzrastaztstkzenie zarodnikdw grzybdéw, wysokieesénia
wahap sig w zaleznosci od typu zarodnikdw. Do najsilniej uczuaych zalicza si zarodniki
Alternaria.

Monitoring stzenia castek biologicznych, w tym pytku gbn i zarodnikow grzybdéw
w powietrzu w rejonie Rynku Gtéwnego w Krakowie waxlzony jest w ramach wspotpracy z
Urzedem Miasta Krakowa przez Zaktad Alergologii Klinimeg i Srodowiskowej Uniwersytetu
Jagiellaiskiego — Collegium Medicum i finansowany w caoz budzetu Miasta Krakowa.

Aktualne informacje zwiazane z monitoringiem stezenia czastek biologicznych, w tym pytku roslin i
zarodnikéw grzybéw w powietrzu w rejonie Rynku Gtéwnego w Krakowie mozna réwniez uzyskac pod
numerem telefonu Catodobowej Informacji Medycznej (12) 661-22-40.



