
                   SZPITAL I  PRZYCHODNIA 
                   Kraków, ul. św. Łazarza 14 
 
 
 

BEZPIECZNE WAKACJE !!!                                                
  

 
W ramach Programu Zdrowia  uprzejmie zapraszamy na bezpłatne konsultacje i  ocenę 
parametrów zagroŜenia zdrowia związanych z podróŜami, które odbędą się w siedzibie 
CenterMed Szpital i Przychodnia  w Krakowie ul.św.Łazarza 14 
 

    23 maja 2009 w godzinach 9.00 – 14.00 
 
 
Podstawowa ideą Programu Zdrowia jest kompleksowa opieka nad pacjentem i promocja 
profilaktyki oraz zdrowego stylu Ŝycia. 
Celem naszej akcji jest edukacja społeczeństwa czyli uzupełnienie wciąŜ 
niewystarczajacej wiedzy dotyczącej zagroŜeń zwiazanych z podróŜowaniem, 
pozwalajaca na uniknięcie, bądŜ zmniejszenie  ryzyka przez wybranie właściwego 
jej stylu, przygotowanie podróŜy i profilaktykę zagraŜających chorób, przede 
wszystkim poprzez szczepienia lub przyjmowanie odpowiednich leków np. przeciw 
malarii. 
 
 
Rejestracja  oraz wszelkie informacje moŜna uzyskać dzwoniąc pod numer : 
 
                                                 12 370 82 00 
 
W ramach bezpłatnych konsultacji   ocenimy : 
 
�   zagroŜenia związane z miejscami podróŜy 
�   ryzyko zwiazane z niekorzystnym wpływem podróŜy na zdrowie 
�   zaproponujemy odpowiednie szczepienia ochronne 
�   konieczność i rodzaj profilaktyki p- malarycznej 
 

Oferujemy  zalecane / w zaleŜności od miejsca pobytu / szczepienia ochronne przeciwko  

� wirusowemu zapaleniu wątroby typu B  
� wirusowemu zapaleniu wątroby typu A  
� durowi brzusznemu  
� zakazeniom meningokokowym spowodowanym typem A i C  
� tęŜcowi  
� kleszczowemu zapaleniu mózgu  
� odrze,śwince i rózyczce  
� ospie wietrznej  
� grypie 

Współorganizator: BIURO DS. OCHRONY ZDROWIA URZĘDU MIASTA KRAKOWA 


