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SZKOLNY PROGRAM

WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNY 2025-2026

I. PODSTAWY PRAWNE

Podstawg prawng Szkolnego Programu Wychowawczo- Profilaktycznego stanowig nastepujgce dokumenty:

» Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. 2 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.),

* Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 21991 r. nr 120,
poz. 526),

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela ( Dz.U. z 2024 r. poz. 986),

e Ustawa o systemie oswiaty z 7 wrzesnia 1991 r. z pdzn. zm.( Dz.U. z 2024 r. poz. 750),

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. - Prawo oswiatowe (Dz. U. Z 2024r. Poz. 737),

e Ustawa z 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r., poz. 1939),

e Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2024 .

poz. 1162).
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e Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151),

® Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu
oswiaty dziatalnosci wychowaweczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz.
1449). ® Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017r. w sprawie
zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach (Dz. U. z 2017 r., poz.
1591),

® Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach i placdwkach (Dz.U. z 2020 r. poz. 1604),

e Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym i ochrona matoletnich (Dz.U. z 2024r. Poz. 560),
e Ustawa z 9 czerwca 2022 r. O wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024r. poz. 987),

® Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z 21 marca 2022 r. W sprawie organizacji ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci i mtodziezy
bedacych obywatelami Ukrainy (Dz.U. z 2022 r., poz. 645 ze zm.),

e Statut Szkoty,

e Standardy Ochrony Matoletnich przyjete w Szkole,

e Kierunki realizacji polityki oSwiatowe] panstwa w roku szkolnym 2025/2026,

* Whioski z nadzoru pedagogicznego z roku szkolnego 2024/2025.
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Il. Wstep

Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposdb realizacji celdw ksztatcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie
programowej ksztatcenia ogdlnego, uwzgledniajac kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktdrych uzupetnieniem sg dziatania
profilaktyczne skierowane do ucznidw, rodzicow i nauczycieli.

Program wychowawczo-profilaktyczny jest waznym narzedziem w pracy szkoty, majgcym na celu budowanie pozytywnego srodowiska
uczenia sie i wspieranie wszechstronnego rozwoju uczniéw.

Realizacja Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego zgodnie z jego zatozeniami ma doprowadzi¢ do aktywnego rozwoju
wszystkich sfer osobowosci ucznia i umozliwi¢ mu osiggniecie szeroko rozumianego sukcesu. Zaspokajajac jego potrzeby, nauczyciele, a w
szczegolnosci wychowawcy ksztattujg samodzielne myslenie, budujg wzajemne zaufanie, uczg otwartosci na drugiego cztowieka, wskazujg jak
radzi¢ sobie z trudnosciami zagrazajacymi prawidtowemu rozwojowi, wprowadzajg normy sprzyjajgce postawom etycznym, zdrowemu stylowi
zycia bez substancji psychoaktywnych, wypracowujg sposoby radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych, dostarczajg wiedzy o dobrym izdrowym
zyciu oraz dajg osobiste wsparcie.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcéw klas, podczas godzin z wychowawcg, we wspodtpracy z nauczycielami
wszystkich przedmiotéw, pedagogiem, psychologiem, pielegniarka szkolng oraz pozostatymi pracownikami szkoty, w zaleznosci od stanu
zasobow, potrzeb klasy oraz przy wspétpracy z rodzicami i Srodowiskiem lokalnym.

Program uwzglednia kierunki realizacji polityki oswiatowe] paristwa w roku szkolnym 2025/26 to jest:

1. Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotéw przyrodniczych i $cistych oraz
poprzez rozwijanie umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogélnym.

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztattowanie postaw patriotycznych, spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za
region i ojczyzne, dbatosci o bezpieczenstwo wtasne i innych.

3. Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztattowanie postaw i zachowan prozdrowotnych. Wspieranie aktywnosci fizycznej ucznidw.

4. Profilaktyka przemocy réowiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych.
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5. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania sie w sieci. Rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostepnych w
Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczegdlnosci opartych na sztucznej
inteligencji oraz korzystanie z zasobéw Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;j.

6. Promocja ksztatcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w sSrodowisku pracodawcéw. Wzmocnienie roli doradztwa

zawodowego.
7. Rozwijanie zainteresowania kulturg i jezykiem polskim wsréd Polonii. Nauczanie jezyka polskiego w srodowiskach polonijnych.
8. Wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia sprawczosci ucznia poprzez promowanie oceniania ksztattujgcego i metod aktywizujgcych

w dydaktyce.

Ill. Diagnoza potrzeb i problemoéw

Przeprowadzana jest corocznie, aby zidentyfikowaé czynniki ryzyka i chronigce, szczegdlnie w zakresie zagrozen zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych. Kazdego roku przeprowadzana jest diagnoza srodowiska, analizuje sie potrzeby i zasoby szkoty z obszaru

wychowania i profilaktyki w szkole na podstawie:

- ewaluacji Programu Wychowawczo- Profilaktycznego dokonanej na podstawie analizy dokumentacji pedagoga i psychologa szkolnego

oraz wynikéw diagnozy potrzeb rozwojowych uczniéw.
- spostrzezen wychowawcy na temat klasy,

- analiza dokumentacji szkolnej,
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- obserwacji biezacych zachowan ucznidéw na terenie szkoty, analiza uwag wpisanych do dziennika,

- sprawozdan semestralnych opracowanych przez wychowawcéw.
Ludzkie zasoby placowki, to:

- dyrektor;

- wicedyrektorzy;

- wychowawcy klas;

- nauczyciele;

- specjalisci szkolni: pedagog, pedagog specjalny, psycholog, logopeda, terapeuta pedagogiczny, nauczyciele wspotorganizujacy proces
ksztatcenia;

- wychowawcy swietlicy;

- uczniowie;

- rodzice;

- Rada Rodzicéw;

- Samorzad Uczniowski.

Materialne zasoby placoéwki, to:
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odpowiednie warunki lokalowe (sale lekcyjne, hala sportowa, boiska);

- $rodki finansowe przeznaczone na dziatania wychowawczo-profilaktyczne;
- materiaty dydaktyczne;

- sprzet multimedialny;

- literatura fachowa.

Wspdtpraca z instytucjami zewnetrznymi:

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 2 w Krakowie;

- Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna "Krakowski Osrodek Terapii" w Krakowie;
- Policja;

- Straz Miejska;

- Sadu Rejonowego, Wydziat Rodzinny i Nieletnich w Krakowie;

W wyniku diagnozy i ewaluacji Programu Wychowawczego i Programu Profilaktyki wytoniono nastepujgce obszary problemowe:

1. Nalezy kontynuowac i rozwija¢ dziatania wspierajgce rozwdj kompetencji emocjonalno-spotecznych uczniow.
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Krakow
2. Wprowadzi¢ program profilaktyczny przeciwdziatajgcy hejtowi i cyberprzemocy wéréd mtodziezy.
3. Zwiekszy¢ nacisk na profilaktyke uzaleznien (w tym e-papierosy, napoje energetyczne, Internet).
4, Zorganizowac cykliczne spotkania z funkcjonariuszami policji oraz warsztaty mediacyjne.
5. Podja¢ dziatania wspierajgce rozwdj kompetencji wychowawczych rodzicéw (warsztaty, spotkania tematyczne).
6. Rozwazyc¢ sposoby poprawy dostepnosci szkolnego boiska dla uczniéw w czasie wolnym.

7. Zadbad o lepszy przeptyw informacji w zespole nauczycielskim, np. poprzez spdjne kanaty komunikacji.

8. Podnie$¢ zaangazowanie spotecznosci szkolnej w dziatania wychowawcze i profilaktyczne (np. poprzez promocje inicjatyw i
frekwencje w ankietach).

Czynniki ryzyka (zwigzane ze szkotg):

- naduzywanie komputera, niewtasciwe korzystanie z portali spotecznosciowych, stosowanie lub doswiadczenie cyberprzemocy;
- niska motywacja do nauki, brak odpowiedzialnosci;

- brak stabilnego systemu wartosci;

- czynniki zwigzane z problemami wystepujgcymi w rodzinie;

- czynniki zwigzane z realizacjg rél rodzicielskich (tj. zaniedbania ze strony rodzicéw, niskie kompetencje wychowawcze);

- brak czytelnych granic i norm w srodowisku domowym; nieprawidtowe nawyki zywieniowe;

- stosowanie agresji stownej przez uczniow;

- specjalne potrzeby edukacyjne ucznidw;

- cechy indywidualne: nadmierna nieSmiatos¢, wrazliwos¢, niska samoocena, brak odpornosci na stres.
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Czynniki chroniace:

- dbatosé o pozytywny klimat szkoty oraz poczucie przynaleznosci;

- edukacja normatywna: przekazywanie dzieciom i mtodziezy rzetelnych informacji na temat uzywania substancji psychoaktywnych oraz
eliminowanie przez nastolatkéw aprobaty dla zachowan ryzykownych;

- wsparcie ze strony rodzicéw;

- dostepnos¢ pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla ucznidw;

- ksztattowanie umiejetnosci spotecznych;

- nawigzywanie i wzmacnianie przyjazni oraz wiasciwych relacji kolezenskich;

- wolontariat: dziatanie na rzecz dobra wspdlnego i troska o potrzeby drugiego cztowieka;

- dbatosé o zdrowy styl zycia;

- nadzorowanie i monitorowanie zachowan dziecka przez rodzicow i nauczycieli;

- pozytywny stosunek do nauki (stwarzanie okazji do przezycia sukcesu i rozpoznawania wtasnych mozliwosci);

- ksztattowanie wtasciwego systemu wartosci;

- procesy motywacyjne: wzmachnianie i wspieranie zainteresowan i pasji uczniéw;

- czynniki indywidualne: pozytywny obraz siebie, motywacja do osiggania zamierzonych celdw, aspiracje, posiadanie celdéw zyciowych.

IV Cele programu

Cele strategiczne i szczegétowe programu.
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Okreslajg pozadane efekty dziatan wychowawczych i profilaktycznych.

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju

ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i
podejmowania zachowan prozdrowotnych,

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiggniecie wtasciwego stosunku do Swiata, poczucia
sity, checi do zycia, ksztattowanie postaw sprzyjajgcych rozwijaniu wiasnego potencjatu, ksztattowanie srodowiska sprzyjajacego
rozwojowi uczniéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,

3) spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy
wzordw i norm spotecznych oraz dokonywania wyboréw, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rél spotecznych,

4) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz
poczucia sensu istnienia.

Szczegotowe cele wychowania i profilaktyki

Obszar rozwoju intelektualnego:
1) Rozpoznanie i rozwijanie uzdolnien i zainteresowan uczniéw.

2) Motywowanie ucznidéw do udziatu w zajeciach pozalekcyjnych.
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3) Wspieranie uczniow wymagajgcych pomocy w odpowiedniej formie.
4) Rozwijanie ciekawosci poznawczej uczniow.
Obszar rozwoju spotecznego:
1) Integrowanie zespotéw klasowych i spotecznosci szkolnej.
2) Wdrazanie do rozumienia i respektowania obowigzujgcych norm.
3) Rozwijanie postaw prospotecznych i dziatan w zakresie wolontariatu i samorzgdnosci.
4) Nauka konstruktywnych sposobdw rozwigzywania sytuacji trudnych i konfliktowych.
5) Rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych.
Obszar rozwoju fizycznego:

1) Budowanie pozytywnej postawy wobec zdrowia, odpowiedzialnosci za wtasny dobrostan oraz motywacji do podejmowania zdrowych
wyborow.

2) Uswiadamianie zagrozen wynikajacych ze stosowania substancji psychoaktywnych i uzaleznierh behawioralnych.
Obszar rozwoju emocjonalnego:
1) Budowanie pozytywnego obrazu witasnej osoby.
2) Rozwijanie u uczniéw umiejetnosci radzenia sobie ze stresem, samokontroli, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji.

3) Ksztattowanie zdolnosci do nawigzywania i utrzymywania pozytywnych relacji z innymi, opartymi na empatii, szacunku i wspétpracy.
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Obszar rozwoju aksjologicznego:
1) Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm i wartosci.

2) Ksztattowanie umiejetnosci kulturalnego poréwnywania swoich poglagddéw z poglgdami innych.

V. MODEL ABSOLWENTA SZKOtY

Uczen konczacy naszg szkote dobrze funkcjonuje w swoim srodowisku, w domu i w szkole. Dostrzega i docenia pozytywne aspekty w
swoim otoczeniu. Ma pozytywny, cho¢ nie bezkrytyczny stosunek do otaczajgcej go rzeczywistosci. Jest wszechstronnie rozwiniety, ciekawy
Swiata, Swiadomy swoich mocnych i stabych stron oraz zmotywowany do rozwijania swoich pasji i zdolnosci. Podejmuje odpowiedzialne decyzje
i dgzy do realizacji zamierzonych celow. Ma swiadomos¢ swoich potrzeb i emocji. Umie korzystac ze zrédet informacji, przetwarza¢ wiedze i
wykorzystywac nowoczesne technologie. Potrafi wspdtpracowacé w grupie i dziata¢ zgodnie z jej zasadami, a takze budowac pozytywne relacje z
innymi. wykazuje postawy tolerancji wobec innych, akceptuje odmiennos¢ i szanuje drugiego cztowieka. Dba o swoje zdrowie i sprawnos¢

fizyczna. Jest Swiadomy dziedzictwa kulturowego regionu, kraju, Europy, $wiata.

Dziatania zawarte w Programie Wychowawczo — Profilaktycznym zmierzajg do uksztattowania takiego modelu absolwenta, ktéry
niezaleznie od indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji i talentéw bedzie wyposazony w zespét cech uniwersalnych, warunkujacych

wiasciwe funkcjonowanie we wspétczesnym swiecie.

Absolwent jest:
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samodzielny: ma realistyczny obraz siebie, Swiadomy wtasnych emocji, swoich mozliwosci i potrzeb, potrafi radzi¢ sobie ze stresem,

podejmuje dziatania i przewiduje ich konsekwencje, buduje pozytywne relacje z innymi;
aktywny: jest otwarty na nowe doswiadczenia, posiada zainteresowania, rozwija wtasne uzdolnienia i pasje;

odpowiedzialny: przewiduje konsekwencje wtasnych dziatan i zamierzen, umie samodzielnie i twdrczo rozwigzywac problemy;

otwarty: potrafi uwaznie stucha¢, rozmawiaé, umie wspoétpracowac w grupie, prezentuje swoéj punkt widzenia i szanuje poglady innych;
tolerancyjny: akceptuje prawo innych do bycia sobg, jest wrazliwy na potrzeby drugiego cztowieka;

ciekawy Swiata: korzysta z réznych zrédet informaciji, wykorzystuje zdobytg wiedze, sprawnie postuguje sie jezykiem obcym

Swiadomy swoich praw i praw innych ludzi: zna swojg wartos¢, swoje prawa, zna i respektuje prawa innych.

V1. STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

Dyrekcja szkoty:

- dazenie do poprawy materialnych parametréw funkcjonowania placowki,
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- zapewnienie kadrze pedagogicznej warunkdéw sprzyjajgcych podnoszeniu kompetencji zawodowych,
- dbanie o prawidtowy obieg informacji oraz nadzér nad sprawng organizacjag podejmowanych dziatan,

- czuwanie nad spdjnoscig oddziatywan profilaktycznych i wychowawczych,

- wspotpraca z rodzicami, kadrg pedagogiczng, pracownikami niepedagogicznymi.

Wychowawecy klas:

- biezgce monitorowanie sytuacji wychowawczej w klasie,

- integrowanie zespotu klasowego i spotecznosci szkolnej,

- wykorzystywanie potencjatu grupy do wspierania jej cztonkéw,

- dbanie o poczucie bezpieczerstwa i akceptacji ucznia w klasie,

- wspieranie rozwoju uczniéw i usamodzielniania sie,

- prowadzenie psychoedukacji ucznidw i rodzicéw,

- modelowanie postaw i zachowan,

- podejmowanie dziatan wychowawczych i interwencyjnych w przypadkach przemocy, zaniedban opiekuniczych, uzaleznien,
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- wspieranie uczniéw z trudnosciami edukacyjnymi oraz z trudnosciami w zakresie umiejetnosci emocjonalno - spotecznych,
- wnioskowanie o objecie pomoca psychologiczno - pedagogiczng ucznidw o specjalnych potrzebach edukacyjnych,
- zbieranie informacji o procesie uczenia sie i przekazywanie uczniowi informac;ji zwrotnej, ktéra moze mu poméc w nauce ,
- wdrazanie do samooceny postepéw w nauce i funkcjonowaniu w szkole i spotecznosci lokalnej,
- nadzorowanie realizacji obowigzku nauki / obowigzku szkolnego,

- promowanie osiggniec klasy i pojedynczych ucznidw,

- inspirowanie pracy zespotowej w klasie, przydzielanie zespotom zadan na rzecz klasy, szkoty i Srodowiska lokalnego oraz wspdlna ocena stopnia

ich realizacji,

- koordynowanie pracy wychowawczo - profilaktycznej w zespole klasowym: wspoétdziatanie z nauczycielami uczgcymi w klasie; wspoétpraca z
rodzicami; wigczanie ich w sprawy programowe i organizacyjne klasy; wspotpraca z Dyrekcjg Szkoty, pedagogiem, psychologiem, pielegniarkg;

wspotdziatanie z instytucjami pracujgcymi na rzecz dziecka: Policjg, Poradnig Psychologiczno - Pedagogiczng, Sqdem Rodzinnym, Strazg Pozarna.

Nauczyciele zaje¢ edukacyjnych:

- realizowanie tresci programowych zgodnych ze specyfika zaje¢, stuzgcych realizacji celéw wychowawczo — profilaktycznych,

- tworzenie warunkéw do aktywnego i twdrczego udziatu uczniéw w procesie dydaktyczno - wychowawczym,
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ksztatcenie umiejetnosci i postaw,

promowanie postepow na miare mozliwosci uczniéw,

inspirowanie i zachecanie do pracy zespotowej,

wspieranie oraz pomoc w przygotowaniu sie do sprawdzianéw, konkurséw przedmiotowych itp.,

indywidualizacja nauczania w pracy z uczniem zdolnym i majgcym trudnosci w nauce,

whnioskowanie o diagnoze psychologiczno - pedagogiczng, uwzglednianie zalecen specjalistéw w pracy z uczniem,

wspotpraca z wychowawcami klas oraz zespotem specjalistow .

Zespdt wychowawcdw:

- opracowuje i modyfikuje projekty procedur i regulaminéw, zasady wspotpracy z instytucjami i osobami dziatajgcymi na rzecz ucznidw, system

oceny zachowania i inne wazne dokumenty szkolne,

- analizuje i rozwigzuje biezgce problemy wychowawcze,

- ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w tym rozpoczynajgcych prace w roli wychowawcy,

- przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej i profilaktycznej szkoty.
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Pedagog/psycholog:

- prowadzenie badan i dziatan diagnostycznych uczniéw, w tym diagnozowanie indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz

mozliwosci psychofizycznych uczniéw w celu okreslenia przyczyn niepowodzen edukacyjnych oraz wspierania mocnych stron ucznidw,

diagnozowanie sytuacji wychowawczych w szkole w celu rozwigzywania problemoéw wychowawczych oraz wspierania rozwoju uczniéw,

udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb,

podejmowanie dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych problemdéw mtodziezy,

minimalizowanie skutkéw zaburzen rozwojowych, zapobieganie zaburzeniom zachowania oraz inicjowanie réznych form pomocy w Srodowisku

szkolnym i pozaszkolnym ucznidw,
- inicjowanie i prowadzenie dziatarn mediacyjnych i interwencyjnych w sytuacjach kryzysowych,
- pomoc rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien uczniéw,

- wspieranie nauczycieli i innych specjalistdw w udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

Nauczyciel - terapeuta:

- prowadzenie badan i dziatan diagnostycznych ucznidéw z zaburzeniami i odchyleniami rozwojowymi lub specyficznymi trudnosciami uczeniu sie,
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- prowadzenie zaje¢ korekcyjno-kompensacyjnych oraz innych zajeé o charakterze terapeutycznym,

- podejmowanie dziatan profilaktycznych zapobiegajgcych niepowodzeniom edukacyjnym uczniéw, we wspotpracy z rodzicami uczniow,

- wspieranie nauczycieli iinnych specjalistéw w udzielaniu pomocy psychologiczno - pedagogicznej.

Nauczyciele wspdtorganizujacy proces ksztatcenia:

diagnozowanie sytuacji wychowawczych w klasie w celu rozwigzywania problemdéw wychowawczych oraz wspierania rozwoju ucznidw,

udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb,

podejmowanie dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych problemoéw mtodziezy,

minimalizowanie skutkdw zaburzen rozwojowych, zapobieganie zaburzeniom zachowania oraz inicjowanie réznych form pomocy w srodowisku

szkolnym i pozaszkolnym ucznidw,

- inicjowanie i prowadzenie dziatan mediacyjnych i interwencyjnych w sytuacjach kryzysowych,

- pomoc rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien ucznidw,
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- wspieranie nauczycieli i innych specjalistdw w udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j,

- czuwanie i wspieranie integracji pomiedzy dzie¢mi.

Nauczyciel — bibliotekarz:

- gromadzenie, ewidencja i opracowywanie biblioteczne zbiorow,
- rozbudzanie i rozwijanie indywidualnych ucznidw,

- pogtebianie u uczniéw nawyku czytania i uczenia sie,

- przeprowadzanie lekcji bibliotecznych,

- informowanie nauczycieli o czytelnictwie uczniéw,

- przygotowywanie wykazow stanu czytelnictwa,

- wspotpraca z innymi bibliotekami i instytucjami o$wiatowo-wychowawczymi.
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Rodzice:
- aktywne zaangazowanie w realizacje programu,
- wspieranie dzieci w rozwijaniu ich pasji i zdolnosci oraz zaspokajanie potrzeb niezbednych do ich prawidtowego rozwoju,
- informowanie szkoty o wszelkich, zauwazonych nieprawidtowos$ciach i zagrozeniach dla prawidtowego i bezpiecznego rozwoju ucznidw,
- udziat w oferowanych przez szkote spotkaniach i formach psychoedukaciji,
- przekazywanie waznych informacji nt. funkcjonowania dzieci tj. stan zdrowia fizycznego i psychicznego, trudnosciach itp.,
- wspodtpraca w rozwigzywaniu biezgcych trudnosci wychowawczych i edukacyjnych,
- wspomaganie szkoty przez prace w Radzie Rodzicéw szkoty,

- inicjowanie i wspétorganizowanie imprez i akcji szkolnych,

- Scista wspotpraca z kadrg pedagogiczna.

Samorzad Uczniowski:

- wspotpraca z nauczycielami w zakresie diagnozy obszaréw problemowych (przeprowadzanie sondazy, ankiet),

- wspotorganizowanie imprez i akcji szkolnych,
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- modelowanie wtasciwych postaw i zachowan,

- uczestniczenie w opiniowaniu dokumentdéw szkolnych (Statut Szkoty, Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny).

Srodowisko lokalne:

- pomoc w oddziatywaniach profilaktycznych i wychowawczych instytucji:

1. Poradni Psychologiczno — Pedagogiczna nr 2 w Krakowie,

2. Sagdu Rejonowego, Wydziat Rodzinny i Nieletnich w Krakowie,

3. Policji,

4, Strazy Pozarne;j.

VIl ZADANIA WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNE

Na podstawie powyzszych zatozen, dotyczgcych oddziatywan wychowawczo-profilaktycznych w szkole, okreslono tresci przewidziane do realizacji

na godzinach do dyspozycji wychowawcy, poszczegdlnych przedmiotach, wyjsciach i wycieczkach szkolnych, konkursach, zajeciach
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pozalekcyjnych oraz imprezach i uroczystosciach szkolnych. Wskazujg one wartosci i modelujg pozytywne postawy, rozwijajg kompetencje oraz

umiejetnosci niezbedne dla prawidtowego rozwoju dzieci i mtodziezy w czterech sferach: fizycznej, psychicznej, spotecznej i aksjologicznej.
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Zadania wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasach I-1l1l edukacji wczesnoszkolnej

Obszar Zadania
- zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie wtasne i innych,
-ksztattowanie umiejetnosci kreowania sSrodowiska sprzyjajgcego zdrowemu stylowi zycia;
-zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania sie, higieny osobistej i aktywnosci fizycznej;
-przygotowanie do podejmowania dziatann majacych na celu zdrowy styl zycia w aspekcie fizycznym i
psychicznym;

Zdrowie — edukacja -ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie;

zdrowotna -rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony przyrody w swoim Srodowisku;
-uswiadomienie wptywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat i roslin;
-ksztattowanie wytrwatosci w dziataniu i dgzeniu do celu, umiejetnosci adekwatnego zachowania sie w sytuacjach
zwyciestwa i porazki.
-ksztattowanie podstawowych umiejetnosci komunikacyjnych;
-ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania obowigzujgcych regut;
-ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania relacji z réwiesnikami, rozpoznawania ich potrzeb,

Relacje — ksztattowanie zgodnej wspbtpracy z innymi, z zachowaniem obowigzujgcych norm i regut kultury osobistej;

postaw spotecznych - rozwijanie umiejetnosci rozrézniania zachowania wtasciwego od niewtasciwego;
- zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami wynikajgcymi z roli ucznia oraz cztonka szkolnej
spotecznosci, rodziny i kraju;
-rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania dziatart majgcych na celu pomoc stabszym i potrzebujgcym,
umiejetnosci rozwigzywania konfliktéw i sporéw.

ul. Ksiecia Jozefa 337, 30-243 Krakéw
Tel. 1242972 10 E-mail sp48@mjo.krakow.pl




HilR
= [
TN\
Krakéw

Szkota Podstawowa nr 48
im. Szarych Szeregéw w Krakowie

Kultura — wartosci, normy,
wzory zachowan

- ksztattowanie umiejetnosci wiasciwego komunikowania sie w réznych sytuacjach spotecznych, dbatos¢ o jezyk i
kulture wypowiadania sie;

- ksztattowanie umiejetnosci analizy prostych sytuacji wychowawczych, odrdzniania dobra od zta;
-ksztattowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania tradycji i kultury wtasnego narodu, a takze
poszanowania innych kultur i tradycji, okreslanie swojej przynaleznosci kulturowej poprzez kontakt z wybranymi
dzietami sztuki, zabytkami i tradycjg w Srodowisku rodzinnym, szkolnym i lokalnym;

- ksztattowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt z dzietami literackimi i wytworami kultury;

- ksztattowanie postaw wyrazajgcych szacunek dla ludzi, niezaleznie od religii, statusu materialnego, wieku,
wygladu, poziomu rozwoju intelektualnego i fizycznego oraz respektowanie ich praw, podejmowanie dziatan w
celu zapobiegania dyskryminacji;

- przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych, wymagajgcych umiejetnosci praktycznych;

- przygotowanie do podejmowania dziatari majgcych na celu identyfikowanie i rozwijanie wtasnych
zainteresowan;

- ksztattowanie postaw wyrazajgcych szacunek do symboli i tradycji narodowych oraz tradycji zwigzanych z
rodzing, szkotfg i spotecznoscig lokalng;

-ksztattowanie umiejetnosci wyrazania wiasnych emocji w réznych formach ekspres;ji;

- ksztattowanie poczucia wtasnej wartosci dziecka, podtrzymywanie ciekawosci poznawczej, rozwijanie
kreatywnosci i przedsiebiorczosci oraz brania odpowiedzialnosci za swoje decyzje i dziatania;

- ksztattowanie swiadomosci odmiennosci oséb niepetnosprawnych, innej narodowosci, wyznania, tradycji
kulturowej oraz ich praw.
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Bezpieczenstwo -
profilaktyka zachowan
ryzykownych

-zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w réznych sytuacjach zyciowych, ksztattowanie
wiasciwego zachowania sie w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych;

-ksztattowanie umiejetnosci wyszukiwania, porzagdkowania i wykorzystywania informacji z réznych zrodet,
korzystania z technologii informacyjno-komunikacyjnych;

- przygotowanie do bezpiecznego i rozsgdnego korzystania z narzedzi i urzagdzen technicznych, bezpiecznego
organizowania zaje¢ ruchowych i poruszania sie po drogach;

- przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze Srodkéw komunikacji, zapobiegania i przeciwdziatania sytuacjom
problemowym;

-ksztattowanie umiejetnosci utrzymywania fadu i porzagdku wokadt siebie, w miejscu nauki i zabawy.
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Zadania wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasach IV-VIII szkoty podstawowej

Obszar Zadania
- rozwijanie odpornosci psychiczne;j tj. radzenia sobie ze stresem, trudnosciami, zmianami i niepowodzeniami oraz
umiejetnosci adaptacji do nowych warunkéw.
- motywowanie mfodziezy do samopoznania - rozpoznawania wtasnych cech osobowosci i strategii reagowania, stylow
uczenia sie, mocnych i stabych stron, predyspozycji i zdolnosci, akceptowania ograniczen i niedoskonatosci. Zachecanie
do rozwoju osobistego.
- ksztattowanie postaw otwartych na poszukiwanie pomocy oraz porady w sytuacjach trudnych.
- promowanie aktywnego i zdrowego stylu zycia. Ksztattowanie Swiadomosci dotyczgcej wykorzystania ruchu w zyciu
cztowieka, jako skutecznego sposobu dbania o zdrowie fizyczne i psychiczne.
- rozwijanie motywacji uczniéw,
- ksztattowanie pozytywnego obrazu wtasnej osoby tj. Swiadomosci mocnych i stabych stron., rozwijanie umiejetnosci
realnej oceny witasnych mozliwosci.

Zdrowie — edukacja - ksztattowanie postawy proaktywnej, w ktdrej uczen przejmuje inicjatywe, ale tez odpowiedzialnos¢ za swoje

zdrowotna dziatania i decyzje.
- rozwijanie umiejetnosci planowania i zarzgdzania czasem tj. umiejetnosci ustalania priorytetéw, uwzgledniajac
kryteria waznosci i pilnosci.
- ksztattowanie swiadomosci wtasnego ciata z uwzglednieniem zmian fizycznych i psychicznych w okresie dojrzewania.
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- rozwijanie umiejetnosci rozumienia innych, ktéra sprzyja efektywnej wspodtpracy.
- wyzwalanie checi do dziatania na rzecz innych osdb, w celu poprawy ich sytuacji (wolontariat).
- rozwijanie poczucia przynaleznosci do grupy (klasowej, samorzad uczniowski, kota zainteresowan, spotecznos¢
szkolna).
Relacje - - ksztattowanie otwartosci na doswiadczenia innych ludzi, ich sposobdw rozwigzywania probleméw.
ksztattowanie postaw | -ksztattowanie umiejetnosci wspotpracy w dazeniu do osiggniecia celu.
spotecznych - uwrazliwienie na rézne obszary ludzkich problemow i potrzeb.

- rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych: wyrazanie wtasnych opinii, przekonan i poglagdéw w sposdb
konstruktywny, bez przemocy..

- rozwijanie Swiadomosci roli i wartosci rodziny w zyciu cztowieka. -Rozwijanie samorzgdnosci.

- ksztattowanie umiejetnosci wchodzenia w interakcje z ludZzmi w sposéb zapewniajgcy zadowolenie obydwu stron.

- ksztattowanie umiejetnosci szukania inspiracji, rozwijanie wtasnej kreatywnosci.

- rozwijanie odpowiedzialnosci za siebie i innych.

- rozwijanie umiejetnosci dostrzegania pozytywnych aspektow dziatania zespotowego poprzez docenienie réznic zdan,
wiedzy, doswiadczen, specjalizacji, a takze kompetencji.

- rozwijanie potrzeby ciggtego doskonalenia siebie jako jednostki, cztonka rodziny i spoteczenstwa.
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- rozwijanie zainteresowan i pasji uczniow.

- budowanie samoswiadomosci dotyczacej praw i wartosci. -Rozwijanie umiejetnosci wyrazania wtasnych emocji.

- rozwijanie umiejetnosci wtasciwego zachowania sie z uwzglednieniem sytuacji i miejsca.

- rozwijanie umiejetnosci krytycznego myslenia w kontekscie analizy wptywow réwiesnikdw i medidow na zachowanie.
- dokonywanie analizy postaw, wartosci, norm spotecznych, przekonan i czynnikdw, ktére na nie wptywaja.

Kultura — wartosci, - rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku narodowego. -Popularyzowanie alternatywnych form spedzania czasu
normy, wzory wolnego.

zachowan - rozwijanie pozytywnego stosunku do procesu ksztatcenia i samoksztatcenia, zaangazowania w zdobywanie wiedzy i
umiejetnosci.

- rozwijanie takich cech jak: pracowitos¢, odpowiedzialnos¢, prawdoméwnosé, rzetelnosc i wytrwatosé.

- umacnianie wiezi ze spotecznoscig szkolng i lokalna.

- rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej poprzez podejmowanie dziatan na rzecz lokalnej spotecznosci.
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Bezpieczenstwo -
profilaktyka
zachowan
ryzykownych

- rozwijanie umiejetnosci prowadzenia konstruktywnego dialogu, radzenia sobie z btedami w komunikacji oraz
efektywnego wyrazania swoich potrzeb.

- rozwijanie umiejetnosci wyznaczania granic oraz zachecanie do przyjmowania postawy asertywne;.

- rozwijanie umiejetnosci analizy swoich zachowan.

- zachecanie do aktywnego spedzania czasu wolnego oraz do odpowiedzialnego uczestnictwa w zyciu spotecznym.
- wyposazenie ucznidw w wiedze o szkodliwosci substancji psychoaktywnych, alkoholu, papieroséw i narkotykéw oraz
nauka odmawiania ich stosowania.

- nauka rozpoznawania symptomow uzaleznienia od srodkdw psychoaktywnych, komputera i Internetu.

- dostarczanie wiedzy na temat osdb i instytucji Swiadczgcych pomoc w trudnych sytuacjach.

- budowanie atmosfery wsparcia i zrozumienia w sytuacji trudnej i problemowej.

- rozwijanie umiejetnosci identyfikowania, rozumienia i konstruktywnego radzenia sobie z emocjami.

- niwelowanie zachowan agresywnych poprzez nauke i modelowanie konstruktywnych sposobdw reagowania.

- nauka rozpoznawania zagrozen w swiecie wirtualnym i zasad bezpiecznego uzytkowania Internetu.

- dostarczenie wiedzy z zakresu prawa dotyczgcego postepowania w sprawach nieletnich.

- przeciwdziatanie ryzykownym zachowaniom seksualnym. -Rozwijanie umiejetnosci reagowania w sytuacjach
kryzysowych, niesienia pomocy dotknietym nimi osobom oraz minimalizowania ich negatywnych skutkow.
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VIl PROFILAKTYKA ZAGROZEN

Szkota Podstawowa nr 48
im. Szarych Szeregéw w Krakowie

Zadania szkoty

Cele

Formy i sposoby realizacji

Zwiekszenie poziomu
bezpieczenstwa
ucznia w szkole

1.Doskonalenie warunkéw bezpiecznego funkcjonowania ucznia w

szkole i poza nia.

2. Ochrona ucznidw przed skutkami niepozadanych dziatan ludzi z

zewnatrz.
3. Eliminowanie zagrozen pozarowych.

4, Zapewnienie bezpieczenstwa i higieny pracy oraz odpoczynku miedzy

lekcjami.
5. Ochrona mienia spotecznego.
6. Przeciwdziatanie agresji w szkole.

7. Eliminowanie zagrozen zwigzanych z zachowaniami ryzykownymi

ucznidw.

Lekcje z wychowawcg, apele, dialogi, zajecia

pozalekcyjne, zajecia warsztatowe i
profilaktyczne.

Przeprowadzenie prdobnej ewakuacji.

Zajecia z pierwszej pomocy.

Ksztattowanie
umiejetnosci
samodzielnego,
codziennego dbania o
wiasne
bezpieczenstwo

1. Zaznajomienie z przepisami BHP, drogami ewakuacyjnymi w szkole.
2. Zaznajamianie i systematyczne przypominanie zasad bezpiecznego
poruszania sie po drogach, podrézowania, nawigzywania znajomosci,

wypoczynku nad wodg, itp.

3. Zaznajamianie z zasadami bezpiecznego korzystania z Internetu i
urzadzen elektronicznych (telefonéw komérkowych, tabletéw, itp.)

Zapoznanie z Standardami Ochrony
Matoletnich.

Przeprowadzenie probnej ewakuacji.
Lekcje z wychowawcg, dialogi, zajecia
warsztatowe i profilaktyczne, zajecia z
pierwszej pomocy.

Realizacja innowacji, projektéw i akgji
szkolnych.
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Doskonalenie
umiejetnosci
rozpoznawania
zagrozen i wtasciwego
zachowania sie w
sytuacjach
niebezpiecznych

1. Minimalizowanie zagrozen zwigzanych z drogg ,do” i ,,ze” szkoty.

2. Ksztattowanie gotowosci i umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy
w nagtych wypadkach.

3. Uswiadamianie zagrozen zwigzanych z zyciem towarzyskim,
podrézami, aktywnoscig w okresach wolnych od nauki.

4, Doskonalenie umiejetnosci szacowania ryzyka sytuacyjnego,
rozpoznawanie nietypowych sygnatéw niebezpieczenstwa.

5. Uswiadamianie zagrozen zwigzanych z korzystaniem z Internetu,
cyberprzemoc.

6. Poznawanie sposobdéw krytycznego korzystania z medidw.

Szkota Podstawowa nr 48
im. Szarych Szeregéw w Krakowie

Dialogi, prezentacje multimedialne,
spotkania z policjantem i strazg gminna.
Zajecia z pierwszej pomocy.

Czytanie literatury dotyczacej tematu.
Realizacja innowacji, projektow i akgji
szkolnych.

Niwelowanie
zachowan
agresywnych z zycia
szkoty

1. Eliminowanie czynnikdow ryzyka. Doskonalenie umiejetnosci
identyfikowania i reagowania na sytuacje sprzyjajace przemocy.

2. Ksztattowanie postaw prospotecznych i antydyskryminacyjnych oraz
umiejetnosci nieagresywnego, asertywnego zachowywania sie w
sytuacjach konfliktowych i problemowych.

3. Wzmocnienie umiejetnosci radzenia sobie z emocjami.
4.Rozwijanie umiejetnosci interpersonalnych.

5. Monitorowanie poziomu zjawiska agresji w szkole.

6.Zapewnienie poczucia bezpieczenstwa i pomocy osobom
doswiadczajgcym przemocy.

7.Pedagogizacja rodzicéw. Podnoszenie swiadomosci rodzicéw i ich roli
w procesie wychowawczym..

Negocjacje, mediacje, asertywna
komunikacja wtasnych potrzeb, dyskusje,
rozmowy, pogadanki.

Realizacja innowacji, projektow i akgji
szkolnych.
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Wspieranie
nabywania
umiejetnosci radzenia
sobie w sytuacjach
trudnych,
ryzykownych i
konfliktowych.

1. Doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania czynnikéw ryzyka.

2. Propagowanie wiedzy o spotecznych mechanizmach wywierania
wptywu i konstruktywnych sposobach radzenia sobie z nimi.

3. Podniesienie kompetencji wychowawczych rodzicéw, opiekundw
(zazywanie substancji psychoaktywnych, dopalaczy, narkotykdw,
palenie papierosow).

Szkota Podstawowa nr 48
im. Szarych Szeregéw w Krakowie

Prowadzenie zaje¢ warsztatowych iz
wychowawcg np. negocjacje, mediacje,
asertywna komunikacja wtasnych potrzeb,
dyskusje, rozmowy.

Aktywne uczestniczenie w lokalnych i
krajowych akcjach edukacyjnych.

Realizacja innowacji, projektow i akgji
szkolnych.

Zapobieganie
niepowodzeniom
dydaktycznym-
wspieranie uczniow
majgcych trudnosci w
nauce i w
przystosowaniu sie w
grupie.

1. Diagnozowanie trudnosci w nauce.

2. Dostosowywanie wymagan do mozliwosci indywidualnych uczniow.
3. Zorganizowanie pomocy kolezenskie;j.

4, Budowanie motywacji do nauki.

5. Rozwijanie zainteresowan i uzdolnien uczniéw.

6. Wdrazanie do aktywnych form spedzania wolnego czasu.

Sprawdziany umiejetnosci uczniow,
obserwacja, dostosowanie wymagan
edukacyjno-terapeutycznych, zajecia
pozalekcyjne, stosowanie aktywnych form
pracy i systemu motywacyjnego.
Udzielanie wsparcia psychologiczno -
pedagogicznego.

Pedagogizacja
rodzicow i
doskonalenie
nauczycieli.

1. Przekazywanie rodzicom wiedzy na temat przyczyn i istoty
niepowodzen dydaktycznych- wskazéwki do pracy w domu z dzieckiem.
2. Doskonalenie nauczycieli w zakresie umiejetnosci wychowawczych.

Organizowanie szkolen dla rodzicow i
nauczycieli.

Konsultacje w wychowawcg, nauczycielem i
specjalistami.

Wspdtpraca z instytucjami dziatajgcymi dla
dobra dziecka.
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Opieka zdrowotna

Zapewnienie opieki pielegniarskiej.

Szkota Podstawowa nr 48
im. Szarych Szeregéw w Krakowie

Troska o higiene osobistg dzieci. Przeglady
czystosci.

Badania, diagnoza i
analiza rozmiaréw
niedostosowania
spotecznego ucznidw.

Opracowanie i przeprowadzenie badan ankietowych wsrdd ucznidw,
rodzicow i nauczycieli

Kwestionariusz ankiety, wywiadu,
obserwacja.

Wspdtpraca z
instytucjami i
stowarzyszeniami.

Wspieranie dziatan szkoty w zakresie wychowania i profilaktyki.

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 2
w Krakowie;

Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna "Krakowski Osrodek Terapii" w
Krakowie;

Policja;

Straz Miejska;

Sadu Rejonowego, Wydziat Rodzinny i
Nieletnich w Krakowie;
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VIII EWALUACJA PROGRAMU

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji
i podnoszenia skutecznosci Programu Wychowawczo - Profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan ucznidw i zachodzgcych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd ucznidw, rodzicdw i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) analize przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespdt ds. Ewaluacji programu wychowawczo-
profilaktycznego powotany przez dyrektora. Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie. Z

wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana Rada Pedagogiczna i Rada Rodzicow.
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