Zahcznik Nr9.1.1

SPRAWOZDANIE
Z REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
| ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ZA 2005 ROK

Wykonany zakres rzeczowy zadania (0pis)

Zgodnie z art. 41 ust. 2 ustawy z dnia 2Gdzernika 1982 r. o wychowaniu w ttzeosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, zadania wiasne ignw ww. zakresie powinny gy
realizowane w ramach gminnych programéw profilaktykrozwiazywania problemow
alkoholowych, uchwalanych corocznie przez rady gmin
Gminny Program Profilaktyki i Rozwizywania Probleméw Alkoholowych na rok 2005
zostat przywty do realizacji Uchwat Nr LXVIII/639/04 Rady Miasta Krakowa z dnia
29 grudnia 2004 r.
Koordynatorem realizacji Gminnego Programu jest wBlp Specjalista ds. Uzaleien
w Referacie Zdrowia Wydziatu Spraw Spotecznych UMK.
GPPIRPA realizowany jest przez Wydziat Spraw Spotgch w ramach:
- zadania nr 2 -Rozwizywanie problemow uzdalden, profilaktyka, rehabilitacja
i leczenie uzalmien (Referat Zdrowia);
- zadania nr 7 &powszechnianie kultury fizyczri8eferat ds. Kultury Fizycznej);
- zadania nr 8 -Organizacja imprez sportowych i rekreacyjnych on@alizacja
programéw rozwoju i promociji kultury fizyczri@eferat ds. Kultury Fizycznej);
- zadania nr 9 Rozw0j bazy obiektéw sportowy@Referat ds. Kultury Fizycznej);
- zadania nr 12 Koordynacja wspétpracy Gminy z organizacjami pozdmvymi
i zlecanie im zadagminnych do realizacjfReferat ds. Wspotpracy z Organizacjami
Pozaradowymi);
- zadania nr 13 -Realizacja Miejskiego Programu Przeciwdziatania ¢&gpczaci
Mtodziey (Referat ds. Profilaktyki i Przeciwdziatania Piizpszaici Miodziezy);
- zadania nr 24 Zadania inwestycyjnéReferat ds. Kultury Fizycznej).
Oprocz ww. Referatow SP, Gminny Program realizujefeRat Obrotu Napojami
Alkoholowymi Wydziatu Spraw Administracyjnych UMK w zakresie kontroli punktow
sprzeday i podawania napojow alkoholowych oraz wydawan@fania zezwole na obrot
tymi napojami podmiotom gospodarczym.
Srodkami finansowymi z Gminnego Programu dyspondjeniez Wydziat Edukacji UMK
i wszystkie samorglowe przedszkola, szkoly podstawowe, gimnazja iolyzkponad-
gimnazjalne, Miejski @&odek Pomocy Spotecznej, Izba Wytiwgen, Straz Miejska Miasta
Krakowa oraz wybrane miejskie placowkéwiatowe, kulturalne i pomocowe.
W okresie sprawozdawczym Referat Zdrowia przygoto®& umodw, anekséw i zlefie
z podmiotami zewgtrznymi na realizagj zadania oraz 2 zaydzenia Prezydenta Miasta
Krakowa i 1 projekt uchwaty RMK.



Opis szczego6towy wykonanych zada

l. Zwig¢kszanie dosg¢pnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o0sb
uzaleznionych od alkoholu.

1. Po zasignicciu opinii Miejskiej Komisji Rozwazywania Probleméw Alkoholowych
w Krakowie, zawarto aneksy na realizaglrugiego etapu udzielanigwiadczeé
zdrowotnych w zakresie leczenia uzalienia od alkoholu i wspétuzaleienia
w Krakowie w latach 2004-2006 (po konkursie ofer2@04 r.). Aneksy w ww.
zakresie zawarto z napujacymi 11 placéwkami: NZOZ Malopolskie Centrum
Profilaktyki i Leczenia Uzatenien, NZOZ Zaktad Opiekficzo-Leczniczy ,,Czworka”/
Poradnia Terapii Uzammienia i Wspoétuzaleienia od Alkoholu ,ALKO-MED”,
NZOZ Poradnia Zdrowia Psychicznego i Uzalen ,PRO-VITA”, NzZOZ
Nowohuckie Centrum Psychoterapii i Terapii Uzaien ,PEMA”, NzZOZ
Krakowskie Centrum Terapii Uzaleien, NZOZ Stowarzyszenia ,Dobrej Nadziei”,
NZOZ Specjalistyczna Poradnia Lekarska ,ERGOMEDZQ¥ Centrum Medyczne
.Prokocim Nowy”, NZOZ Centrum Medycyny Profilaktyegj, SPZOZ Szpital
Uniwersytecki, Wojewddzki €odek Terapii Uzalenien i Wspotuzalenien (przy
Szpitalu Specjalistycznym im. J. Babkiego). tacznie do grudnia br.
zakontraktowanoswiadczenia za kweat 1.999.730 zi, z czego do kma roku
zaptacono 1.997.250 zt. Z programoéw terapeutycznytdrzniczych w zakladach
opieki zdrowotnej skorzystatmdznie 5.860 oséb, w tym 2.878 uzai®nych od
alkoholu. Oprécz tego zakupiono dodatkowy progra@rupa terapeutyczna dla
rodzicow miodziey objetej leczeniem w Krakowskim ¢&odku Terapii —
kontynuacja”, przekazuag na budet tej placowki 20.000 zt (odbiorcy dziatal2).

2. W okresie sprawozdawczym dofinansowano dziaklinatelefonu zaufania
i informacyjnego: telefon zaufania dla osob z peoidm alkoholowym i ich rodzin
(przy lIzbie Wytrzewien — finansowany w ramach 238.500 zt dotacji na Punkt
Konsultacyjny), calodobowa informacja medyczna (299,90 zt -
w trybie zamdwienia publicznego). W ww. telefoniaufania odnotowano 1.155
rozmow, w tym 1.067 dotyazych alkoholizmu.

Il. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegoléw ochrony przed przemo@ w rodzinie.
Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organiz@anie i finansowanie centréw
integracji spotecznej.

1. Programy profilaktyczno-terapeutyczne, interwenoypromocowe i readaptacyjne
dofinansowano poprzez przekazasidkéw do dyspozycji Miejskiego $Bodka
Pomocy Spotecznej dla:

» Miejskiego Grodka Polityki Spotecznej (12.000 zt na program kedyjny na
rzecz spoteczrigi romskiej w Krakowie pn. ,Bliej, Razem”, odbiorcy dziaka
96 dzieci);

» Osrodka Interwencji Kryzysowej (47.600 zt na program@rupowa pomoc jako
oddziatywanie psychospoteczne dla zmiany postawiekodagwiadczajcych
przemocy i alkoholizmu w rodzinie” i ,Zintegrowarsystem pomocy dla dzieci
ofiar traumy: program pomocy psychologicznej i ddfavan terapeutycznych
wobec dzieci z podejrzeniem naguia seksualnego i wobec rodzicow nie
podejrzanych o nadycie”, odbiorcy dziata: 89 osdob);



» Osrodka dla Os6b Dotkafych Przemog (20.000 zt na zapewnienie schronienia i
specjalistyczne poradnictwo dla ofiar przemocy, zeg6lnie ze srodowisk
dotknictych problemem alkoholowym, odbiorcy dziat21 osob),

* Osérodka Poradnictwa i Terapii Rodzin (10.000 zt narggmoictwo i terapi
rodzinm, odbiorcy dziata: 15 rodzin),

» Domu Pomocy Spotecznej przy ul. tanowej 41b (20.G®0na kontynuagj
projektu readaptacji oséb pozbawionych wabkip uzalenionych od alkoholu
poprzez pragc z miodziea niepetnosprawa pn. ,DUET”, odbiorcy dziata: 55
0s6b).

2. Promowanie trzavego i bezpiecznego sposobuedpania wolnego czasu przez
dzieci i miodzie, opieka oraz pomoc w nauce, a Zakmaliwos¢ rozwijania
zainteresow& poprzez uczestnictwo w zagjach placowek opiekiczo-
wychowawczych wsparcia dziennego: 40.000 zt dlarsia Dziennych ®Grodkdéw
Socjoterapii ,U Siemachy” (za prednictwem MOPS), odbiorcy dziata 956
wychowankéw, z ktorych 450 to dzieci i miodziez rodzin z problemami
alkoholowymi.

3. W 2zwiazku z brakiemsrodkow finansowych zrezygnowano z tworzenia centrum
integracji spotecznej.

lll.  Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej
w zakresie rozwhzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania arkomanii,
w szczegolnéci dla dzieci i miodziey, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaj¢
sportowych, a takee dziatah na rzecz ddywiania dzieci uczestnicgcych
w pozalekcyjnych programach opiekuiczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

1. W ramach realizacji Zaggdzenia Nr 573/2005 Prezydenta Miasta Krakowa z dnia
7 kwietnia 2005 r. wszystkie samadowe przedszkola, szkoty podstawowe, gimnazja
i szkoly ponadgimnazjalne na terenie Gminy miejskiemkow (117.696 ucznidw)
otrzymaty hcznie 781.400 zt (za preednictwem EK/ZEO) na powzanie dziata
wychowawczych z rinego rodzaju oddziatywaniami profilaktycznymi snéd
ucznidw oraz zwikszenie wiedzy nauczycieli i rodzicow na temat peotatyki
uzaleznien (zadania w ramach szkolnych programéw profilaktyRionadto Wydziat
Edukacji przekazat do szkét 1.200.000 zt na reajizprogramu zai¢ pozalekcyjnych
.Mtody Las” (w ramach profilaktycznej strategii athatyw).

2. Realizacja Miejskiego Programu Przeciwdziatania eBpczcci Miodziezy:
opracowanie koncepcji utworzenia placowki opigkao — wychowawczej wsparcia
dziennego dla dzieci i mtodzig w dzielnicy XIV i rozpoczcie wstpnych rozmow
dot. harmonogramu prac zwianych z realizagj inwestycji; finalizowanie
przygotowa do otwarcia takiej placowki przy ul. Mogilskiejrzygotowanie akciji
zaclecajacej krakowian do wptacania 1% podatku na krakowskganizacje poytku
publicznego; wspotpraca z KomendMiejska Policji - Policyjnym Zespotem
Prewencji Aktywnej przy Sekcji ds. Nieletnich i Bligii — druk materiatow
dydaktycznych do szkolenia nauczycieli, wychowawc@v zakresu procedur
postpowania nauczycieli i metod wspétpracy szkét z geliv sytuacjach zageenia
dzieci i miodzigy przesgpczccia i demoralizagi oraz zakup materiatOw
dydaktycznych do szkale ,Zmniejszenie ryzyka stawaniagsofiara przesg¢pstwa
u dzieci w wieku przedszkolnym”; wspétpracacarynarodowa w ramach zadania —
m.in. z miastami biacymi udziat w projekcie DEMOS; przeprowadzenie liada
(opracowanie raportu) ktorych przedmiotem bylo Igke ,dzieci ulicy”:
oszacowanie skali zjawiska i jego specyfiki na nexeKrakowa oraz inicjowanie
i rozwoj nowych form pracy z miodzig poprzez przygotowanie do pracy



wychowawcéwsrodowiskowych ,streetworkeréw”; opracowanie, drukdyistrybucja
publikacji: ,Migdzy domem a ulge Wok&ét probleméw wychowania w dobie
globalizacji i kultury masowej’; wydanie i dystryga do gimnazjow
9 numeréw magazynu dla miodzje ,Smigto”; koordynacja dziatalnii sieci
Klubéw Smigta; dystrybucja 1l edycji ,Poradnika Miodego Mglolanina” oraz
wydanie i dystrybucja Il edycji ,Poradnika Miodedrakusa”; wydanie i kolporta
plakatow: ,Miodzie Przeciw Przemocy” i ,Krakowska Akademia Samizosci”;
wspotorganizacja kampanii spotecznej ,Mnie to nierke”, Chrzécijanskich Dni
Zaka i Krakowskich Dni Rodziny; zorganizowanie wajaego kursu j. angielskiego
dla miodziey gimnazjalnej z krakowskich placéwek wsparcia drggo; organizacja
JULIADY 2005 — wakacyjnego cyklu imprez rekreacyswortowych dla mtodych
ludzi pozostajcych w midgcie podczas wakacji; zorganizowanie warsztatow
.Standardy pracy z dzeni i rodzim” dla pracownikéw placéwek opiekazo-
wychowawczych, MOPS, Policji i Strg Miejskiej; stata aktualizacja domen
internetowych MPPPM; rozpoezie dziatalnéci Krakowskiej Akademii
Samoradnaici — forum edukacji obywatelskiej dla miodych ludzobrganizowanie
konkursu dla samo#déw szko6t gimnazjalnych i warsztatow szkoleniowydha
cztonkow i opiekundéw samagddw szkot gimnazjalnych; zorganizowanie konferencji
»Dzieci ulicy —swietlice socjoterapeutyczne dzisiaj”.

Na ww. zadania w ramach MPPPM zaplanowan0:(Qf® zi.

. Podejmowano dziatania informacyjno-edukacyjne:acabno st w obchody
Swiatowego Roku Sportu i Wychowania Fizycznego ON@pmez uczestnictwo
w ogolnopolskiej kampanii spotecznej ,Zachowaj g umyst’, w ramach ktorej
przekazano do szkot materiaty profilaktyczne, orgawano konkursy i zawody
sportowe dla uczniéw. ,Mnie to nie bierze” — podntyhrastem od 29.04 do 31.05 we
wspotpracy z ,Gazat Krakowsky” zorganizowano kolep akcg, ktérej celem byto
przedstawienie zagten zwigzanych z wuéywaniem substancji psychoaktywnych
i wskazanie alternatywnych form ejrania wolnego czasu dla miodych ludzi;
w ramach tego projektu ukazate 4i5 artykutéw w ,GK” i specjalny 16-stronnicowy
informator, ktory w liczbie 20 tys. egzemplarzyfitralo wszystkich krakowskich
gimnazjalistow, przeprowadzono konkurs plastyczigstem wolny” (w MDK FORT
49 Krzestawice) i na najciekawszy pomyst zagospmalania czasu wolnego od z&j
szkolnych, ake zakaiczyta impreza plenerowa na obiektach KS ,Wista”. dxhat
wiaczyt sk rowniez w ogolnopolskie kampanie: PARPA ,Alkohol — nieletndostp
wzbroniony” (zmniejszanie rozmiaru zjawiska sprzgdalkoholu nieletnim poprzez
dziatania informacyjno-edukacyjne i poprawskutecznéci interwencji wobec
nieuczciwych sprzedawcow) i Krajowego Biura ds. ééiwdziatania Narkomanii
.Blize] siebie — dalej od narkotykow” (zwrOcenie uwaga rchronaca role
pozytywnych relacji rodzic-dziecko). Profilaktykaankomanii poprzez promowanie
zdrowego styluzycia i wschodnich sztuk walki byta celegwiatowej kampanii
.MuayThai przeciwko narkotykom”, w ramach ktérej rganizowano
Miedzynarodowe Mistrzostwa Polski w Boksie Tajskim. d¥asie ich trwania
udzielano bezptatnych porad i konsultacji psychmiogych; dyury specjalistow byty
rowniez czescia imprezy sportowo-rekreacyjnej dla mtodatena Rynku Giéwnym
JULIADA 2005 w ramach dorocznej akcji ,MitodziePrzeciw Przemocy”, Il
Krakowskich Dni Zdrowia na Rynku Gtéwnym, Wielkiegeestynu Rodzinnego na
Btoniach podczas Krakowskich Dni Rodziny, cyklicehynocnych audycji w RADIU
KRAKOW pod hastem ,Pokora wstyd” oraz Dni Otwartych w wybranych
krakowskich placowkach terapeutycznych (dot. uzabnia od substancji nie-
chemicznych oraz zachowayzykownych wrod mitodziey). Podczas ww. akcji



profilaktycznych wykorzystywano przygotowane i zplane przez SP materiaty
informacyjno-edukacyjne i gadty promocyjne, m.in. pisma ,Remedium” $wiat
Probleméw” (prenumerata), informator ,Wykaz placévepecjalistycznych dla dzieci
i mtodziezy w Miescie Krakowie”, a take okoliczndciowe baloniki, koszulki
i plecaki z nadrukiem ,Krakbw - Zdrowe Miasto”. Wruglniu wydano
zaktualizowane informatory z wykazem placowek madcych miejskie programy
profilaktyczne oraz kalendarz&ienne z adresami i telefonami interwencyjnymi.
Koszty: 2.000 szt. plakatow / kalendarzy (5.0068725.000 szt. broszur (17.100 z}),
3.000 szt. balonéw (3.477 zt), 1.500 szt. koszu2®.315 zt), 400 szt. plecakéw
(8.296 z1), 650 szt. ,smyczy” (1.982,50 z}). Wykevey ww. zlecé zostali wybrani
w drodze zamowienia publicznego.

. Diagnozowanie i monitorowanie problemow uzalien: zlecenie badai publikacja
raportu PBS ,Wzorce konsumpcji alkoholu” (koszt: 288,90 zt).

. Przeprowadzono zgjia sportowe, rekreacyjne i pozalekcyjne dla dzientodziezy

w ramach: catorocznej dziatalkwd uczniowskich klubéw sportowych (62 kluby,
796.000 zt dotacji), akcji ,Zima w Migie” oraz Krakowskiej Olimpiady Miodzis;
tacznie na organizagj imprez sportowych w ramach profilaktycznej strdteg
alternatyw (bez uks-6w) zaplanowano kevth04.600 zt do kaca roku z bugetu SP.

. W ramach ,projektowania i rozwoju oraz poprawy fajghowania bazy sportowo-
rekreacyjnej” zaplanowano naptijace inwestycje: budowa sal gimnastycznych przy
Szkole Podstawowej Nr 72 i SP 132 (900.000 zt w ZHQ), modernizacja
Kapieliska Bagry Wielkie (100.000 zt w SP), modermjza zespotu basenéw
kapielowych KS ,Clepardia” (250.000 zt w SP), modeagja sztucznego lodowiska
przy ul. Siedleckiego 7 (340.000 zt w SP), budovieektéow KS ,Grzegorzecki”
(400.000 zt w SP), modernizacja obiektow KS ,Wan{&00.000 zt w SP), svodek
sportowo-rekreacyjny ,Kurdwanéw Nowy” (450.000 zt @&P), budowa Centrum
Aktywnego Wypoczynku na stadionie KS ,Borek” (40000zt w SP/ZGK), budowa
Mitodziezowego Centrum Sportu i Edukacji (60.000 zt w SPdzbudowa
Uczniowskiego Klubu Zeglarskiego ,Horn” (100.000 zt w SP), modernizacja
obiektow sportowych €odka Sportu i Rekreacji ,Krakowianka” przy ul. Bidrowej
(200.000 z).

IV. Wspomaganie dziatalngci instytucji, stowarzyszea i 0sOb fizycznych, shaacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych.
1. W ramach Programu Wspotpracy Miasta Krakowa z Qegajami Pozargdowymi

dofinansowano 97 projektéw nackm kwote 1.416.649 zt na wspieranie dziata
w obszarze profilaktyki i rehabilitacji uzal@en, w tym na organiza¢jwolnego czasu
dzieci i mtodziey.

. Dofinansowano 62 uczniowskie 1 parafialne Kkluby répae, realizujce
profilaktyczry strategt alternatyw. Na ten cel wydatkowano 796.000 zi. Oty
dziatar: 8.452 uczniow.

V. Obstuga Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Zespotu
Interwencyjnego i Punktu Konsultacyjnego przy Izbie Wytrzezwien w Krakowie,
wspotpraca z Policp i stuzbami miejskimi.

1. Obstugiwana przez Referat Zdrowia, Miejska KomiBjazwiazywania Problemdw

Alkoholowych w Krakowie sktada siz 16 czionkéw, w tym 2 radnych Miasta
Krakowa; Komisja zebrata gina 15 posiedzeniach plenarnych; 2 x obradowato
Prezydium Komisji, a 30 x jej zespoty problemowes. apiniowania wnioskow
o0 wydanie zezwole na obrét napojami alkoholowymi, ds. profilaktyki



i lecznictwa (posiedzenia pmizone z wizytacjami w placéwkach terapii uzalien).
Komisja przygta 18 wnioskéw i opinii merytorycznych, w tym zhiae dotyczce
zezwol@é na sprzeda napojow alkoholowych: zaopiniowano 966 pojedynteyc
wnioskow o wydanie zezwaie- 960 pozytywnie i 6 negatywnie. Ponadto cztonleowi
Komisji peili dyzury w Zespole Interwencyjnym MKRPA przy Rynku Podgdm
regularnie 3 x w tygodniu: wtoreksroda, czwartek w godz. 17.00-19.00.
Zarejestrowano 434 nowe sprawy; w 394 przypadkagystapiono do Sdu

0 orzeczenie przymusowego leczenia odwykowego.

Punkt Konsultacyjny przy IW otrzymat 238.500 zt agt. Osobom zwalnianym z
Izby i zgtaszajcym sk do Punktu z zewgtrz udzielono 4cznie 7.230 porad, w tym
230 dla ofiar przemocy domowej.

VI. Ograniczanie dosgpnosci do alkoholu.

1.

2.

SMMK otrzymata 10.000 zt na utrzymanie zakupionywh2001 r. alkometrow.
Funkcjonariusze Steg  Miejskie] zatrzymali 58 kieracych  pojazdami
mechanicznymi w stanie niettzgosci.

Wydziat Spraw Administracyjnych przeprowadzit wspél z Policy i czesciowo
z inspektorami Wojewdodzkiego Inspektoratu Inspekidiandlowej 657 kontroli
placéwek prowadcych obrét napojami alkoholowymi, w tym: 145 koditmaktaddw
gastronomicznych oraz 219 kontroli lokali prowacirh sprzeda detaliczia
(sklepow); pozostate kontrole to wizje przed wydamizezwolenia.



