Jak nalezy postepowac, by rozwéj mowy u dzieci przebiegat prawidtowo?

Mowa jest atutem w nawazywaniu kontaktéw spotecznych, utatwia komunikacje,
stanowi nargdzie w zdobywaniu informacji, pozwala na wieaie wiasnych &léw, uczu
i upodoba.

Mowa, czyli porozumiewanie @ijezykowe najintensywniej rozwija giu dzieci w wieku
przedszkolnym. Ksztattujeesiwowczas wymowa, strukturgzykowe, bogaci stownictwo.

W ostatnich latach coraz gzxiej dostrzega siu dzieci brak swobody w postugiwanitg si
mowa, wady wymowy. Dziecko - ogtla, stucha, powtarza, ale samo méwi coraz mniej lub
niepoprawnie.

Za rozwoj dziecka, w tym tak za rozwdj mowy odpowiedzialnia orzede wszystkim
rodzice, a péniej nauczyciele.

Nalezy pamkta¢, ze pierwsze lata, gdy jest ono catkowicie zdane owpslych, decyduj

o tym, jak lzdzie wyghdat sposéb jegaiykowego funkcjonowania. Sposéb komunikowania
si¢ wyznaczy jego mdiwosci edukacyjne oraz kontakty z innymi lkdi. Istotne jest zatem
by rozwdj mowy przebiegat bez zakldcea jeli takowe pojawa sie, by w poe je dostrzec

i podja¢ préby ich usunicia.

Rozwdj mowy dziecka przebiega pewnymi etapami alasgj kolejndéci. Czas pojawiania
si¢ w zasadzie jest staty, ale dopuszczalm@ewnne przesuecia, nie weksze ni pét roku.
Kazdy z etapow odznaczagstharakterystycznymi agjnieciami dzieci, ktére zmienigjjego
sposob komunikowaniagsk otoczeniem.

Uproszczon ocerg poprawndci tempa rozwoju mowy przedstawia T. Zaleski wakse
» Opozniony rozwoj mowy ,,

, Gaworzenie pojawia Sig powinno w 6 miesicu zycia, pojedyncze stowa na pierwsze
urodziny dziecka. Proste zdanie powinn@ lyypowiadane w czasie drugich urodzin, zdanie
rozwinigte w czasie trzecich urodzin, a na czwarte urodzizyecko powinno umie
opowiedzié krotka bajke. ,,

Przy ocenie rozwoju mowy dziecka, bierze pod uwag to, jak rozumie ono tiorodne
struktury gzykowe oraz analizuje jego wypowiedzi. Oceggajozw0j mowy trzylatka nasy
wziaé pod uwag:

a/ Jak dziecko rozumie kierowgado niego wypowiez

Zachowania dziecka w #zaorodnych sytuacjach pozwalajdokon& stopnia
zrozumienia kierowanych do niego polécpytair. Oceniagc rozumienie mowy nahy bada
rozumienie stowa, a nie sytuacji. Formaftujpolecenia nalgy pamktaé, aby zawieraty one
nie tylko nazwy czynrn&ei i przedmiotéw, ale tate okrélenia cech np. przynieczerwony
samochdéd. Podejddo okna itp.

b/ Czy i jak wypowiada giw formie zdaniowej

Poziom leksykalny dziecka trzyletniego jest spramdywidualry i w tym zakresie
ujawniap Sie znaczne rgnice pomgdzy dziémi. Poddajemy ocenie wygiowanie w
wypowiedziach stow nalgcych do r@énorodnych kategorii gramatycznych. Sprawdzamy czy
dziecko uywa rzeczownikéw, czasownikow, przymiotnikow, prdyskow, spojnikow.

Wszystkie te kategorie w stowniku trzylatka powinmyskpowa. Jéli trzylatek postuguje
si¢ tylko rzeczownikami i czasownikami, Zpozostate kategorie gramatyczne nie wysj,
jest to sygnat niepokegy. Sygnatem do niepokoju powinna ¢byakie nieznajomg



podstawowych stow dotygzych najblzszego otoczenia dziecka oraz tych aasinych
z wykonywaniem podstawowych czyrico

c/ Jaki jest jego zasbb stow

Dziecko w wieku 3 lat mag juz spory zasob gtoskowy powinno postugéwsic
rozbudowanymi sygnatami dwuklasowymi. Jednak ukdashd ich budowania nie jest jeszcze
w peni utrwalony, sid dziecko stosuje drgganalogii, przestawek gtosowych, tworzy liczne
twory jezykowe,

d/ Jak wymawia poszczegolnewdeki i stowa

Dziecko trzyletnie powinno méwitak, by jego wypowietd byta zrozumiata nie tylko
dla rodzica, ale tade dla oséb obcych.

J&li wypowiedz dziecka jest niezrozumiata z powodu ztego wypoarad dwickdw, jest to
sygnat o konieczriwi zastosowania dziatakorygupcych.

e/ Czy chtnie postuguje simowa w kontaktach z innymi ?

U trzylatka maemy spotka sie ze zjawiskiem braku ptyndoi wypowiedzi.
Najczsciej jest to rozwojowa nieptyndé mowienia, ktora z wiekiem znika i nie wymaga
specjalnych oddziatywa Zawsze zaniepokéi powinno, gdy dziecko unika kontaktow
stownych.

Jak pomoc dziecku w nauce méwienia ?

To ile i w jaki spos6b mowimy do dziecka ma istotngtyw na rozwoj jego mowy. Gdy
mowa dziecka rozwija sidzigki dialogowi czyli inaczej rozmowie portdzy matlk a p&niej
takze innymi dorostymi z najhtiszego otoczenia a dzieckiem.

Rodzice chgc stymulowg& mowe dziecka powinni:

- Jak najwgcej mowt do dziecka, podczas zabiegéw piglacyjnych, zabawy,
spaceréw. Kada sytuacja jest dobra, aby wychowywdziecko , w kpieli stownej ,.
Pamgtajmy tez o tym,ze do dziecka naky méwi¢ powoli i wyraznie.

- Dostarczé bodzcow dzwickowych, spiewa, nuci piosenki, pozwobi stuch& bajek
dzwigkowych i uspokajajcej muzyki. Rodzice powinni méeswiadomac, ze niepotrzebnie
i zbyt gtasno telewizor bombarduje niedojrzaty uktad nerwovezyegka daa iloscia bodzcow.

- Podstawowe zadanie rodzicow w okresie ksztattoavak mowy dziecka polega na
dostarczaniu prawidtowych wzorcéw wypowiedzi. Ra@gzimusz méwi¢ poprawnie. Nie
powinni powtarzé wytworow jzykowych dziecka. To nie rodzice magic uczy mowy
0 dziecka ale dziecko od rodzicow.

- W dzieciach drzemie naturalna sktodfi@o mowienia, naley pamktaé by jej nie
gast. Czasem wystarczy olnos¢ brak uwagi, zrozumienia i czasu ha wystuchanie =y
dziecko ma nam do powiedzenia, aby zahanidem proces.

- Wokot nas dzieje sityle ciekawego. Stwarzajmy dziecku okazje do wyealzenia
tego co przeyto. Niech opowie nam bagk ktdra obejrzato, podzieli si wrazeniami
z przedszkola, wynmji zakonczenie do czytanego przez nas opowiadania.

- Jezeli dziecko zle wymawia jali$ gtoske - nie kamy mu powtarz& wyrazow
zawierajcych ¢ gtoske po 10 razy, to tylko utrwala Ziwymowe. Nie naley tez kara ani
zawstydza za zh wymowe, gdyz hamuje to ck¢ do mowienia a w konsekwencji proces
rozwoju mowy.



- Nalezy obserwowa dziecko czy reaguje nazwicki z otoczenia. Dobry stuch jest
warunkiem rozwoju mowy.

Brak lub ograniczenie przedstawionych stymulacjizenspowodowa zjawisko deficytu
mowy zaréwno w wielkéci stownika dziecka, rhorodndci konstrukcji sktadniowych,
braku ptynnéci méwienia, braku umiefnosci utworzenia dtaszej wypowiedzi.
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