WYBRANE DZIALANIA GMINY MIEJSKIEJ KRAKOW W OBSZARZE
PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
W ROKU 2003

LECZENIE UZALEZNIONYCH | WSPOLUZALEZNIONYCH. Specjalistyczng pomocy
terapeutyczng w 16 placowkach leczniczych objeto 8.008 oséb, w tym: 4.406 mezczyzn
(uzaleznionych do 20 r.z. — 356, powyzej 20 r.z — 3.368; wspotuzaleznionych do 20 r.z — 290,
powyzej 20 r.z — 392) i 3.602 kobiet (uzaleznionych do 20 r.z. — 90, powyzej 20 r.z — 586;
wspoétuzaleznionych do 20 r.z — 798, powyzej 20 r.z — 2.128). Terapig objeto réwniez:
dorostych dzieci alkoholikéw (DDA), ofiary i sprawcédw przemocy oraz uzaleznionych
wieznidw. Wyselekcjonowane osoby sposrdd tej ostatniej grupy odbiorcow zostaty wigczone
do kontynuacji Program DUET, ktérego celem jest readaptacja mezczyzn
z problemem alkoholowym, osadzonych w Areszcie Sledczym Krakéw-Podgérze poprzez
prace z miodziezg niepetnosprawng z Domu Pomocy Spotecznej przy ul. Lanowej 41b.
Od wrze$nia 2002 r. w programie wzieto udziat 19 skazanych, dwéch z nich —
po opuszczeniu aresztu — w_kwietniu 2003 r. zostato przyjetych do DPS w charakterze
opiekunoéw (w formie umowy o prace).

POMOC DLA RODZIN. Pomoc dla rodzin, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe
i przemoc domowa udzielana byta poprzez:

» dziatalno$¢ placowek opiekunczo-wychowawczych wsparcia dziennego (Swietlic
socjoterapeutycznych) — placéwki te udzielity wsparcia 1.893 dzieciom z grup ryzyka;
Osrodek  Profilaktyczno-Terapeutyczny dla  Chtopcow - 18 wychowankéw
zagrozonych uzaleznieniem:;

Pogotowie Opiekuncze — 28 dzieci;

Zespdt Placéwek Opiekunczo-Wychowawczych Nr 1 — 33 wychowankow;

Osrodek Interwencji Kryzysowej — poradnictwem prawnym, socjalnym, konsultacjami
psychiatrycznymi i psychoterapig krétkoterminowa objeto 4.454 osoby;

Schronisko dla Ofiar Przemocy w Rodzinie — udzielono pomocy 245 osobom, w tym
108 kobietom i 137 dzieciom (najmtodsze dziecko-ofiara przemocy miato 3 m-ce);
miejskie schroniska dla bezdomnych — z ustug tych placéwek skorzystato 892
mezczyzn, 35 kobiet i 47 dzieci;

systemowg prace $rodowiskowg z rodzing zagrozong problemem alkoholowym —
w ramach tego programu sfinansowano 54.620 positkéw dla 1.003 dzieci z 579 rodzin
.alkoholowych”.
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DZIALANIA INTERWENCYJNE. W ramach Punktu Konsultacyjnego przy lzbie Wytrzezwieh
przeprowadzono 1.476 bezposrednich i 405 telefonicznych rozmoéw motywacyjnych
z klientami Izby, 5.160 osobom udzielono informacji na temat choroby alkoholowej
i mozliwosci jej leczenia.

Dyzurni telefonéw zaufania (dla narkomanéw, catodobowy dla uzaleznionych od alkoholu
i ich rodzin oraz mtodziezowy) przeprowadzili 1.201 rozmoéw motywacyjno-interwencyjnych.
Ponadto odnotowano 26.296 rozméw w ramach catodobowego telefonu informacji
medyczne;.

PROFILAKTYKA W SZKOLACH. Wszystkie szkoly samorzadowe otrzymaty sSrodki
finansowe na realizacje programéw profilaktycznych, szkolenia dla nauczycieli i rodzicéw
dotyczgce problemoéw uzaleznien i przemocy réwiesniczej oraz organizowanie
alternatywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci i mtodziez. W efekcie ww.
dziataniami objeto 103.314 uczniéw, 26.210 rodzicéw i 7.355 nauczycieli w 213 placéwkach
oswiatowych. Ponadto:
» w szesSciu szkofach realizowano program pozalekcyjnych, popotudniowych zajeé
sportowo-rekreacyjnych pod nazwg ,Mtody Las” (91.687 osobo/dni);
» zorganizowano dodatkowe zajecia pozalekcyjne dla 46.166 mtodych o0s6b
we wszystkich typach szkot;




» wyjazdami srédrocznymi, czyli ,zielonymi szkotami” objeto 9.494 osoby;
» w ramach Akcji ,Zima” i ,Lato” zapewniono atrakcyjng oferte wyjazdowsq i stacjonarng
dla 16.148 oséb.
Réwnoczesénie sfinansowano modernizacje sali gimnastycznej przy ZSE Nr 2, os. Szkolne
26, budowe sali gimnastycznej przy SP Nr 78, ul. Jaskrowa 5 i hali_sportowej przy ZSO
Sportowych Nr 1, os. Handlowe 14 oraz remonty w 9 innych placéwkach oswiatowych.

PROFILAKTYKA POPRZEZ SZTUKE. W grudniu 2002 r. — dzieki wsparciu Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych — w Teatrze Ludowym
odbyta sie premiera pierwszego rockowego musicalu dotyczacego problemu uzaleznienia
od alkoholu pt. ,Obudz sie. Minnesota Blues”. W grudniu 2003 r. ww. spektakl zostat
zaprezentowany podczas koncertu charytatywnego ,Wdzieczni za trzezwos¢” w Patacu
Kultury i Nauki w Warszawie.

WSPOLPRACA Z ORGANIZACJAMI POZARZADOWYMI. Dofinansowano 169 projektéw
w obszarze profilaktyki i rehabilitacji uzaleznien, w tym dotyczace wyjazdéw wakacyjnych
i zimowych dzieci i mtodziezy. Odbiorcami tych dziatan byto ok. 90.000 oséb. Ponadto 8.662
osoby objeto zajeciami sportowymi w 60 uczniowskich i parafialnych klubach sportowych.

MONITOROWANIE PROBLEMOW UZALEZNIEN. Przeprowadzono kompleksowe badania
dotyczace rozmiardw probleméw uzaleznien w Krakowie, a na zlecenie Miejskiego Programu
Przeciwdziatania Przestepczosci Mtodziezy opracowano raport pt. ,GimnazjaliSci w_Nowej
Hucie” i zbadano dziatajgce w Krakowie $wietlice i o$rodki socjoterapeutyczne. Zbadano
rowniez jako$¢ programoéw terapeutycznych realizowanych w placowkach leczniczych
wspodtpracujacych z Gming Miejskg Krakow.

MIEJSKA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH | ZESPOL
INTERWENCYJNY. Komisja zebrata sie na 15 posiedzeniach plenarnych, 2 x obradowato
Prezydium Komisji, a 27x jej zespoty problemowe, ktore wizytowaty placowki profilaktyczne
i terapeutyczne finansowane przez Gmine Miejskg Krakow. Komisja przyjeta 24 wnioski
i_opinie. Ponadto przeanalizowano, zaopiniowano i podpisano 1.314 wnioskéw o wydanie
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, w tym: 1.219 pozytywnie, 23 negatywnie.
Cztonkowie Komisji peili dyzury w Zespole Interwencyjnym przy Rynku Podgérskim 4/2a
regularnie trzy razy w tygodniu (wtorek, sroda, czwartek w godz. 17.00 - 19.00). W dyzurze
uczestniczyto 1-2 cztonkdédw Komisji (zgodnie z comiesiecznym harmonogramem pracy
Zespotu) i protokolant. Podczas dyzuréw przyjeto: 183 osoby uzaleznione od alkoholu (148
mezczyzn, 35 kobiet), 317 wspétuzaleznionych (23 mezczyzn, 267 kobiet) i 22 dorostych
dzieci alkoholikéw (DDA) — wszystkich objeto motywowaniem do podjecia terapii.
Wystosowano 225 wezwan pocztowych, w tym 37 dwukrotnych do tych samych oséb.
W 11 przypadkach wystgpiono do sadu o zobowigzanie do leczenia odwykowego.
W 2 przypadkach Sad zdecydowat o leczeniu przymusowym. 10 osoéb, ktére zaprzeczaty
uzaleznieniu od alkoholu, skierowano do biegtego sadowego celem wydania orzeczenia.
Do biegtego zgtosita sie tylko 1 osoba, sprawy pozostatych 9 osob MKRPA skierowata
do Sadu Rejonowego, przed ktérym wystepowat prawnik — cztonek Komisji.

tacznie na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na rok 2003 wydatkowano 12.572.937 zi, czyli Srodki pochodzgce z opfat za
zezwolenia na obrot napojami alkoholowymi, co daje 96,19% wykonania planu
budzetowego.




