GMINNY PROGRAM PROFILKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH W KRAKOWIE

NAJWAZNIEJSZE DZIALANIA PODEJMOWANE W GMINIE
W LATACH 2001-2002:

Zwig¢kszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu

- zakup ustug terapeutycznych w placéwkach leczniczych, wybranych w konkursach
ofert — lacznie 9-11 placowek w réznych dzielnicach miasta (w 2003 r. — 14
placowek);

- finansowanie telefonéw zaufania: calodobowego dla 0séb z problemem alkoholowym
i ich rodzin, dla 0so6b uzaleznionych przy placowce specjalistycznej, Mlodziezowego
Telefonu Zaufania — 988 i telefonu informacyjnego przy Punkcie Konsultacyjnym
krakowskiej Izby Wytrzezwien;

- wspieranie Klubéw Abstynenta i turnusow terapeutycznych dla trzezwych
alkoholikow i cztonkow ich rodzin.

Udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegdlnosSci ochrony przed przemoca w rodzinie

- udzielanie porad (réwniez prawnych) 3x w tygodniu w Zespole Interwencyjnym
Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Krakowie;

- finansowanie Osrodka Interwencji Kryzysowej (calodobowe ustugi psychologiczne,
prawne i hostelowe);

- finansowanie Schroniska dla Ofiar Przemocy w Rodzinie (calodobowa pomoc w
formie schronienia, profesjonalnej pomocy psychologiczno-pedagogicznej, prawnej
oraz socjalnej);

- udzielanie porad w Punkcie Konsultacyjnym przy Izbie Wytrzezwien (dziatalnosé
informacyjna i motywowanie do leczenia).

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej, w szczegoélnosci
dla dzieci i mlodziezy

- wdrazanie autorskiego prozdrowotnego programu profilaktycznego Pakiet Edukacyjny
»Moje Zdrowie” — szkolenie tzw. liderow zdrowia i realizacja pakietu we wszystkich
krakowskich szkotach podstawowych i gimnazjach;

- zdecentralizowanie srodkéw na profilaktyke w szkotach — dofinansowanie dziatan
realizowanych w ramach szkolnych programéw profilaktycznych we wszystkich
krakowskich placowkach oswiatowych (srednio 4.000 zl/ szkota);

- realizacja projektu ,Mlody Las” - zapewnianie dzieciom i mlodziezy
zorganizowanych form spegdzania wolnego czasu, jako alternatywa dla zachowan
ryzykownych.

Wspieranie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, shluzgcej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych

W ramach gminnego Programu Wspolpracy Miasta Krakowa z Organizacjami
Pozarzadowymi w obszarze ,,profilaktyka, terapia i rehabilitacja uzaleznien” corocznie




rozdysponowywane sa $rodki finansowe w formie grantow i kontraktow dla instytucii,
stowarzyszen i 0sob fizycznych, realizujacych konkretne projekty w ww. obszarze. W
2002 r. zawarto tacznie 119 umow ,,grantowych” na taczng sume 2.099.324,35 zi.

Dzialania dotyczace edukacji publicznej

- przygotowanie i realizacja Pakietu Edukacyjnego ,,Moje Zdrowie” (wszystkie szkoty
podstawowe 1 gimnazjalne w Krakowie);

- wydawanie lokalnego bezptatnego miesiecznika poswigconego profilaktyce i
rozwigzywaniu probleméw uzaleznien: ,,Krokus” (2001 r.) i ,,Dokad idziesz?” (2002
r.);

- wspoéludziat w realizacji pierwszego polskiego musicalu rockowego zaangazowanego
spotecznie pt. ,,Obudz si¢. Minnesota Blues” w rez. Jerzego Fedorowicza (Teatr
Ludowy w Nowej Hucie).

Ilo$¢ $rodkow finansowych, jakie gmina pozyskata z tytutu oplat za korzystanie z zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych:

2001 r. 5.000.000,00 zt
2002 r. 9.000.000,00 zt

Osoba odpowiedzialna za realizacj¢ gminnego programu: Marek Jachowicz, Gtowny
Specjalista ds. Uzaleznien
Kontakt: Wydziat Spraw Spotecznych UMK, ul. Grunwaldzka 8, 31-526 Krakéw

tel: (012) 411-57-22 w. 229

fax: 411-85-43

e-mail: jachowma@um.krakow.pl

Przewodniczacy Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Krakowie:
dr Adam Wiernikowski




