»Program wyréwnywania dostepnosci opieki zdrowotnej w miejscu nauczania
i wychowania na terenie Miasta Krakowa”.

1) Nazwa Programu:
,Program wyrownywania dostepnosci opieki zdrowotnej w miejscu nauczania i wychowania na terenie
Miasta Krakowa.”

2) Okres realizacji Programu:
W latach 2016-2018 w ramach Miejskiego Programu Ochrony Zdrowia ,Zdrowy Krakoéw 2016-2018".

3) Autorzy Programu:
Biuro ds. Ochrony Zdrowia Urzedu Miasta Krakowa.

4) Opis problemu zdrowotnego:

a) problem zdrowotny

,Program wyréwnywania dostepnosci opieki zdrowotnej w miejscu nauczania i wychowania na
terenie Miasta Krakowa.”, zwany dalej Programem zostat opracowany w celu uzupetnienia godzin pracy
pielegniarek i higienistek szkolnych finansowanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia, tak aby pomoc
zdrowotna $wiadczona byta dla uczniow samorzadowych szkot integracyjnych, szkdt specjalnych
i specjalnych osrodkéw szkolno-wychowawczych do 5 dni w tygodniu do 5 godzin dziennie oraz
samorzadowych szkot podstawowych do 4 dni w tygodniu do 4 godzin dziennie (np. jesli w szkole
zapewniona jest opieka 2 dni w tygodniu, dodatkowo w zalezno$ci od typu szkoty zostang uzupetnione
2 lub 3 dni w tygodniu po 4 lub 5 godzin; natomiast jesli opieka bedzie zapewniona juz np. przez 4 dni
lub 5 dni w tygodniu, ale nie przez 4 lub 5 godzin — nie bedg uzupetniane pojedyncze godziny.

b) epidemiologia

Dane epidemiologiczne dotyczace bezposrednio dzieci i mtodziezy szkolnej korzystajacej z opieki
pielegniarki szkolnej w gabinecie profilaktyki i pomocy przedlekarskiej sg niedostepne (dane chronione).
Jednak nalezy zwrdci¢ uwage na fakt, iz w Srodowisku szkolnym, gdzie znajdujg sie duze skupiska
dzieci i modziezy, uczniowie szczeg6lnie narazeni sg na réznego rodzaju nagte zachorowania, w tym
epidemie chorobowe. Jedng z chordb zakaznych jest grypa, ktdra przenoszona jest drogg kropelkowg
i czesto pojawia sie u dzieci w wieku szkolnym. Duze skupisko uczniéw to czynnik sprzyjajacy
szerzeniu sie tej choroby. W okresie jesienno-wiosennym liczba zachorowan uczniow w szkotach
wzrasta i dochodzi nawet do 30%. Objawy tych infekcji czgsto zaczynajq sie nagle i moze to by¢ np. bél
gtowy, bdl miesni, wzrost temperatury. Po zgioszeniu przez ucznia tych objawdw konieczne jest, aby
zostat objety opieka pielegniarki w gabinecie profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej.
Odizolowanie chorego dziecka od pozostatej grupy uczniow, podanie lekow p/gorgczkowych, kontakt
z rodzicami to zadania pielegniarki szkolnej, wiec obecnos¢ pielegniarki i szybka interwencja w tym
zakresie pomocy ma bardzo duze znaczenie. Szybkie odizolowanie chorego ucznia na chorobe
zakazng od dzieci zdrowych stanowi dziatanie zapobiegawcze przed jej szerzeniem. Wysoka
temperatura u dziecka chorego np. na padaczke wywotuje drgawki lub atak epilepsji. Gabinet
pielegniarki w szkole to nie tylko miejsce, w ktorym udziela sie pomocy w chorobach zakaznych.
Uczniowie chorzy np. na cukrzyce wymagajg pomiaru poziomu cukru we krwi, podanie insuliny; dzieci
z chorobami uktadu moczowego wymagajq cewnikowania. Konieczne jest rowniez zapewnienie
pierwszej pomocy udzielanej doraznie w sytuacjach nagtych zachorowan, zatru¢ oraz urazéw
wynikajacych z wypadkéw na terenie szkoty/placowki.

5) Cele Programu:

Zwigkszenie dostepnosci do profilaktycznej opieki zdrowotnej adresowanej do uczniéw samorzadowych
szkot/placowek, dla ktorych Gmina Miejska Krakow jest organem prowadzacym.
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6) Oczekiwane efekty:

Wyréwnywanie dostepnosci do profilaktycznych $wiadczer zdrowotnych w miejscu nauczania
I wychowania na terenie Miasta Krakowa.

Mierniki efektywnos$ci: liczba sSwiadczen udzielonych w ramach dyzuru petnionego przez
pielegniarke/higienistke szkolna..

7) Adresaci Programu (populacja Programul):

Dzieci i mtodziez szkolna uczeszczajaca do samorzadowych szkét integracyjnych, szkét specjalnych
i specjalnych o$rodkéw szkolno-wychowawczych oraz do szkdt podstawowych (samodzielnych,
funkcjonujacych w ramach zespotow szkolno-przedszkolnych oraz zespotow szkdt ogélnoksztatcacych),
dla ktérych organem prowadzacym jest Gmina Miejska Krakdw.

8) Organizacja Programu:

a) Etapy i dzialania organizacyjne
Program bedzie realizowany przez Swiadczeniodawcow wytonionych w ramach konkursu ofert, zgodnie
z obowigzujacymi przepisami prawa. Udzielanie $wiadczen zdrowotnych odbywacé sie bedzie wytacznie
w szkofach lub placdwkach znajdujacych sie na terenie Miasta Krakowa, w okresie trzech kolejnych lat
od roku 2016- do roku 2018, w kazdym roku szkolnym przez 10 miesiecy.

b) Planowane interwencje
W ramach Programu mogag by¢ finansowane tylko te Swiadczenia opieki zdrowotnej, ktdre nie sg
wymienione w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 29 sierpnia 2009 r. w sprawie Swiadczen
gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej (Dz. U. Nr 139, poz.1139 z p6zn. zm.) lub
takie, ktére majg na celu zapewnienie bezpieczeristwa zdrowotnego dzieciom i miodziezy szkolnej,
w tym m.in. udzielanie pomocy przedlekarskiej w przypadkach nagtych zachorowan, urazéw i zatrué,
realizacja na podstawie zlecenia lekarskiego zabiegéw i procedur medycznych koniecznych do
wykonania u ucznia w trakcie pobytu w szkole.

¢) Zasady udzielania Swiadczen w ramach Programu
Udzielanie $wiadczen zdrowotnych dostosowane jest do potrzeb uczestnikow Programu .
pielegniarska/higienistka szkolna petni dyzury w godzinach obecnos$ci ucznidw w szkole/placoéwce, co
utatwia w razie potrzeby korzystanie z Programu.

d) Sposoéb powiazania dziatarh Programu ze Swiadczeniami zdrowotnymi
Program przewiduje uzupetnienie $wiadczen dostepnych w ramach Narodowego Funduszu Zdrowia
z zastrzezeniem, ze $wiadczenia zdrowotne bedg udzielane w dniach i godzinach poza
harmonogramem pracy pielegniarki/higienistki szkolnej, okreslonym w umowie z Matopolskim
Oddziatem Wojewddzkim Narodowego Funduszu Zdrowia. Ponadto, w ramach Programu mogg by¢
finansowane tylko te $wiadczenia opieki zdrowotnej, ktore nie sg wymienione w Rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia z dnia 29 sierpnia 2009 r. w sprawie $wiadczen gwarantowanych z zakresu
podstawowej opieki zdrowotne;.

e) Sposob zakonczenia udzialu w Programie i mozliwosé kontynuacji otrzymywania

$wiadczen zdrowotnych przez jego uczestnikow, jezeli istniejg wskazania

W ramach realizowanego Programu pielegniarka/higienistka szkolna w zakresie udzielanej pomocy
uczniom w nagtych przypadkach, moze stwierdzi¢, iz konieczna jest natychmiastowa pomoc specjalisty.

f) Kompetencje/warunki niezbedne do realizacji Programu
Swiadczenia zdrowotne moga by¢ udzielane tylko przez pielegniarki/higienistki szkolne posiadajace
prawo wykonywania zawodu oraz posiadajace kwalifikacje okreslone w § 3 ust. 3 Rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 28 sierpnia 2009 r. w sprawie organizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad
dzieCmi i mtodziezg szkoty, w ktorych bedzie realizowany Program powinny spetnia¢ warunki okreslone
w przepisach, w tym posiada¢ opinie Panstwowej Inspekcji Sanitarmej potwierdzajaca,
Ze pomieszczenia, w ktorych realizowany bedzie Program sq dopuszczone pod wzgledem sanitarnym —
w szczegoino$ci spetniajg warunki okreslone w przepisach Rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie
szczegblowych wymagan, jakimi powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu
wykonujacego dziatalnos¢ lecznicza.
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9) Koszty Programu:
a) koszty jednostkowe — 30 zt brutto za 1h zegarowa (60 min.);
b) zrodfa finansowania - budzet Gminy Miejskiej Krakow;
c) argument przemawiajacy za wdrozeniem Programu to zapewnienie wzrostu bezpieczenstwa
w zakresie opieki medycznej dzieci i mitodziezy, w tym uczniom niepetnosprawnym
przebywajacym na terenie szkoty/placowki.

10) Monitorowanie Programu i ewaluacja:

Warto$cig Programu bedzie fakt uzupetnienia pracy pielegniarki/higienistki szkolnej, co przyczyni sie do
wzrostu bezpieczenstwa w zakresie opieki medycznej oraz dostepno$ci do opieki pielegniarskiej
W miejscu nauczania i wychowania w funkcjonujgcych na terenie Miasta Krakowa samorzadowych
szkotach/placowkach, dla ktorych organem prowadzacym jest Gmina Miejska Krakéow. Oceng
efektywno$ci realizowanego Programu bedq przedktadane przez S$wiadczeniodawcdéw miesieczne
sprawozdania, ktore pozwolg na dokonanie doktadnej analizy zasadnosci jego wdrozenia.

Biuro ds. Ochrony Zdrowia Urzedu Miasta Krakowa Strona3z3



