Zalacznik Nr 3

Podsumowanie realizacji miejskich programoéw zdrowatych w latach 2010-2011.

wskazanie programu populacja (grupa wskazanie rodzaj podjetych dziatan koordynator programu efekty programu zdrowotnego uwagi
zdrowotnego wiekowa) srodki zdrowotnego
finansowe (autor)
(rocznie)
1. Program prewencji | Mieszkacy ok. 240 000| 1) ankieta; Klinika W latach 2010-2011 w ramach Program zrealizowano w 100 %,
miazdzycy, cukrzycy Miasta od 25 do | zt 2) badania Endokrynologii Coll.| | etapu (polegat na identyfikacji os6b z | zgodnie z zalzeniami.
i nadcénienia. 65 rz. diagnostyczne; Medicum UJ cukrzya typu 2, upéledzor tolerancy

3) konsultacja lekarska
i pielegniarska;
4) edukacja zdrowotna.

glukozy lub nieprawidtowym
lipidogramem) przebadano 8 620 oséb.
W ramach kolejnych etapéw wykonano
10 612swiadczeé. Stwierdzono wysak
czestas¢ czynnikow ryzyka: nadwag
nietoleranat weglowodandw, otytéc,
nadcgnienie ttnicze, palenie papierosoy
podwyzszony poziom cholesterolu,
cukrzye:.

=

2. Program wczesnego
wykrywa raka piersi.

kobiety od 40 r.
Z.

ok. 210.000
zt

1) ankieta;

2) badanie
mammograficzne;

3) konsultacja lekarska
4) edukacja zdrowotna.

prof. dr hab. n. med
Leszek Kotodziejski

W latach 2010-2011 przebadano 4 174
kobiet.

Niska frekwencja kobiet w wieku 40D
lat, zaproszonych imiennie do
Programu (,zgtaszalr$o” wyniosta
ok. 30%)swiadczy o dalszej
potrzebie edukacji onkologicznej
mieszkanek Krakowa.

3. Program prewencji
raka prostaty.

mezczyzni od 50
r.z

ok. 50 000
zt

1) ankieta;

2) konsultacja lekarska
3) badania
diagnostyczne: PSA
oraz USG.

dr n. med. Piotr
Maciukiewicz

W latach 2010-2011 przebadano 4 054
mezczyzn.

=

Program zrealizowano w 100 ¢
zgodnie z zalzeniami.

4. Program profilaktyki | mieszkacy 100.000 zt | 1) ankieta; dr n. med. W latach 2010-2011 Programem ¢tbj | Badanie kolonoskopowe wykonanp
raka jelita grubego. Miasta od 50 ¢. 2) konsultacja lekarska} Aleksander Zajc 336 0s6b. u wszystkich oséb.
do 65 rz. 3) badania
diagnostyczne.
5. Program profilaktyki | kobiety od 40 . | 100.000 zt | 1) ankieta; Klinika W latach 2010-2011 w ramach Kobiety, u ktérych wykryto zmiany
raka tarczycy u kobiet. 2) konsultacja lekarska} Endokrynologii Coll.| programu przebadano 1915 kobiet. guzkowe tarczycy skierowano do
3) badania Medicum UJ Ogotem udzielono 3 85&viadczé. Poradni Endokrynologicznej ze

diagnostyczne.

wzgledu na narzenie na rozwoj
choroby nowotworowej.
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6. Program profilaktyki
astmy oraz choréb
alergicznych.

dzieci z
placéwek
oswiatowych
Miasta w wieku

ok. 130.000
zt - srodki z
Gminnego
Funduszu

1) ankieta; prof. dr hab. n. med
2) konsultacja lekarska} Krystyna

3) badania Obtutowicz
diagnostyczne.

W latach 2010-2011 ogétemprzebadan
15 308 ucznidw.
Wykonano 19 38%wiadcze.

Program zrealizowano w 100 ¢
zgodnie z zalzeniami.

6-7 lat oraz 16- | Ochrony

17 lat. Srodowiska
7. Program profilaktyki | dzieci z 120.000 zt | swiadczenia drn. med. lwona | W latach 2010-2011 Programemebj | Program zrealizowano w 100 %,
stomatologicznej placéwek stomatologiczne Sanak 2441 dzieci w placéwkachswiatowych | zgodnie z zatzeniami.
u dzieci. oswiatowych (szkotach). Udzielono 55%iadcze.

Miasta w wieku

6-14r.
8. Program profilaktyki | dzieci z 100.000 zt | 1) ankieta; prof. dr hab. n. med| W latach 2010-2011 w ramach Program zrealizowano w 100 %
wad postawy placowek 2) konsultacja lekarska| Bogustaw Fraczuk |1 etapu Programu (test zgiowy zgodnie z zatzeniami.
. oswiatowych 3) gimnastyka Adamsa) przebadano 5 315 dzieci, do

Miasta w wieku korekcyjna. kolejnego etapu (gimnastyka korekcyjna)

11-12 rz. skierowano 6 809 dzieci.
9. Program szczepie mieszkacy 179990 zt | 1) konsultacja lekarskadr hab. n. med. W latach 2010-2011 Programem ¢tbj | Program zrealizowano w 100 %,
ochronnych przeciw Miasta po 65 . 2) szczepienie Aleksander Garlicki| 11 304 osoby. zgodnie z zalzeniami.
grypie dla oséb po 65 przeciwko grypie.
rokuzycia.
10. Program profilaktyki| mieszkacy 106.300 zt | zajcia z zakresu dr n.med. Robert |W latach 2010-2011 rBgramem okjto | Program zrealizowano w 100 %,
i edukaciji Miasta Krakowa edukaciji zdrowotnej i |Jach 675 0s6b. zgodnie z zalzeniami.
przedporodowej ,Szkotd (bez ograniczenia promociji zdrowia.
rodzenia”. wiekowego).
11. Program nagpstw | Dzieci od 4 tyg. | 200 000 zt dr n.med. Jarostaw | W latach 2010-2011 Programem ¢tbj| Program zrealizowano w 100 %,
dysplazji stawow do 4 miesica 1) konsultacja lekarska| Felus 5 068 dzieci. zgodnie z zalgeniami.
biodrowych zycia. 2)badania diagnostyczmne
12. Program profilaktyki| Dzieci od ok. 170 000| 1) konsultacja lekarskaj dr n.med Hanna W latach 2010-2011 Programem e¢bj| Program zrealizowano w 100 %,
zakaen 1 do 3 rokwzycia | zt 2) szczepienie Czajka 2 570 dzieci. zgodnie z zalzeniami.
pneumokokowych i oraz Podano 8 013 dawek szczepionki.
meningokokowych ze | 6 latki.
szczegblnym
uwzglednieniem dzieci w
ztobkach i przedszkolach
13. Profilaktyka zaksen | Dzieci 87 560 zt 1) konsultacja lekarskadr n.med Hanna W latach 2010-2011 Programem ebj| Realizacja Programwbzie
pneumokokowych przedwczénie 2) szczepienie Czajka 520 dzieci. zakaiczona w 2012 roku ze wzglu
w grupie wczéniakéw | urodzone Podano 1 692 dawki szczepionki. na wprowadzenie szczepie

obowiazkowych p/pneumokokom
dla dzieci przedwczaie

urodzonych
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14. Program Dzieci z ok. 240 000| 1) ankieta; Biuro ds. Ochrony |W latach 2010-2011 Programem ¢ibj| Realizacja Programu stanowi
profilaktyczno — podejrzeniem zt 2) konsultacja lekarska} Zdrowia UMK 321 dzieci. uzupetnienie oferty NFZ.
terapeutyczny dla dzieci autyzmu 3) badania

i mtodziezy z autyzmem diagnostyczne.

15. Program profilaktyki| Mieszkacy 50 000 zt | 1) ankieta; prof. dr hab. n. med| W latach 2010-2011 Programem ¢tbj| Program zrealizowano w 100 %,
Choréb uktadu Miasta Krakowa 2) konsultacja lekarska] Krystyna 666 0sob, wykonano 2 58Wiadczé. zgodnie z zalzeniami.
oddechowego 3) badania Obtutowicz

diagnostyczne.
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