REGULAMIN UCZNIA KLASY SPORTOWEJ
O PROFILU GIMNASTYKA ARTYSTYCZNA
SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 31
W KRAKOWIE

I POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Dziatalno$¢ klas i szkét sportowych oraz szkot mistrzostwa sportowego reguluje
ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJ z dnia 27 marca
2017 r. Na podstawie art. 18 ust. 5 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo
oswiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59) zarzadza si¢, co nastepuje:

a) warunki tworzenia, organizacji oraz dziatania oddziatéw i szkot sportowych oraz
oddziatéw 1 szk6t mistrzostwa sportowego;

b) warunki realizacji w oddziatach i szkotach sportowych oraz oddziatach i szkotach
mistrzostwa sportowego zaje¢ sportowych obejmujacych szkolenie sportowe

W oparciu o programy szkolenia opracowane przez polskie zwigzki sportowe.

2. Szkola Podstawowa nr 31 im. dra H. Jordana w Krakowie prowadzi klasy sportowe
o profilu gimnastyka artystyczna i narciarstwo alpejskie. Szkolenie odbywa si¢

od klasy I do VIII wg zasad okres$lonych w Statucie szkoty.

3. Cykl ksztalcenia sportowego w szkole podstawowej trwa 8 lat.

Szkolenie sportowe prowadzone jest w oparciu o aktualny plan pracy szkoty dla klas
sportowych o profilu gimnastyka artystyczna, a takze ogolne zatozenia Polskiego

Zwiazku Gimnastycznego.

4. Uczniem klasy sportowej moze zosta¢ zarGwno uczen mieszkajgcy w obwodzie
szkoly, jak 1 uczen mieszkajacy poza jej obwodem.

5. Uczniowie klas sportowych wylaniani s3 w drodze postepowania kwalifikacyjnego
zamieszczonego w statucie szkoty.

6. Uczen klasy sportowej 0 profilu gimnastyka artystyczna ma prawo:
a) uczestniczenia w zajeciach sportowych klasy sportowej na terenie szkoty,
b) by¢ nieprzygotowanym do lekcji w dniu nastepnym po zawodach sportowych,
w ktorych reprezentuje barwy szkoly, z zakresu materiatu przerabianego w czasie

swojej nieobecnosci.



II. OBOWIAZKI UCZNIA KLASY SPORTOWEJ

Uczen klasy sportowej wypehia wszystkie obowigzki wynikajace ze Statutu Szkoty
Szkoty Podstawowej nr 31 w Krakowie a ponadto ma obowigzek:
1) Posiada¢ aktualne badania lekarskie uprawniajace do uczestniczenia w zajeciach
Klasy sportowej — wydane przez lekarza z uprawnieniami do orzekania w sporcie.
Uczen nie posiadajacy aktualnego zaswiadczenia lekarskiego nie moze braé

czynnego udzialu w zajeciach sportowych do momentu doniesienia zaswiadczenia.

2) Systematycznie i aktywnie uczestniczy¢ w zajeciach sportowych, lekcjach
wychowania fizycznego i posiadac stroj sportowy odpowiedni do miejsca zajec.

a) Zajecia z gimnastyki artystycznej:

- kostium gimnastyczny bawehiany lub z lycry (typu body)
- krotkie lub dlugie getry bawetniane lub z lycry
lub
- dopasowana koszulka i getry
- wlosy majg by¢ spiete gumka, spinkami lub opaskg (w przypadku wlosow krotkich)
tak aby nie przeszkadzaty w wykonywaniu ¢wiczen
- ¢wiczenia gimnastyczne wykonywane sg boso lub w napalcéwkach
(nie ¢wiczymy w baletkach)
- zabrania si¢ ¢wiczenia w bizuterii (wiszgce kolczyki, bransoletki, zegarki, fancuszki)

b) Wychowanie fizyczne

- biata bawehiana koszulka
- biale bawehiane skarpetki
- krotkie spodenki granatowe lub czarne
- obuwie sportowe: sznurowane
na rzepy
na jasnej, migkkiej, ptaskiej podeszwie
- wlosy maja by¢ spiete gumka, spinkami
- zabrania si¢ ¢wiczenia w bizuterii (wiszace kolczyki, bransoletki, zegarki, fancuszki)

3) Reprezentowaé godnie Szkol¢ Podstawowa nr 31 w Krakowie we wszystkich
imprezach 1 zawodach sportowych ujetych w programie sportowym szkoty oraz
wynikajacych z programu szkoleniowego i kalendarza imprez sportowych.

4) Niezdolnos$¢ do ¢wiczen udokumentowaé zwolnieniem, a w przypadku zwolnienia
dhlugookresowego (powyzej 14 dni) przedlozy¢ zwolnienie wydane przez lekarza.

5) Dbac o sprzet sportowy, przybory, przyrzady wykorzystywane w procesie szkolenia
sportowego.



6) Przestrzega¢ polecen nauczyciela w czasie prowadzonych zajg¢, nie stwarzac
sytuacji zagrazajacych bezpieczenstwu osoéb wspdlnie ¢wiczacych,

7) Przebywa¢ w obiektach sportowych wylacznie pod opieka nauczyciela
i podporzadkowac si¢ regulaminowi tych obiektow,

8) Przestrzega¢ zasad kulturalnego wspotzycia w czasie zajg¢ wychowania fizycznego
i wyjazdow sportowych oraz stosowac¢ si¢ do regulamindéw obozoéw i wycieczek,
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9) Wobec ucznia, ktory nie stosuje si¢ do powyzszego regulaminu podczas zajec¢
wychowania fizycznego, zaje¢ sportowych, wyjazdu czy obozu sportowego
przewidziane sg kary:

a) Pozbawienia prawa aktywnego uczestnictwa w zajeciach sportowych,
b) Pozbawienia prawa reprezentowania szkoty i klubu w zawodach sportowych,

C) Pozbawienia prawa uczestnictwa w obozie sportowym,

O natozeniu wymienionych kar decyduje dyrektor szkoly w porozumieniu z nauczycielem
wychowania fizycznego 1z wychowawca klasy.

10) Nie spetnia wymogow regulaminu uczen klasy sportowej ktory:

a) Nie realizuje programu klasy sportowej.

b) Uczen, ktory ucieka z lekcji, wagaruje, czesto si¢ spoznia.

c) Wulgarnie, agresywnie zachowuje si¢ wobec rowiesnikow oraz nauczycieli.

d) Nie potrafi zmieni¢ i poprawi¢ swojego zachowania.

e) Niszczy mienie szkoty, stosuje przemoc fizyczng wobec kolegdw oraz zagraza
bezpieczenstwu innych.

f) Nie bierze udzialu w zawodach sportowych.

g) Ma stwierdzona, przez lekarza specjaliste, niezdolno$¢ do uprawiania sportu.

Akceptacja w/w regulaminu przez rodzicow:



Po zapoznaniu si¢ z regulaminem klasy sportowej o profilu gimnastyka artystyczna,

wpelni  akceptuje jego tre§¢ 1 zobowigzuje si¢ W  imieniu  mojego

............................................................. jego przestrzegania. W  przypadku

naruszenia i famania w/w regulaminu, przyjmuje do wiadomosci decyzj¢ Rady Pedagogicznej

o przeniesieniu dziecka do klasy rownolegte;.

Podpis rodzicéw lub opiekundéw



