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Sprawozdanie opisowe z zrealizowanych zadan w 2021 roku

Dom Pomocy Spotecznej im. sw. Brata Alberta w Krakowie, ul. Nowaczynskiego 1
jest Domem dla 175 oséb przewlekle somatycznie chorych, prowadzi réwniez mieszkanie

chronione dla 6 oséb jako forme wsparcia srodowiskowego.

W roku 2021 r. w Domu Pomocy Spotecznej im. $w. Brata Alberta wykonalismy roboty
budowlane o tacznej wartosci 245 555,40 zt, w tym:
1. montaz ptyt ochronnych na scianach na oddziale Ill oraz IV - koszt 130 000,00 zt,
2. montaz modutu technicznego zaworu przeciwzalewowego - koszt 96 876,00 zt,
3. wykonanie zabezpieczenia siatka loggii balkonowych przed ptakami - koszt 16 605,00 zt,
4. wykonanie zmian na instalacji elektrycznej w budynku administracyjnym - koszt
2 074,40 zt.

W ramach zakupow inwestycyjnych zrealizowali$my zadanie w zakresie dostawy i montazu
podsufitowych podnosnikéw szynowych tj. systeméw do transportu i opieki nad mieszkaricami

o tacznej wartosci 439 816,00 zt.

W 2021 roku w Domu Pomocy Spotecznej im. $w. Brata Alberta w zwiazku z trwajaca
epidemia wszystkie zajecia i wydarzenia z zakresu ,zycia Domu” odbyty sie z zachowaniem
zasad rezimu sanitarnego:

1. W ramach tych zaje¢ wraz z Mieszkanncami opracowywana byta Kronika Domu oraz
redagowany byt kwartalnik ,Nowy Zielnik”. Przygotowywane byly takze réznorakie
dekoracje Domu i prace na e-konkursy (wielkanocny, "Beczka $miechu”, ,Wianek
swietojanski”, ,Konkurs na najlepsza piosenke filmowa", ,Jesienny bukiet”, ,Konkurs na
szopke bozonarodzeniowg” konkurs na ,Ozdobe $wiateczna”). Mieszkaniec naszego Domu
uczestniczyt w 79 Konkursie Szopek Krakowskich, a jego praca znalazta sie wéréd
wystawianych szopek w Patacu Krzysztofory. Ponadto Mieszkaricy przygotowali prace na
VIl edycje konkursu ,Najpiekniejsze drzewko Emausowe” i zdobyli pierwsza nagrode w
kategorii grupowej, a ich praca byta wystawiona w Barbakanie. Oba wydarzenia
organizowato Muzeum Historyczne Miasta Krakowa.

Potozylismy takze nacisk na prace indywidualng z Mieszkarncami w ramach oddziatéw. W

ciggu roku odbyto sie 2638 spotkan indywidualnych z Mieszkaficami Domu. W 780



dopotudniowych oraz popotudniowych zajeciach terapeutycznych w matych grupach
uczestniczyto w ciggu roku 8781 mieszkancéw, co daje srednio 11 oséb na zajeciach.
Duza czes$¢ wydarzen transmitowalismy poprzez radiowezet tak, aby mogta z nich korzystac
wieksza liczba mieszkancéw (m. in. nabozenstwa z Kaplicy w DPS, spotkania wielkanocne
i bozonarodzeniowe, przedstawienie z okazji Dnia Kobiet, Swieto Niepodlegtosci, audycje
z okazji Dnia Matki, spotkanie z poezjg naszych mieszkaricow w ramach ,Kuzni u Brata
Alberta”, projekty: ,Dom ze stowa” oraz ,Noc poezji”, zabawe karnawatowa, andrzejkowa
a takze sylwestrowa oraz cykliczne, codzienne audycje). Podczas audycji miedzy innymi
rozmawialismy z osobami ze Srodowiska lokalnego, ktére od wielu juz lat wspdtpracuja
z naszym Domem i ktére w okresie pandemii w takiej formule wspieraty nasz Dom.

Dzien Mieszkanca, ktory odbyt sie w dniach 11.06-18.06.2021 r.,, miat w tym roku
wyjatkowy charakter. Jego hastem przewodnim byty ,Morskie opowiesci’. Otwarcia
dokonat Z-ca Prezydenta Miasta Krakowa Pan Andrzej Kulig. Dostosowujac
sie do wymogdéw rezimu sanitarnego wydtuzyliSmy czas jego trwania tak, aby kazdy
z Mieszkaricdw mogt bezpiecznie skorzysta¢ z przygotowanych atrakcji (m. in.
przedstawienie na podstawie opowiadania naszego Mieszkanca; koncert szant
w wykonaniu zespotu ,Pod Srebrng Kotwicg” ztozonego z pracownikéw i Mieszkancow
DPS; pokaz uktadow tanecznych; warsztaty plastyczne; zawody sportowe; dyskoteka;
koncert krakowskiego artysty, Pana Pawta Orkisza; koncert mtodziezy z Grupy
Charytatywnej Chmiel dziatajacej przy Duszpasterstwie Akademickim w Kosciele sw. Anny
w Krakowie). Ponadto piracki orszak odwiedzit lezacych Mieszkancéw w ich pokojach.
Podczas trwania Dnia Mieszkarica mozna byto ogladna¢ wystawe prac naszych
Mieszkanncéw. Finansowego wsparcia w organizacji ww. wydarzenia udzielito nam

Stowarzyszenie na rzecz DPS oraz oséb niepetnosprawnych w Krakowie.

W okresie letnim, zintensyfikowalismy dziatania terapeutyczne, gtéwnie na sSwiezym
powietrzu. Organizowalismy: grille, warsztaty tematyczne, zajecia kulinarne, kino letnie,
zawody sportowe i zajecia taneczne. Stosujac sie do zarzadzen w sprawie ustalenia zasad
wyj$¢ mieszkarnicow poza DPS pod opieka personelu DPS, zorganizowalismy wyjscia
indywidualne Mieszkarncéw poza teren Domu oraz wycieczki do parkéw, laséw oraz innych
miejsc, ktére gwarantowaty naszym Mieszkaricom bezpieczeristwo. Odbyto sie w sumie
136 wyjazdéw/spaceréw, w ktoérych udziat wzieto 326 mieszkancéw. Bralismy udziat w
cyklu pieciu Piknikéw w Dolinie Bedkowskiej, regularnie jezdziliémy do tezni solankowej
nad Zalewem Nowohuckim, aby wzmacnia¢ odpornos¢ naszych Mieszkancow,

zwiedzaliémy krakowskie ZOO z przewodnikiem, spacerowali$my po krakowskich parkach
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(Decjusza, Duchackim, Krakowskim, Jerzmanowskich, Lilli Wenedy, Lotnikéw Polskich,
Edukacji Globalnej), Sikorniku, Lesie Wolskim, Ogrodzie Botanicznym.

25 Mieszkancow wzieto udziat w siedmiu koncertach Capelli Cracoviensis (w Teatrze im.
Juliusza Stowackiego oraz Filharmonii Krakowskiej ).

+KuZnia u Brata Alberta” miata w tym roku charakter przegladu twdrczosci poetyckiej
Mieszkancéw naszego Domu. W ciggu czterech dni (26.09.-30.09.2021r.) chetni
Mieszkancy zaprezentowali sie w audycjach radiowezta. W ramach ,Kuzni”, Mieszkancy
i pracownicy DT popotudniami czytali wiersze na oddziatach. Ostatniego dnia odbyto sie
spotkanie poetyckie w swietlicy Domu, przygotowane wraz z Mieszkancami, ktore byto
rowniez transmitowane przez radiowezet.

W dniach 13.09.-30.09.2021 r. braliSmy udziat w projekcie pn. ,Dom ze stowa’,
zorganizowanym przez Fundacje ,Wszyscy Obecni”. Cztonkowie Fundacji spotykali sie
z Mieszkancami na antenie radiowezta "Zielne Radio" i czytali fragmenty utworu Tadeusza
Rézewicza pt. "Matka odchodzi". Rozmawiali takze indywidualnie, aby wystuchaé
wspomnien Mieszkancow z dziecifstwa i domu rodzinnego, albo tez marzen o tym, jak
chcieliby by ten dom wygladat. Efektem wspdlnych dziatan byta wystawa - instalacja, ktérg
mozna byto ogladac¢ w ogrodzie Domu.

W dniach 08.10-09.10.2021 r. braliSmy udziat w 11. edycji Nocy Poezji, organizowanej
przez Urzad Miasta Krakowa, ktéra odbywata sie pod hastem: SIHA POEZJI! Dzieki
Stowarzyszeniu na rzecz Domu Pomocy Spotecznej im. $w. Brata Alberta w Krakowie oraz
0sob niepetnosprawnych, ktére uzyskato dofinansowanie, nasi Mieszkaricy czynnie
uczestniczyli w projekcie pn. "Okna", prezentujac swoja twérczos$é poetycka oraz biorac
udziat w przedstawieniu teatralnym "Ziarnko piasku" do tekstu Mieszkarica Domu.

W dniu 09.10.2021 r. odbyta sie projekcja multimediaina utworéw poetyckich
Mieszkaricow Domu oraz zaprzyjaznionych krakowskich doméw pomocy spotecznej na
scianach budynku Domu Pomocy Spotecznej im. $w. Brata Alberta w Krakowie przy ul.
Nowaczynskiego 1, w taki sposéb, aby staty sie dostepne dla kazdego zainteresowanego
spoza DPS. Inicjatywe ta wsparta takze Fundacja ,Wszyscy Obecni”, z ktérg
wspotpracujemy od wiele lat.

W okresach swigtecznych zorganizowalismy pie¢ razy przejécia z orszakami $wiatecznymi,
wreczajac wszystkim Mieszkaricom prezenty ufundowane przez sponsoréw (Orszak
Noworoczny, Orszak Trzech Kroli, Orszak Siudej Baby, Orszak $w. Mikotaja, Orszak
Swiateczny).

Troszczac sie o bezpieczenstwo naszych podopiecznych, wielkanocne spotkanie $wiateczne

odbyto sie w formule osobnych spotkarn Mieszkaricow kazdego oddziatu. W czterech
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spotkaniach uczestniczyto 76 Mieszkaricow. Natomiast w okresie Bozego Narodzenia
zorganizowalismy dwa spotkania optatkowe, w ktérych uczestniczyto 71 oséb.

Rok zakorczyliSmy Sylwestrem w formule dwodch zabaw tanecznych, w ktérych
uczestniczyty 63 osoby. Spotkania te zorganizowaliémy z zachowaniem wymogow
sanitarno - epidemiologicznych.

Nasi Mieszkaricy mogli takze regularnie rozmawia¢ z bliskimi i znajomymi korzystajac
z telefonéw i komunikatordw internetowych. W ciggu catego roku stosujac sie do zarzadzen
wewnetrznych w sprawie wprowadzenia zasad odwiedzin Mieszkaricéw na terenie DPS im.
$w. Brata Alberta w Krakowie, na terenie DPS odbyto sie 758 odwiedzin u Mieszkaricéw.
Na terenie Domu mozna byto uzyska¢ takze wsparcie psychologiczne. Psycholog udzielit
w roku 2021 okoto 900 konsultacji indywidualnych.

W kaplicy DPS Mieszkaricy uczestniczyli we mszach éwietych i innych nabozenstwach
z zachowaniem obowiazujacych zasad sanitarno - epidemiologicznych. Msze Swiete

oraz nabozeristwa byta transmitowana na oddziaty przez radiowezet.

W ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

otrzymalismy 45 000 zt na realizacje programu "Bez alkoholu - $wiat z innej perspektywy".

z czego wydatkowalismy 44 971,41 zt na:

1.

Zakup urzadzen i sprzetu do aktywizacji fizycznej (aparat do masazu uciskowego, bieznie
elektryczna, rower rehabilitacyjny pionowy, rower rehabilitacyjny poziomy, fotel masujacy)
wykorzystywanego do rehabilitacji, fizykoterapii oraz masazu Mieszkaricow w tym 0séb
uzaleznionych - koszt 24 573,23 zt. Korzysta z nich okoto 40 oséb.

Utworzenie infrastruktury do pracy terapeutycznej z uzaleznionymi Mieszkaricami (zakup
laptopa, projektora, farby projekcyjnej) - koszt 11 548,00 zt. Umozliwito to organizacje
wydarzen, ktérych celem byto promowanie zdrowego stylu zycia oraz propagowanie
alternatywnych form spedzania wolnego czasu wsréd Mieszkaricéw DPS. W wydarzeniach
terapeutycznych wzieto udziat tacznie 220 oséb.

Szkolenie dla 30 pracownikéw Domu pn. , Uzaleznienie od alkoholu jako problem wéréd
0s0b przebywajacych w domach pomocy spotecznej’, dzieki ktéremu wzmocniono
kompetencje w obszarze pracy z uzaleznionymi lub szkodliwie pijacymi Mieszkaricami DPS.
Szkolenie przeciwdziatato wypaleniu zawodowemu pracownikéw oraz poszerzyto repertuar
sposobow radzenia sobie w sytuacjach trudnych - koszt 5 000,00 zt.

Organizacje zabawy andrzejkowej (zakup zywnosci i dekoracji), w ktérej uczestniczyto 70
Mieszkaricow, ktérej celem byto promowanie zdrowego stylu zycia oraz propagowanie

alternatywnych form spedzania wolnego czasu - koszt 3 850,18 zt.



Na podstawie Deklaracji Wspoétpracy z Klubem Integraciji Spotecznej MOPS w sprawie
realizacji prac spotecznie uzytecznych na terenie Gminy Miejskiej Krakéw w 2021 roku przyjeto
facznie 16 nowych uczestnikow skierowanych do wykonywania prac porzadkowych
i pielegnacyjnych w ogrodzie DPS (koszenie, plewienie, przycinanie krzewdw, zamiatanie,
odsniezanie), 3 uczestnikow kontynuowato prace podjete w 2020 roku. Uczestnicy tacznie
przepracowali 1 737 godzin.

W ramach Centrum Integracji Spotecznej na podstawie umowy o zorganizowanie praktyk
zawodowych majacych na celu reintegracje zawodowa w | pétroczu 2021 roku 4 uczestnikéw
Centrum Galicyjskiej Fundacji ,Wsparcie, Integracja, Rozwéj” kontynuowato prace podjete
w 2020 roku na stanowiskach w ramach warsztatu pielegnacji terenéw zielonych. tgcznie
przepracowali 2 180 godzin. W czerwcu zakoniczono wspoétprace z Centrum Galicyjskiej
Fundacji ,Wsparcie, Integracja, Rozwdj” i zawarto Porozumienie z Fundacjg ,Przestrzen
Rozwoju”. W Il pétroczu przyjeto 4 uczestnikéw, ktérzy przepracowali tacznie 527 godzin.

Na podstawie Porozumienia z MOPS w Il pétroczu 2021 roku przyjeto 1 uczestnika
zatrudnienia subsydiowanego w ramach Projektu ,Aktywni zawodowo - Aktywni spotecznie”.

Uczestnik przepracowat 680 godzin.

W $wiadczeniu ustug opiekunczych i kulturalno-rozrywkowych wspierato placéwke

8 wolontariusz ktérzy tgcznie wypracowali 118 godzin.

W ramach umowy z Uniwersytetem Jagielloriskim - Collegium Medicum na organizacje
zajec¢ praktycznych i praktyk zawodowych dla studentéw Wydziatu Nauk o Zdrowiu w 2021r.
na terenie naszego Domu praktyke w wymiarze 30 godzin (40 godzin dydaktycznych) odbyto
10 studentéw, ktérzy tacznie przepracowani 300 godzin. Praktykanci zapoznali sie
z funkcjonowaniem naszego Domu, praca pielegniarek, a takze praca dziatéw zajmujacych
sie opieka nad mieszkaricami.

Z Uniwersytetem Papieskim Jana Pawta || w Krakowie Wydziat Nauk Spotecznych,
Instytut Socjologii i Pracy Socjalnej zostata zawarta umowa na odbycie bezptatnej praktyki
zawodowej w wymiarze 160 godzin dydaktycznych dla jednego studenta. Praktyka miata na
celu praktyczne przygotowanie studenta do podjecia pracy w charakterze pracownika
socjalnego.

W 2021 r. organizujac wspdlne inicjatywy oraz korzystajac z oferty kulturalnej miasta,
wspotpracowalismy z nastepujacymi podmiotami zewnetrznymi:

1. Stowarzyszenie Rodzin Abstynenckich ,Krag”,

2. Capella Cracoviensis,



3. Grupa Charytatywna Chmiel dziatajaca przy Duszpasterstwie Akademickim w Kosciele
sw. Anny w Krakowie,

4. Specjalny Osrodek Szkolno Wychowawczym nr 1 w Krakowie, im. Jana Matejki,

5. Zespot Szkét Polskiego Gérnictwa Naftowego i Gazownictwa im. prof. Walerego Goetla

w Krakowie,

Centrum Edukacji Ekologicznej Symbioza w Krakowie,

Muzeum Historyczne Miasta Krakowa,

Osérodek Kultury im. C. K. Norwida,
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Fundacja Wszyscy Obecni,

10. Stowarzyszenie Polska 2050,

11. Stowarzyszenie na rzecz domu im. $w. Brata Alberta w Krakowie oraz o0séb
niepetnosprawnych,

12. Teatr KTO,

13. Pracownicy firmy Maspex Wadowice,

14. Targi w Krakowie Sp. z o.0.

W 2021 roku oprdcz realizacji podstawowego zadania jakim jest prowadzenie jednostki,
zrealizowalisSmy projekty grantowe wspétfinansowane ze $rodkéw  zagranicznych
niepodlegajacych zwrotowi na taczng kwote 221 522,16, w tym:

1. Projekt grantowy ,Bezpieczny dom - wsparcie dla kadry matopolskich doméw pomocy

spotecznej w zwigzku z zagrozeniem COVID -19" - wydatki na taczna kwote 181 139,79 zt,

w tym z tytutu realizacji umowy nr:

- PS-WR-431-1-42/20 z dnia 01.09.2020 r. wydatkowali$my kwote 48 057,00 zt na wykonanie
pracownikom DPS 166 testéw dotyczacych zakazenia wirusem SARS-CoV-2 metodg RT-PCR,
- PS-WR-431-1-137/20 z dnia 03.03.2021 r. (Il nabor) wydatkowali$my kwote 76 105,54 zt na
wyptaty nagréd dla 53 pracownikdw majacych bezposredni kontakt z mieszkancami,
Swiadczacych ustugi bytowe i wspomagajace.

- PS-WR-431-1-214/20 z dnia 19.11.2021 r. {lll nabdr) wydatkowaliémy kwote 56 977,25 zt
na wyptaty nagréd dla 48 pracownikd4w majacych bezposredni kontakt z mieszkarncami,
swiadczacych ustugi bytowe i wspomagajace.

2. Projekt grantowy Zapewnienie bezpieczenstwa i opieki pacjentom

oraz bezpieczeristwa personelowi zaktaddw opiekunczo-leczniczych, doméw pomocy

spotecznej, zaktadéw pielegnacyjno-opiekunczych i hospicjow na czas COVID-12” w ramach
umowy COVID-19.02.35.2021 z dnia 25.06.2021 wydatkowalismy kwote 40 382,47 =zt

na wyptate dodatkéw do wynagrodzen dla 5 pielegniarek, ktére ze wzgleddéw bezpieczernstwa




((

i ograniczania ryzyka zakazenia COVID-19 ograniczyty swoje zatrudnienie do jednego miejsca
pracy lub tez ktére nigdy nie zrezygnowaty z drugiego zatrudnienia, gdyz nie posiadaty drugiego

miejsca pracy w okresie ktéry obejmowat projekt.

W 2021 roku w ramach VIl edycji Budzetu Obywatelskiego Miasta Krakowa
Mieszkanka Domu przy wsparciu pracownikéw przygotowata projekt, ktérego tematem byto
utworzenie sitowni zewnetrznej przy naszym Domu - planowany koszt 25000 zt.
Projekt zostat zaakceptowany, realizacja nastgpi w 2022 r. Stowarzyszenie na rzecz Domu
Pomocy Spotecznej im. Brata Alberta oraz oséb niepetnosprawnych sfinansowato projekt
sitowni zewnetrznej. Nowo powstata sitownia stworzy wspdlng przestrzen przystosowana
do podjecia zaje¢ rekreacyjno-sportowych na $wiezym powietrzu, a takze przyczyni

sie do aktywizacji fizycznej i spotecznej Mieszkancow Domu,

Gtow;ws IEGOWY
mgr Barbare Zielifisia

07 .01. 2022/



