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WAZNE TELEFONY

* Centrum Zarzgdzania Kryzysowego Miasta Krakowa

tel. 12 616 59 99
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Nr alarmowy

e Straz Pozarna 998
* Policja 997
e Straz Miejska 986
* Pogotowie Ratunkowe 999
* Pogotowie Gazowe 992

* Pogotowie Cieptownicze 993
e Pogotowie Energetyczne 991
* Pogotowie Wodociggowe 994

12 424 23 03
g _J

* Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej —tel. 12616 53 03
* Osrodek Interwencji Kryzysowej —tel. 1242192 82
® Zarzad Drog Miasta Krakowa —tel. 12616 7555
* Klimat-Energia-Gospodarka Wodna —tel. 12616 7555

* Powiatowy Inspektorat Nadzoru Budowlanego —tel. 12 616 56 40
» Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna —tel. 12 644 91 33
* Powiatowy Inspektorat Weterynarii —tel. 124115269



Broszura przeznaczona jest dla osob mieszkajgcych na terenach
zagrozonych powodziq. Zostata opracowana przez pracownikow
Wydziatu Bezpieczenristwa i Zarzqdzania Kryzysowego UMK. Przy jej
opracowywaniu wykorzystano materiaty zebrane podczas prac nad
»Lokalnym Planem Ograniczania Skutkdw Powodzi i Profilaktyki
Powodziowej dla miasta Krakowa” oraz opracowanie pt. ,Model
kompleksowej ochrony przed powodzig w obszarze dorzecza gdrnej
Wisty na przyktadzie wojewddztwa matopolskiego” pod redakcjq prof.
Macieja Maciejewskiego.

Powodzi, jako zdarzen losowych, nie da sie unikngc. Mozliwe jest
jednak zmniejszenie szkod i strat jakie one powodujqg. Jednym ze
sposobdw ograniczania negatywnych skutkow powodzi jest wtasciwe
przygotowanie sie na nadejscie ,wielkiej wody” oraz przestrzeganie
scisle okreslonych zasad postepowania w sytuacji, gdy to juz nastgpi.
Celem tej broszury jest dostarczenie mieszkaricom zagrozonych
powodziq terendw najwazniejszych informacji w tym zakresie.

Oddajgc w Paristwa rece te broszure, mamy nadzieje, ze zawarte
w niej wskazowki pozwolq Parnstwu lepiej zabezpieczy¢ sie przed
powodzig, ograniczy¢ jej skutki oraz sprawniej usung¢ wyrzqdzone
przez nig szkody.
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Wstep

Wista, zbierajgca przed Krakowem wody groznych doptywoéw
gorskich, wielokrotnie zalewata miasto. Rzeka na catym krakowskim
odcinku (ok. 36 km dtugosci) jest obecnie obustronnie obwatowana,
€O W znacznym stopniu zmniejsza zagrozenie powodziowe. Ale nawet
jezeli nie dojdzie do przerwania obwatowan czy przelania sie
wezbranych wod ponad nimi, to zazwyczaj duza ilos¢ wod gromadzi
sie w nizej potozonych miejscach poza watami, powodujgc lokalne
podtopienia.

Zagrozenie powodziowe w Krakowie stwarza nie tylko Wista —
przez miasto przeptywa szereg mniejszych rzek i potokéw o facznej
dtugosci okoto 100 km. Lokalne podtopienia mogg by¢ rowniez
wynikiem gwattownych i intensywnych opaddéw deszczu nad
Krakowem i nie muszg miec¢ zwigzku z przepetnieniem koryt rzek
i mniejszych ciekdw wodnych. Wraz z rozwojem urbanizacji zmniejsza
sie naturalna mozliwo$¢ wchtaniania wod opadowych przez grunt
(szczelne powierzchnie: parkingi, drogi, dachy), co skutkuje
przyspieszeniem sptywu wdd do nizej potozonych miejsc.

Na mapce zataczonej do tego opracowania zaznaczono obszary
miasta zagrozone powodzig. SprawdZ czy mieszkasz na ktéryms
z tych terendéw. Lokalne podtopienia w Krakowie najczesciej
wystepujg na obszarach zagrozonych powodzig zaznaczonych na
mapce oraz w poblizu mniejszych ciekdw i rowdéw melioracyjnych.
Moga jednak wystgpi¢ w kazdej innej czesci miasta w zagtebieniach
terenowych oraz wszedzie tam, gdzie nie ma kanalizacji lub gdy
istniejgca ma zbyt matg przepustowosé.



Powddz zagraza — przygotuj sie na jej nadejscie

Powddz moze nadejs¢ nagle. Moze zmusié¢ Cie do opuszczenia
domu lub w nim uwiezi¢. Co zrobisz, gdy zostaniesz pozbawiony:
wody, zywnosci, gazu, elektrycznosci i telefonu? Lokalne stuzby nie sg
w stanie natychmiastowo udzieli¢ pomocy wszystkim, ktérzy jej
potrzebujg. By nie dopusci¢ do takiej sytuacji:

1. Sledz prognozy meteorologiczne — w przypadku niepokojacych
zapowiedzi (spodziewanych nawatnic lub dtugotrwatych opadéw
deszczu) sprawdz droznos¢ znajdujgcego sie w poblizu
nieruchomosci rowu, przepustu, itd. Jesli jest zatkany Ilub
zamulony wyczys$¢ go, albo zgto$ taka koniecznos$¢ do Klimat
-Energia-Gospodarka Wodna (tel. 12 616 75 55).

2. Opracuj rodzinny plan powodziowy - wszyscy cztonkowie rodziny
powinni wiedzie¢ co majg robi¢, kiedy pojawi sie zagrozenie.
W planie uwzglednij m.in. poziom, do ktérego podczas
poprzedniej powodzi zostat zalany budynek. Ustal tez sposoby
opuszczenia pomieszczen i wybierz najbezpieczniejsze miejsce
w budynku, gdzie ewakuujesz rodzine w krytycznej sytuacji.
Wyznacz réwniez miejsce i telefon kontaktowy (do rodziny lub
znajomych, mieszkajgcych poza terenem zagrozonym powodzig),
pod ktéorym bedziecie zostawia¢ informacje o sobie, jesli sie
rozdzielicie.

Sporzadz liste waznych przedmiotéw do zabrania i ustal po-
dziat obowigzkéw cztonkdéw rodziny w sytuacji zagrozenia.

3. W bezpiecznym okresie przeéwicz plan dziatania z rodzing,
a w razie potrzeby uaktualnij go. Pozwoli to unikng¢ paniki oraz

spowoduje szybsze i skuteczniejsze dziatania.

4. Ubezpiecz siebie i dobytek!



Jesli mieszkasz lub pracujesz na obszarach zagrozonych
podtopieniami:

nigdy nie przechowuj w piwnicach cennych rzeczy,

najbardziej wartosciowe elementy wyposazenia biura,
warsztatu, itp. umiesé na wyzszej kondygnacji,

zabezpiecz dokumenty firmowe, bazy danych o kontrahentach
itp.,

przy okazji remontu pomysl o przeniesieniu np. kotta na wyz-
sze kondygnacje,

zastanow sie nad przygotowaniem specjalnych oston na otwo-
ry okienne i drzwi, ktére w czasie zagrozenia, mozna szybko
zamontowac np. w postaci rozbieralnych scianek z paneli wodo-
odpornych.

Przygotuj zestaw najpotrzebniejszych rzeczy:

wazne dokumenty (dowdd tozsamosci, paszport, legitymacja
rencisty/emeryta, akty wifasnosci, dokumenty bankowe,
polisy),

pienigdze, karty pfatnicze,

pamiatki rodzinne,

radioodbiornik na baterie wraz z zapasem baterii, telefon
komodrkowy z tadowarka,

latarki z zapasem baterii, Swiece i zapatki w nieprzemakalnym
pojemniku,

wode pitng na 3 dni (przynajmniej 1 litr na osobe na dzien)
w plastikowych, odpornych na uszkodzenie pojemnikach,
zapas jedzenia o przedtuzonej trwatosci, niewymagajacego
przechowywania w lodowce i fatwego w przygotowaniu oraz
duza ilos¢ wody do gotowania,

srodki czystosci (papier toaletowy, reczniki, mydto, ptyn
do mycia, osobiste $rodki higieniczne, worki lub torby plasti-
kowe na odpady, itp.),



10.

11.

— apteczke z podstawowymi lekami przeciwgoraczkowymi,
przeciwbdlowymi, materiatami opatrunkowymi, bandazami,
srodkami odkazajgcymi, itp.,

— leki wtasne i stosowane przez cztonkdw rodziny,

— cieptg odziez, buty gumowe, koce, $piwory,

— miske do mycia, wiadro z pokrywka lub toalete turystyczna,

— kuchenke spirytusowg, benzynowg lub na butle gazows,
sztuéce lub niezbednik (tyzka, noz),

— duze kawatki materiatu w kolorze biatym, czerwonym
i niebieskim (beda petni¢ funkcje flag informacyjnych).

Zadbaj o bezpieczenstwo dzieci, oséb chorych, starszych

i niepetnosprawnych:

— odpowiednio wczesnie przewiez je w bezpieczne miejsce,

— pomoéz dzieciom zapamietaé najwazniejsze informacje o sobie
i najblizszych (imiona, nazwiska, adresy i telefony),

— zache¢ osoby starsze do przechowywania w widocznym
miejscu — np. przy telefonie — instrukcji postepowania w czasie
zagrozenia i podstawowych informacji na temat stanu zdrowia
(kontakt z najblizszymi, stosowane leki),

— przygotuj dzieciom i osobom starszym kartki z danymi
osobowymi, adresem zamieszkania i telefonem kontaktowym
do cztonkdéw rodziny.

Zadbaj o bezpieczennstwo zwierzagt domowych.

Wywiez samochdd i inne srodki transportu poza teren zagrozony
powodzig.

Przenies na wyzsze kondygnacje wartosciowe rzeczy z piwnicy
i nisko potozonych pomieszczen.

Zabezpiecz substancje niebezpieczne i toksyczne (oleje, farby,
lakiery, benzyne, itp.), aby nie spowodowac zanieczyszczenia
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12.

13.

srodowiska. W przypadku wydostania sie substancji szkodli-
wych na zewnatrz natychmiast powiadom Straz Pozarna.

Jesli to tylko mozliwe oprdznij Smietnik i inne zbiorniki z nieczys-
tosciami.

Postaraj sie zabezpieczy¢ budynek:

wytgcznikiem gtéwnym wytgcz doptyw energii elektrycznej
do budynku,

gtownym zaworem przed licznikiem odetnij doptyw gazu
do wewnetrznej instalacji gazowej,

zaworem przed wodomierzem odetnij zrodto zasilania w wo-
de,

zamontuj na state zawdr zwrotny na wylocie rury
kanalizacyjnej odprowadzajgcej Scieki z budynku (np. w stu-
dzience Sciekowej),

sprawdz dziatanie klap burzowych (jezeli takie s3) na
kanalizacji deszczowej i w razie koniecznosci napraw je,
sprawdz szczelnos¢ i w razie potrzeby zaslep wszelkie otwory
rewizyjne w rurach kanalizacyjnych w piwnicach,

workami z piaskiem i folig zabezpiecz witazy studzienek
kanalizacyjnych i kratki sciekowe kanalizacji deszczowej przed
tzw. cofka,

sprawdz prawidtowos¢ zamkniecia okien i drzwi na nizszych
kondygnacjach i zabezpiecz je folig i workami z piaskiem,
zabezpiecz szyby w oknach na nizszych kondygnacjach przed
rozbiciem przez ptywajgce przedmioty,

uporzadkuj teren wokot budynku i trwale przymocuj wszelkie
przedmioty (taczki, drabiny, meble ogrodowe, itp.) tak, aby
nie porwata ich woda,

sprawdz szczelno$é zbiornikdw na olej opatowy / gaz propan,
zamknij zawory napetniajgce oraz na wejsciu do pieca
centralnego ogrzewania,



sprébuj zabezpieczy¢ przed uszkodzeniem lub zniszczeniem
instalacje centralnego ogrzewania — zdemontuj gazowe,
olejowe, elektryczne piece centralnego ogrzewania oraz
zasobniki cieptej wody i wynie$ je na wyzsze kondygnacje
budynku,

zdemontuj skrzydta drzwi wewnetrznych i wynies razem
z innym wyposazeniem na wyzsze kondygnacje budynku,

utéz worki z piaskiem wokot schodéw prowadzacych do piwnic
oraz wokot pochylni do garazy i innych pomieszczen
piwnicznych,

uszczelnij workami z piaskiem i folig ogrodzenie wokot poses;ji
— tam gdzie sg bramy i furtki,

w zaleznosci od uksztattowania terenu mozesz zabezpieczyc
dom barierami np. z workdw z piaskiem lub sciankami rozbieralnymi.




Powoddz trwa — jak sie zachowywac?

PAMIETAJ, BY PODCZAS POWODZI STOSOWAC SIE
DO POLECEN PROWADZACYCH AKCJE RATUNKOWA

1. Wiacz radio, ustaw w zakresie nadawania lokalnej stacji i poste-
puj zgodnie z zaleceniami prowadzgcych akcje przeciwpowo-
dziowa.

2. Jesdli masz dostep do internetu, $ledz na biezgco informacje na
stronie Centrum Zarzadzania Kryzysowego Miasta Krakowa
— Biuletyn Informacji Publicznej Miasta Krakowa -
http://www.bip.krakow.pl

3. Badz cierpliwy, nie wpadaj w panike i udziel pierwszej pomocy
potrzebujgcym i poszkodowanym.

4. Miej zawsze na uwadze bezpieczenstwo wtasne i innych.

5. Ewakuuj sie, jesli jest to zalecane przez odpowiednie stuzby —
odmowa moze narazi¢ na niebezpieczenstwo Twojg rodzine
i ratownikow, ktérzy bedg musieli przyjs¢ Wam z pomoca.

6. Zostaw wiadomos¢ dla cztonkéw rodziny (jesli nie jestescie
razem) kiedy i gdzie sie udates, podaj numer telefonu kontakto-
wego (do rodziny lub znajomych), pod ktdry bedziesz dzwonit
informujgc o swojej sytuacji.

7. Jesli zaszta potrzeba ewakuacji, w6z odziez ochronng i gumowe
obuwie, weZ apteczke i wczesniej przygotowane rzeczy (patrz
rozdziat ,Powddz zagraza — przygotuj sie na jej nadejscie”)
i zamknij dom.
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Obszar zagrozony powodzig stuletnig Q

Obszar zagrozony powodzig stuletnig Q
Opracowano na podstawie:

1) Map zagrozenia powodziowego sporzgdzonych przez Panstwowe Gospodarstwo Wodne Wody Polskie - doste
2) Wielowariantowego programu inwestycyjnego wraz z opracowaniem strategicznej oceny oddziatywania na §
3) Koncepciji odwodnienia i poprawy bezpieczenstwa powodziowego miasta Krakowa - MGGP, Krakdéw 2011

4) Programu zwiekszenia zabezpieczenia powodziowego w dolinie rzeki Serafy m.Krakdédw, gm. Krakdw, pow
uwzglednia pracy zbiornika Biezandw)



ROZONYCH POWODZIA W KRAKOWIE

' Wzgdrza
Krzestawickie

” Nowa Huta

) Legenda:
2 Granica miasta P
Podziat administracyjny [ |
Wody powierzchniowe [}
Waty/bulwary
% w wyniku bezposredniego wylania sie wody z koryta - opracowanie 1 [ ]
% W wyniku catkowitego zniszczenia obwatowan - opracowanie 1

% w wyniku bezposredniegowylania sie wody z koryta - opracowanie 2, 3, 4 I

ne https://wody.isok.gov.pl/hydroportal.html, 2020
bdowisko dla ciekéw Aglomeracii Krakowskiej z wytgczeniem rzeki Wisty - MGGP, Krakdw 2015

miasto Krakéw, m. Brzegi, Kokotéw, Wieliczka, gm. Wieliczka, pow. wielicki - PPHU AdEko s.c., Krakéw 2011 (nie



8. Ewakuuj sie wyznaczong drogg, nie uzywaj skrétéw — moga by¢
niedostepne lub niebezpieczne, stuzby powodziowe nie bedg Wam
tam szukac, spodziewajac sie, ze wszyscy ewakuujg sie wyznaczo-
nymi drogami.

9. Jesli ewakuujesz sie samochodem, nie przejezdzaj zalanymi wodg
drogami, gdyz szybko ptyngca woda moze zala¢ lub porwac Twoj
samochdd.

10. Jesli pozostates w domu lub w swoim gospodarstwie, w razie
koniecznosci ewakuuj sie na wyzszag kondygnacje lub na dach
w oczekiwaniu na stuzby ratownicze.

11. Jesli potrzebujesz pomocy wywies flage w kolorze:
o biatym - gdy chcesz sie ewakuowacg,
o czerwonym - gdy potrzebujesz pomocy medycznej,
o niebieskim — gdy potrzebujesz zywnosci i wody.

FLAGA FLAGA FLAGA
BIALA CZERWONA NIEBIESKA

o~
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12. Sygnaty dla zatogi Smigtowca:
o dwie rece uniesione w goére (sylwetka cztowieka zblizona
do litery Y) — tak, potrzebuje pomocy,

o jednareka uniesiona w goére, druga w dét (sylwetka cztowieka
przypomina litere N) — nie, wszystko w porzadku.

13. Jesli potrzebujesz pomocy psychologicznej od specjalisty, bo:

o kto$ z rodziny ma problemy ze snem, odczuwa intensywny
niepokaj, unika rozmow lub méwi tylko o tragicznych przezy-
ciach, naduzywa alkoholu, lekéw, zachowuje sie agresywnie;

o dzieci majg koszmary senne, wystepujg gwattowne, budzace
niepokdj zmiany zachowania: drazliwos¢, brak apetytu,
ptaczliwosg, itp.

skontaktuj sie z Osrodkiem Interwencji Kryzysowej w Krakowie,

ktory czynny jest catg dobe lub z Miejskim Osrodkiem Pomocy

Spotecznej (patrz ,Wazne telefony”).

14. Jesli potrzebujesz pomocy prawnej, skontaktuj sie z Miejskim
Osrodkiem Pomocy Spotecznej (patrz ,Wazne telefony”).
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Powoddz mineta — jak naprawic szkody?

1. Rzeki wylewajgc sie z koryta, porywajg ze sobg wiele szkodliwych
substancji i osadzajg je na zalanych terenach. Wyptukujg
przydomowe zbiorniki sciekdw, oczyszczalnie sciekdw i wysypiska
Smieci. Niosg ze sobg butwiejgce rosliny i padte zwierzeta, a cze-
sto takze silnie toksyczne substancje wyptukane z zalanych fabryk,
magazyndw substancji chemicznych, stacji i zbiornikow paliw.
Dlatego zalane obszary sg skazone i zagrozone epidemig chordb
przewodu pokarmowego. By unikna¢ zakazenia:

- rygorystycznie przestrzegaj zasad higieny: doktadnie myj rece,
nie spozywaj produktéw zalanych w czasie powodzi, pij tylko
wode butelkowang lub dostarczong beczkowozami (zwtaszcza
niemowleta i kobiety w cigzy),

- odkazaj wode przeznaczong do celéw spozywczych i higienicz-
nych przez gotowanie lub stosujac specjalne preparaty (Scisle
wedtug instrukcji ich stosowania) — np. roztwér chloraminy:
przygotuj roztwoér chloraminy z 1 tyzki stotowej na litr wody,
a nastepnie 1 tyzke roztworu dodaj do 10 | dezynfekowane;j
wody, dokfadnie wymieszaj i pozostaw na 30 minut,

- jesli masz studnie odkaz jg (preparaty i informacje o sposo-
bach odkazania dostepne sg w sanepidzie),

- do stojgcej wody dodaj niewielkg ilos¢ chlorku (wapno
chlorowane), by jak najszybciej jg zdezynfekowa¢ - uzywajac
chlorku postepuj zgodnie z instrukcjg jego stosowania,

— zdezynfekuj przedmioty gospodarstwa domowego: naczynia
umyj i gotuj pod przykryciem w wodzie z dodatkiem 2 tyzek
sody na litr wody przez 20 minut, aubrania i bielizne
poscielowg wygotuj i wypierz dwukrotnie w temperaturze
60°C i wyprasuj.
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2. Sprawdz stan techniczny budynku.

Zanim przystapisz do prac odtacz energie elektrycznga z zalanej czesci
domu (jezeli nie zrobite$ tego wczesniej) i upewnij sie, ze zostat
zamkniety doptyw gazu, przewietrz dom. Nie wolno wchodzi¢ do
srodka, dopdki instalacji nie sprawdzi uprawniony elektryk.

Na poczatku upewnij sie, ze konstrukcja budynku nie zostata
naruszona, niebezpieczne mogg by¢ podmyte przez powddz
skarpy i mury oporowe, a takze wszelkie obiekty w ztym stanie
technicznym.

Ogledziny rozpocznij od obserwacji zewnetrznej strony
budynku. Przede wszystkim sprawdz czy:

o woda nie wyptukata gruntu przy fundamentach,

o nie wystgpity uszkodzenia lub ubytki fundamentow,

o sciany nie ulegty widocznym odksztatceniom,

o nie wystgpity rysy lub spekania Scian.

Obserwacje konstrukcji budynku od wewnatrz rozpocznij od

piwnicy. Sprawdz czy:

o nie wystapity rysy lub spekania $cian, stupow, belek, stro-
pow,

O nie nastgpito wzajemne odspojenie $cian,

o nie wystgpity inne widoczne uszkodzenia lub odksztatcenia
elementow konstrukcyjnych (ugiecia, wyboczenia, przemie-
szczenia),

o nie nastgpito zaklinowanie skrzydet okiennych i drzwio-
wych, Swiadczace o odksztatceniu sie konstrukcji.

Podobnym ogledzinom poddaj elementy konstrukcyjne na
parterze, pietrach i poddaszu.

Zarejestruj szczegoty zniszczen na fotografiach lub na filmie,
pomoze to udokumentowac straty.
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Jesli majatek byt ubezpieczony, jak najszybciej skontaktuj sie z ubez-
pieczycielem, szybkie zgtoszenie pozwoli zaplanowac likwidacje
szkod.

— Zgtos sie po pomoc finansowg do Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej. Najlepiej, zeby stan techniczny budynku ocenit
ekspert.

3. Jezeli budynek jest bezpieczny, do prac porzgdkowych przygotu;j:

— odpowiednie rekawice i maski ochronne (uzywane do prac
ogrodniczych),

— wiadra, zbieracze wody na kiju, gumowe Sciggaczki wody,
Scierki oraz plastikowe torby na odpady,

— przediuzacze elektryczne, latarki, pompy zatapialne wodne
i szlamowe, wentylatory, termowentylatory i wszelkiego
rodzaju nagrzewnice,

— $rodki dezynfekujgce do:

o podtdg, scian, mebli — 3% chloramina, 5% wapno chloro-
wane,

o pomieszczen WC — 5% chloramina, 5% wapno chlorowane,
5% podchloryn sodowy,

o ubran, poscieli—3 % chloramina.

Sposbb przyrzadzenia roztwordw:

o 3% chloramina — 30 dag chloraminy na 10 litrow wody,

o 5% chloramina — 50 dag chloraminy na 10 litrow wody,

o 5% podchloryn sodowy — 0,5 | stezonego podchlorynu na
10 litréw wody,

o 5% wapno chlorowane — 0,5 kg wapna chlorowanego (chlo-
rek bielgcy) na 10 litrow wody.

Pamietaj o srodkach ostroznosci: chron oczy, pracuj w rekawiczkach
i masce, przewietrzaj pomieszczenia. Po uptywie 24 godzin, dezynfe-
kowane miejsca zmyj cieptg nieskazong woda.
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4. Prace porzadkowe zacznij od usuniecia catej wody, mutu, btota
i innych osadow.

5. Jesli w piwnicy jest woda:

przed rozpoczeciem wypompowywania wody z budynku, ustal
zrédto jej pochodzenia i miejsce naptywu,

jesli woda pochodzi z gruntu, nie usuwaj jej gdy jej poziom
w gruncie jest wyzszy lub tak wysoki jak w zalanych pomie-
szczeniach,

nie pompuj wielokrotnie ciggle naptywajgcej wody,

jesli woda dostata sie do pomieszczen z gory (w czasie
przejscia fali powodziowej) wypompuj jg przestrzegajac
zalecenia, ze pompujesz tylko raz itylko wtedy, gdy poziom
wody w gruncie za Sciang jest nizszy lub réwny poziomowi
posadzki zalanego pomieszczenia,

nie obnizaj poziomu wody szybciej niz 2-3 cm na godzine,

jesli zauwazytes$ pekniecia Scian, osiadanie lub odchylenie od
pionu budynku, nie przystepuj do pompowania wody lub
natychmiast je przerwij i skontaktuj sie z nadzorem budow-
lanym (patrz ,Wazne telefony”),

chodZ w butach gumowych i nie dotykaj niczego bez
gumowych rekawic, by unikng¢ porazenia prgdem (gdyz mogto
dojs¢ do przebi¢ w instalacji elektrycznej),

do sprawdzania zalanego domu uzywaj latarki — nie pal
papierosdw ani nie korzystaj ze Swiec, latarni czy innych
zrédet otwartego ognia, dopdki nie masz pewnosci, ze doptyw
gazu zostat zamkniety, a dom jest dobrze wywietrzony,

na goérnych, nie zalanych kondygnacjach nie korzystaj z urza-
dzen sanitarnych,

po usunieciu wody z pomieszczen, usun wode z przestrzeni
zamknietych, znajdujgcych sie w Scianach i stropach i odkaz je
by unikngé rozwoju plesni i grzybdw,

usun z domu mut, btoto i inne osady zostawione przez powddz
i wszystkie przedmioty i materiaty, ktdrych nie mozna urato-
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wac. Czystg biezgcg wodg z weza (najlepiej pod cisnieniem)
sptukaj wszystkie przyklejone do $cian i mebli zanieczyszcze-
nia, zbierajgc sptywajgca wode.

6. Wyrzuci¢ wszystkie przedmioty, sprzety oraz elementy wykon-
czenia wnetrz, ktdre ulegty zanieczyszczeniu.

Jak najszybciej usun:

— przedmioty, ktére staty przez dtugi czas w wodzie - zwtaszcza
meble tapicerowane, materace, koce, kotdry i poduszki,
pluszowe zabawki i dywany, czasopisma i ksigzki,

— ze $cian — wszystkie mokre oktadziny (tapety i folie samo-
klejgce, boazerie, ptytki ceramiczne), wszelkie mokre i skazone
izolacje termiczne, a takze tynki do wysokosci okoto 0,5 m
ponad poziom widocznego zawilgocenia,

— posadzki drewniane i z materiatéw drewnopochodnych, tacz-
nie z materiatem pod posadzky (legary podfogowe nalezy
wysuszy€ i trzykrotnie posmarowaé impregnatem chronigcym
przed zagrzybieniem),

— wyktadziny dywanowe, wyktadziny rulonowe z PCV na witdkni-
nie i tkaninie, wyktadziny gumowe i z korka oraz listwy
przypodfogowe.

7. Zmyj i zdezynfekuj wszystkie skazone powierzchnie w budynku
przygotowanym roztworem srodka dezynfekujgcego i wietrz po-
mieszczenia ,,na przestrzat”. Jezeli skuteczne przewietrzanie nie
jest mozliwe - zrezygnuj ze srodkdéw zawierajgcych chlor lub stosuj
je w ograniczonym zakresie.

PAMIETAJ! Nie stosuj do uzdatniania wody do mycia domoéw i spo-
rzgdzania roztworow do odkazania krysztatkdbw nadmanganianu
potasu lub preparatu ,Bielinka E”, gdyz taczenie réinych prepa-
ratow dezynfekujgcych moze prowadzi¢ do zatru¢ chemikaliami.
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8. Zachowaj srodki bezpieczenstwa, jesli nastgpito uszkodzenie prze-
wodow zasilajgcych kociot olejowy, powodujac rozlanie sie oleju
opatowego, gdyz stezone opary oleju opatowego w zamknietej
przestrzeni mogg wywotaé¢ pozar. Najlepiej wynajmij wykwali-
fikowang ekipe do usuniecia resztek oleju ze $cian i posadzki oraz
innych powierzchni budynku.

9. Gdy z budynku usunieto wode oraz wszystkie mokre rzeczy,
przedmioty i elementy wykonczenia oraz przeprowadzono zabieg
odkazania, mozesz przystapi¢ do osuszania. Osuszanie budynku
jest procesem dtugotrwatym. Najlepsze jest suszenie naturalne,
przy szeroko otwartych oknach i drzwiach. W pomieszczeniach
trudnych do przewietrzania zastosuj wentylatory - jezeli na
zewnatrz jest sucho i ciepto, jezeli jest chtodno — oprécz
wentylatoréw wtgcz osuszacze powietrza i ogrzewanie (piece,
dmuchawy i nagrzewnice elektryczne oraz termowentylatory).
Mozesz zastosowac urzadzenia grzewcze na olej opatowy, propan,
gaz ziemny pod warunkiem, ze nie bedg pracowaé jednoczesnie
z urzgdzeniami usuwajgcymi wilgo¢, gdyz wytwarzajg pare wodna.
Nie przegrzewaj pomieszczeri powyzej 35°C.

10. Przystgp do odgrzybienia budynku:

— na zawilgoconych lub zalanych $cianach mogg pojawic sie
grzyby lub wykwity solne, ktére wyglagdem przypominajg nalot
plesni. Mozesz szybko odrozni¢ wykwity solne od grzybdéw:

o nalezy zebra¢ nalot do naczynia i zala¢ go woda - jezeli sie
rozpuszczg to mamy do czynienia z wykwitem solnym, jesli
nie —z grzybem,

o nalot nalezy przetrze¢ niewielka iloscig srodka bielgcego -
jezeli zmieni sie kolor nalotu, najprawdopodobniej jest to
plesn,

— grzyby domowe i plesniowe nalezy jak najszybciej usungé. Przy
odgrzybianiu pamietaj, ze wszystkie preparaty do zwalczania
grzybow sg szkodliwe dla ludzi i zwierzat, dlatego koniecznie
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stosuj sie do wszystkich zalecen podanych na opakowaniach
i nie lekcewaz ostrzezen fachowcéw,

— zachowaj duzg ostroznos¢, chron oczy i skore, zaktadaj odziez
ochronng, rekawice, okulary, maske ochronng na twarz
(koniecznie chron dzieci przed dostepem do Srodkéw
grzybobdjczych),

— odpowiednio przygotowane podtoze pokryj srodkiem odgrzy-
biajgcym w sposéb opisany na opakowaniu: najczesciej
preparaty naktada sie na odgrzybiang powierzchnie pedzlem,
smarujgc lub natryskujgc gotowy srodek lub przygotowany
roztwor (czynnosci te powtarza sie 2-3 razy, co kilka godzin),

— jesdli to mozliwe, odgrzybiane pomieszczenia wietrz przy
zastosowaniu wentylatorow mechanicznych,

— zeskrobane naloty grzybdow spal lub gteboko zakop, im dalej
od zabudowan, tym lepiej,

— do budynku, w ktérym uzyte byty srodki grzybobdjcze, mozna
wprowadzi¢ sie ponownie po okresie tzw. karencji (zalecenia
te podawane s3 na opakowaniach preparatéw grzybobdj-
czych).

NIE DAJ SIE ZASKOCzZYC POWODZI

SPRAWDZ JUZ TERAZ
CZY JESTES DO NIEJ DOBRZE PRZYGOTOWANY
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