KOtKO MATEMATYCZNE W PRZEDSZKOLU

Ciezko okresli¢ moment, gdy dziecko zaczyna odczuwac rytm. Ludzie Igkaja si¢ chaosu 1
bataganu, a jezeli cokolwiek w otoczeniu powtarza si¢ 1 uklada w rytm, wtedy przestaje budzic¢
niepokoj.

Kazde formy zycia na planecie przebiegajag wedtug ustalonych rytméw, rowniez zycie
cztowieka. Rytm jest obecny w formach aktywnosci cztowieka. Jezyk, ktorym si¢ postugujemy
ma okreslony rytm i melodig.
Matematyka wypelniona jest
rytmami, takze liczenie
wywodzi si¢ z rytmow
wskazywania obiektow. Wazne
jest by ksztattowac¢ dziecieca
zdolno$¢ do dostrzegania
regularnosci rytmicznych, gdyz
dziecku tatwiej bedzie
zrozumie¢ $wiat, w ktorym
zyje.




Nie ma dzieci, ktére rozumujg Zle. Rozumujg kategoriami, jakie sg dostgpne na ich poziomie
rozwoju. Kazdemu dziecku trzeba stworzy¢ wiele do§wiadczen matematycznych oraz
dostosowa¢ tempo pracy do jego umiejetnosci. Rytmy rozwijaja umiejgtnosci skupiania uwagi
na prawidtowosciach 1 korzystaniu z nich w r6znych sytuacjach. Prostym ¢wiczeniem
rytmicznym sprzyjajacym dostrzeganiu regularnos$ci jest uktadanie rytmow np.
kotko/patyk/kotko/patyk- odczytywanie 1 kontynuowanie rytmu, wyshuchiwanie 1 dostrzeganie
regularnosci w rytmach ustyszanych wykonywane ciatem. Pojecie czasu ma istotng rolg ze
wzgledu na poznaje wyrazenia tj: dtugo-dluzej; teraz- przedtem; krotko-krdcej; najpierw-
potem; rano-potudnie, wieczor; noc; dzisiaj; jutro; wczoraj.




Dziecko w trakcie zabaw uczy si¢ por roku, nazwy miesiecy czy dni tygodnia. Okresla rowniez
czas trwania réznych czynnos$ci poprzez §ledzenie wskazowek zegara (stad — dotad) np.
podczas zabawy, jedzenia, ubierania si¢.

W ciggu dnia dzieci o statych porach przychodza do przedszkola, spozywaja positki, lezakuja
(rano, potudnie, popotudnie). W tych samych dniach tygodnia odbywaja si¢ stale zajecia (np.
rytmika, gimnastyka); dni nastepuja po sobie w rytmicznych odcinkach czasu (doba, dzien 1
noc); nazwy dni, tygodni taczy si¢ z kalendarzem pogody, lista dyzurow, obecnosci. W ciggu
roku — przemijaja kolejne miesigce, dzieci poznaja nazwy miesigcy, por roku, ktore taczy si¢ z
obserwacjg otoczenia i zmianami zachodzacymi w $wiecie ludzi, zwierzat 1 roslin.
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