Załącznik 10.1
INFORMACJA Z REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII

ZA I PÓŁROCZE 2020 R. 

I. WPROWADZENIE
Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2020 (zwany dalej Gminnym Programem) został przyjęty do realizacji Uchwałą Nr XXX/791/19 Rady Miasta Krakowa z dnia 5 grudnia 2019 r. 
Realizacja Gminnego Programu należy do zadań własnych gminy i wynika z zapisów następujących ustaw:

· ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2019 r., poz. 2277 z późn. zm.);
· ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2019 r. 
poz. 852 z późn. zm.);
· ustawa z dnia 11 września 2015 r. o zdrowiu publicznym (t. j. Dz. U. z 2019 r., 
poz. 2365 z późn. zm.).
Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2020 koresponduje z następującymi aktami:
· Narodowym Programem Zdrowia na lata 2016-2020 przyjętym Uchwałą Rady Ministrów z dnia 4 sierpnia 2016 r.  
· Małopolskim Programem Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na lata 2014-2020, przyjętym Uchwałą Nr 138/14 Zarządu Województwa Małopolskiego 
z dnia 13 lutego 2014 r. 
· Małopolskim Programem Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2014 – 2020, przyjętym Uchwałą Nr L/806/14 Sejmiku Województwa Małopolskiego z dnia 24 kwietnia 2014 r.
· Strategią Rozwoju Krakowa, przyjętą Uchwałą Nr LXXV/742/05 Rady Miasta Krakowa z dnia 13 kwietnia 2005 r. 
· Strategią Rozwoju Krakowa. Tu chcę żyć. Kraków 2030, przyjętą Uchwałą 
Nr XCIV/2449/18 Rady Miasta Krakowa z dnia 7 lutego 2018 r.

Koordynatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2020 jest Miejskie Centrum Profilaktyki Uzależnień w Krakowie. 
II. PODZIAŁ ŚRODKÓW ZE WZGLĘDU NA REALIZATORÓW ZADAŃ. 

Środki na finansowanie szczegółowych zadań wskazanych w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2020 zostały ujęte w budżecie Miasta Krakowa na rok 2020 w dz. 851, 85154 – Przeciwdziałanie Alkoholizmowi oraz 851, 85153 – Przeciwdziałanie Narkomanii).
Poniższa tabela przedstawia plan podziału środków w ramach Gminnego Programu oraz wykonanie w roku 2020. 
Tabela 1. Plan podziału środków w ramach GPPiRPA na rok 2020 oraz wykonanie w I półroczu 2020 r.
	Jednostka
	Realizowane zadania
	Plan 
w zł 
	Wykonanie 
w zł 

	% realizacji

	SZ/MOPS/MCPU/Pełnomocnik PMK ds. Rodziny 
	placówki wsparcia dziennego (MOPS), Święto Rodziny Krakowskiej, Program Młody Kraków, dotacje dla organizacji pozarządowych, Terapia uzależnień, Telefon Informacji Medycznej
	14 273 140,00
	7 294 102,00
	51%

	SP/MOS-W/MOS-Z /KSOS
	Miejskie programy sportowe, upowszechnianie sportu poprzez aktywność fizyczną z elementami profilaktyki
	6 526 860,00
	405 142,00
	6%

	ZIS
	Promowanie zdrowego stylu życia poprzez aktywne formy spędzania czasu wolnego
	1 500 000,00
	350 605,00
	23%

	MCPU
	Działania profilaktyczne 
i MKRPA
	3 300 000,00
	1 309 656,00
	40%

	DPS (ul. Rozrywka 1)
	Funkcjonowanie DPS dla osób uzależnionych
	1 188 585,00
	600 314,00
	51%

	SZ/MCPU
	dotacje dla organizacji pozarządowych (85153-zwalczanie narkomanii)
	300 000,00
	0,00
	0%

	Razem:
	27 088 585,00
	9 959 819,00
	37%


Dokonując podziału środków ze względu na realizowane działania należy zauważyć, że większość przeznaczana jest na zadania z zakresu profilaktyki uzależnień. Kwota zaplanowana w roku 2020 na powyższe działania wynosiła około 21,8 mln zł. 
Wykres 1. Podział środków w ramach GPPiRPA na rok 2020 ze względu na realizowane działania.
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Środki finansowe jakie zostały przekazane na realizację umów przez podmioty lecznicze na świadczenia opieki zdrowotnej w zakresie leczenia uzależnień stanowią 11% budżetu GPPiRPAorazPN i wynoszą 3 mln zł. 
Pozostałe działania stanowią 9% budżetu GPPiRPAorazPN na rok 2020, a więc około 2,3 mln zł. Są to:
· prowadzenie Domu Pomocy Społecznej, ul. Rozrywka 1 w Krakowie, o profilu dla osób uzależnionych od alkoholu;
· funkcjonowanie Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych;
· obsługa Całodobowego Telefonu Informacji Medycznej.
III. SZCZEGÓŁOWY OPIS WYKONANYCH ZADAŃ

CEL I. 
Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych, przeciwdziałania narkomanii i przemocy 
w rodzinie. 

Środki finansowe przeznaczone na profilaktykę uzależnień skierowaną do uczniów, nauczycieli i rodziców zaplanowane zostały w budżecie Miejskiego Centrum Profilaktyki Uzależnień w Krakowie (MCPU), do którego statutowych zadań należy „prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie problemów alkoholowych i narkomanii”. Oferta Działu Profilaktyki MCPU obejmuje 22 autorskie programy w obszarze profilaktyki uniwersalnej, m. in.: 
Tabela 2. Programy profilaktyczne realizowane przez MCPU w I połowie 2020 roku
	Programy dla uczniów szkoły podstawowej i gimnazjalnej

	1
	Ciekawi świata

	2
	Emocjo, chcę Cię poznać

	3
	Bezpieczni od podstaw

	4
	Mądry nastolatek

	5
	Jak sobie radzić ze stresem?

	6
	Powiem Ci

	7
	Trening Asertywności

	8
	Efekt motyla

	9
	Fakty i mity

	10
	Bezpieczny każdy krok

	11
	Program profilaktyki uzależnień behawioralnych

	Programy dla uczniów szkoły ponadgimnazjalnej

	1
	Mądrze w dorosłość

	2
	Jak sobie radzić ze stresem?

	3
	Powiem Ci

	4
	Trening Asertywności

	5
	Efekt motyla

	6
	Mądry nastolatek

	7
	Fakty i mity

	8
	Program profilaktyki uzależnień behawioralnych

	Programy dla rodziców i nauczycieli

	1
	Bezpieczny dialog I i II

	2
	Wspólna sprawa

	3
	Dzieci w sieci

	4
	Program profilaktyki uzależnień behawioralnych


Realizacja profilaktycznych programów szkoleniowych ma na celu przeciwdziałanie zachowaniom ryzykownym z obszaru uzależnień poprzez wzmacnianie czynników chroniących wśród dzieci i młodzieży, uczniów krakowskich szkół. Uczestnictwo 
w szkoleniach podnosi poziom wiedzy z zakresu profilaktyki uzależnień od substancji psychoaktywnych oraz behawioralnych, utrwala podstawowe umiejętności społeczne, takie jak: konstruktywna komunikacja, umiejętność budowania relacji z rówieśnikami 
i dorosłymi, postawy asertywne, radzenie sobie ze stresem. Utrwaleniu prawidłowych postaw u dzieci i młodzieży służą też szkolenia profilaktyczne skierowane do nauczycieli, pedagogów i psychologów szkolnych oraz rodziców i opiekunów.
W okresie od 1 stycznia do 30 czerwca 2020 roku zrealizowano 166 szkoleń prowadzonych aktywnymi metodami pracy z grupą. Objęto oddziaływaniami 6 632 uczestników. W tym:

· 5 417 uczniów szkół podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych,

· 737 rodziców,

· 387 nauczycieli,

· 91 innych osób dorosłych.

Podczas szkoleń realizowany był moduł tematyczny poświęcony zagrożeniom związanym z używaniem Nowych Substancji Psychoaktywnych.

Szkolenia profilaktyczne realizowane były w formie zajęć warsztatowych oraz wykładów z dyskusją, prowadzonych aktywnymi metodami pracy z grupą. Rodzice 
i nauczyciele mogli skorzystać z konsultacji indywidualnych po przeprowadzonym szkoleniu lub wykładzie.

Z powodu epidemii Covid-19 w okresie od 16 marca do 26 czerwca 2020 realizacja szkoleń w formie bezpośredniej została wstrzymana z powodu zamknięcia szkół na terenie całej Polski. Wszystkie programy zostały przygotowane w formie zajęć online i były dostępne dla uczniów, rodziców i nauczycieli krakowskich szkół.
Wykres 2. Liczba uczestników działań profilaktycznych w I półroczu 2020 r. 
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Na profilaktyczną działalność MCPU w ramach GPPiRPAorazPN na I półrocze 2020 roku zaplanowano kwotę 2 300 000,00 zł, z czego wydatkowano  925 757,20 zł, co stanowi 40% wartości planu.
Programy profilaktyczne dla dzieci i młodzieży są również realizowane w ośrodkach opiekuńczo-wychowawczych. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Krakowie przeznaczył na realizację tego zadania kwotę 103 200,00 zł, z czego w I połowie 2020 r. wydatkowano 4 752,00 zł. Ze względu na trwającą pandemię wirusa Covid-19 i ogłoszony 14 marca 2020 r. na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stan zagrożenia epidemicznego podjęta została decyzja o zawieszeniu realizacji programu profilaktyczno-edukacyjno-terapeutycznego na rok 2020 pn. „Zostań pozytywnym kreatorem własnej przyszłości”. Program jest skierowany do podopiecznych wszystkich placówek Centrum Placówek Opiekuńczo-Wychowawczych „Parkowa” w Krakowie – przeznaczony do realizacji w roku 2020, w miesiącach kwiecień – listopad, stacjonarnie, w tym podczas wyjazdowych turnusów organizowanych w okresie wakacji letnich. Placówki pozostawały w izolacji. Nie było możliwości zaproszenia specjalistów do organizacji zajęć ani ich przeprowadzenia w placówkach. Wraz z luzowaniem obostrzeń sanitarnych i pojawieniem się wytycznych w zakresie możliwości organizacji wypoczynku letniego powrócono do przygotowań związanych z realizacją założeń programu, które będą sukcesywnie podejmowane od lipca 2020 r. Także w Interwencyjnej Placówce Opiekuńczo-Wychowawczej dla chłopców nie zrealizowano wiosennej edycji rozgrywek będących częścią programu „Krakowska Liga Placówek”. W miesiącu czerwcu został przeprowadzony obóz profilaktyczno-sportowy. Program profilaktyczno-edukacyjny „Uzależnieniom mówimy nie!” prowadzony w Centrum Administracyjnym nr 2 również został zawieszony na okres I półrocza 2020 r.
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Krakowie zawarł umowy z 33 placówkami wsparcia dziennego, prowadzonymi przez organizacje pozarządowe. Umowy zawarto z 25 placówkami wsparcia dziennego typu opiekuńczego, 5 placówkami wsparcia dziennego typu specjalistycznego oraz 3 placówkami prowadzonymi w formie podwórkowej.
Na powyższe zadanie przeznaczono kwotę 6 927 620,00 zł, z czego w I połowie 2020 r. wydatkowano 4 788 000,00 zł, co stanowi 69% całości środków. Łącznie zapewnionych zostało 2 023 miejsca w placówkach wsparcia dziennego. 
Tabela 3. Finansowanie placówek wsparcia dziennego w  I połowie 2020 r.
	L.p.
	Realizator /zadanie
	Plan 2020 (zł)
	Wydatki w I połowie 2020 (zł)
	% realizacji

	1
	Placówka wsparcia dziennego typu opiekuńczego "Szklane Domy" 
os. Szklane Domy 7 w Krakowie
	73 500,00
	52 500,00
	71%

	2
	Placówka wsparcia dziennego typu opiekuńczego "Saltrom" ul. Różana 5 w Krakowie
	205 800,00
	147 000,00
	71%

	3
	Placówka wsparcia dziennego typu opiekuńczego, os. Zielone 1 w Krakowie
	94 080,00
	67 200,00
	71%

	4
	Placówka wsparcia dziennego typu opiekuńczego  "Mały Książe" 
ul. Kurczaba 5 w Krakowie
	88 200,00
	63 000,00
	71%

	5
	Placówka wsparcia dziennego typu opiekuńczego "Wesołe Urwisy"         ul. Popławskiego 17 
w Krakowie
	132 300,00
	94 500,00
	71%

	6
	Placówka wsparcia dziennego typu opiekuńczego "Dzieci z Jaskrowej"
 ul. Jaskrowa 5 w Krakowie
	88 200,00
	63 000,00
	71%

	7
	Placówka wsparcia dziennego typu opiekuńczego "Przyjaciele Kornela Makuszyńskiego", 
os. Na Wzgórzach 13a w Krakowie
	161 700,00
	115 500,00
	71%

	8
	Placówka wsparcia dziennego typu opiekuńczego  "Maxymilianum" 
os. Tysiąclecia 86 w Krakowie
	73 500,00
	52 500,00
	71%

	9
	Placówka wsparcia dziennego typu opiekuńczego "Augustiańska" 
ul. Augustiańska 22 w Krakowie
	102 900,00
	73 500,00
	71%

	10
	Placówka wsparcia dziennego typu opiekuńczego "Promyczek" ul. Pawła Włodkowica 7a w Krakowie
	73 500,00
	52 500,00
	71%

	11
	Placówka wsparcia dziennego typu opiekuńczego  "Benedictus" ul. Rynek Podgórski 4 w Krakowie
	88 200,00
	63 000,00
	71%

	12

	Placówka wsparcia dziennego typu opiekuńczego  "Dom", 
ul. Skarbińskiego 16 w Krakowie
	73 500,00
	52 500,00
	71%

	13
	Placówka wsparcia dziennego typu opiekuńczego  "Akademia Młodzieży" ul. Radzikowskiego 29 w Krakowie
	241 080,00
	172 200,00
	71%

	14
	Placówka wsparcia dziennego typu opiekuńczego  "Amaltea" 
ul. Borkowska 27 w Krakowie
	88 200,00
	63 000,00
	71%

	15
	Placówka wsparcia dziennego typu opiekuńczego  "Chatka Puchatka" 
ul. Elsnera 3 w Krakowie
	117 600,00
	84 000,00
	71%

	16
	Placówka wsparcia dziennego typu opiekuńczego "Kraina Marzeń" 
os. Albertyńskie 36 w Krakowie
	88 200,00
	63 000,00
	71%

	17
	Placówka wsparcia dziennego typu opiekuńczego  "Radość" ul. Józefińska 3 w Krakowie
	117 600,00
	84 000,00
	71%

	18
	Placówka wsparcia dziennego typu opiekuńczego  "Świetliki" 
os. Strusia 19 w Krakowie
	88 200,00
	63 000,00
	71%

	19
	Placówka wsparcia dziennego typu opiekuńczego "Wesołe Małolaty" 
ul. Strzelców 15 w Krakowie
	191 100,00
	136 500,00
	71%

	20
	Placówka wsparcia dziennego typu opiekuńczego  "Wspólna Chata" 
ul. Szlachtowskiego 31 w Krakowie
	176 400,00
	126 000,00
	71%

	21
	Placówka wsparcia dziennego typu opiekuńczego  "Iskierka" ul. Strzelców 9a w Krakowie
	88 200,00
	63 000,00
	71%

	22
	Placówka wsparcia dziennego typu opiekuńczego  "Gratka" ul. Ks. Józefa 337 w Krakowie
	88 200,00
	63 000,00
	71%

	23
	Placówka wsparcia dziennego typu opiekuńczego "Ikar" ul. Bujaka 15 
w Krakowie
	88 200,00
	63 000,00
	71%

	24
	Placówka wsparcia dziennego typu opiekuńczego "Oratorium" 
ul. Aleksandry 1 w Krakowie
	97 020,00
	69 300,00
	71%

	25
	Placówka wsparcia dziennego typu opiekuńczego "Mała Przystań"  
ul. Brzozowa 9/2 w Krakowie
	82 320,00
	58 800,00
	71%

	26
	Placówka wsparcia dziennego typu podwórkowego „Fruwająca Miejscówka”, os. Na Skarpie 35 w Krakowie
	149 800,00
	53 500,00
	71%

	27
	Placówka wsparcia dziennego typu podwórkowego „Centralka”, 
os. Słoneczne 14 w Krakowie
	149 800,00
	53 500,00
	71%

	28
	Placówka wsparcia dziennego typu podwórkowego „Rakowicka 10”, 
ul. Izaaka 5 w Krakowie
	149 800,00
	53 500,00
	71%

	29
	Placówka wsparcia dziennego typu specjalistycznego SIEMACHA SPOT, ul. Długa 42 w Krakowie
	811 300,00
	579 600,00
	71%

	30
	Placówka wsparcia dziennego typu specjalistycznego  SIEMACHA SPOT, ul. Ptaszyckiego 6 w Krakowie
	811 300,00
	579 600,00
	71%

	31
	Placówka wsparcia dziennego typu specjalistycznego SIEMACHA SPOT, 
ul. Kamieńskiego 11 w Krakowie
	676 200,00
	483 000,00
	71%

	32
	Placówka wsparcia dziennego typu specjalistycznego  SIEMACHA SPOT, ul. Na Kozłówce 25 w Krakowie
	714 840,00
	510 600,00
	71%

	33
	Placówka wsparcia dziennego typu specjalistycznego  SIEMACHA SPOT,  ul. Mogilska 58 w Krakowie
	656 880,00
	469 200,00
	71%

	Razem:
	6 927 620,00
	4 788 000,00
	71%


W okresie styczeń – czerwiec 2020 roku z placówek wsparcia dziennego skorzystało 
2 293 dzieci, w tym:

- 289 dzieci z rodzin z problemem alkoholowym (13%);

-  32 dzieci z rodzin z problemem narkomanii (1%);

- 250 dzieci dotkniętych przemocą domową (11%).



Opiekę nad 2 293 wychowankami sprawowało łącznie 231 wychowawców, z czego 46 było zatrudnionych na pełen etat, 22 pracowników na pół etatu lub więcej, natomiast pozostałe osoby były zatrudniane głównie na umowę zlecenie lub umowę o dzieło. W I połowie 2020 roku zostało zatrudnionych 25 nowych wychowawców i 25 wychowawców odeszło z placówek. W placówkach zatrudnionych było również 21 psychologów.
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Krakowie we współpracy z Ośrodkiem Interwencji Kryzysowej realizuje programy z zakresu przeciwdziałania przemocy w rodzinie skierowane do ofiar i sprawców, w ramach lokalnego systemu wsparcia (Cel 1C). W I połowie 2020 r. realizowany był Program korekcyjno-edukacyjny dla sprawców przemocy w rodzinie. Program realizowany jest w formie spotkań grupowych skierowanych do mężczyzn, którzy zastosowali zachowania przemocowe wobec członka rodziny. W grupie uczestniczą osoby zgłaszające się z własnej inicjatywy jak również osoby kierowane do udziału przez instytucje realizujące procedurę Niebieskiej Karty lub poprzez nakaz sądu. Przed przystąpieniem do grupy każdy kandydat uczestniczy w indywidualnych konsultacjach, które pozwalają zweryfikować czy kandydat kwalifikuje się do programu. W programie wzięło udział 49 uczestników, w okresie od marca do czerwca 2020 r. realizacja programu została zawieszona ze względu na stan epidemii. W ramach ww. Programu realizowana jest także superwizja dla osób prowadzących grupę, jak również dla pracowników socjalnych MOPS, którzy mają bezpośredni kontakt ze sprawcami przemocy. 
W ramach działań skierowanych do ofiar przemocy prowadzona jest grupa wsparcia dla kobiet doświadczających przemocy w rodzinie. Grupa prowadzona jest przez 2 pracowników jednostek organizacyjnych pomocy społecznej: MOPS i OIK. Spotkania odbywają się co 2 tygodnie, grupa ma charakter otwarty. Ze względu na stan epidemii w kraju grupa zawiesiła swoją działalność od 16 marca 2020 r. 
Łącznie na realizację celu 1C, skierowanego do sprawców jak i do ofiar przemocy przeznaczono kwotę 96 500,00 zł, z czego w I półroczu 2020 r. wydatkowano 3 705,59 zł.
CEL II. 
Wspieranie działań promujących trzeźwy i bezpieczny sposób spędzania czasu przez rodziny, dzieci i młodzież. Wzmacnianie czynników chroniących i motywujących do większej aktywności w życiu społecznym. 

W związku z epidemią COVID 19 Wydział Sportu Urzędu Miasta Krakowa nie rozstrzygnął konkursu projektów dla klubów sportowych na realizację w roku 2020 zadań własnych Gminy Miejskiej Kraków w zakresie sprzyjania rozwojowi sportu w Krakowie na zadania pn.: „Sportowy Sukces” i „Droga do Mistrzostwa”. Większość zadań realizowanych przez Wydział Sportu Urzędu Miasta Krakowa została przesunięta do realizacji w II połowie 2020 r. 
W ramach realizacji projektu Miejskie Programy Sportowe prowadzone były następujące zadania:
1. Sport przeciw wykluczeniom - celem programu jest przeciwdziałanie uzależnieniom i przemocy wśród dzieci i młodzieży poprzez udział w zajęciach sportowych oraz profilaktyczną działalność edukacyjną. Wszystkie zajęcia są realizowane przy współpracy z Komendą Wojewódzką Policji, ośrodkami profilaktyki uzależnień oraz ośrodkami terapeutycznymi. 

2. Młodzieżowe spotkania z lekką atletyką - program ma na celu wzrost aktywności ruchowej i edukacyjnej, rozwój indywidualnych zainteresowań dzieci i młodzieży, popularyzację lekkiej atletyki jako podstawowej formy uprawiania sportu oraz zapoznanie uczestników ze specyfiką poszczególnych konkurencji lekkoatletycznych- techniką, metodyką i taktyką rywalizacji sportowej. Adresowany jest do dzieci i młodzieży szkolnej, jak również ich rodziców.

3. Akademia Młodych Orłów - celem programu jest prowadzenie systematycznych, bezpłatnych zajęć z piłki nożnej realizowanych przez wykwalifikowanych, profesjonalnych trenerów oraz animatorów. Program skierowany jest do najmłodszych adeptów piłki nożnej, jest całkowicie darmowy i obejmuje zarówno chłopców jak i dziewczynki. Uczestnicy podzieleni są na trzy kategorie wiekowe: Skrzaty (6-7 lat), Żaki (8-9 lat) oraz Orliki (10-11 lat).

4. Rugby dla każdego - innowacyjny program przy współpracy z Nowa Huta Rugby Klub Kraków, pod patronatem Polskiego Związku Rugby. Głównym celem programu jest popularyzacja rugby jako sportu pierwszego kontaktu wśród najmłodszych Krakowian zamieszkujących peryferyjne obszary naszego Miasta. Zajęcia te są alternatywą spędzania czasu wolnego na aktywności sportowo – rekreacyjnej, dając możliwość edukacji najmłodszych (kształtowanie charakteru, samodyscyplina, odpowiedzialność) oraz przekazywania uczestnikom zajęć wartości, którymi każdy sportowiec winien się kierować nie tylko na boisku. Są one również szansą na wzbudzenie i doskonalenie sportowej pasji wśród najmłodszych, postaw prospołecznych oraz integrację poprzez sport.

5. Sport łączy pokolenia, integruje rodziny - pilotażowy nowatorski program sportowy, który zakłada systematyczny i powszechny udział dzieci i ich rodziców w zajęciach sportowych z zakresu kung fu, wushu wraz z elementami gimnastyki oraz podstawami samoobrony dla dorosłych. Zajęcia mają na celu aktywizację fizyczną dzieci i młodzieży szkolnej, przeciwdziałanie przemocy, agresji interpersonalnej i uzależnieniom oraz profilaktykę wad postawy, nadwagi, otyłości i integrację międzypokoleniową.

6. Animator sportu - celem programu jest upowszechnianie kultury fizycznej i sportu oraz przeciwdziałanie zjawiskom agresji i patologii wśród dzieci i młodzieży, poprzez skierowanie do tych środowisk profesjonalnej oferty zajęć sportowych i sportowo-rekreacyjnych. Zajęcia z wielu różnych dyscyplin sportowych, takich jak piłka nożna, piłka siatkowa, tenis prowadzone są w ciekawy i indywidualny sposób, a ich poziom jest dostosowany do umiejętności jak i kondycji uczestników.

7. Pingpongowe marzenia w Krakowie - program, którego celem jest popularyzacja 
i upowszechnianie tenisa stołowego wśród dzieci, również niepełnosprawnych, z przedszkoli, szkół podstawowych i młodzieży ze szkół ponadpodstawowych z terenu Gminy Miejskiej Kraków, ze szczególnym uwzględnieniem promocji korzyści płynących z uprawiania tej dyscypliny, jej pozytywnego wpływu na rozwój fizyczny i umysłowy oraz poprawę stanu zdrowia, wobec stale rosnącego zagrożenia chorobami cywilizacyjnymi, przemocą fizyczną
 i psychiczną, alkoholizmem i narkomanią.


Na podstawie art. 19 a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie zostały zawarte 42 umowy na realizację zadań o charakterze lokalnym lub regionalnym dotyczących wspierania i upowszechniania sportu, na łączną kwotę  497 699,20 zł, na powyższe zadanie zaplanowano środki w wysokości 500 000,00 zł.

W dniach 8 i 9 luty 2020 r. zostały zorganizowane zawody sportowe pn. Puchar Europy Kadetów w Szpadzie Dziewcząt i Chłopców „Trofeum Smoka Wawelskiego” 
w ramach jubileuszu Krakowskiego Klubu Szermierzy.
Tabela 4. Działania Wydziału Sportu w I połowie 2020.

	Zakres działań
	Plan 2020  (w zł.)
	Wydatki w I połowie 2020 
(w zł.)
	% realizacji

	„Sportowy Sukces”  - cykliczne szkolenia sportowe zawodników w kategoriach wiekowych do młodzieżowca włącznie
	85 000,00 
	0,00
	0%

	Droga do mistrzostwa - wspieranie rozwoju programów całorocznego szkolenia sportowego dzieci i młodzieży.
	505 000,00
	0,00
	0%

	Aktywny Kraków - organizację zajęć sportowych, mających na celu rozwój, doskonalenie i odnowę sprawności psychofizycznej.
	900 000,00
	0,00
	0%

	Miejskie Programy Sportowe 
	 2 536 860,00
	395 142,17
	16%

	Zadania o charakterze lokalnym lub regionalnym (…) art. 19a
	500 000,00
	10 000,00
	2%

	Zadania z inicjatywy własnej – art. 12 ustawy o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie
	2 000 000,00
	0,00
	0%

	Razem:
	6 526 860,00
	405 142,17
	


Zarząd Infrastruktury Sportowej w Krakowie przeznaczył środki finansowe 
na współfinansowanie organizowanych w I półroczu 2020 r. imprez  sportowo - rekreacyjnych promujących zdrowy styl życia oraz aktywne formy spędzania czasu wolnego. W dniach 20 – 23 luty 2020 r. została przeprowadzona impreza „Cavaliada Kraków 2020” promująca i zachęcająca do mieszkańców Krakowa do uprawiania jazdy konnej. W ciągu 4 dni w imprezie uczestniczyło około 17 000 widzów.

W ramach kampanii „Połączmy się na sport(n)owo” zostało zrealizowane I spotkanie z cyklu ”Promocja sportu wśród dzieci z okazji Dnia Dziecka”.

W związku z epidemią COVID 19 planowane na I półrocze 2020 r. Krakowskie Spotkania Biegowe, w tym Cracovia Maraton zostały przełożone na jesień a Maratony Rowerowe Lang Team nie odbyły się.

Środki przeznaczone na realizację działań przez Zarząd Infrastruktury Sportowej w Krakowie wynoszą 1 500 000,00 zł, z czego wydatkowano w I połowie 2020 r. – 350 605,00 zł, co stanowi 23% planowanych środków.
W 2020 r. w ramach Celu II zadania realizował również Pełnomocnik Prezydenta Miasta Krakowa ds. Rodziny. Były to działania w obszarze edukacji publicznej dotyczącej profilaktyki zachowań ryzykownych, promowanie zdrowego stylu życia i aktywnych form spędzania czasu wolnego przez rodziny, dzieci i młodzież oraz wspieranie rozwoju młodych talentów, np.:
· Zima z KKR 3+ - w okresie ferii wykupowane są bilety wstępu na różnego rodzaju zajęcia: warsztaty muzealne, bilety wstępów na wystawy, bilety do kina, ścianki wspinaczkowej, tor wrotkarski czy krainę zabaw dziecięcych. To tylko niektóre z atrakcji przygotowanych przez Miasto dla dzieci z rodzin wielodzietnych zamieszkałych na terenie Gminy Miejskiej Kraków.  
· Rodzinne gotowanie z Karolem Okrasą - przeprowadzone w ramach Kampanii "Kraków stawia na Rodzinę" i w ramach akcji „ Zdrowe żywienie = mądre myślenie”. Celem zadania było promowanie zdrowego odżywiania wszystkich członków rodziny oraz wspólne, aktywne i kreatywne spędzanie czasu wolnego bez przemocy i używek. Ideą zadania była również  integracja wielopokoleniowa, praktyczne lekcje gotowania, wspólnie spędzony czas jako forma bezpiecznej rozrywki, kultywowania pasji kulinarnych dla całej rodziny oraz motywacja do partycypacji w życiu społecznym (szczególnie w świecie wirtualnym, tak ważnym w obecnych czasach dla młodych ludzi).
Łącznie na działania Pełnomocnika ds. Rodziny w zakresie profilaktyki uzależnień zaplanowano kwotę  350 000,00 zł, z czego w I połowie 2020 roku wydatkowano 28 186,00 zł., co stanowi 8%  planowanych środków.
Wydział Polityki Społecznej i Zdrowia UMK w I półroczu 2020 r. koordynował Program aktywizacji młodzieży Młody Kraków. Powyższy program realizowany jest przy współpracy organów samorządowych i porządku publicznego, instytucji edukacyjnych, opiekuńczo-wychowawczych, naukowych, organizacji pozarządowych, kościoła. Celem programu jest wzmacnianie czynników chroniących środowiska młodzieżowe przed przyjmowaniem postaw aspołecznych i demoralizacją – poprzez system zintegrowanych, długofalowych działań prewencyjnych i wychowawczych.

Na realizację Programu zaplanowano kwotę w wysokości 700 000,00 zł, z czego wydatkowano 61 272,69 zł, co stanowi 9% planowanych środków.

Tabela 6. Wydatki w ramach Programu Młody Kraków w I połowie 2020 r.

	L.p.


	Krótki opis działania
	Plan 2020 r.

(w zł.)
	Wydatki
2020 r.
(w zł.)

	
	
	
	

	1.
	Bal integracyjny dla uczniów – młodzieżowych liderów społecznych 
z Krakowskiej Akademii Samorządności oraz samorządów szkolnych. 
	700 000,00
	13 332,09

	2.
	Cykl warsztatów i wydarzeń dla młodzieży w ramach Krakowskiej Akademii Samorządności - 5 spotkań szkoleniowych tj. 20 godzin.
	
	31 250,00

	3.
	„Młody Kraków” – miesięcznik dla uczniów redagowany przez nastolatków. W  I półroczu 2020 r. przygotowano 4 numery, ze wzglądu na Covid-19 jeden ukazał się w nakładzie papierowym 3000 egz., trzy miały wydania internetowe (www.mlodziez.krakow.pl).
	
	16 690,60

	Razem:
	700 000,00
	61 272,69


CEL III. 

Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych, narkomanii i przemocy w rodzinie. Współpraca z organizacjami pozarządowymi i innymi jednostkami pożytku publicznego w obszarze profilaktyki i rehabilitacji uzależnień.
W dniu 29 czerwca 2020 r. został ogłoszony otwarty konkurs ofert na realizację zadania publicznego pn.: „Przeciwdziałanie uzależnieniom  i patologiom społecznym na rok 2020”, w obszarach: 
a) kluby abstynenta oraz inne formy działań pomocowych poza terapią,

b) edukacja publiczna w obszarze profilaktyki,

c) profilaktyka uniwersalna i selektywna/Zagospodarowanie wolnego czasu dzieci 
i młodzieży w środowisku lokalnym na terenie Krakowa, 

d) profilaktyka wskazująca i programy redukcji szkód/Przeciwdziałanie narkomanii
Planowana łączna wysokość środków publicznych na realizację zadania wynosiła 
750 000,00 zł, w tym: Przeciwdziałanie narkomanii 150 000,00 zł. (dz. 851, 85153 – Przeciwdziałanie narkomanii). Do realizacji umowy w terminie od 1 września 2020 r. do 31 grudnia 2020 r. zostały wybrane następujące podmioty: 
Tabela 7. Współpraca z organizacjami pozarządowymi w 2020 (obszary: a, b, c)
	L.p. 
	Obszar współpracy
	Organizacje

/projekty
	Tytuł zadania
	Kwota przyznanych środków w zł.

	1
	Przeciwdziałanie uzależnieniom i patologiom społecznym w roku 2020. Edukacja publiczna w obszarze profilaktyki
	Krakowskie Stowarzyszenie Terapeutów Uzależnień

ul. Wielicka 73,

30-552 Kraków
	Jak leczyć uzależnionych sprawców przemocy domowej – rola pracy korekcyjnej w zapobieganiu nawrotom picia alkoholu i używania środków psychoaktywnych – specjalistyczne szkolenie dla terapeutów uzależnień
	17 090,00

	2
	Przeciwdziałanie uzależnieniom i patologiom społecznym w roku 2020. Edukacja publiczna w obszarze profilaktyki
	Fundacja Ukryte Skrzydła,                        os. Teatralne 23,                                    31-946 Kraków
	Realizacja programu profilaktycznego Gra w Dobre Zachowanie
	157 432,00

	3
	Przeciwdziałanie uzależnieniom i patologiom społecznym w roku 2020.
 Profilaktyka uniwersalna i selektywna/ Zagospodarowanie wolnego czasu dzieci i młodzieży w środowisku lokalnym na terenie Krakowa
	Małopolskie Towarzystwo Rodzin i Przyjaciół Dzieci Uzależnionych 
"Powrót z U",

ul. Bobrowskiego 10, 
31-552 Kraków
	O(chroń) Ja! 
Program profilaktyki selektywnej skierowanej do dzieci i młodzieży
	11 533,20

	4
	Przeciwdziałanie uzależnieniom i patologiom społecznym w roku 2020.
 Profilaktyka uniwersalna i selektywna/ Zagospodarowanie wolnego czasu dzieci i młodzieży w środowisku lokalnym na terenie Krakowa
	Krakowskie Stowarzyszenie Terapeutów Uzależnień

ul. Wielicka 73,

30-552 Kraków
	„Dobra więź – dobry start w dorosłość” – Punkt Konsultacyjny oraz grupa treningowa dla rodziców z dziećmi zagrożonymi zachowaniami ryzykownymi w obszarze używania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych
	18 345,00

	
	SUMA
	204 400,20


W obszarze: Profilaktyka wskazująca i programy redukcji szkód/Przeciwdziałanie narkomanii (dz. 851, 85153 – Przeciwdziałanie narkomanii) do realizacji umowy został wybrany 1 projekt. 
Tabela 8. Współpraca z organizacjami pozarządowymi w 2020 - Profilaktyka wskazująca i programy redukcji szkód/Przeciwdziałanie narkomanii.
	L.p. 
	Obszar współpracy
	Organizacje

/projekty
	Tytuł projektu
	Kwota przyznanych środków w zł.

	1
	Przeciwdziałanie uzależnieniom i patologiom społecznym w roku 2020. Profilaktyka wskazująca i programy redukcji szkód/Przeciwdziałanie narkomanii.
	Stowarzyszenie MONAR,

ul. Nowolipki 9B,

00-151 Warszawa,

Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzależnień w Krakowie,

ul. Św. Katarzyny 3,

31-063 Kraków
	DROP-IN

Krakowska 19
	71 487,00

	
	SUMA
	71 487,00


W związku z niewykorzystaniem wszystkich środków finansowych, w dniu 4 sierpnia 2020 r. został ogłoszony konkurs uzupełniający. 
Cel IV.
Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych, spożywających alkohol ryzykownie i szkodliwie lub używających substancji psychoaktywnych oraz członków rodzin osób z problemami wynikającymi z używania alkoholu i substancji psychoaktywnych, a także dla osób dotkniętych przemocą w rodzinie.
W roku 2019 r. został ogłoszony przez Miejskie Centrum Profilaktyki Uzależnień 
w Krakowie otwarty konkurs ofert dla podmiotów leczniczych na wybór realizatorów świadczeń opieki zdrowotnej w zakresie terapii uzależnień na lata 2020, 2021 i 2022. Do realizacji umowy zostało wybranych 5 oferentów, którzy przez okres 3 lat będą realizować świadczenia zdrowotne. Planowana kwota umów na rok 2020 wyniosła 3 000 000,00 zł. 
Tabela 10. Podmioty lecznicze realizujące umowę w roku 2019.
	L.P.
	Nazwa Oferenta
	Wartość

 umowy na 2020 rok w zł.
	Plan na rok 2020 
w zł

	1
	Krakowskie Stowarzyszenie Terapeutów Uzależnień, ul. Wielicka 73, 30-522 Kraków, w tym:
	1 510 600,00
	

	
	a) Poradnia leczenia uzależnień (1740)– 
ul. Wielicka 73
	734 550,00
	

	
	b) Poradnia leczenia uzależnień (1740) – ul. Jerzmanowskiego 40
	776 050,00
	

	2
	Stowarzyszenie Pomocna Dłoń,
 ul. Radzikowskiego 29, 31-315 Kraków
	323 700,00
	

	3
	Centrum Medyczne UNIMED Sp. z o.o., 
ul. Młodej Polski 7, 30-131 Kraków
	720 000,00
	

	4
	Fundacja "Zdrowie dla Budowlanych" 
Poradnia Leczenia Uzależnień "Alko-Med.", 
oś. Młodości 9, 31-915 Kraków,
	298 400,00
	

	5
	Centrum Medycyny Profilaktycznej 
Sp. z o.o. ul. B. Komorowskiego 12, 
30-106 Kraków
	147 296,00
	

	 Razem:
	2 999 996,00
	 3 000 000,00


W okresie od 1 stycznia do 30 czerwca 2020 r. świadczenia opieki zdrowotnej w zakresie terapii uzależnień zostały udzielone 1 460 osobom, z czego największą liczbę stanowiły osoby w przedziale wiekowym 35 –  50 lat Następną, liczną grupę stanowią osoby w wieku 18-34 lat (483 osób) oraz osoby starsze powyżej 50 roku życia (307 osób).
Wykres 3. Liczba osób leczonych w ramach terapii uzależnień w I półroczu 2020 r.
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W okresie od 1 stycznia do 30 czerwca 2020 roku zostało udzielonych 18 120 świadczeń, z czego najczęściej udzielanym świadczeniem były sesje psychoterapii indywidualnej - 11 327 sesji oraz porady/wizyty terapeutyczne – 3 444.

Wykres 4. Świadczenia wykonane w ramach terapii uzależnień w I półroczu 2020 r.
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Pacjenci zgłaszający się w I połowie 2020 roku do poradni leczenia uzależnień finansowanych ze środków miasta Krakowa to w większości osoby współuzależnione (794 osoby), następnie osoby uzależnione od alkoholu współuzależnione (540 osób) oraz osoby uzależnione od narkotyków (126 osób).
Wykres . Rozpoznania osób leczonych w ramach terapii uzależnień w I połowie 2020 roku.
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W I połowie 2020 roku terapię rozpoczęło  438 osób, 59 osób zostało skierowanych do innych form leczenia po odbytych wstępnych konsultacjach, 114 osób ukończyło program terapii, a 489 po raz kolejny rozpoczęło terapię. Średni czas oczekiwania na terapię ze środków finansowanych z Gminy Miejskiej Kraków wynosi około 18 dni. Świadczenia udzielane były przez 10 lekarzy psychiatrów, 61 specjalistów terapii uzależnień, 6 psychologów klinicznych i 24 osoby ubiegające się o otrzymanie certyfikatu specjalisty terapii uzależnień.
W ramach celu IV jest prowadzenie Domu Pomocy Społecznej dla osób uzależnionych 
od alkoholu. Dom Pomocy Społecznej przy ul. Rozrywka 1 w Krakowie jest pierwszym
 i jedynym w Polsce Domem przeznaczonym dla osób uzależnionych od alkoholu. Zgodnie 
z art. 59 ust. 7 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. (Dz.U. z 2018 r. poz. 1508 z późn. zm.) pobyt mieszkańca w DPS w Krakowie, ul. Rozrywka 1, przewidziany jest  na  czas określony nie dłuższy niż 12 miesięcy, z możliwością przedłużenia do 18 miesięcy w uzasadnionych przypadkach. W 2020 roku w Domu Pomocy Społecznej przy ul. Rozrywka 1 w Krakowie przebywały łącznie  72 osoby – 62 mężczyzn i 10 kobiet. 
Wszyscy mieszkańcy zostali objęci indywidualnymi planami wsparcia, w ramach których realizowano wsparcie bytowe, opiekuńcze, medyczne oraz udział w Programie Readaptacji  realizowanym poprzez terapeutyczne zajęcia grupowe i indywidualne, spotkania społeczności, interwencyjne, terapię zajęciową.

 
 
Łącznie na działalność placówki w 2020 r. ze środków Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii zaplanowano kwotę 1 185 585,00 zł, z czego wydatkowano 600 314,00 co stanowi 51% planowanych środków.
Ponadto, w styczniu i lutym 2020 roku pracownicy Sekcji Terapii Uzależnień przeprowadzili dwie edycje szkoleń dla pracowników krakowskich Domów Pomocy Społecznej. Każda edycja składała się z trzech, powiązanych ze sobą tematycznie spotkań: dwóch wykładowych poświęconych teorii rozumienia problemu uzależnienia mieszkańca domu pomocy społecznej i metod motywowania do zmiany, oraz jednych zajęć warsztatowych służących ćwiczeniu praktycznych sposobów motywowania do zmiany. W szkoleniach brali udział opiekunowie, opiekunowie medyczni, pracownicy socjalni, pielęgniarki, pokojowe, psychologowie i kadra kierownicza. Łącznie przeszkolono 101 uczestników. Następne edycje szkoleń, planowane na drugie półrocze 2020 roku zostaną wznowione po ustąpieniu zagrożenia epidemicznego. 
CEL V. 
Udzielanie osobom uzależnionym oraz członkom ich rodzin wsparcia psychologicznego, społecznego i prawnego. Przeciwdziałanie wykluczeniu i integrowanie ze społecznością lokalną. 


Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Krakowie realizuje zadanie jakim jest prowadzenie Centrum Integracji Społecznej (CIS). W roku 2020 prowadzone są dwa Centra:

1. Centrum Integracji Społecznej, ul. Bronowicka 73,

2. Centrum Integracji Społecznej dla osób bezdomnych i zagrożonych bezdomnością, 
ul. Smoleńsk 4.

Centrum przy ul. Bronowickiej prowadzone jest dla mieszkańców Gminy Miejskiej Kraków na podstawie przepisów ustawy z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym. Zgodnie z art. 3 ust. 1 ustawy, CIS realizuje reintegrację zawodową i społeczną poprzez następujące usługi: 

1) kształcenie umiejętności pozwalających na pełnienie ról społecznych i osiąganie pozycji społecznych dostępnych osobom niepodlegającym wykluczeniu społecznemu, 

2) nabywanie umiejętności zawodowych oraz przyuczenie do zawodu, przekwalifikowanie lub podwyższanie kwalifikacji zawodowych, 

3) naukę planowania życia i zaspokajania potrzeb własnym staraniem, zwłaszcza przez możliwość osiągnięcia własnych dochodów przez zatrudnienie lub działalność gospodarczą, 

4) uczenie umiejętności racjonalnego gospodarowania posiadanymi środkami pieniężnymi. 

W ramach Centrum Integracji Społecznej przy ul. Smoleńsk 4 prowadzone są usługi 
z zakresu reintegracji społecznej i zawodowej. Celem podejmowanych działań jest odbudowanie i podtrzymanie u uczestników Centrum zdolności do samodzielnego funkcjonowania na rynku pracy m.in. poprzez przyuczenie do wykonywania zawodu, podwyższanie kwalifikacji oraz prowadzenie zajęć praktycznych u pracodawców. Uczestnicy realizujący Indywidualny Program Zatrudnienia Socjalnego 4 razy w tygodniu biorą udział 
w zajęciach reintegracji zawodowej realizowanych w zakładach pracy współpracujących 
z CIS oraz raz w tygodniu w zajęciach reintegracji społecznej realizowanych bezpośrednio 
w siedzibie CIS. W I połowie 2020 r. w zajęciach CIS uczestniczyło 85 osób, w tym 17 uzależnionych od alkoholu. Na realizację zadań w ramach Centrum Integracji Społecznej zaplanowano kwotę 732 640,00 zł, z czego wydatkowano 408 060,00 zł, co stanowi 55% planowanej kwoty.


W ramach realizowanych w I połowie 2020 r. przez Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Krakowie programów pomocowych w placówkach i DPS-ach zostały przeprowadzone następujące działania:
· program wspierania osób uzależnionych w Noclegowni i Schronisku dla Bezdomnych Mężczyzn – program koncentrował się na udzieleniu wsparcia osobom bezdomnym mającym problem alkoholowy, które zdecydowały się na skorzystanie ze schronienia w Noclegowni i Schronisku dla Bezdomnych Mężczyzn przy 
ul. Makuszyńskiego 19a. Główne cele programu to zmniejszenie negatywnych skutków funkcjonowania osób bezdomnych nadużywających alkoholu oraz wspomaganie procesu readaptacji społecznej osób bezdomnych uzależnionych. Z programu skorzystały 172 osoby.
· mieszkania chronione – pobyt w mieszkaniu chronionym może być przyznany osobie, która ze względu na trudną sytuację życiową, wiek, niepełnosprawność lub chorobę potrzebuje wsparcia w funkcjonowaniu w codziennym życiu, ale nie wymaga usług 
w zakresie świadczonym przez jednostkę całodobowej opieki. Mieszkanie chronione to forma pomocy, przygotowująca osoby przebywające w nim do prowadzenia samodzielnego życia w środowisku. Wsparcie obejmuje przede wszystkim: pomoc 
w wykonywaniu czynności niezbędnych w życiu codziennym, realizację kontaktów społecznych. W okresie od 1 stycznia 30 czerwca 2020 r. funkcjonowały 2 mieszkania chronione: mieszkanie dla mężczyzn, w którym przebywało 6 osób oraz mieszkanie dla kobiet, z którego skorzystały 4 osoby. 
·   Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych Uczestników Klubu Integracji Społecznej „KIS U 2020”- Odbiorcami działań realizowanych przez Klub Integracji Społecznej są osoby wykluczone społecznie, w tym bezrobotne, uzależnione od alkoholu, narkotyków i innych środków psychoaktywnych. W stosunku do tych osób KIS prowadzi działania informacyjno-edukacyjne oraz profilaktyczne dotyczące problematyki uzależnień, zaś w stosunku do osób, których bezpośrednio dotyczy problem uzależnienia podejmowane są działania mające na celu pomoc w rozwiązaniu tego problemu oraz ich reintegrację społeczną i zawodową. Działania te są realizowane podczas spotkań indywidualnych z pracownikami socjalnymi, terapeutą ds. uzależnień, psychologiem, prawnikiem, a także w formie zajęć grupowych w ramach Warsztatów Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Uzależnień, a ich celem jest umożliwienie uczestnikom nabycia umiejętności pełnienia ról społecznych i zawodowych oraz samodzielnego świadczenia pracy na otwartym rynku z równoczesnym radzeniem sobie z problemem uzależnienia.  
W okresie od 1 stycznia 30 czerwca 2020 r. z programu skorzystało 218 osób.
·   Programy profilaktyczne realizowane w Domach Pomocy Społecznej – dla mieszkańców Domów Pomocy Społecznej mierzących się z problemem uzależnienia prowadzone są programy, warsztaty profilaktyczne jak również organizowane są spotkania Anonimowych Alkoholików. 
Łącznie na powyższe zadania zaplanowano w 2020 r. kwotę w wysokości 1 013 180,00 zł, z czego wydatkowano 380 645,41 zł co stanowi 37% planowanych środków.
Kolejnym realizatorem Celu V jest Miejskie Centrum Profilaktyki Uzależnień 
w Krakowie, które w ramach działalności Punktu Konsultacyjnego (PK) udzielało porad psychologicznych i prawnych, informacji w formie konsultacji, rozmów diagnostycznych, rozmów motywująco-wspierających oraz interwencji kryzysowych. Do PK zgłaszały się osoby uzależnione lub używające problemowo alkoholu, narkotyków, nowych substancji psychoaktywnych, leków często ze współwystępującymi uzależnieniami behawioralnymi (hazard, cyfrowe media, seksoholizm, pracoholizm lub zaburzenia odżywiania). Łączna liczba porad i konsultacji zrealizowanych w okresie od stycznia do czerwca 2020 roku wyniosła 4 373, w tym wydano 4 003 informacje pisemne na temat możliwości uzyskania pomocy i działalności Punktu Konsultacyjnego. W okresie epidemii Covid-19 tj. od połowy marca 2020 roku poradnictwo psychologiczne oraz prawne realizowane było telefonicznie, w formie online oraz za pomocą poczty elektronicznej.
Dyżury prawnika w PK odbywały się cztery razy w tygodniu w siedzibie MCPU przy 
ul. Rozrywka 1 w każdy wtorek, środę i czwartek w godzinach popołudniowych, w Filii Punktu przy rynku Podgórskim 4/2a w każdy poniedziałek i czwartek w godzinach popołudniowych. Łącznie w okresie od 1 stycznia do 30 czerwca 2020 roku udzielono 73 porad. Problematyka dotyczyła: kierowania wniosków do Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Krakowie w sprawie zobowiązania do leczenia odwykowego, ubezwłasnowolnienia osoby uzależnionej, problemu przemocy w rodzinie oraz problemów finansowych szczególnie u osób uzależnionych.
W ramach współpracy z grupami samopomocowymi w okresie od 1 stycznia do 30 czerwca 2020 r. w siedzibie MCPU odbyło się 11 spotkań grupy AA IZBA, w których wzięło udział 290 uczestników (w tym część osób wielokrotnie) w każdy wtorek o godzinie 17.00. Odbyły się 3 spotkania Regionu AA Małopolska. W każdy czwartek o godzinie 17.00 odbywały się spotkania grupy AL ANON - dla krewnych i przyjaciół osób z problemem alkoholowym. Odbyło się 11 spotkań tej grupy, w których wzięło udział łącznie 137 uczestników (w tym część osób wielokrotnie). W każdą sobotę o godzinie 10.00 odbywały się spotkania grupy wsparcia Anonimowych Narkomanów (NA). Odbyło się 11 spotkań 
w których uczestniczyło 108 uczestników (w tym część osób wielokrotnie).
W okresie od 1 stycznia do 30 czerwca 2020 roku łączna liczba rozmów przeprowadzonych w ramach całodobowego Telefonu Zaufania ALCO TEL dla osób 
z problemem alkoholowym wyniosła 2 932. Tematyka rozmów dotyczyła możliwości pomocy osobom i rodzinom z problemem uzależnienia od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych, a także innych uzależnień, osobom w kryzysie suicydalnym oraz 
z problemem przemocy w rodzinie. W okresie epidemii Covid-19 nastąpiło zwiększenie liczby rozmów, do około 500 miesięcznie.
W ramach zadań realizowanych przez Wydział Polityki Społecznej i Zdrowia Urzędu Miasta Krakowa finansowano działalność Całodobowego Telefonu Informacji Medycznej CTIM (plan: 265 725,00 zł; wydatki: 153 766,63 zł). W okresie od 1 stycznia do 30 czerwca 2020 r.  udzielono 61 192 informacji, w tym 979 informacji dotyczących problematyki uzależnień. 
Tabela 12. Liczba rozmów telefonicznych w CTIM w I połowie 2020 r. 
	miesiąc
	Liczba
	% rozmów dot. uzależnień

	
	rozmów telefonicznych
	rozmów telefonicznych dotyczących uzależnienia
	

	styczeń
	9 953
	172
	2%

	luty
	10 218
	191
	2%

	marzec
	10 743
	167
	2%

	kwiecień
	10 436
	132
	1%

	maj
	9 854
	168
	2%

	czerwiec
	9 988
	149
	1%

	Razem:
	61 192
	979
	1,66%


Gmina Miejska Kraków rozpoczęła finansowanie tego zadania w 2003 roku, kiedy Krakowskie Pogotowie Ratunkowe przesłało do Gminy Miejskiej Kraków informacje, że wobec braku środków Całodobowy Telefon Informacji Medycznej Krakowskiego Pogotowia Ratunkowego funkcjonujący od początku lat osiemdziesiątych zostaje zlikwidowany. 
Od 1 lipca 2003 roku Gmina Miejska Kraków nieprzerwanie zapewnia dalsze funkcjonowanie telefonu. Realizator zadania wybierany jest w trybie przetargu nieograniczonego. Od 2018 roku realizatorem zadania jest firma Jan Tadeusz Starzyk TELE EKG Polska. Umowa została podpisana w dniu 30 listopada 2017 r. na realizację zadania w terminie od 1 grudnia 2017 r. do 30 listopada 2020 r. 

Numer Całodobowego Telefonu Informacji Medycznej 12 661-22-40, funkcjonuje we wszystkie dni w roku. Usługa świadczona jest za pomocą bezpośrednich stanowisk informacyjnych. Koszt połączenia telefonicznego nie jest wyższy niż standardowy koszt połączeń telefonicznych i jest naliczany od momentu uzyskania połączenia z konsultantem. 

Informacje są udzielane za pomocą trzech stanowisk telefonicznych w godz. 7.00 – 19.00 oraz jednego stanowiska w godz. 19.00-7.00. 

Zakres udzielanych informacji obejmuje:

1. Adresy i numery telefonów świadczeniodawców wraz ze wskazaniem rodzaju udzielanych świadczeń medycznych oraz czasu oczekiwania na świadczenie 
z zakresu:

a) podstawowej opieki zdrowotnej,
b) specjalistycznej opieki ambulatoryjnej,
c) pomocy doraźnej (medycyna ratunkowa),
d) opieki całodobowej,
e)  leczenia szpitalnego,
f) stomatologii (wraz z rodzajem udzielanych świadczeń),
g) rehabilitacji leczniczej,
h) leczenia uzdrowiskowego,
i) opieki długoterminowej (zakłady opiekuńczo – lecznicze i zakłady pielęgnacyjno – opiekuńcze), z terenu Miasta Krakowa, udzielających świadczeń medycznych 
w ramach kontraktów z Narodowym Funduszem Zdrowia;

2. Adresy i numery ośrodków udzielających bezpłatnej pomocy dla osób uzależnionych, ich rodzin, ofiar przemocy domowej, klubów „Anonimowych Alkoholików (AA)” oraz telefony zaufania dla tych osób, z terenu Miasta Krakowa;
3. Adresy i numery telefonów świadczeniodawców udzielających świadczeń z zakresu pomocy społecznej i opieki paliatywno-hospicyjnej z terenu Miasta Krakowa;
4. Adresy i numery telefonów realizatorów miejskich (dzielnicowych) programów polityki zdrowotnej oraz leczenia uzależnień z terenu Miasta Krakowa, a także informacje na temat aktualnej dostępności wyżej wymienionych programów;
5. Adresy i numery telefonów organizacji pozarządowych działających na terenie Miasta Krakowa, prowadzących działalność w dziedzinie ochrony zdrowia;
6. Udzielenia informacji o dostępności do świadczeń medycznych (czas oczekiwania 
w dniach na wykonanie usługi medycznej) u poszczególnych świadczeniodawców
o których mowa w pkt. 1. i 3.
7. Udzielania informacji dotyczących numerów telefonów do krakowskich szpitali pod którymi można uzyskać informacje dotyczące ewentualnego pobytu osoby poszukiwanej.
CEL VI. 
Zapewnienie działania Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
w Krakowie. 

Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych (MKRPA), składa się 
z 40 członków powołanych przez Prezydenta Miasta Krakowa. Komisja w okresie od stycznia do czerwca 2020 roku zebrała się na 5 posiedzeniach plenarnych i 10 posiedzeniach zespołów problemowych: ds. opiniowania wniosków o wydanie zezwoleń na obrót napojami alkoholowymi, ds. profilaktyki, terapii uzależnień i przeciwdziałania przemocy w rodzinie (posiedzenia połączone z wizytacjami w placówkach terapii uzależnień). Cztery razy 
w tygodniu członkowie Komisji pełnili dyżury w MCPU przy ul. Rozrywka 1 udzielając informacji o chorobie alkoholowej, motywując i kierując uzależnionych na leczenie. Od 16 marca 2020 r. dyżury członków Komisji zostały zawieszone ze względu na epidemię COVID 19. Dyżury zostały wznowione od dnia 1 czerwca 2020 r. 
Podczas dyżurów przyjęto 356 osób, założono 279 nowych spraw, z czego 59 dotyczących kobiet i 220 dotyczących mężczyzn. Natomiast do MKRPA zostało zgłoszonych:

· 93 sprawy z Domów Pomocy Społecznej i od osób prywatnych,

· 64 sprawy z prokuratury i sądu,
· 109 spraw z Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Krakowie,
· 13 sprawy z policji.
Wykres 5. Liczba spraw kierowanych do MKRPA w I połowie 2020 r.
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W okresie od stycznia do czerwca 2020 roku do sądów skierowano 158 spraw 
o leczenie odwykowe i uzyskano 76 opinii od biegłych sądowych. Do poradni leczenia uzależnień zostały przez MKRPA skierowane 34 osoby. Udzielono również 659 informacji 
i porad telefonicznych. Komisja zaopiniowała 436 wniosków o sprzedaż alkoholu, dokonała 9 wizji punktów sprzedaży alkoholu. 
Tabela 14. Obsługa MKRPA i spraw sądowych w I połowie 2020 (budżet MCPU)
	Działania
	Plan 

w zł
	Wydatki 

w zł
	% realizacji

	MKRPA: wynagrodzenie członków
	504 000,00
	183 100,00
	36%

	Biegli sądowi: wykonanie opinii dot. uzależnienia 
	50 000,00
	11 400,00
	23%

	Opłaty sądowe (do każdej sprawy) 
	120 000,00
	26 399,00
	22%

	Obsługa administracyjna: wynagrodzenia i pochodne, materiały biurowe, poczta
	326 000,00
	163 000,00
	50%

	Razem:
	1 000 000,00
	383 899,00
	38%


CEL VII. 
Ograniczanie dostępności do alkoholu.
W Krakowie w I połowie 2020  roku funkcjonowało:  
· 1308 punktów sprzedaży alkoholu (sklepy)

· 1479 lokali, w których podawany jest alkohol.

Liczba wydanych zezwoleń (detal i gastronomia) w I połowie 2020 r. wynosiła:

· zezwolenia na sprzedaż alkoholu do 4,5% oraz piwa (tzw. kat. A) – 340;
· zezwolenia na sprzedaż alkoholu pow. 4,5-18% z wyjątkiem piwa (tzw. kat. B) – 333;
· zezwolenia na sprzedaż alkoholu pow. 18% (tzw. kat. C) – 282. 

W ciągu I połowy 2020 r. Wydział Spraw Administracyjnych UMK przeprowadził 175 kontroli i wizji lokalnych punktów sprzedaży alkoholu, od marca 2020 r. kontrole zostały wstrzymane ze względu na panującą w kraju epidemię.
