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PROGRAM
WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

»,Wychowanie dziecka to nie mita zabawa, a zadanie, w ktore trzeba wfozy¢ wysitek bezsennych nocy, kapitat
ciezkich przezyc i wiele mysii...”

Janusz Korczak

»Wychowywac to pomagaé¢ miodziezy odnalei¢ dobro, prawde i piekno w sobie i w kims, to uksztattowac
myslgcego mtodego cztowieka, a zarazem dojrzatego i odpowiedzialnego za siebie i innych. Wychowywac to
ksztaftowac i usamodzielnia¢ czyjes zycie - jak mawiat Cyceron - azeby mifodzi byli jak dobrze wyciosane
kamienie, ktore trzymajq sie same bez cementu”.

Br. Robert Krawiec



Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz. U. z 1997r. nr 78, poz.483
ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Naroddw Zjednoczonych
z 20 listopada 1989r. (Dz. U. z 1991r. nr 120,p0z.526).

Ustawa z 26 stycznia 1982r. — Karta Nauczyciela ( tekst jedn.: Dz. U. z 2017r. poz.1189).
Ustawa z 7 wrzesnia 1991r. o systemie oswiaty ( tekst. jedn.: Dz. U, z 2016 r.poz.1943 ze zm.).
Ustawa z 14 grudnia 2016r. - Prawo o$wiatowe ( Dz. U. z 2017 r. poz.59).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. :Dz. U. z 2016 r. poz.487).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( tekst jedn.: Dz. U. z 2017 r.
poz.783).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
i innych wyrobdéw tytoniowych ( tekst jedn. Dz. U. z 2017 r. poz.957).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 22 stycznia 2018r. zmieniajgce rozporzadzenie
w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz. U. z 2018 r. poz.214).

Zmiany w obszarze dziatan wychowawczo — profilaktycznych szkoty zostaty okreslone:
1) w Ustawie z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo Oswiatowe ( Dz. U.z 2017 r., poz.59)

2) w Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla
branzowe] szkoty | stopnia, ksztatcenia ogélnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej
do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2017 r., poz.356).

Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na dany rok szkolny warunkujg zmiany
w Harmonogramie dziatani na dany rok szkolny.

Statut Szkoty Podstawowej nr 29 im. Jana Matejki w Krakowie.



Wstep
I. Swiat wartosci wspétczesnych dzieci i mtodziezy.

Czesto mowi sie, ze dzieci i mtodziez niczego nie szanujg, nie uznajg zadnych wartosci. W gruncie
rzeczy jednak posiadajg hierarchie wartosci, tylko zdecydowanie odmienng od tej dotychczas
spotykanej i uznawanej.

Jedng z najwazniejszych obecnie wartosci dla mtodych ludzi to wartosci zwigzane
z konkretnymi planami na przysztos¢. Mtodziez wysoko ceni rozwéj zawodowy, kariere, dgzenie do
samorealizacji, nastawienie na sukces i dobrobyt materialny. Ambicje i odpowiedni rozwéj kariery to
elementy, ktére najczesciej determinujg zachowania mtodych ludzi. Nalezy doda¢, ze mimo, iz
powyzsze wartosci wigzg sie ze szkota, miodziez nie ceni wysoko nauki jako takiej.
Na dalszym planie znajdujg sie wartosci takie jak mitos¢ i przyjazi. Coraz czesciej mtodziez traktuje
zycie jak przygode, z ktérej trzeba jak najwiecej korzysta¢. Najwazniejsza dla nich jest zabawa
i réznego rodzaju przyjemnosci, ktdre pozwalajg na zapomnienie o ktopotach i odciecie sie od
przykrej rzeczywistosci.

Rownie wazne sg dla mifodziezy wartosci zwigzane z wyglagdem zewnetrznym. Wyglad
zewnetrzny to takze najczestszy powdd dyskryminowania oséb, ktére wyglagdem odbiegajg od
pewnych standardéw.

»Wiekszosé polskiego spoteczenstwa zyje w Swiecie cyfrowych tresci i ustug, przenikajacych
codzienno$¢ w stopniu niemajacym poréwnania z zadng z technologii przesztoéci”.! Wspétczesne
dzieci i mtodziez zyjg jednoczesnie w dwdch swiatach online i offline. Obecnos¢ w ,sieci” jest obecnie
najbardziej popularng formg spedzania czasu, w tym czasu z réwiesnikami. Miodzi ludzie majg
mozliwo$é swobodnej i wtasciwie nieograniczonej obecnosci w sieci. Obniza sie takze wiek, w ktérym
dzieci zaczynajg korzysta¢ z zasobow Internetu i czesto bezkrytycznie wierzg w tresci, wartosci
tam zamieszczane.

Dlatego nalezy zrobi¢ wszystko, by nie dopusci¢ do dewaluacji poje¢ i norm moralnych.
To zadania stojace przed rodzing, szkotg i catym spoteczeAstwem. Tylko dzieki silnemu
zaangazowaniu wszystkich srodowisk i oséb majgcych na uwadze dobro dzieci i mtodziezy, a tym
samym przyszto$¢ naszego narodu, bedzie mozina uksztattowaé cztowieka obdarzonego silnym
kregostupem moralnym.

Il. Sylwetka absolwenta Szkoty Podstawowej nr29 im. Jana Matejki w Krakowie

Mtody cztowiek, ktory opusci naszg szkote, powinien by¢ swiadomy swojej indywidualnosci oraz
niepowtarzalnosci jako osoby.

Powinien umie¢, wykorzystujgc zdobytg wiedze i umiejetnosci, stawiaé sobie wiasne pozytywne cele
i podejmowac decyzje prowadzace do ich realizacji ( uczen rozpoznaje swoje mocne strony i potrafi je
wykorzystaé, zna zasady dobrego wychowania, jest Swiadomy zagrozen ptynacych z roznego rodzaju
uzaleznien, zna tradycje szkoty, regionu, narodu, szanuje symbole narodowe).

Powinien posiada¢ zdolnos¢ odrdzniania dobra od zta (uczen szanuje innych, niesie pomoc
potrzebujgcym, jest zyczliwy, jest tolerancyjny wobec odmiennosci jezykowej, kulturowej, religijnej).

! BEZPIECZNA SZKOLA. Zagrozenia i zalecane dziatania profilaktyczne w zakresie bezpieczeristwa fizycznego i cyfrowego uczniéw, dokument
wydany przez MEN Warszawa, wrzesien 2019 roku. Rozdziat Il. ,Profilaktyka cyberzagrozen i bezpieczeristwo cyfrowe w szkole” str.17.



Powinien mie¢ uksztattowang hierarchie wartosci ( stale dgzy¢ do poszerzenia swej wiedzy i w sposéb
tworczy rozwigzywac problemy, by¢ gotowym do podjecia nauki na wyzszym stopniu ksztatcenia).

Pragniemy, aby nasi uczniowie rozumieli idee dobra wspdlnego, godzac je umiejetnie z dobrem
wtasnym ( uczen aktywnie uczestniczy w zyciu klasy, szkoty, spotecznosci lokalnej, kraju), by potrafili
by¢ odpowiedzialnymi za siebie i innych, potrafili godzi¢ wolnos¢ wtasng z wolnoscig innych.

Pragniemy, by byli Swiadomi swego dziedzictwa narodowego i kultywowali je w zyciu rodzinnym
i spotecznym, by czynnie uczestniczyli w zyciu kulturalnym oraz byli zainteresowani sprawami
spotecznosci lokalnej i catego spoteczenstwa.

Mtody cztowiek powinien przejawia¢ troske o wiasne zdrowie, a takze o srodowisko naturalne oraz
odznaczac sie wysokg kulturg osobista.

Chcemy, aby absolwent naszej szkoty swobodnie porozumiewat sie w jezyku obcym, co jest
szczegodlnie istotne w swiecie, w ktérym kontakt z odmiennymi kulturami stat sie codziennoscia.
Pragniemy, aby absolwenta naszej szkoty cechowata postawa otwartosci i akceptacji, woli
porozumiewania oraz ciekawosci dotyczgcej poznawania rdéznic kulturowych.

Pragniemy, aby absolwent naszej szkoty przyjmowat wiasciwg postawe wobec zagrozen i sytuacji
nadzwyczajnych —w tym zwigzanych z korzystaniem z technologii informacyjno-komunikacyjnych.

Szkota wspiera rodzicow w trudnym dziele wychowania. Wychowawcy i nauczyciele, wykorzystujac
swojg wiedze i umiejetnosci, beda przekazywa¢ wartosci zgodne z oczekiwaniami jakie wymieniono
powyzej.

Ill. Diagnoza

Program wychowawczo—profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb oraz
problemdéw wystepujagcych w srodowisku szkolnym. Jak wynika z obserwacji, wynikdw nadzoru
pedagogicznego, wnioskéw i analiz, rozméw z rodzicami, badan ankietowych przeprowadzonych
w szkole oraz badan ogdlnopolskich ( CBOS, ESPAD, NIK) — uczniéw naszej szkoty mogg dotyczy¢
nastepujgce zagrozenia zwigzane ze srodowiskiem, w jakim zyj3.

Zagrozenia zewnetrzne zwigzane z lokalnym srodowiskiem:

1) Trudna sytuacja rodzinna ( badania ogdlnopolskie CBOS ).

2) Niewydolno$¢ wychowawcza czesci rodzin ( biorgca sie z zapracowania rodzicow poswiecajgcych
zbyt mato czasu na kontakt z dzieckiem - badania ogdInopolskie CBOS ).

3) tatwa dostepnos¢ sSrodkéw psychoaktywnych ( duze miasto, wiele mozliwosci dotarcia do
alkoholu, papieroséw, dopalaczy czy narkotykéw — badania ogdélnopolskie ESPAD).

4) Negatywne interakcje z mediami ( telewizor, komputer, gry, Internet), problem cyberprzemocy
( badania NIK ).

Zagrozenia w Srodowisku szkolnym:

zdarza sie:

1) agresja stowna ( wysmiewanie, o$Smieszanie, ponizanie, uzywanie wulgaryzmoéw);

2) nieregularne uczeszczanie na zajecia lekcyjne (wagary), spdznienia na lekcje;

3) negatywne interakcje ze szkotg i nauczycielami ( brak zainteresowania naukg szkolng,
niekulturalne zachowania w stosunku do pracownikéw szkoty);

4) niewtasciwe korzystanie z technologii informacyjno-komunikacyjnych.



ZASOBY:
Szkota:

1) niewielka stosunkowo spotecznosé szkolna i wynikajgca z tego mozliwos¢ indywidualnych
kontaktéw wszystkich cztonkdéw spotecznosci;

2) kilkudziesiecioletnia tradycja szkoty;

3) dobrze wyksztatcona i zaangazowana kadra;

4) liczne zajecia pozalekcyjne;

5) dbatos¢ o porzadek i czystosé w szkole.

Srodowisko:

1) Rodzice angazujgcy sie w zycie szkoty.

2) Wspotpraca z Xlll Rada Dzielnicy.

3) Scista wspétpraca z Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczna nr 3 w Krakowie i innymi poradniami,
w tym specjalistycznymi.

4) Wspoétpraca z Domami Kultury.

5) Wspotpraca ze Strazg Miejskg Miasta Krakowa.

6) Wspotpraca ze Swietlicami Srodowiskowym.

7) Wspotpraca z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spoteczne;j.

8) Wspotpraca z Policja.

IV. Cele ogdlne

Misjg szkoty jest ksztatcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosci,
mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy réwnoczesnym
otwarciu na wartosci kultur Europy i Swiata. Waznym celem jest ksztattowanie umiejetnosci
nawigzywania kontaktdw z réwiesnikami, w tym takze z przedstawicielami innych kultur.

Szkolny program wychowawczo—profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej nr 29
im. Jana Matejki w Krakowie opiera sie na wartosciach uznawanych za szczegdlnie wazne w zyciu
osobistym i spotecznym kazdego cztowieka. Chcemy, aby nasi uczniowie uczyli sie i wychowywali
w atmosferze wzajemnej tolerancji i poszanowania prawa do godnosci osobistej. Tresci szkolnego
programu wychowawczo—profilaktycznego sg spdjne ze statutem szkoty. Istotg dziatan
wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspdtpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na
zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swej
dziatalno$ci musi uwzgledniaé¢ zaréwno wole rodzicdw, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rola
szkoty, oprdcz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatosé o wszechstronny rozwadj kazdego z ucznidw oraz
wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.

Wychowanie jest rozumiane jako ,wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci
w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spofecznej, ktére powinno by¢
wzmacniane i uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy®”.

Dziatalnos¢ wychowawcza i profilaktyczna w naszej szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomagania uczennic i uczniéw w ich rozwoju.

’ Prawo O$wiatowe — art.1 pt.3



Dziatalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

1) wspdtdziatanie catej spotecznosci szkolnej na rzecz ksztattowania umiejetnosci i postaw
okreslonych w sylwetce absolwenta;

2) wspotpraca z rodzicami/ opiekunami prawnymi w celu budowania spdjnego systemu wartosci
oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych, proekologicznych;

3) wzmacnianie wsérdd uczennic i ucznidw wiezi ze szkotg oraz ze spotecznoscia lokalng;

4) ksztattowanie przyjaznego klimatu, budowanie wsréd catej spotecznosci szkolnej
prawidtowych relacji interpersonalnych opartych na dialogu i podmiotowym traktowaniu
drugiego cztowieka;

5) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli, wychowawcéw oraz
rodzicéw/opiekundéw prawnych;

6) ksztattowanie postaw prospotecznych poprzez organizacje dziatan sprzyjajacych aktywnemu
uczestnictwu w zyciu spotecznym, a w szczegdlnosci w dziataniach o charakterze
wolontariatu;

7) rozwijanie postaw obywatelskich, patriotycznych, wzmacnianie poczucia tozsamosci
narodowej, przywigzania do historii i tradycji.

Dziatalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1) poszerzenie wiedzy oséb dorostych na temat prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia
psychicznego dzieci i miodziezy, rozpoznawania wczesnych objawéw uzywania srodkow
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substang;ji
psychoaktywnych, a takze suplementéw diet i lekdéw w celach innych niz medyczne oraz
postepowania w tego typu przypadkach;

2) rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniéw oraz uczennic
szkoty;

3) ksztattowanie umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia sobie ze
stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji;

4) ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie w konstruktywnym podejmowaniu
decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajgcych prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu;

5) prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli oraz wychowawcéw
w zakresie rozpoznawania wczesnych objawéw uzywania srodkéw odurzajgcych, substanc;ji
psychotropowych, srodkdw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych oraz
podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej;

6) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania
srodkdéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, s$rodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych, doskonalenie umiejetnosci w zakresie rozpoznawania zaburzen
zdrowia psychicznego wieku rozwojowego.

Dziatalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1) wspieranie wszystkich uczennic i uczniéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz
podejmowanie dziatan, ktérych celem jest wzmacnianie czynnikdw chronigcych;



2) wspieranie uczennic i uczniow, ktérzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, Srodowiskowg
lub uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym stopniu narazeni na rozwdj zachowan
ryzykownych.

W pracy wychowawczo—profilaktycznej postanowiliémy realizowaé nastepujace cele ogdlne
w odniesieniu do poszczegdlnych sfer rozwoju dziecka:

W zakresie sfery rozwoju fizycznego cele ogélne to:

1. Bezpieczeristwo ucznidw.
2. Edukacja zdrowotna i proekologiczna.

W zakresie sfery rozwoju emocjonalnego cele gtéwne to:

1. Zniwelowanie napiecia zwigzanego z podjeciem nowej roli: ucznia klasy pierwszej, czwartej,
nowego ucznia w zespole klasowym oraz ucznia innej narodowosci.

2. Ksztattowanie prawidtowych wzorcéw emocjonalnego reagowania.

3. Zapewnienie dostepnych form pomocy uczniom, ktérzy jej potrzebuja, a takze podejmowanie
systematycznych i skutecznych dziatan opiekunczych.

4. Zapobieganie i przeciwdziatanie zagrozeniom ze szczegdlnym uwzglednieniem bezpieczerstwa
cyfrowego dzieci i mtodziezy.

W zakresie sfery rozwoju intelektualnego cele ogélne to:

1. Rozpoznawanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniéw.
2. Wspieranie uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w tym z niepowodzeniami
szkolnymi.

W zakresie sfery rozwoju spotecznego i duchowego ( moralnego) cele ogdlne to:

1. Poznawanie sie i budowanie wzajemnych wiezi.

2. Wychowanie do wartosci, czyli ksztattowanie u uczniéw postawy sprzyjajacej ich dalszemu
rozwojowi indywidualnemu i spotecznemu.

3. Wychowanie patriotyczne i obywatelskie.

V. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego.

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych
dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci programu Wychowawczo-Profilaktycznego
Szkoty.

Ewaluacja przeprowadzona bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan ucznidw i zachodzacych w tym zakresie zmian;

2) analize dokumentacji;

3) przeprowadzenie ankiet, kwestionariuszy wsrdd ucznidw, rodzicdw i nauczycieli;
4) rozmowy z rodzicami;

5) wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli;

6) analizy przypadkéw.



Ewaluacja programu przeprowadzona bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespét ds. ewaluacji
programu wychowawczo—profilaktycznego powotany przez dyrektora szkoty. Zadaniem zespotu jest
opracowanie wynikéw. Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana
rada pedagogiczna i rada rodzicéw.

VI. Postanowienia konncowe.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 29 im. Jana Matejki w Krakowie
opracowany zostat na trzy lata. Uzupetniajg i uszczegdétawiajg go nastepujgce dokumenty:
Statut Szkoty, Regulamin Samorzadu Uczniowskiego, Plan Pracy szkoty, Kalendarz imprez szkolnych.
Zatgcznikiem do programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty sg plany wychowawcze
przygotowywane przez wychowawcow oddziatéw klasowych uzgodnione z uczniami oraz z ich
rodzicami, a takze program autorski ,Zdrowo jem, zdrowo zyje”.

Program Wychowawczo — Profilaktyczny zostat opracowany i przyjety do realizacji przez wszystkich
nauczycieli Szkoty Podstawowej nr 29 im. Jana Matejki w Krakowie oraz uchwalony przez Rade
Rodzicéw w dniu 16 wrzesnia 2019 roku. Program obowigzuje od roku szkolnego 2019/2020
do konca roku szkolnego 2021/2022.



