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Zgodnie z § 2 uchwaty nr VIII/112/15 Rady Miasta Krakowa z dnia 4 marca 2015 r.
w sprawie przyjecia Programu Aktywnosci Spotecznej i Integracji Oséb Starszych na lata 2015-2020,
przekazuje w zataczniku sprawozdanie z realizacji przedmiotowego Programuw 2019 r.
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Gminny Program Aktywnosci Spotecznej i Integracji Oséb Starszych na lata
2015 - 2020, zwany w skrécie PASIOS, w roku 2019 realizowany byt przez Referat
ds. Senioréw Wydziatu Polityki Spotecznej i Zdrowia oraz Pethomocnika Prezydenta
Miasta Krakowa ds. Polityki Senioralnej, zgodnie z uchwatg nr VI11/112/15 Rady Miasta
Krakowa z dnia 4 marca 2015 r., przy wspdtpracy z Krakowskim Centrum Seniora,
Radg Krakowskich Seniorédw oraz organizacjami pozarzagdowymi i innymi komérkami
organizacyjnymi Urzedu Miasta Krakowa.

Program skierowany jest do mieszkancéw Gminy Miejskiej Krakdw, ktoérzy
osiaggneli wiek 60 lat. Jego gtéwnym celem jest podniesienie jakosci i poziomu zycia tej
grupy mieszkancoéw, poprzez promowanie aktywnosci, dbatosci o stan zdrowia,
edukacji oraz integracji wewnatrzpokoleniowej i miedzypokoleniowe;j.

Cel gtéwny byt realizowany poprzez pobudzanie aktywnosci spotecznej
senioréw i utworzenie wystandaryzowanej sieci lokalnych Centrow Aktywnosci
Senioréw, znajdujgcych sie we wszystkich Dzielnicach miasta Krakowa.

Celami szczegétowymi programu sa:

Edukacja oséb starszych;

Aktywny i zdrowy tryb zycia;

Aktywnos¢ spoteczna promujaca integracje wewnatrz- i miedzypokoleniowag;
Partycypacja spoteczna oséb starszych.
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l. Edukacja oséb starszych

Waznym nurtem ogdélnoeuropejskiej polityki edukacyjnej jest uczenie sie przez cate
zycie. Program PASIOS bardzo powaznie podjat to wyzwanie. W ten sposéb
dynamizowany byt rozwdj starszych mieszkaicédw Krakowa, ktéry zgodnie
z zatozeniami psychologii rozwojowej trwa przez cate zycie.

Powyzszy cel realizowany byt przez dziatania sieci Centréw Aktywnosci Seniordw,
ktére skupiajg mieszkajacych w danym rejonie starszych mieszkancéw, ktérzy nie sa
aktywni zawodowo, a ktérzy chca nadal by¢ aktywni, potrzebni, wazni i ktérzy checa
nabywac nowe kompetencje, szczegdlnie te, ktére sg im niezbedne do aktywnego,
samodzielnego uczestniczenia w codziennym zyciu w dynamicznie zmieniajagcym sie
Swiecie. Centra seniora, zgodnie z zatozeniami programu PASIOS, to miejsca, w ktérych
seniorzy integruja sie i intensywnie sie ucza. W kazdym z CAS odbywaja sie kursy
jezykdw obcych, gtéwnie jezyka angielskiego, w kazdym majg miejsce zajecia w wyniku
ktorych seniorzy moga nabywad lub rozwija¢ swoje kompetencje w zakresie
technologii informacyjnej, wszedzie odbywajg sie wyktady i warsztaty z zakresu
zdrowego zywienia i stosownego do tego gotowania. W kazdym z CAS odbywaja sie
spotkania z ciekawymi ludZmi z réznych dziedzin kultury i nauki. Potrzeby poznawcze
zaspokajajg seniorzy takze w czasie dziesigtek wycieczek po Krakowie i okolicach.
W wielu CAS odbywaja sie kursy tanca, kursy nordic walking, kursy pierwszej pomocy
oraz kursy z zakresu pielegnacji oséb niesamodzielnych. Wszystkie zajecia odbywaty
sie bezptatnie. Edukacja dorostych realizowana jest takze w stosunku
do 41 koordynatoréw sieci CAS. Dla nich od poczatku istnienia programu prowadzone
sg comiesieczne spotkania organizacyjno-szkoleniowe, na ktorych nabywaja
umiejetnosci z zakresu edukacji oséb starszych. Szczegélnym wyzwaniem edukacyjnym
wobec senioréw byto uchronienie ich od wykluczenia cyfrowego. W tym celu podjeto
szereg innych systemowych dziatad majacych na celu wyposazenie starszych
mieszkancow Krakowa w kompetencje powalajace na poruszanie sie w coraz bardziej
cyfrowym Swiecie.

W ramach tej czesci programu realizowano nastepujgce dziatania:

1. E-Akademia Seniora - w ramach wspétpracy z Instytutem Mysli Innowacyjnej
z Nowego Sacza, organizowane byty bezptatne szkolenia z obstugi tabletu
i Internetu dla oséb powyzej 65 roku zycia. Projekt realizowany bedzie
do 31 sierpnia 2020 r. w ramach Programu Operacyjnego Polska Cyfrowa. Celem
projektu jest podniesienie kompetencji cyfrowych oraz poprawa umiejetnosci
korzystania z komputera i Internetu. Oprécz tego w kilkudziesieciu CAS-ach
ze Srodkéw Gminy Miejskiej Krakéw organizowane byty regularne zajecia
komputerowe/nowe technologie/obstugi urzadzen mobilnych, cze$¢ z nich
odbywata sie w bezptatnie do tego celu udostepnianej przez Wydziat Polityki



Spotecznej i Zdrowia sali komputerowej w budynku Urzedu Miasta Krakowa
przy ul. Dekerta 24.

2. Letnia Akademia Lidera (LAL) - cykl warsztatdw integrujacych i aktywizujacych
senioréw, zrealizowany przez Fundacje Matopolska Izba Samorzadowa na zlecenie
Gminy Miejskiej Krakéw w trybie art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o pozytku publicznym i wolontariacie (t.j. Dz. U. 2019 r. poz. 688 ze zm.). Celem projektu
byto podniesienie kompetencji senioréw w obszarze wolontaryjnych dziatan
na rzecz wspolnoty lokalnej. W efekcie szkolenia powstaty m.in. seniorskie projekty
w ramach Inicjatywy Lokalnej.

3. Informacja skierowana do senioréw o przedsiewzieciach i wydarzeniach
kierowanych do oséb starszych - w ramach programu PASIOS prowadzony jest
miejski portal internetowy ,Krakdéw dla seniora”. Na tej stronie na biezaco
aktualizowane i zamieszczane sg wszystkie informacje kierowane do senioréw
przez rézne instytucje oraz wszystkie inne dziatania realizowane w ramach
programu PASIOS. W 2019 r. z portalu skorzystato 47 424 uzytkownikdéw,
odnotowano 79 952 wizyt i 235 277 odston. Wzrost odnotowano w ilosci wizyt
i odston, co Swiadczy o tym, ze seniorzy coraz czesSciej korzystajg ze stron
internetowych i informacji oferowanych na miejskich stronach.

Gtéwna strona portalu prezentuje sie nastepujaco:
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Po raz kolejny zostat wydany i zaktualizowany ,Informator krakowskiego seniora”
w naktadzie 10 000 egzemplarzy. Publikacja ta ma na celu zgromadzenie jak najwiecej
informacji o coraz bogatszej ofercie kierowanej do starszego pokolenia przez réznego



rodzaju instytucje i wspotpracujace z Miastem organizacje. Informator stanowit jeden
z czterech miejskich informatoréw, ktére obejmowaty swojg tematyka sprawy
senioréw, mtodziezy, osob niepetnosprawnych i rodziny. W okresie sprawozdawczym
trzykrotnie wydawano réwniez broszure informacyjng ,Centra Aktywnosci Senioréw
zapraszaja”, zawierajaca na biezaco aktualizowanga oferte lokalnych CAS-6w. Broszura
dystrybuowana byta bezptatnie podczas miejskich wydarzen i imprez dedykowanych
seniorom.

W 2019 r. przygotowywany byt i dystrybutowany lokalny dodatek do miesiecznika
,Gazeta Senior”. W dodatku publikowane byty informacje dedykowane seniorom
o wydarzeniach na terenie Krakowa. Gazeta dystrybutowana byta we wszystkich CAS-
ach, filiach bibliotek, Uniwersytetach Trzeciego Wieku i Uzdrowisku Krakéw
Swoszowice. Gazeta miata réwniez wersje internetows i publikacje rubryki Krakéw
na portalu internetowym Facebook. Ponadto przygotowano specjalne wydanie
specjalne gazety poswiecone Krakowskim Senioraliom. We wspotpracy
ze Stowarzyszeniem MANKO przygotowano réwniez lokalny dodatek pn. ,Krakowski
Gtos Seniora” (2 strony formatu A4) do dwéch wydan magazynu ,Ogdlnopolski Gtos
Seniora”, poswiecony dziataniom na rzecz oséb starszych w Krakowie, ktéry byt
dystrybuowany w 4 tys. egzemplarzy kazdego wydania w 100 punktach dystrybucji
w catym Miescie. Informacje dotyczace senioréw majg tez swoja stata rubryke
w miejskim dwutygodniku KRAKOW.PL.

Il. Aktywny i zdrowy tryb zycia.

Coraz wiecej senioréw dba o zwiekszanie swojej kondycji, prowadza zdrowy i aktywny
tryb zycia. Pomagaja im w tym wolontariusze w Krakowskim Centrum Seniora oraz
organizacje prowadzace lokalne Centra Aktywnosci Senioréw, proponujace starszym
mieszkaricom Krakowa bogatg oferte zaje¢ integracyjnych, rekreacyjnych
i sportowych. Ponadto w ramach programu zrealizowano:

1. Mistrzostwa Krakowa Senioréw o Puchar Prezydenta Miasta Krakowa - juz po raz
piaty w dniach 17 i 18 wrzesnia 2019 r. odbyty sie Mistrzostwa Krakowa Senioréw
o Puchar Prezydenta Miasta Krakowa. Zawody zostaty zorganizowane przez
Wydziat Sportu, Wydziat Polityki Spotecznej i Zdrowia oraz Petnomocnika
Prezydenta Miasta Krakowa ds. Polityki Senioralnej, przy wspétpracy
z koordynatorami CAS i wolontariuszami skupionymi w poszczegdlnych CAS-ach.
Impreza odbyta sie na terenie obiektow sportowych klubu KS Bronowianka.
Seniorzy uczestniczyli w 12 konkurencjach: badminton, biegi na 300 m, 600 m
i 900 m, bule, brydz, cyklotrial rowerowy, nordic walking - wyscig (marsz) na 100 m,
ptywanie - 50 m stylem dowolnym, ringo, szachy, tenis stotowy, wielobdj
sprawnosciowy, na ktéry sktada sie pie¢ nietypowych konkurencji (slalom pomigdzy
bramkami z pitkg prowadzong za pomoca kija hokejowego, bieg po kopercie, rzut



podkows, wbijanie gwozdzia w pien, rzutki do tarczy, rzut blaszkami na stolik).
Ponadto zostaty przeprowadzone trzy konkurencje: aqua aerobik w wodzie jako
pokaz ¢wiczen, w ktérym wzieli udziat chetni seniorzy, nordic walking - pokaz,
instruktaz i marsz z kijami na trasie okoto 5 km, snow jogging - pokaz, instruktaz
i trening. Wszyscy zawodnicy otrzymali pakiet startowy (okolicznosciowa koszulka,
wyzywienie, butelka wody), dostepna byta goraca herbata i kawa, a najlepszym
zawodnikom wreczono puchary, medale, dyplomy i bony na zakup sprzetu
sportowego. Dodatkowo najstarsza seniorka i najstarszy senior zostali nagrodzeni
bonami o wartosci 100 ztotych. W mistrzostwach wzieto udziat 411 uczestnikdw,
a zawodnicy zmierzyli sie w trzech kategoriach wiekowych: 60+, 70+ i 80+.

2. W 2019 r. odbyty sie réwniez inne wydarzenia sportowe dla senioréw:
e i Zawody Wedkarskie Senioréw o Puchar Prezydenta Miasta Krakowa
(organizator: Koscidt dla Miasta Krakowa),
e Turniej Bilardowy Senioréw i inauguracja Matopolskiej Ligii Bilarda Senioréow
(TCFHUB).

3. Klub Sprawnego Seniora - w ramach Krakowskiego Centrum Seniora prowadzony
byt przez jedng z wolontariuszek Klub Sprawnego Seniora. W 2019 r. zajecia
odbywaty sie dwa razy w tygodniu, a s$rednio w pojedynczych zajeciach
uczestniczyto od 4 do 8 oséb.

4. Organizacja wolnego czasu senioréw - m.in. zajecia na basenie - zadanie
zrealizowane ze s$rodkéw wydzielonych do dyspozycji Dzielnicy Xl Biezanéw-
Prokocim, polegajace naprzekazaniu seniorom z tej dzielnicy 60-minutowych
wejscidwek w ilosci 2000 sztuk do wykorzystania na basenie przy ul. Kurczaba 29
w Krakowie w okresie od 18 marca do 18 grudnia 2019r.

I1l. Aktywnos$¢ spoteczna promujaca integracje wewnatrz
i miedzypokoleniowa.

1. Centra Aktywnosci Senioréw - Zgodnie z zatozeniami Programu PASIOS Centra
Aktywnosci Senioréw prowadzone s3 przez organizacje pozarzadowe lub podmioty
wymienione w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnos$ci pozytku
publicznego i wolontariacie, wytonione w drodze konkurséw ofert, ogtaszanych
przez Prezydenta Miasta Krakowa. Centra Aktywnosci Senioréw skupiaja i angazuja
nieaktywne zawodowo osoby starsze, ktére chca poprawié jakosé swego zycia,
a ktore nie posiadajg wtasnych srodkéw na aktywne i ciekawe spedzanie czasu
wolnego. Spotkania w CAS-ach stwarzaja tez okazje na przetamywanie wtasnych
obaw ilekow w korzystaniu z nabytych juz i nabywanych kompetencji, przydatnych
w 2yciu codziennym. Jednocze$nie zréznicowana oferta zaje¢ proponowanych przez



CAS-y pozwala ich cztonkom na rozwijanie zainteresowan i nabywanie nowych
umiejetnosci, a co za tym idzie pozwala réwniez osobom starszym uniknac alienacji
spotecznej, zerwa¢ z nudg oraz modelem biernego spedzania wolnego czasu. Oferta
centréw jest bardzo szeroka: zajecia rekreacyjne, gimnastyczne, artystyczne,
jezykowe, informatyczne, wyktady, warsztaty i seminaria z zakresu wiedzy
obywatelskiej, wydarzenia edukacyjne, kulturalne oraz promujace zdrowy tryb zycia
i profilaktyke. Seniorzy biorag réwniez udziat w wycieczkach oraz wyjsciach do kin,
muzedw, teatréw i innych instytucji kultury. Na koniec roku 2019 funkcjonowato
41 Centréw Aktywnosci Senioréw (CAS) w roznych dzielnicach Krakowa, z ktérych
korzystato 4613 zapisanych oséb. Petny wykaz CAS-éw i aktualne harmonogramy
zaje¢ dostepne s3 na stronie internetowej: www.dlaseniora.krakow.pl. Wszystkie
dziatania sieci CAS w 2019 r. byty koordynowane przez Petnomocnika Prezydenta
Miasta Krakowa ds. Polityki Senioralnej oraz Referat ds. Senioréw, a wspierane
przez wolontariuszke, Pania Janing Wozniak.

W ramach sieci CAS realizowano szereg wspolnych przedsiewziec:

IV Zlot Centréw Aktywnosci Senioréw, ktéry zostat zorganizowany 16 maja 2019 r.
przez Stowarzyszenie Willa Decjusza - w Centrum Konferencyjnym Willa Decjusza.
Coroczne zloty, daja mozliwoé¢ zintegrowania uczestnikéw CAS-6w pozwalajg
na wymiane doswiadczen oraz dobrych praktyk. Przede wszystkim jednak promuja
atrakcyjne formy spedzania wolnego czasu oraz rozwijania zainteresowan wsrod
innych senioréw. W zlocie wzieto udziat ponad 300 senioréw. Podczas czesci
artystycznej wystapili solici operowi, a uczestnicy mieli okazje zintegrowac sie przy
wspdlnym $piewaniu podczas koncertu ,PRL, czyli Piosenka Raczej Lekka”, biorac
udziat w plenerze rysunkowym, zabawach sportowych i tanecznych, a chetni mogli
zwiedzi¢ renesansowy budynek Willi Decjusza.

VI Miedzynarodowe Senioralia w Krakowie - impreza zorganizowana 19 wrzesénia
2019 r. we wspdipracy ze Stowarzyszeniem MANKO. Wydarzenie zainaugurowato
uroczyste nabozenstwo w Kosciele Mariackim, po ktérym nastapit pochéd-parada
do Kina Kijéw, gdzie odbyty sie bezptatne badania i konsultacje specjalistow oraz
wyktady dotyczace zdrowia (m.in. kardiolog, geriatra, psycholog), bezpieczenistwa,
prawa i ekonomii oraz aktywizacji senioréw. Poza czescia wyktadowa zrealizowano
réwniez cze$c rozrywkowa wraz zimpreza integracyjna.

Wsparto réwniez organizacje Przegladu Tworczosci Artystycznej Senioréw oraz
Wigilie dla samotnych senioréw w Hali 100-lecia KS Cracovia w dniu 24 grudnia
2019 r. oraz wczeéniej, 16 grudnia w Szkole Mistrzostwa Sportowego dla senioréw
z Nowej Huty.



2. Wspieranie dziatait majacych na celu integracje miedzypokoleniowa senioréw.

Konkurs Dziatajmy Razem - w ramach dziatarh miedzypokoleniowych w lutym w Sali
Obrad Rady Miasta Krakowa odbyta sie¢ uroczysta gala podsumowujaca czwarta
edycje konkursu ,Dziatajmy Razem”. Ogtoszono réwniez kolejna, piata edycje
konkursu skierowanego do szkét gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych,
mtodziezowych doméw kultury oraz burs prowadzonych przez Gmine Miejska
Krakéw. Do konkursu zgtoszono 9 projektéw, wszystkie przez Jury zostaty
zakwalifikowane do realizacji. Projekty te pokazuja uczniom, Zze osoba starsza moze
by¢ ich przyjacielem, nauczycielem i doradca. Uczniowie i seniorzy podczas
kolejnych spotkar przetamuja bariery wiekowe. Mimo réznic dzielacych obie grupy
wiekowe, spotkania wokét wspdlnych pasji daja poczucie partnerstwa, utatwiaja
nawigzanie dialogu i wzajemne zrozumienie. Projekty pozwalaja zweryfikowaé
wzajemne postrzeganie sie mtodziezy i seniordw, uwidaczniajg bezcenne
doswiadczenia 0s6b starszych i zapat do wspdlnego dziatania mtodziezy.

Koncerty dla senioréw - koncert potaczony z Galg Finatowa IX edycji akcji ,Miejsca
przyjazne seniorom” odbyt sie 5 grudnia 2019 r. w Centrum Kongresowym ICE
Krakéw. Coroczne wydarzenie kulturalne, gromadzace kilkuset najstarszych
mieszkancow Miasta, bedace okazja do wys}uchania koncertu, ale takze
do podsumowania lokalnych dziatan na rzecz senioréw. Bezptatne wejécidwki
na koncert rozdysponowane byty pomiedzy uczestnikéw zaje¢ w lokalnych Centrach
Aktywnosci  Senioréw, Miejskich Dziennych Domach Pomocy Spoteczne;j,
Krakowskiego Centrum Seniora i wsréd cztonkéw Rady Krakowskich Senioréw.
Ponadto zaproszenia mozna byto odebraé w wybranych Punktach Informaciji
Miejskiej, ktére byty dostepne dla wszystkich oséb starszych z Krakowa. Wsparto
réwniez organizacje koncertu sylwestrowego dla senioréw w budynku Magistratu
w dniu 31 grudnia 2019r.

IV. Partycypacja spoteczna osdb starszych.

1. Rada Krakowskich Senioréw - zakonczenie dziatalnoéci Rady Krakowskich
Senioréow |l kadencji oraz wybory i inauguracja RKS Il kadencji.
Dwudziestopiecioosobowa Rada jest ciatem o charakterze inicjatywnym,
doradczym i konsultacyjnym wobec organéw Gminy Miejskiej Krakéw. Jej celem
jest zapewnienie seniorom wptywu na sprawy dotyczace spotecznosci lokaine;j,
w tym najstarszego pokolenia. Cztonkowie RKS pracujg jako wolontariusze,
spotkania RKS odbywaja si¢ raz w miesiacu (z wyjatkiem miesiecy wakacyjnych),
Zarzad Rady spotyka sie cotygodniowo, a Biuro RKS przy al. Daszyriskiego 19
od wrzesnia 2019 r. jest czynne codziennie. Cztonkowie RKS biorg udziat
w konferencjach, sympozjach oraz szkoleniach realizowanych przez organizacje
pozarzadowe, a dotyczacych szeroko pojetej polityki senioralnej prowadzone;j



przez instytucje pafnstwowe i samorzadowe oraz inicjuja szereg ogdlnopolskich
przedsiewzie¢ wzmacniajacych proces partycypowania oséb starszych
w lokalnym i ogdélnopolskim zyciu spotecznym.

2. Wolontariat seniorski - kazde z Centréw Aktywnosci Senioréw jest zarazem
miejscem dziatan wolontaryjnych oséb starszych. Seniorzy w zorganizowany
sposéb biorg udziat w réznych akcjach organizowanych przez NGO, takich jak
Wielka Orkiestra Swiatecznej Pomocy, Swiateczna Paczka etc. W kazdym CAS
znaczna cze$¢ zaje¢ organizowana, a nawet prowadzona jest przez
wolontariuszy. Wolontariusze CAS wspdtpracuja bardzo intensywnie
z Krakowskim Biurem Festiwalowym, obstugujg konferencje, zawody, targi etc.
tacznie w 2019 r. w CAS pracowato 602 wolontariuszy, dziatajacych na rzecz
seniordw i dzieci. Rowniez w Krakowskim Centrum Seniora zaangazowani byli
seniorzy, dziatajacy na rzecz aktywizacji spotecznej, intelektualnej i fizycznej
0s6b starszych oraz integracji wewnatrz i miedzypokoleniowej (Klub Dialogu
AGORA, Klub Filmikéw Animowanych ,Seniorek Krakéw”, Klub Taneczny, Klub
Teatralny).

3. Dziatania budujace pozytywny wizerunek oséb starszych i uwrazliwiajace
spotecznosc Krakowa na potrzeby senioréw:

Miejsca Przyjazne Seniorom - dziewiata edycja akcji, ktérej celem jest promowanie
miejsc przyjaznych seniorom w Krakowie: kawiarnie, sklepy, apteki, instytucje
kulturalne, edukacyjne, rekreacyjne, medyczne, uzytecznosci publicznej i inne,
w ktdrych osoby starsze czujg sie swobodnie, sa godnie traktowane i obstugiwane,
a ktorych oferta odpowiada na potrzeby starszych mieszkancéw poprzez
dostosowanie swojej architektury oraz oferowanie produktéw, ustug i znizek
specjalnie skierowanych do tej grupy. Uroczysta Gala Finatowa akcji, podczas ktérej
wreczono 6 certyfikatéw i 5 wyrdznien, odbyta sie 5 grudnia 2019 r. w Centrum
Kongresowym ICE Krakéw. Organizatorami irealizatorami akcji sa Urzad Miasta
Krakowa i Regionalny Os$rodek Polityki Spotecznej w Krakowie.

Targi Seniora - organizacja strefy miejskiej w hali EXPO Krakéw podczas targow
w dniach 27-28 wrzeénia 2019 r. Prezentacja oferty dla senioréw oraz towarzyszace
targom wydarzenia kulturalne.

V. Edukacja do péznej dorostosci

Program kierowany do szkét, majacy na celu przygotowywaé dzieci i mtodziez
do tego etapu zycia, tj. do ,staroéci” jest odpowiedzia miasta Krakowa
na wyzwania demograficzne i spoteczne. W ramach Programu placéwki oswiatowe
moga otrzymaé certyfikat ,Szkoty taczacej Pokolenia”, jedli realizuja scenariusze
zaje¢ nagrodzone w konkursie ,Uczymy sie starosci” (zorganizowano juz pierwsza



edycje konkursu), wiaczaja sie w dziatania miedzypokoleniowe ,Dziatajmy Razem”,
a samorzad uczniowski wspétpracuje z dziadkami ucznidw. Scenariusze zaje
znajduja sie na stronie internetowej: www.dlaseniora.krakow.pl w zaktadce
,<Edukacja do péznej dorostosci”.

tacznie na program PASIOS w roku 2019 wydatkowano 4 069 717 zi.
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Mierniki w ramach programu przedstawiaty sie nastepujaco:

Nazwa

Symbol miernika Definicja Zrédto danych Wartosc¢ uzyskana
M1 Seniorzy Llc.zba osc_)b starszych (60-1:) I?W|der1c1:f\ 198 992
zamieszkujgcych w Krakowie. mieszkarcow
M2 Beneficjenci Llpzbsa. o0soOb starszych Sp.raw.(.)zdame 5476
korzystajacych z programu. z realizacji programu
Liczba oséb starszych Sprawozdanie
M3 Wolontariusze | zaangazowanych w realizacje . realrizac'i rogramu 602
programu jako wolontariusze. Jiprog
Finansowy wktad NGO
w realizacje programu Sprawozdanie
M4 Wk+?\Jdeo+asny ze $rodkéw wtasnych z realizacji programu 420 649 zt
i $rodkdéw pochodzacych
zinnych zrédet.
Wysokos¢ dotacji udzielonej Sorawozdanie
M5 Dotacja GMK NGO z budzetu GMK . reaFI)izac'i Fogramu 3869 803,09 zt
na realizacje programu. Jiprog
Catkowity koszt programu
uwzgledniajacy wszystkie
srodki z budzetu GMK Sprawozdanie
Mé prgé’:az;]u prﬁf;;‘if;ggef{‘naafég%vr ;’j‘m z realizacji programu 4851103zt
i osobowy podmiotéw
zaangazowanych w realizacje
programu.
Wskazniki przedstawiaty sie nastepujaco:
Symbol Nazwa wskaznika Formuta WartOSC1 Wartosc
docelowa uzyskana
AS Aktyw,nosu spoteczna M2/M1 min. 30% 2.75%
oséb starszych
Aktywnosé
AW wolontaryjna oséb M3/M2 min. 30% 10,99%
starszych
UWN Udziat wtasny NGO M4/M5 min. 10% 10,87%
ZaangazZowanie M5/Mé o o
ZDG dotacyjne GMK max. 80% 79,77%
! Wartos$¢ docelowa powinna by¢ osiagnieta w roku 2020
A ‘kl:/; 11
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