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ROZDZIAL 1

§1

Postanowienia ogolne

Internat ZS Nr 1 jest integralng czgscig szkoty, placowka opiekunczo-wychowawcza
przeznaczong dla uczniow zamieszkatych poza Krakowem.

Regulamin okres$la zasady dziatalno$ci internatu.

Postanowienia obowigzujg wszystkich przebywajacych na terenie internatu.

Wszyscy mieszkancy internatu podlegaja tym samym prawom i obowigzkom.

Kazdy mieszkaniec internatu jest zobowigzany zna¢ 1 przestrzega¢ postanowienia
regulaminu.

Osoby nie bedace mieszkancami przebywajagce w internacie podporzadkowuja sie
poleceniom Kierownika lub Wychowawcow.

Internat prowadzi swa dziatalno$§¢ w czasie trwania zaje¢ dydaktyczno — wychowawczych
szkoty.

Bezposredni nadzor nad internatem sprawuje Dyrektor szkoty za posrednictwem Kierownika
internatu.

Szczegdlowy zakres obowigzkéw Kierownika internatu okresla Dyrektor szkoty.

.Praca internatu kieruje Kierownik internatu, a =za realizacj¢ zadan opiekunczo-

wychowawczych odpowiedzialni sg bezposrednio pracownicy pedagogiczni (wychowawcy)
stanowigcy Rade Wychowawczg Internatu (RWI).

Przewodniczacym RWI jest Kierownik internatu.

Na posiedzenia RWI moga by¢ zapraszani przedstawiciele Mlodziezowej Rady Internatu
(MRI).

Celem zapewnienia wychowankom opieki i1 bezpieczenstwa dyzury wychowawcow
kontynuowane sg w godzinach od 6.00 do godziny 6.00.

Opieke nocng w internacie zapewnia si¢ w ramach pensum godzin wychowawczych
pracownikow pedagogicznych internatu.

Kierownik internatu moze zarzadzi¢ przygotowanie wyznaczonych pokoi do kwaterowania
w czasie wolnym od zaje¢ dydaktycznych w szkole w zwigzku z ewentualng mozliwoscia
wynajmu miejsc noclegowych wylacznie za zgoda i na podstawie zarzadzenia Dyrektora
Zespotu Szkot Nr 1 (zalgceznik nr 1 do regulaminu).

Na terenie szkoly i internatu obowiazuje catkowity zakaz palenia tytoniu, picia alkoholu,
uzywania $rodkow odurzajacych. Zakaz ten dotyczy wychowankéw 1 wszystkich osob
przebywajacych na terenie internatu — gosci, wychowawcow, pracownikéw obstugi
1 administracji itp. bez wzgledu na por¢ doby czy roku i na charakter wykorzystywania
obiektu.

Regulamin wchodzi w zycie z dniem przyj¢cia przez Rade Wychowawcow Internatu.
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§2

Cele i zadania internatu

Umozliwienie uczniom realizacji ksztalcenia, wspomaganie opiekunczo-wychowawczej roli
szkoty 1 rodziny oraz stwarzanie optymalnych warunkéw dla uzdolnien i rozwoju
zainteresowan. Internat zapewnia uczniom stala opieke 1 realizacj¢ procesow
wychowawczych w czasie odbywania przez nich nauki poza miejscem stalego zamieszkania.
Zapewnienie wychowankom zakwaterowania i catodziennego wyzywienia. Warunkiem
zamieszkania jest wykupienie catodziennego wyzywienia.

Zapewnienie wtasciwych warunkoéw sanitarno-higienicznych 1 bezpieczenstwa.

Zapewnienie warunkéw do nauki oraz rozwijania zainteresowan i uzdolnien.

Zapewnienie warunkow do korzystania z podrecznej biblioteki, Internetu, pomieszczen
do cichej nauki (uczelni), dostgpnych programoéw telewizyjnych i innych udogodnien
socjalnych (dostepu do kuchni na pigtrach w celu przygotowania positkow w dni §wiagteczne
1 weekendy).

Ksztattowanie demokratycznych postaw.

Stworzenie warunkoéw do uczestnictwa w kulturze i organizowanie kulturalnej rozrywki.
Upowszechnianie kultury fizycznej oraz nawykoéw uprawiania sportu i dbalosci o stan
zdrowia 1 higieng.

Wdrazanie do samodzielnego wykonywania prac porzadkowo — gospodarczych.

10. Wyrabianie zaradno$ci zyciowe;.

11. Rozwijanie samodzielnosci 1 samorzgdnosci.

Zadania swoje internat planuje i realizuje wspotdziatajac ze szkota, rodzicami wychowankow,
organizacjami spotecznymi oraz instytucjami i placowkami w srodowisku lokalnym.

1.

§3

Dokumentacja

Internat prowadzi dokumentacje dotyczacg pobytu wychowankéw, a w szczegolnosci:

a) roczny plan pracy opiekunczo-wychowawczo-dydaktycznej internatu,
b) harmonogram pracy wychowawcow,

¢) dzienniki zaje¢ wychowawczych,

d) ksigge wychowankow,

e) akta osobowe wychowankow,

f) zeszyt informacji o przebiegu dyzurow,

g) rejestr wyjs¢ wychowankow z internatu,

h) zeszyt wyjazdow wychowankow z internatu,

1) zeszyty codziennej obecnosci w grupach,

j) zeszyty pozostajacych w placowce na sobote 1 niedziele,

k) ksiazke meldunkowa,

1) Zeszyt dyzuréw nocnych,

m) ksigzke protokotow posiedzen Rady Wychowawcow Internatu,
n) zeszyt sytuacji zdrowotnej wychowankow.
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§4

Organizacja internatu

Internat czynny jest 7 dni w tygodniu.

Mieszkancy internatu podzieleni sg na grupy wychowawcze.

Opieke nad grupa sprawuje wychowawca.

Kadrg pedagogiczng stanowig Kierownik i wychowawcy internatu.

W celu realizacji zadan opiekunczo-wychowawczych dziata Rada Wychowawcza w sktad
ktorej wchodza pracownicy pedagogiczni internatu.

Rada Wychowawcow Internatu dokonuje analizy dziatalnosci opiekunczo-wychowawczej
oraz formutuje wnioski zmierzajace do stalego podnoszenia jej poziomu.

Przewodniczagcym Rady Wychowawcoéw Internatu jest Kierownik.

Kierownik internatu i Rada Wychowawcéw Internatu moga wystepowaé w sprawach
dotyczacych zachowania i nauki do szkot mieszkancow internatu.

Podstawg realizacji zadan opiekunczo-wychowawczych internatu jest plan pracy opiekunczo-
wychowawcze] opracowany przez Rade Wychowawcow Internatu 1 zatwierdzony
przez Dyrektora Zespotu Szkoét Nrl.

Plan pracy opiekunczo-wychowawczej uwzglednia czas na nauke, prace na rzecz internatu
i Srodowiska, rozwdj zainteresowan, zaj¢cia kulturalne i sportowe oraz inne formy
wypoczynku 1 rozrywki.

Wychowankowie stanowig samorzad internatu.

Celem dzialalno$ci samorzadu jest $wiadome wspotuczestnictwo w funkcjonowaniu
spotecznosci zamieszkatej w internacie.

Pracami samorzadu internatu kieruje Mtodziezowa Rada Internatu, ktoéra sktada si¢ z zarzadu
MRI 1 zespotow /sekcji/ zadaniowych. Kadencja MRI trwa 1 rok szkolny. Zespoty
zadaniowe /sekcje/ wspotpracujg z wychowawcami. MRI posiada swoj regulamin (zalgcznik
nr 2 do regulaminu).

Opieke nad Mtodziezowa Rada Internatu sprawuje wychowawca wybrany przez mtodziez
oraz Kierownik internatu.

Mtodziezowa Rada Internatu moze przedstawia¢ Kierownikowi internatu, Dyrektorowi
Szkoty, Radzie Wychowawcow Internatu oraz Radzie Pedagogicznej Szkoty wnioski
we wszystkich sprawach zwigzanych z dziatalno$cig opiekunczo-wychowawcza placowki.
Zasady wybierania i dziatania MRI okres$la odrgbny regulamin /zalacznik do regulaminu
MRU.

Wewngtrzne zycie wychowankéw internatu reguluja przepisy porzadkowe (zasady i nakazy)
opracowane przez Kierownika internatu, opiniowane przez Rad¢ Wychowawcéw Internatu -
stanowig one integralng cz¢$¢ regulaminu internatu (zalgcznik nr 3 do regulaminu).
Kierownik internatu oraz wychowawcy podejmuja decyzje zgodnie z posiadanymi
kompetencjami.

W internacie stosuje si¢ badanie alkomatem, za pisemng zgoda rodzicow / opiekunow
prawnych — jako $rodek prewencyjny, a pozytywny wynik badania skutkuje nalozeniem
na wychowanka kary.

W sytuacjach, ktére nie s3 ujete w regulaminie maja zastosowanie przepisy ogolnie
obowigzujace oraz zarzadzenia Kierownika internatu.
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§5

Zadania wychowawcy internatu

Wychowawcy internatu podlegaja bezposrednio Kierownikowi internatu.
Wychowawca prowadzi prace wychowawczo — opiekuncza i jest odpowiedzialny za jako$¢
1 wyniki tej pracy oraz bezpieczenstwo powierzonych jego opiece wychowankow.
Wychowawca planuje i organizuje proces wychowania w grupie, a w szczegdlnosci:
a) tworzy warunki do rozwoju wychowankéw, przygotowania do zycia w zespole,
rodzinie, spoleczenstwie;
b) rozwigzuje ewentualne konflikty w zespole, a takze miedzy wychowankami
a spoteczno$cig internatu,
c) przy pomocy atrakcyjnych celéow, na ktorych skupia aktywno$¢ wychowankow —
przeksztatca grupe w grupe samowychowania i samorzadnosci.
Wspotdziata z wychowawcami klas, nauczycielami i pedagogami w celu wymiany informacji
o wychowankach, organizuje opieke nad uczniami majgcymi trudnosci w nauce.
Scisle wspolpracuje z rodzicami wychowankéw, informuje ich o wynikach i problemach
w zakresie wychowania i opieki, wlacza rodzicow w programowe i1 organizacyjne sprawy
grupy wychowawczej.
Wspotdziata z psychologiem oraz innymi placéwkami opiekunczo-wychowawczymi w celu
uzyskania wszechstronnej pomocy dla swoich wychowankéw i doradztwa dla ich rodzicow.
Dobiera wychowankow do sal sypialnych i zapewnia im odpowiednie warunki mieszkalne.
Otacza szczegolng opieka ucznidow klas pierwszych w celu ich szybkiej adaptacji, jak rowniez
przeciwdziata wszelkim formom nieprawidlowych relacji migdzy wychowankami starszych
rocznikow a mlodszymi.
Bezstronnie i obiektywnie ocenia i traktuje wszystkich wychowankow.

. Zapewnia podczas nauki wilasnej wlasciwe warunki i atmosfere¢ do nauki, uwzgledniajac

indywidualne potrzeby wychowankow.
Organizuje pomoc uczniom majacym trudnosci w nauce, jak tez otacza szczego6lng opieka
wychowankow osiggajacych bardzo dobre wyniki w nauce.
Wdraza wychowankow do wlasciwej organizacji i techniki uczenia si¢ oraz samodzielnej
1 systematycznej pracy uczniowskie;j.
Mobilizuje ucznidw do korzystania z biblioteki internatowej i szkolnej oraz innych zrodet
wiedzy, kultury takich jak: multimedialne, telewizyjne, radiowe programy oswiatowo —
naukowe, kino, teatr, spotkania kulturalne, prelekcje, wyktady organizowane w internacie,
srodowisku 1 innych form sprzyjajacych wszechstronnemu rozwojowi cztowieka.
Organizuje roznorodne formy wykorzystania czasu wolnego zgodnie z mozliwo$ciami
internatu i aktualnymi potrzebami wychowankow.
Dba o rozwijanie kultury osobistej wychowankow.
Inicjuje 1 organizuje roznorodne, pozadane rodzaje wspolzawodnictwa w grupie.
Uczy poszanowania mienia spotecznego 1 prywatnego oraz racjonalnego Kkorzystania
z zasobOw internatu, szkoty i srodowiska a w szczegolnosci egzekwuje od wychowankow
pokrycie kosztoéw napraw tego co zostato przez nich zniszczone.
Prowadzi terminowo i zgodnie z obowigzujacymi aktualnie przepisami dokumentacje.
Dba o przestrzeganie przez wychowankow:

a) obowigzujacych przepiséw bhp i ppoz.;

b) obowigzujacych regulamindéw i zarzadzen;

c) czystosci sal i pomieszczen ogdlnych oraz otoczenia internatu;
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d) ustalonego porzadku dnia.

20. Podczas petnienia dyzuru zwraca uwagg na porzadek w stotowce.

21.

Bierze udziat w r6znych formach doskonalenia zawodowego.

22. Zastepuje kierownika podczas jego dtuzszej nieobecnosci.

ROZDZIAL 11

§6

Prawa i obowiazki wychowanka

Wychowanek internatu ma prawo do:

1.

2.
3.

e

10.

11.

poszanowania jego godnosci osobistej oraz kulturalnego traktowania przez wychowawcow,
pracownikow internatu i kolegow;

ochrony przed wszystkimi formami przemocy fizycznej badz psychicznej;

poinformowania przez wychowawce jak nalezy si¢ zachowywac, uczy¢, pracowac, spedzac
czas wolny, oraz jakie zachowania i postawy nie licujag z mianem ucznia - wychowanka
internatu;

catodobowej opieki wychowawczej, w tym opieki zdrowotnej (profilaktyka, pomoc dorazna);
wypoczynku w czasie wolnym;

korzystania w czasie wolnym z boisk, urzadzen sportowych, pomieszczen jakimi dysponuje
internat zgodnie z ich przeznaczeniem (sala telewizyjna, pokdj cichej nauki, sitownia, inne
pomieszczenia specjalistyczne, kuchnia mlodziezowa, Swietlica itp.); realizacja wyzej
wymienionych czynno$ci wymaga zgody osoby odpowiedzialnej za bezpieczenstwo
mtodziezy (wychowawca, Kierownik internatu);

korzystania z pomocy wychowawcy (przy zachowaniu petnej tajemnicy) w rozwigzywaniu
ktopotow osobistych, rodzinnych, materialnych, zdrowotnych oraz w sprawach dotyczacych
nauki i pobytu w internacie;

uczestniczenia we wszystkich zajeciach opiekunczo-wychowawczych organizowanych
w internacie oraz innych przeznaczonych dla ogétu wychowankdéw;

wptywania na zycie internatu poprzez udzial w pracach Mlodziezowej Rady Internatu;
korzystania z catodobowych positkéw wydawanych w stoldwce za odptatnoscia;

goscie lub koledzy szkolni spoza internatu nie bedacy stolownikami nie powinni przebywac
w stolowce w czasie positku (oczekuja na jedzacych poza stotdwka);

Wzajemnego odwiedzania si¢ w pokojach mieszkalnych na nastepujacych zasadach:

a) w srody w godzinach od 16 — 19.30 za zgoda wychowawcy dyzurujacego
1 wspotmieszkancow; odwiedzajacy przedstawia dokument tozsamosci;

b) w czasie nauki wtasnej i od poczatku ciszy nocnej do pobudki wszelkie odwiedziny sa
zabronione; sprawy zwigzane z przygotowaniem do nauki np. pozyczanie
podrecznikéw, notatek itp. wychowankowie zobowigzani sg wykonywaé przed godz.
16.00; w czasie nauki wlasnej zabronione jest wykonywanie innych czynnosci tj.
mycie naczyn, spanie, ogladanie filmow itp.;

¢) dopuszcza si¢ wzajemne odwiedziny damsko — meskie w pokojach (z wytaczeniem
godzin przeznaczonych na nauke wilasng) za zgoda wspodtlokatoréw i wychowawcy
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dyzurujacego, natomiast od godz. 20.30 spotkania te moga odbywal
w $wietlicy;

d) w przypadku niewtasciwego zachowania si¢ w pokoju, naruszajacego ogdlnie przyjete
normy spoteczne wychowankowie moga zosta¢ ukarani czasowym zakazem
odwiedzania sig¢;

e) w czasie przebywania wychowankow w pokojach drzwi nie mogg by¢ zamknigte
na klucz;

f) w czasie przebywania w pokojach mieszkalnych wszystkich obowigzuje obuwie
zmienne;

g) korzystanie przez wychowanka z przedmiotéw nalezacych do wspdimieszkancow
oraz przebywanie w pokoju kolegéw pod ich nieobecnos¢ bez ich wiedzy 1 zgody jest
powaznym naruszeniem zasad wspolzycia w internacie i wykroczeniem przeciwko
prywatnosci.

12. przebywac poza terenem internatu na nastepujacych zasadach:

a) wszelkie wyjscia poza teren internatu mozliwe sg w czasie wolnym do godz. 21.00
(z wylaczeniem godzin przeznaczonych na nauke wilasng) po osobistym zwolnieniu
si¢ u wychowawcy dyzurnego i odnotowaniu w zeszycie zwolnien (cel, miejsce
wyjs$cia, doktadna pora powrotu);

b) wyjazdy poza teren Krakowa bez wzglgdu na por¢ dnia (dotyczy to rowniez czasu
lekcji) mozliwe sg po osobistym, pisemnym lub telefonicznym zwolnieniu przez
rodzica u wychowawcy dyzurujacego 1 odnotowaniu rozmowy w zeszycie zwolnien
lub wyjazdow;

c) zwalniajac si¢ na wyjazd wychowanek deklaruje czas powrotu do internatu
1 zobowigzany jest go przestrzega¢, w przypadku zmiany pory powrotu wynikajacej
z przyczyn niezaleznych od niego (wypadek losowy, choroba itp.) rodzic lub opiekun
prawny ma obowigzek niezwlocznie poinformowa¢é o tym wychowawce
dyzurujacego;

d) wychowankowie mogga by¢ zwalniani wytacznie na wyjazdy do domoéw rodzinnych
w piatki lub inne dni w ktorych koncza si¢ zajecia w danym tygodniu po lekcjach,
po wpisaniu w zeszycie wyjazdow u wychowawcy dyzurnego; w przypadku wyjazdu
do miejsca innego niz dom rodzinny rodzic ma obowigzek powiadomi¢ wychowawce
1 przedstawi¢ stosowne dokumenty dotyczace odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo
dziecka;

e) zwolnienia na wszelkie inne wyjazdy musza by¢ uzgodnione z rodzicami
wychowankéw 1 potwierdzone przez osobe upowazniong do opieki nad miodzieza
(nauczyciel, trener, instruktor), uzgodnien nalezy dokona¢ przed wyjazdem;

f) wychowankowie internatu nie mogg by¢ zwalniani na wyj$cia nocne;

g) w przypadku nie uzyskania zgody wychowawcy na wyjscie lub wyjazd wychowanek
zobowigzany jest do zaniechania wyjscia lub wyjazdu, naruszenie tej zasady jest
powaznym wykroczeniem;

Wychowanek ma obowigzek :

1.  stwarza¢ atmosfer¢ spokoju, kultury bycia i zyczliwosci,
2. troszczy¢ sie o wiezi i stosunki kolezenskie;
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12.

13.

14.

15.

okazywac szacunek wszystkim pracownikom internatu i kolegom,;
godnie zachowywac si¢ poza internatem i szkota;

dbac¢ o czysto$§¢ mowy ojczystej i kulturg wystawiania sig;

dba¢ o zdrowie i bezpieczenstwo wiasne i swoich kolegéw, w razie choroby lub
wypadku bezzwlocznie zglosi¢ ten fakt wychowawcy dyzurujagcemu, natomiast w
czasie choroby wyjecha¢ do domu na czas choroby;

natychmiast informowa¢ wychowawce dyzurnego lub Kierownika internatu
o zaistniatych zagrozeniach dotyczacych zdrowia lub zycia;

respektowa¢ wszelkie uwagi wychowawcoéw, a polecenia terminowo i dokladnie
wykonywac (szczegdlnie dotyczace tadu, porzadku i zasad wspodtzycia w internacie);
informowa¢ wychowawce o przynalezno$ci do organizacji poza szkola i uzyskania
nanig akceptacje (kluby sportowe, sekcje itp.), zwlaszcza jezeli jest to zwigzane
z koniecznoscig wyjs¢, wyjazdoéw na spotkania, treningi;

regularnie 1 punktualnie uczestniczy¢ w zajeciach dydaktycznych w szkole;

dba¢ o porzadek, tad i estetyke pokoju, innych pomieszczen oraz otoczenia internatu
poprzez udziat w pracach z tym zwigzanych:

samodzielne sprzatanie pokoi mieszkalnych i ich estetyzacja;

wspotudziat z personelem obstugowym w sprzataniu pomieszczen ogdlnego uzytku —
stolowki;

wspotudziat w sprzataniu i estetyzacji najblizszego otoczenia budynkdw internatu;
wspoétudziat w remontach 1 naprawach wyposazenia internatu w sytuacji gdy zostata
wyrzadzona szkoda przez wychowanka;

uzywanie w budynku mieszkalnym obuwia zmiennego.

sumiennie wykonywa¢ ustalony dyzur w pokoju i w internacie (zalgcznik nr 4
do regulaminu),

przeciwdziata¢ wszelkim przejawom niszczenia majatku internatu — za szkodg
spowodowang przez ucznia odpowiedzialno$¢ finansowa ponosza rodzice; szkoda
powinna zosta¢ naprawiona w ciggu 2 tygodni; w przypadku braku personalnie
winnego zaistnialej szkody kosztami naprawy zostanie obcigzony ogot mieszkancow
pokoju lub internatu;

dba¢ o czystos¢ 1 schludno$¢ ubioru, ktory powinien by¢ estetyczny, stonowany oraz
dostosowany do warunkéw atmosferycznych 1 sytuacji (uroczystosci szkolne,
internatowe, panstwowe, rodzaj zajec);

przestrzega¢ postanowien przepisow porzadkowych i1 bezpieczenstwa, stosowaé si¢
do ramowego porzadku dnia obowigzujagcego w internacie (zalgcznik nr 5
do regulaminu):

pobudka - 7.00, wychowankowie zobowigzani sg wsta¢ na $niadanie

16zka powinny zosta¢ poscielone do godz. 8.00 (kotdra i poduszka schowane
do tapczanu);

cisza nocna trwa od 22.00 do 6.00 i nie moze by¢ zakldocana w zaden sposob,
a w szczegolnosci przez czynno$ci, ktdre powinny by¢ wykonywane w ciagu dnia
(nauka, zajecia higieniczne, pranie, sprzatanie, przygotowywanie positkow itp.);

0 godz. 22.00 nalezy $ciszy¢ rozmowy, radioodbiorniki itp. tak, by nie byly styszane
na zewnatrz pokoju;

o godz. 23.00 nalezy wylaczy¢ laptopy, komputery 1 goérne o$wietlenie;
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f)

16.

17.

18.

19.
20.
21.

wychowawca moze zezwoli¢ na ogladanie programu TV po 22.00, pod
ze nie zakldci to ciszy innych wychowankow;

nauka wiasna jest najwazniejszym, obowigzkowym zajeciem wychowanka. Odbywa sie
systematycznie kazdego dnia w godz. od 8.00 do 10.00 dla II zmiany w szkole i1 od
16.00 do 18.00 dla I zmiany w szkole. (oprocz srody — dnia wyjs¢ i pigtku popotudniu —
wyjazdy do domow) (zalgcznik nr 6 do regulaminu)

zabezpiecza¢ wilasno$¢ prywatng przed zniszczeniem i kradziezg (zamykac pokdj na
klucz gdy nikt w nim nie pozostaje);

nie mozna uzywac urzadzen elektrycznych; zakaz ten dotyczy w szczegdlnosci
urzadzen grzejnych (zelazka, piecyki, dmuchawy) i takich, ktére pobieraja wigksza moc
(grzakki, tostery itp.); urzadzenia malej mocy moga by¢ uzywane pod warunkiem, ze
bedg catkowicie sprawne 1 bezpieczne w czasie pracy (radio, lampka, itp.

regulowania w terminie wymaganych optat;

uczestniczy¢ w organizowanych apelach i zebraniach, prelekcjach itp.;

oszczedza¢ 1 prawidtowo uzytkowac energi¢ elektryczng oraz wode, segregowac
$mieci.

ROZDZIAL 111

§7

Nagrody i kary

Wobec wychowankéw internatu stosowane s3 nagrody 1 kary wynikajagce z ustalen
wewnetrznych.

1.

2.

Zachowanie wychowanka w internacie ma wplyw na semestralng ocen¢ z zachowania
w szkole. Za wzorowg 1 przyktadng postawe w zachowaniu, dziatalno§¢ w samorzadzie,
pracg na rzecz internatu, szkoty i srodowiska wychowanek moze otrzyma¢ dodatkowo
nagrode w postaci:

Za

pochwaly wychowawcy grupy wobec jej cztonkow;

pochwaty wychowawcy grupy lub Kierownika internatu wobec spotecznos$ci
internackiej na apelu;

pochwaty Dyrektora szkoty;

listu pochwalnego do rodzicow/opiekundéw szkoty;

nagrody rzeczowe;j.

nieprzestrzeganie obowigzujacych praw i1 zasad postgpowania, szkodliwy wplyw

na spoteczno$¢ internackg wychowanek moze otrzymac kare w postaci:

a)
b)
c)
d)
e)

upomnienia wychowawcy grupy;

nagany wychowawcy grupy;

upomnienia Kierownika internatu,

nagany Kierownika internatu;

pobytu warunkowego na czas okreslony (decyzj¢ podejmuje Kierownik internatu
na wniosek Wychowawcy lub RWI );
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11.
12.

f) nagany Dyrektora szkoly (decyzje podejmuje Dyrektor na wniosckAErownika
internatu 1 RWI);

g) dyscyplinarnego usuni¢cia (relegowania) z internatu (decyzje podejmuje Dyrektor
szkoty na wniosek Kierownika internatu i RWI).

W szczego6lnych przypadkach moga by¢ zastosowane inne niz wyzej wymienione kary pod
warunkiem, ze ich formy nie pozostajg w sprzeczno$ci z zasadami wspoélzycia i
porzadkiem opisanym przez powyzszy regulamin (mogg to by¢ np. dyzur poza
kolejnoscia, praca na rzecz internatu itp.).

W sytuacji stwierdzenia ,ze wychowanek jest pod wplywem alkoholu , zostaje on
skreslony z listy mieszkancéw internatu na co najmniej miesigc .Kierownik Internatu
wszczyna obowigzujaca procedure.

Kara skreslenia z listy mieszkancOw ma zastosowanie takze, w przypadku uzywania,
posiadania , rozprowadzania przez wychowanka narkotykow, dopalaczy i innych §rodkéw
odurzajacych.

Wychowanek moze utraci¢ prawo do mieszkania w internacie w przypadku:

a) zachowania razgco utrudniajgcego prac¢ opiekunczo-wychowawcza oraz
naruszajgcego ustalony porzadek 1 zasady wspotzycia wynikajagce z odnos$nych
przepisOw wewngtrznych;

b) dopuszczenie si¢ aktow przemocy fizycznej i psychicznej wobec kolegow;

c) kradziezy;

d) stwarzania sytuacji zagrazajgcej bezpieczenstwu i zdrowiu innych;

e) naruszania godnosci i nietykalnosci osobistej innych o0sob;

f) razacego przekroczenia ogdlnie obowigzujacych norm i moralnego zachowania;

g) umyslnego niszczenia mienia (szkoty) internatu;

h) wejscia w konflikt z prawem;

W sytuacjach ktore nie sg ujete w regulaminie majg zastosowanie przepisy ogoélnie
obowigzujace oraz zarzadzenia Kierownika internatu.

O udzielonych wychowankowi nagrodach i karach kazdorazowo zostaja powiadomieni
rodzice/opiekunowie wychowanka.

Kazda kara podlega ujawnieniu.

Udzielenie wychowankowi nagrody lub kary zostaje odnotowane w dzienniku zajeé
opiekunczo-wychowawczych prowadzonym przez wychowawce grupy, a w przypadkach
rozpatrywanych przez Rade Wychowawczg Internatu réwniez w ksiedze protokotow.
Wychowanek usunigty ze szkoty traci prawo do zamieszkania w internacie.
Wychowankowi przystuguje prawo odwotlania od decyzji o ukaraniu w zalezno$ci
od stopnia kary, do Kierownika internatu, Dyrektora szkoly lub organu administracji
oSwiatowej (Kuratorium Os$wiaty) sprawujgcego nadzor nad szkota lub organu
prowadzacego. Przy odwotaniu nalezy zachowa¢ droge stuzbowg ustalong w Statucie
Szkoty.
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§8

Postanowienia koncowe

Zmiany w regulaminie dokonuje si¢ po zatwierdzeniu przez Rade Wychowawczg
Internatu, po zasig¢gnigciu opinii Mtodziezowej Rady Internatu.

Krakow, 1 wrzesnia 201 9’roku
Beata Sliwa
Dyrektor
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ZALACZNIKI
DO REGULAMINU INTERNATU ZESPOLU SZKOL NR 1 W KRAKOWIE

Zalacznik nr 1 — Zasady wynajmowania miejsc noclegowych w internacie w pokojach
uczniowskich w dniach wolnych od zaje¢ dydaktycznych w szkole oraz w sytuacji kiedy
placowka dysponuje wolnymi miejscami

Zalacznik nr 2 — Regulamin Mtodziezowej Rady Internatu

Zalacznik nr 3 — Zakazy i nakazy obowigzujace w internacie

Zalacznik nr 4 — Regulamin dyzurow petnionych przez wychowankow

Zalacznik nr 5 — Ramowy rozklad dnia

Zalacznik nr 6 — Regulamin nauki wiasne;j
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ZASADY WYNAJMOWANIA MIEJSC NOCLEGOWYCH W INTERNACIE W
POKOJACH UCZNIOWSKICH W DNIACH WOLNYCH OD ZAJEC DYDAKTYCZNYCH
W SZKOLE ORAZ W SYTUACJI KIEDY PLACOWKA DYSPONUJE WOLNYMI
MIEJSCAMI

Kierownik internatu moze wyrazi¢ zgode na wynajem miejsc noclegowych w internacie w
dniach wolnych od zaj¢¢ dydaktycznych w szkole (ferie wiosenne i zimowe, wakacje), oraz w
sytuacji wolnych miejsc w ciggu roku szkolnego wylacznie za zgoda 1 na podstawie zarzadzenia
Dyrektora Zespotu Szkot Nr 1.
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REGULAMIN
MLODZIEZOWEJ RADY INTERNATU

Swa dziatalno§¢ Mtodziezowa Rada Internatu opiera na rocznym planie pracy placowki, planach
pracy poszczegélnych sekcji dziatajacych w internacie oraz wnioskach postulowanych na
zebraniach.

Mtodziezowa Rada Internatu (MRI) jest jednym z organow internatu.

I.

el e

AN

II.

bl

II1.

el Sl

Sl AR

IVv.

Postanowienia ogolne

MRI jest organem samorzagdowym mieszkancow internatu.

MRI jest wybierana przez gtosowanie tajne — zgodnie z ordynacjg wyborcza.

Kadencja MRI trwa przez okres roku szkolnego.

MRI jako organ samorzadu wychowankéw jest jedynym reprezentantem ogédtu
wychowankdw internatu.

MRI moze powotac¢ sad kolezenski do rozpatrywania konfliktéw miedzy wychowankami.
Nad prawidtowg dziatalno$cig MRI czuwaja Kierownik internatu oraz opiekun MRI wybrany
przez mtodziez z grona wychowawcow internatu.

Dziatalno$¢ MRI jest dokumentowana w corocznym sprawozdaniu opiekuna MRI (IilI
semestr).

Cele dzialalnosci MRI

Uczestnictwo wychowankéw w samodzielnym rozwigzywaniu wiasnych problemow.
Partnerstwo z wychowawcami w realizacji celow dziatalno$ci internatu.

Przyjmowanie wspotodpowiedzialnosci za internat.

Stwarzanie warunkéw do wspoétdziatania, samooceny, samodyscypliny i szeroko rozumiane;j
aktywnos$ci wychowankow.

Zadania MRI

Wspotdziatanie z wtadzami internatu.

Reprezentowanie opinii ogdétu wychowankow.

Organizowanie spotecznosci internatu w celu optymalnej realizacji zadan stawianych przed
wychowankami.

Wspotudzial w organizowaniu czasu wolnego.

Dbatos¢ o sprzet i mienie internatu.

Zapobieganie, fagodzenie 1 rozstrzyganie sporéw miedzy wychowankami 1 wychowawcami.
Kultywowanie tradycji internatu.

Dokumentowanie zycia internatu (kronika, strona internetowa).

Uprawnienia MRI

MRI ma prawo przedstawia¢ Kierownikowi i Radzie Wychowawcoéw Internatu wszelkie wnioski
1 opinie dotyczace realizacji praw wychowanka.

1.

Prawo do zapoznania si¢ z planem pracy wychowawczej Internatu, Programem Profilaktyki
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ich trescig i celami oraz stawianymi wymaganiami.
Prawo do jasnej 1 umotywowanej oceny zachowania wychowanka w danej sytuacji.

Prawo do wstawienia si¢ za wychowankiem , ktéry wszedt w kolizje ze Statutem i
Regulaminem Internatu.

Prawo do zyczliwego 1 podmiotowego traktowania w procesie wychowawczo —
opiekunczym.

Prawo do swobody wyrazania mysli i przekonan , jesli nie narusza to dobra innych osoéb
Prawo do pomocy w przypadku trudnos$ci w rozwigzywaniu probleméw zyciowych.

Prawo do organizowania zycia w internacie umozliwiajace zachowanie wiasciwych proporcji
miedzy wysitkiem szkolnym a mozliwoscig rozwijania 1 zaspokajania wilasnych
zainteresowan.

Prawo do organizowania dziatalnosci sportowej, zgodnie z wlasnymi potrzebami 1
mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z Kierownikiem internatu.

Prawo do prowadzenia swojej pracowni ksero.

.MRI ma prawo posiada¢ wlasne fundusze, pochodzace z organizowanych imprez,

pozyskanych od sponsoréw, ze sktadek wychowankow , wypracowane w prowadzonej przez
MRI pracowni ksero. Ma prawo do podejmowania uchwat i dysponowania swoimi
funduszami, ktére majg by¢ dokumentowane i rozliczane na koniec kazdego roku szkolnego.
Prowadzenie rozliczenia podlega kontroli opiekuna MRI oraz Kierownika internatu.

Prawo do przydzielania nagrody za prace na rzecz internatu za aktywno$¢ i udzial w
konkursach.

Praca MRI

Zebrania MRI obywaja si¢ 1 raz w miesigcu oraz na wniosek cztonkéw lub opiekuna MRI.
Decyzje podejmowane w czasie zebran sg przedstawiane wychowankom internatu na apelach
, zebraniach grupowych, w gablocie ogloszen.

Postanowienia koncowe

Nad prawidlowa dziatalnoscig czuwa Kierownik internatu oraz opiekun MRI.

Wszelkie kwestie nieuwzglednione w niniejszym regulaminie reguluja przepisy prawne
wymienione we wstepie.
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PROTOKOL Z WYBOROW SAMORZADOWYCH
DO MLODZIEZOWEJ RADY INTERNATU

1. Wybory odbyly si¢ w Internacie ZS Nr1l w Krakowie wdniu ..................cooenin.

2. Celem wyboroéw bylo wytonienie Mtodziezowej Rady Internatu.

3. W glosowaniu wzigto udziat ....... 0sOb uprawnionych do glosowania.
4. Wydano ............... kart do glosowania.
5. Oddano ............... glosoéw, w tym glosOw niewaznych ...............

7. Przewodniczacym MRI zostal/a: ...
8. Zastepca przewodniczacego zostal/a ...,

9. Za prawidlowy przebieg wyborow czuwala Komisja Wyborcza w skladzie :

a. przewodniczacy KOmisji ........ccoovviiiiiiiiiiiiiiiiiiain,

b. czlonek komisji ..

c. czlonek komisji L
www.tk krakow.pl

poczta@tk.krakow.pl



Zespot Szkot Nr 1

im. Sw. Rafata Kalinowskiego w Krakowie
31-450 Krakow, ul. Utanéw 3

tel. 12 411-54-34, fax 12 411-78-25
NIP 945-19-32-638

ZAKAZY I NAKAZY OBOWIAZUJACE W INTERNACIE
W internacie zakazane jest:

1. Picie alkoholu, palenie tytoniu, e- papierosoOw, uzywanie narkotykow, dopalaczy i innych
srodkow odurzajacych oraz przebywanie pod wptywem tych uzywek. Zakaz dotyczy takze
wnoszenia i posiadania na terenie internatu w/w uzywek.

W przypadku podejrzenia, ze wychowanek znajduje si¢ pod wplywem alkoholu wychowawca
sprawdza to za pomocg badania alkomatem. / Jezeli wynik badania wskazuje na spozycie,
wychowawca powiadamia kierownika internatu, rodzicow, wzywa Policj¢e. Kierownik
zawiadamia Dyrektora Zespolu Szkol Nr 1 oraz rozpoczyna procedure skreslenia wychowanka
z listy mieszkancow na co najmniej jeden miesiac.

Rodzice wychowankow niepelnoletnich podpisuja zgode na badanie alkomatem na poczatku
roku szkolnego, jednoczesnie przyjmujac do wiadomos$ci, ze w przypadku stwierdzenia
spozycia alkoholu bedzie wzywana Policja, ktorej zadaniem jest m.in. potwierdzenie
wiarygodnosci badania. Uczniowie pelnoletni podpisuja taka zgode osobiscie, a ich rodzice
zostaja o tym powiadomieni.

2. Dopuszczanie si¢ czyndw nieobyczajnych i demoralizujacych.

3. Posiadanie przedmiotéw niebezpiecznych (broni, atrap broni, nozy, maczet, kijow
bejsbolowych itp.).

4. Posiadania i uzywania w pokojach przyrzadow do ¢wiczen sitowych (sztangi, hantle,
rekawice bokserskie itp.)

5. Wprowadzanie do internatu osob postronnych bez zgody wychowawcy. W przypadku
uzyskania takiej zgody wychowawca ma prawo zweryfikowa¢ imi¢ i1 nazwisko osoby
postronnej proszac o okazanie dowodu tozsamosci.

6. Opuszczanie internatu bez zgody 1 wiedzy wychowawcy.

7. Zmienianie pokoju zamieszkania, przenoszenie mebli i1 sprzetow bez zgody wychowawcy
1 kierownika internatu.

8. Przebywanie w internacie w godzinach nauki szkolnej bez uzasadnienia i bez uzyskania na to
zgody wychowawcy.

9. Zamykanie pokoju od wewnatrz na klucz w jakimkolwiek czasie i z jakiegokolwiek powodu..

10. Przebywanie w pokojach innych wspotmieszkancow podczas ciszy nocnej (po godz. 22.00).

11. Swiecenie §wiatta w pokojach podczas ciszy nocnej

12. Niszczenie $cian, sufitow, podidg, drzwi, okien oraz mebli we wszystkich pomieszczeniach
internatu poprzez dziurawienie, przybijanie, malowanie, rysowanie, pisanie, klejenie itp.

Wychowanek i jego rodzice ponosza odpowiedzialno$¢ materialng za zniszczone mienie
(dotyczy to takze zniszczonych Scian). W przypadku nie wykrycia sprawcy dewastacji i
zniszczen kosztami napraw obciazani sa wszyscy mieszkancy danego pokoju lub pietra.
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Uzywanie substancji tatwopalnych, §wieczek, kadzidelek oraz wszelkich zrodet otwartego
ognia.

Wychowankowie zobowiazani sa do przestrzegania przepisow p.poz. W razie ogloszenia

alarmu pozarowego wszyscy wychowankowie opuszczaja internat zgodnie z instrukcja
postepowania w przypadku takiego zagrozenia i zostawiaja pokoje otwarte.

14.

15.
16.

17.
18.

Siadanie na parapetach, wychylanie si¢ przez okna, bieganie po korytarzach, skakanie po
schodach, przechylanie si¢ przez porecze 1 zjezdzanie po nich.

Otwieranie okien, za wyjatkiem segmentu uchylnego.

Uzywanie w pokojach urzadzen elektrycznych (czajnikow, grzatek, kuchenek, tosterow,
opiekaczy, zelazek, dmuchaw, grzejnikow itp.), a takze uzywanie sprz¢tdow 1 urzadzen
ogolnie dostepnych niezgodnie z instrukcja BHP. Zabronione jest takze uzywanie tadowarek
podczas ciszy nocnej.

Owijanie zarowek jakimikolwiek materiatami.

Dokonywanie samodzielnych napraw bez zgody i1 nadzoru wychowawcy, w tym
manipulowanie przy gniazdkach i kontaktach elektrycznych. Wszelkie usterki nalezy zgtaszac
wychowawcy lub obstudze technicznej szkoty

19. Otwieranie hydrantow.
Nakazy:

1. Dba¢ o zdrowie i1 zycie zaré6wno wtasne, jak i innych osob.

2. Przestrzega¢ norm wspoétzycia spotecznego.

3. Przestrzega¢ zasad kultury ubioru podczas wyjs¢ do stotowki (zakaz schodzenia w pidzamach
1 innej odziezy nocnej) oraz do tazienek i toalet (zakaz wchodzenia w bieliznie 1 w okryciu z
recznika).

4. Szanowac prawa i spok¢j innych mieszkancow.

5. Utrzymywac higieng osobistg oraz czysto$¢ i estetyke pomieszczen, w ktorych przebywa.

6. Codziennie sprzata¢ zamieszkiwany pokoj, raz w tygodniu dokonywaé¢ doktadnych
porzadkéw, a w okresach przed$wiatecznych, przed feriami i przed wyjazdem na wakacje
przeprowadza¢ sprzatanie generalne (za wyjatkiem mycia okien).

7. Regularnie zmienia¢ bielizn¢ poscielowg (co najmniej raz w miesigcu).

8. Informowaé wychowawce o fakcie pozostawania w domu w dniach nauki szkolnej z powodu
choroby badz innych przyczyn.

9. Wychowanek chory jest zobowigzany zglosi¢ fakt wyjscia do lekarza wychowawcy
przebywajacemu na porannym dyzurze. W razie jednodniowej niedyspozycji, potwierdzonej
przez lekarza lub rodzica, wychowanek moze pozosta¢ w internacie. Okres dluzszej choroby
wychowanek powinien spedza¢ w domu.

10. W przypadku konieczno$ci nagtego wyjazdu z dzieckiem na SOR, do szpitala itp., rodzice (w
zaleznosci od odlegtosci do miejsca zamieszkania) zobowigzani sg do przyjazdu do Krakowa
i zalatwiania spraw zdrowotnych swojego dziecka. W przypadku wyjazdu nocnego i
koniecznosci korzystania z taksowki koszty przejazdu pokrywaja rodzice.

11. Wychowawcy internatu nie maja prawa podawania wychowankom jakichkolwiek lekow,

dlatego wychowankowie/ich rodzice musza sami o nie zadba¢ 1 zazywac je na wilasng
odpowiedzialnos$¢. O tym, jakie leki wychowanek zazywa nalezy kazdorazowo powiadomié
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

wychowawce. Dotyczy to takze lekow przyjmowanych regularnie z przepisuteia
antybiotykow. W przypadku antybiotykodw zazywanie musi by¢ potwierdzone w zaleceniach
lekarskich (z pieczatka lekarza).

Rodzice ponosza odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo swojego dziecka w drodze z domu do
internatu i z internatu do domu, a takze podczas pobytow poza internatem, ktore nie sa
organizowane przez nasza placowke. Takie pobyty (wyjscia 1 wyjazdy z internatu) wymagaja
zgody rodzicéw, wyrazonej w stosownym o$wiadczeniu.

Kazdy wychowanek, ktéory wszedt do internatu, chocby na chwile, od tego momentu
przechodzi pod opieke placowki i ma obowigzek stosowac si¢ do zasad regulaminu.

Internat nie wyraza zgody na wyjscia nocne. W sytuacjach szczegdlnych dopuszcza si¢
zwolnienie do rodziny i opiekunéw prawnych na podstawie pisemnego oswiadczenia
zlozonego przez rodzicow lub opiekundéw prawnych w momencie zamieszkania. Wyjscie
takie musi by¢ wczesniej uzgodnione z placowka, a pismo w tej sprawie powinno zawiera¢
imi¢ 1 nazwisko osoby odpowiadajacej w tym czasie za dziecko ,jej numer telefonu lub/oraz
adres pod jakim bedzie przebywato dziecko. Rodzice potwierdzaja o$wiadczenie czytelnym
podpisem, z podaniem numeru dowodu osobistego.

Powro6t wychowanka do internatu w niedzielg (czy w jakimkolwiek innym dniu, w ktérym
zdarzy mu si¢ powr6t) powinien nastapi¢ najpozniej do godziny 21.00, a w przypadku braku
polaczenia komunikacyjnego do 22.00. O kazdym powrocie pomigdzy godzing 21.00 a 22.00
wychowawca musi by¢ uprzedzony przez rodzicow. Po przybyciu do placowki wychowanek
zglasza swoj przyjazd dyzurujacemu wychowawcy.

Wychowankowie/ich rodzice zobowigzani sg do terminowego wnoszenia optat za internat 1
wyzywienie (do 10 dnia kazdego miesigca). W wyjatkowych przypadkach opdznienie zaptaty
nalezy z wyprzedzeniem uzgodni¢ z kierownikiem i1 administracja internatu, ustalajac jej
przewidywany termin.

Informowa¢ dyzurujacego wychowawce/kierownika o tamaniu przez innych wychowankéw
regulaminu internatu, w szczegdlnosci o dziataniach zagrazajacych zdrowiu i zyciu oséb
przebywajacych na terenie placowki.

Wykwaterowanie z internatu nalezy zglosi¢ wychowawcy / kierownikowi internatu dwa
tygodnie przed planowanym terminem wykwaterowania, a w sytuacjach losowych mozliwie
jak najwczesniej.
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Zatgcznik nr 4

REGULAMIN DYZUROW PELNIONYCH
PRZEZ WYCHOWANKOW

W ramach systematycznej pracy samorzadowej w internacie wychowankowie petnig dyzury,
ktorych ogo6lnym celem jest usprawnienie organizacji zycia spolecznosci internatowej. Dyzurami
petnionymi przez wychowankoéw sa dyzur w pokoju 1 dyzur w stotowce.

Dyzurni zobowigzani s3 wykonywac¢ swoje zadania doktadnie i terminowo.

§1

1. Podstawowym zadaniem dyzurnego pokoju jest biezace utrzymywanie tadu 1 czystosci

oraz estetyki wnetrza.

2. Dyzurny pokoju pelni dyzur przez caly tydzien (z wyjatkiem kiedy wychowawca ustali
inaczej), tj. od poniedziatku do pigtku. W przypadku nieobecno$ci osoby na ktorg wypada
kolejno$¢ dyzuru, obowigzki przejmuje osoba nastgpna w kolejce. Podczas weekendu za
czysto$¢ w pokoju odpowiadaja osoby pozostajace.

(98]

Dyzury w pokoju petnig kolejno jego mieszkancy. Kolejno$¢ dyzurow ustala wychowaweca .

4. Szczegdtowe obowiazki dyzurnego pokoju:

a)

b)

c)
d)

e)
f)

bezzwloczne wykonywanie wszelkich polecen wychowawcy dotyczacych porzadku,
fadu i czystosci w pokoju;

usuwanie kurzu i innych nieczystos$ci z szaf, parapetow, szafek, stotéw, podtogi;
utrzymywanie tadu i czystosci w miejscu przechowywania artykutow spozywczych;
oproznianie kosza na $mieci (codziennie, bez wzgledu na poziom wypetnienia, przed
godz. 8.00 1 21.00);

mycie podlogi w zaleznos$ci od potrzeby, ale nie rzadziej niz raz na tydzien

generalne sprzatanie pokoju nalezy do obowigzku wszystkich mieszkancéw danego
pokoju w terminie uzgodnionym z wychowawcag grupy.

§2

5. Dyzury w stoléwce petnione sg zgodnie z ustalonym harmonogramem przez opiekuna sekcji
gospodarczej. Do obowigzkéw dyzurnego na stotowce nalezy:

a) umycie stotow (zebranie naczyn i resztek pozywienia);
b) wylozenie krzesel na stoty;
¢) pozamiatane podtogi.
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Zatgcznik nr 5

RAMOWY ROZKLAD DNIA

7.00 - pobudka

6.30 — 8.00 - zajecia higieniczno-porzadkowe
6.30 — 7.30 - $niadanie

8.00 — 10.00 - nauka dla klas popotudniowych
12.00 — 16.30 - obiad

16.00 — 18.00 - nauka dla klas przedpotudniowych
18.30 — 19.45 - kolacja

19.45 — 21.00 - czas wolny do dyspozycji wychowawcy
21.00 — 21.45 - zajecia higieniczne

2145 — 22.00 - przygotowanie do ciszy nocnej
22.00 — 6.00 - cisza nocna

Godziny dotyczace wydawania positkow ustalane sg kazdorazowo na poczatku biezacego roku
szkolnego po uwzglednieniu rozktadow zaje¢ wychowankow.
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Zatgcznik nr 6
REGULAMIN NAUKI WLASNEJ

Nauka wtasna jest obowigzkowga formg zagospodarowywania czasu w internacie (obok takich
form jak toaleta poranna i wieczorna oraz cisza nocna). Celem nauki wlasnej jest stworzenie
mozliwosci samodzielnego uczenia si¢ w optymalnej, ze wzgledu na higieng, porze doby oraz
wdrazanie do systematycznej pracy obowigzkowosci i przestrzegania ustalonego porzadku dziatania.

Nauka wtasna trwa od godz. 8.00 do godz. 10.00 dla oséb idacych do szkoty na II zmiane i od
godziny 16.00 do godziny 18.00 dla oso6b idacych do szkoly na I zmiang .W S$rode nie
obowigzuje nauka wlasna (dzien wyj$¢ dla mtodziezy).

Nauka wlasna odbywac¢ si¢ moze w pokojach mieszkalnych, pokojach cichej nauki
uczelniach) 1 innych pomieszczeniach gwarantujacych mtodziezy cisz¢ i efektywng nauke.

Nauka jest poprzedzona przygotowaniem w godz, 15.45-16.00, w czasie ktorego nalezy dokonac
niezb¢dnych dla punktualnego rozpoczgcia nauki czynno$ci takich jak, przygotowanie
materiatow 1 niezbednych pomocy (podreczniki, zeszyty, przybory do pisania, itp.) czy przejscie
do wyznaczonego miejsca (np. swietlica czy pokdj cichej nauki).

Nauka wtasna wychowanka moze odbywac¢ si¢ wyjatkowo w innych ustalonych z wychowawcg
godzinach, jednak nie pdzniej niz do godz. 24.00.

W czasie trwania nauki wiasnej wychowanek zobowigzany jest do przebywania w
wyznaczonym miejscu (ustalenia z wychowawca grupy) i racjonalnego wykorzystania tego czasu
na prac¢ zwigzang z realizacjg programu nauczania (pisanie, czytanie lektur, prasy, itp.).

Nauka wtasna jest obowigzkiem wszystkich wychowankéw, bez wzgledu na to, czy nazajutrz
maja oni zajecia praktyczne czy lekcje.

W czasie nauki wlasnej nie zezwala si¢ na:

a) shuchanie programéw radiowych, muzyki i ogladanie TV oraz grania w gry komputerowe i
innych,

b) przebywanie w miejscach innych niz wyznaczone dla poszczegdlnych oséb (pokdj, swietlice,
pokoj cichej nauki);

c) spanie, lezenie;

d) =zaklécanie w jakikolwiek sposob ciszy i porzadku ($piewanie, gra na instrumentach glosne
stuchanie muzyki itp.);

€) przyjmowanie gosci z zewnatrz i wzajemne odwiedzanie si¢ w pokojach;

f) wyjscia poza budynek

Wychowanek ma prawo korzysta¢ z zaje¢ pozalekcyjnych lub innych zaje¢ dodatkowych
odbywajacych si¢ na terenie szkoly lub poza nig w czasie nauki wlasnej. W takim przypadku
zobowigzany jest dostarczy¢ pisemng zgod¢ rodzicoOw oraz harmonogram zaj¢¢ podpisany przez
osobg¢ prowadzaca.

Osoby, ktére nie maja probleméw w nauce 1 majg wzorowg frekwencje, moga sporadycznie by¢
zwalniane z nauki wilasnej przez wychowawce dyzurnego.
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O ile zachodzi rzeczywista potrzeba nauki takze po czasie przeznaczonym na nay
zostal przez wychowanka nalezycie wykorzystany), mozna za zgoda wychowawcy uczy¢ si¢
dodatkowo w czasie ciszy nocnej (nalezy by¢ przygotowanym do snu).

Na koniec kazdego semestru dokonuje si¢ spisu ocen 1 frekwencji, potwierdzonych przez

wychowawce klasy danego wychowanka.

Na biezaco prowadzone s3 wywiady z wychowawcami klas i pedagogami szkot, do ktérych
wychowankowie uczeszczajg.

Wychowankowie nie przestrzegajacy obowigzujacego porzadku w zakresie nauki wilasnej nie
uzyskaja zgody na wykorzystanie ciszy nocnej do uczenia si¢ oraz beda ponosi¢ konsekwencje
dyscyplinarne zgodne z regulaminem internatu.
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