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Propozycja

Wog. statystyk szacuje sie, ze kobiet migrantek w Matopolsce jest 15598, z czego pobyt staty ma 2928.
Szacuje sie, ze najwiecej jest kobiet z Ukrainy 8640, Rosja 831 i Biatorus 640. Kobiety w wieku 24-37
lat jest 9922.
Wg. wskazan statystyk grupa docelowa jest wystarczajaca, aby zdecydowac o wdrozeniu polityki
sprzyjajacej jak najlepszej adaptacji rodzin i stworzy¢ przestrzen sprzyjajgca zdobywaniu wiedzy,
tworzeniu spotecznosci, integracji kobiet migrantek i ich rodzin.
Matki migrantki czesto borykajg sie z poczuciem osamotnienia, problemami adaptacyjnymi
wynikajacymi m.in. z nieznajomosci jezyka, co czesto prowadzi do powstawania domowej izolacji, a co
za tym idzie wystepowanie depresji, czy tzw. zjawiska expat blues, ktore dotyczy Zon, ktérych
mezowie przyjeli prace zarobkowa w innym kraju, w zwiazku z czym cata rodzina zostata
zmobilizowana do imigracji. Podczas gdy ich parter czerpie korzysci ze struktury i poczucia celu
zapewnionego przez nowe srodowisko pracy, partnerki czesto czuja sie zagubione i doswiadczaja
trudnosci z dostosowaniem. Jedng z gtéwnych przyczyn wczesnej repatriacji jest niemoznosé
dostosowania matzonka lub innego cztonka rodziny.
Podazajac za konstrukcja Programu Wspierania Rodziny w odniesieniu do $rodowiska
wielokulturowego - odnosimy sie do wszystkich trzech faz rozwoju taczacych sie bezposrednio
z procesem opieki i wychowania.
Pierwsza z nich sa narodziny dziecka:
Klub rodzica z dzie¢mi do lat 3 o charakterze wielokulturowym:
Celem klubu sa:
Integracja rodzin migranckich z rodzinami polskimi,
Uzyskanie pomocy i wsparcie w szybszej adaptacji do nowych warunkéw zycia,
Wymiana doswiadczen, zasobéw-obopélny rozwdj,
Zwiekszenie Swiadomosci istnienia innych kultur, budowanie wrazliwosci i tolerancji juz od
najmtodszych lat,
Budowanie silnej wiezi pomiedzy opiekunem i dzieckiem,
Budowanie wspierajacej spotecznosci kobiet,
Przeciwdziatanie izolacji i poczucia osamotnienia,
Uzupetnienie wiedzy zwigzanej z opiekg okotoporodows, rodzicielstwem i wychowaniem
dzieciw Polsce,

¢ Wzmocnienie i budowanie szeroko rozumianej umiejetnosci i zainteresowan.
Klub rodzica funkcjonowatby w co najmniej 3 jezykach - tj. polski, angielski, ukrainski. Zaznaczenie
charakteru wielokulturowosci i dostep do oséb, ktore postuguja sie chociazby jezykiem angielskim
datoby poczucie zaproszenia rodzin cudzoziemskich do integracji z rodzinami polskimi, wsparcia i
tolerancji w odniesieniu do réznych kultur i religii. Dodatkowo rodziny polskie miatby mozliwos$¢
wychowywania dzieci w poczuciu tolerancji i akceptacji innych kultur, co miatoby fantastyczny wptyw
na budowanie tolerancyjnego, otwartego spoteczenstwa polskiego w przysztosci. Dostep do wiedzy
na temat innych kultur sprzyjatby rozwojowi empatii, poszerzaniu horyzontéw, nauce jezyka.
Zbudowanie programu mentorskiego dla migrantow.
Rozpoczecie prze dziecko nauki szkolnej
Dzieci z doswiadczeniem migranckim rozpoczynajace szkote borykajg sie z trudnosciami
adaptacyjnymi w S$rodowisku réwiesniczym, brak wsparcia integracji, brak bezposredniego
zaangazowania w budowanie tolerancyjnej i empatycznej spotecznosci mtodziezy szkolnej. Brak
dostepu do wiedzy na temat stereotypdw, religii i innych kultur obecnych w naszym miescie.




e tworzenie warsztatow da ucznidbw szkét podstawowych na temat wtasciwosci
wielokulturowej, przeciwdziatanie agresji i mowy nienawisci w stosunku do dzieci rodzin
cudzoziemskich,

e budowanie empatii i tolerancji w oparciu o zdobywang wiedze na temat zycia w innych
krajach,

e tworzenie wydarzen sprzyjajacych integracji rodzin wielokulturowych z rodzinami polskimi,

e tworzenie spotkan wsparciaiinformacyjnych dla rodzicéw dzieci, ktére zaczynaja szkote,

e tworzenie spektakli teatralnych dotykajacych postrzegania wielokulturowosci, odmiennosci,
jako wstep do dyskus;ji na temat tolerancji dla nauczycieli, rodzicéw i dzieci.

Okres adolescencji - brak wparcia psychologicznego i pedagogicznego w trudnym okresie
mtodzienczym. Ogromna potrzeba integracji i zrozumienia w srodowisku réwiesniczym.

e Dostep do psychologéw wielojezycznych w celu wsparcia dzieci/mtodziezy w tym trudnym
okresie - telefoniczna linia wsparcia dla dzieci i mtodziezy w réznych jezykach

e Tworzenie warsztatéw, spotkan integracyjnych, informacyjnych w  zakresie
wielokulturowosci

e Tworzenie miejsc wsparcia dla mtodziezy z doswiadczeniem migracyjnym. Wspieranie
mtodych kobiet, program przeciwko naduzy¢ i przemocy seksualne;j

e Program aktywnosci sportowych - integrujacych rodziny - np. wspélne warsztaty
samoobrony - potaczenie integracji z nauka podstawowych zagadnien zwigzanych z
przestepczoscia wérod mtodziezy, zagrozeniami i nauka podstawowych technik samoobrony.

Dodatkowo nalezatoby wspomadc kobiety migrantki w informowaniu na temat praw kobiet w naszym
kraju.

Tworzenie wspierajacych spotecznosci kobiecych tak, aby byta mozliwo$¢ przeprowadzenia spotkan,
wyktadéw na temat przemocy seksualnej, ekonomicznej i przemocy w rodzinie.

Zajecia z samoobrony i wyktady z przestepczosci i zagrozeh w naszym miescie dla migrantéw.
Informowanie w jaki sposéb zgtaszac przestepstwa - procedura, obawy, motywacje.

Wszystkie propozycje nalezatoby wesprze¢ osobami/profesjonalistami, ktére postuguja sie jezykami
obcymi, badZ wprowadzenie ttumaczy do warsztatéw po polsku.

Najlepsza odpowiedzig na Program Wspierania Rodziny - migranckiej bytoby stworzenie centrum
wielokulturowego w Krakowie, gdzie powyzsze potrzeby zostatyby pokryte przez odpowiednie
aktywnosci i inicjatywy oferowane przez osoby zaangazowane we wspieranie $srodowisk migranckich
w Krakowie.

Stanowisko Prezydenta Miasta Krakowa

Program Wspierania Rodziny dla Gminy Miejskiej Krakéw na lata 2019-2021 zostat
opracowany w oparciu o ustawe o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej. W zwigzku z tym,
z oferowanych form wsparcia moga korzystac¢ wszystkie rodziny spetniajgce przestanki ustawowe.
W Programie ujete zostaty rowniez zadania komplementarne, ktérych realizacja wynika z innych
aktéw normatywnych, np. ustawy o pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci. Zatem, rodziny
migranckie, ktére maja pozwolenie na pobyt staty, moga korzysta¢ ze wszystkich form pomocy i
wsparcia na analogicznych zasadach jak mieszkancy Krakowa. Nalezy réwniez podkresli¢, iz
konstrukcja Programu zaktada uwzglednienie zaréwno dziatan dedykowanych wszystkim rodzinom z
dzie¢mi, dzieciom, mtodziezy, jak i oferte pomocy specjalistycznej ukierunkowanej na poszczegdlne
kategorie probleméw przezywanych przez rodziny, niezaleznie od narodowosci, etnicznego
pochodzenia, struktury. Odejscie od generowania typologii rodzin, sprzyja tworzeniu ptaszczyzny do
optymalnej integracji spotecznej rodzin z dzie¢mi, dzieci i mtodziezy - polityka rodzinna Gminy
Miejskiej Krakow przedstawiona w Programie ma dociera¢ do wszystkich rodzin, obejmujac
wsparciem jak najszersze grono mieszkancéw Krakowa. Ponadto Program Wspierania Rodziny ma
charakter otwarty, ujete w nim zadania stanowig przyktady zaplanowanych do realizacji
przedsiewzieé, nie stanowigc zamknietego zbioru. W zwiazku z tym, w jego toku, dzieki elastycznej
formule Programu, mozliwym jest wprowadzanie modyfikacji, stosownie do potrzeb i oczekiwan
odbiorcéw. Biorg pod uwage powyzsze, przedstawiona przez Fundacje One World-One Heart
propozycja nie zostaje uwzgledniona.




