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Odpowiadajac na' korespondencje, ktéra wptyneta do Urzedu Miasta Krakowa za
posrednictwem poczty elektronicznej w dniu 26 wrzesnia 2019 r., w czesci stanowiacej petycje
w rozumieniu przepiséw ustawy z dnia 11 lipca 2014 r. o petycjach (Dz.U. z 2018 r. poz. 870),
zawierajaca postulat zainicjowania dziatah, zmierzajacych do opracowania przez Gminng
Komisje Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych programu (harmonogramu) wykorzystania
w szkotach narzedzi informatycznych o charakterze edukacyjnym, w celu zwiekszenia
swiadomosci wsrdéd  ucznidw, dotyczacej problematyki zwigzanej z przeciwdziataniem
patologiom w zwigzku z naduzywaniem alkoholu i rodkéw odurzajacych, uprzejmie informuje.

Zarzadzeniem nr 526/2011 Prezydenta Miasta Krakowa z dnia 1 kwietnia 2011 r.
(z pézn. zm.) Prezydent Miasta Krakowa powotat Miejska Komisje Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych w Krakowie. W § 2 ww. zarzadzenia wskazano, ze zadania Komisji obejmuja
wspdtprace zUrzedem Miasta Krakowa w zakresie realizacji zadan wtasnych gminy
wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii, podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o
zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania sie leczeniu
odwykowemu oraz opiniowanie wnioskéw o przyznanie zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych w miejscu lub poza miejscem sprzedazy w kwestii zgodnosci lokalizacji punktu
sprzedazy z odpowiednimi uchwatami Rady Miasta Krakowa.

Ponadto uchwatg nr CXV/3074/18 Rady Miasta Krakowa z dnia 7 listopada 2018 r.
przyjeto Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019 w brzmieniu zatacznika do tej uchwaty. W mysl
§ 3 ww. uchwaty jej wykonanie powierzono Prezydentowi Miasta Krakowa.



W ramach realizacji zadan z obszaru profilaktyki uzalezniert w Gminie Miejskiej Krakéw
dziatania podejmuje Miejskie Centrum Profilaktyki Uzaleznien w Krakowie. Aktualnie przez
Miejskie Centrum Profilaktyki Uzaleznien w Krakowie realizowanych jest 20 autorskich
programoéw profilaktycznych, ktérych celem jest opdznienie inicjacji i ograniczenie zjawisk
siegania po substancje psychoaktywne oraz stosowania zachowar uzalezniajacych wsréd dzieci
i miodziezy. Realizacja tych dziatan oparta jest na systemowym rozumieniu srodowiska
szkolnego iobejmuje ucznidw, rodzicdw i nauczycieli. Podczas szkolen realizowany jest
specjalny modut tematyczny poswiecony zagrozeniom zwigzanym z uzywaniem nowych
substancji psychoaktywnych. Dyrektorowie krakowskich szkét i placéwek oswiatowych kilka
razy W ciaggu roku otrzymujg informacje o ofercie programéw realizowanych w powyzszym
zakresie. Zaznaczy¢ nalezy, ze ww. programy sa nieodptatnie realizowane w szkotach
i placéwkach os$wiatowych. Szkolenia profilaktyczne realizowane sa w formie zajec
warsztatowych oraz wyktadéw z dyskusja. Ponadto rodzice i nauczyciele moga skorzystac
z konsultacji indywidualnych po przeprowadzonym szkoleniu lub wyktadzie.

Wskazaé w tym miejscu nalezy, ze programy profilaktyczne odpowiadaja wspoétczesnym
wymogom pod wzgledem uzywanych metod, technik i narzedzi . Kierunek w podejmowanych
dziataniach nadajg nastepujace cele profilaktyki:

e ograniczenie zjawiska, np.. dostepnosci do substancji psychoaktywnych,
urzadzen cyfrowych,

e opdzZnianie wieku inicjacji zachowan ryzykownych,

e przeciwdziatanie problemom wspdtwystepujacym,

e korygowanie pozytywnych oczekiwan wobec skutkéw dziatania substancji lub
zachowan uzalezniajacych.

Realizowane przez Miejskie Centrum Profilaktyki Uzaleznien w Krakowie programy
profilaktyczne skonstruowane zostaty w oparciu o wiedze na temat czynnikéw chroniacych
i czynnikdéw ryzyka oraz strategii, ktérych skutecznos¢ zostata potwierdzona naukowo.
W ramach powyzszych programdéw uwzgledniane s réwniez zasady wczesnego rozpoczynania
dziatani i kontynuowania ich wobec mtodziezy w kryzysowych okresach rozwojowych oraz
realizowania szkolen w ujeciu systemowym wobec $rodowiska szkolnego, gdzie odbiorcami sg
uczniowie, rodzice i nauczyciele oraz srodowisko lokalne. Ponadto realizowane programy
dostosowane sg do potrzeb rozwojowych odbiorcow.

Szkolenia profilaktyczne skierowane do uczniéw realizowane sg aktywnymi metodami
pracy z grupa, wobec czego wymagaja bezposredniego kontaktu oséb prowadzacych zajecia
zichuczestnikami. Najczesciej kaorzystywane metody aktywizujagce to integracja,
definiowanie poje¢, hierarchizacja wiadomosci, twércze rozwigzywanie problemoéw wspétpraca,
diagnozowanie, rozwijanie twdrczego myslenia, gry dydaktyczne i ewaluacja. Wymienione
metody realizowane s3 w oparciu o materiaty plastyczne i piSmiennicze oraz w formie
bezposredniego udziatu uczestnikéw w poszczegdlnych ¢wiczeniach.

Zajecia dla rodzicéw ucznidw i nauczycieli realizowane sa w formie wyktadéw z uzyciem
prezentacji multimedialnych, metod aktywizujacych oraz dyskusji i konsultacji indywidualnych.
Podczas szkolen skierowanych do oséb dorostych uzywanie narzedzi informatycznych w postaci
prezentacji multimedialnych wzbogaca przekazywane przez prowadzacego szkolenie tresci,
inspiruje i utrwala wiedze.



Podkredli¢ nalezy, ze w zakresie realizacji dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznief wsréd
uczniéw duze znaczenie dla utrwalenia tresci ma kontakt bezposredni z osobami prowadzacymi.
W powyzszym kontekécie duze znaczenie ma okolicznosé, ze osobami prowadzacymi szkolenia
sg psychologowie, pedagodzy i specjalisci terapii uzaleznien, ktérzy ukonczyli kurs
kwalifikacyjny w zakresie metod pracy z grupa, podczas szkolen majacy mozliwos¢ aktywnego
wchodzenia w interakcje z uczniami, odnoszenia sie do tresci wnoszonych przez uczniéw oraz
odpowiedzi na pytania.

Woprawdzie uwagi zawarte w korespondencji z 26 wrzesnia 2019 r. nalezy uznac za
cenne, niemniej jednak przez wzglad na powyzZsze, stosowana przez Miejskie Centrum
Profilaktyki Uzaleznieri w Krakowie metodyke uwazam za wystarczajaca, nie widzac aktualnie
potrzeby jej zmiany.

Wyrazam nadzieje, ze powyzsze wyjasnienia zostang przez Pana przyjete.

Jednoczeénie informuje, ze na zawarty w korespondencji z 26 wrzes$nia 2019 r. wniosek
o udostepnienie informacji publicznej zostata udzielona odpowiedZ pismem z dnia
9 pazdziernika 2019 r. (znak: OR-03.1431.302.2019).

Z powazaniem,

Otrzymuja:
1. Adresat

2. Aa.

Do wiadomosci:

1. Miejskie Centrum Profilaktyki Uzaleznierh w Krakowie

2. Wydziat Polityki Spotecznej i Zdrowia Urzedu Miasta Krakowa
3. Wydziat Edukacji Urzedu Miasta Krakowa

4. Wydziat Spraw Administracyjnych Urzedu Miasta Krakowa



