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ZAKRES ROBOT

1. KOLEINOSC WYKONYWANYCH ROBOT

2. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

- szkolenie pracownikéw w zakresie bhp,
- zasady postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia
- zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegélnie niebezpiecznymi przez wyznaczone w tym celu osoby

- zasady stosowania przez pracownikéw srodkdéw ochrony indywidualnej oraz odziezy obuwia roboczego

3. MIEJSCE PRZECHOWYWANIA DOKUMENTACJI BUDOWY

Dokumentacje budowy nalezy przechowywac w pomieszczeniu kierownika budowy

4, PLAN ZAGOSPODAROWANIA PLACU BUDOWY

Plan zagospodarowania placu budowy nalezy przechowywac w pomieszczeniu kierownika budowy

1. Kolejnos¢ wykonywania robot

1.1. Roboty budowlane

Osoby przebywajace na stanowiskach pracy, znajdujace sie na wysokosci co najmniej 1,0 m od poziomu podtogi lub ziemi, powinny by¢
zahezpieczone balustrada przed upadkiem z wysokosci.

Balustradami powinny hy¢ zabezpieczone:

- krawedzie stropéw nie obudowanych Scianami zewnetrznymi,

- pozostawione otwory w $cianach (drzwiowe, balkonowe, szybdw dZwigowych).

Otwory w stropach, na ktdrych prowadzone sa, prace lub, do ktdrych mozliwy jest dostep ludzi, nalezy zabezpieczy¢ przed mozliwoscia,
wpadniecia lub ogrodzi¢ balustrada,

Przemieszczanie w poziomie stanowisko pracy powinno mie¢ zapewnione mocowanie koricdweki linki bezpieczeristwa do pomacniczej liny
ochronnej lub prowadnicy poziomej, zamocowanej na wysokosci okoto 1,50 m wzdtuz zewnetrznej strony krawedzi przejscia.
Wytrzymatos¢ i sposdb zamocowania prowadnicy, powinny uwzglednia¢ obciazenie dynamiczne spadajacej osoby.

W przypadku, gdy zachodzi koniecznos¢ przemieszczenia stanowiska pracy w pionie, linka bezpieczeristwa szelek bezpieczeristwa
powinna hy¢ zamocowana do prowadnicy pionowej za pomoca, urzadzenia samohamujacego.

Dhugosé linki bezpieczeristwa szelek bezpieczeristwa nie powinna by¢ wieksza niz 1,50 m.

Amortyzatory spadania nie s wymagane, jezeli linki asekuracyjne sa mocowane do linek urzadzer samohamujacych, ograniczajacych
wystapienie sity dynamicznej w momencie spadania, zwtaszcza aparatdw bezpieczerstwa lub pasoéw bezwtadnosciowych.

Osoby korzystajace z urzadzer krzesetkowych, drabin linowych lub ruchomych podestéw roboczych powinny by¢ dodatkowo
zahezpieczone przed upadkiem z wysokosci za pomoca, prowadnicy pionowej, zamocowanej niezaleznie od lin nosnych drabiny, krzesetka
lub podestu.

1.2. Roboty wykoriczeniowe
Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcja, producenta lub projektem indywidualnym.

Osoby zatrudnione, przy montazu i demontazu rusztowar oraz monterzy podestéw roboczych powinien posiada¢ wymagane uprawnienia.
Osoby dokonujace montazu i demontazu rusztowar: obowiazane sa do stosowania urzadzeri zabezpieczajacych przed upadkiem z
wysokosci.

Przed montazem i demontazem rusztowan nalezy wyznaczy¢ i wygrodzi¢ strefe niebezpieczna. Rusztowania i ruchome podesty robocze
powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.

Odbidr rusztowania dokonuje sie wpisem do dziennika budowy lub w protokdle odbioru technicznego.

W przypadku rusztowari systemowych dopuszczalne jest umieszczenie poreczy ochronnej na wysokosci 1,00 m.

Rusztowania z elementéw metalowych powinny by¢ uziemione i posiadac instalacje piorunochronna,

Stosowanie siatek ochronnych nie zwalnia z obowiazku stosowania balustrad.

Roboty wykoriczeniowe wewnetrzne moga, by¢ wykonywane z rusztowarn sktadanych typu ,Warszawa" (roboty tynkarskie, montazowe,
instalacyjne) oraz drabin rozstawnych (roboty malarskie).

Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcja producenta.

Montaz i demontaz tego typu rusztowan moze by¢ przeprowadzony tylko i wytacznie przez osoby odpowiednio przeszkolone w zakresie
jego konstrukcji, montazu i demontazu.



Rusztowania tego typu powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.

Dopuszcza sie wykonywanie robdt malarskich przy uzyciu drabin rozstawnych tylko do wysokosci nieprzekraczalnej 4,0 m od poziomu
podtogi.

Drabiny nalezy zabezpieczy¢ przed poslizgiem i rozsunieciem sie oraz zapewnic ich stabilnos¢.

W pomieszczeniach, w ktdrych beda, prowadzone roboty malarskie roztworami wodnymi, nalezy wytaczy¢ instalacje elektryczna, i stosowac
zasilanie, ktdre nie bedzie mogto spowodowac zagrozenia pradem elektrycznym.

Przy recznej lub mechanicznej obrébce elementéw kamiennych, pracownicy powinni uzywa¢ srodkéw ochrony indywidualnej, takich jak:
- gogle lub przythice ochronne,

- hetmy ochronne,

- rekawice wzmocnione skora,

- obuwie z wktadkami stalowymi chroniacymi palce stép.

Stanowiska pracy powinny umozliwi¢ swobode ruchu, niezbedna do wykonywania pracy.

1.3. Maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢ montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z
instrukcja producenta oraz spetnia¢ wymagania okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, moga, by¢ uzywane na terenie budowy tylko wéwczas, jezeli
wystawiono dokumenty uprawniajace do ich eksploatacji.

Wykonawca, uzytkujacy maszyny i inne urzadzenia techniczne, nie podlegajace dozorowi technicznemu, powinien udostepnic¢ organom
kontroli dokumentacje techniczno-ruchowa, lub instrukcje obstugi tych maszyn, urzadzeri. Operatorzy lub maszynisci Zurawi, maszyn
budowlanych, kierowcy wézkdw i innych maszyn o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Stanowiska pracy operatoréw maszyn lub innych urzadzen technicznych, ktdre nie posiadaja kabin, powinny by¢:

- zadaszone i zabezpieczone przed spadajacymi przedmiotami,

- ostoniete w okresie zimowym.

2. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Szkolenia w dziedzinie bezpieczeristwa i higieny pracy dla pracownikdw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, przeprowadza sie
jako:
- szkolenie wstepne,
- szkolenie okresowe.
Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy") powinien zapozna¢ pracownikéw z zagrozeniami wystepujacymi na
okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym
stanowisku.
Pracownicy przed przystapieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym zwiazanym  z praca na danym stanowisku
pracy.
Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogdlnego, szkolenia wstepnego na stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem
zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na pismie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.
Szkolenie wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone
w okresie nie dtuzszym niz 6 miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy.
Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw zurawi, maszyn budowlanych
i innych maszyn 0 napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.
Powyzszy wymdg nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami tréjfazowymi o mocy do 1 KW.
Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktdrej wykonywania nie posiada wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a
takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz zasad bhp.
Bezposredni nadzdr nad bezpieczeristwem i higiena, pracy na stanowiskach pracy sprawuija kierownik robét oraz majster budowy,
stosownie do zakresu obowiazkdw.
Osoba kierujaca pracownikami jest obowiazana:
- organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczeristwa
i higieny pracy,

- dbac o sprawnos¢ srodkdw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie

Z przeznaczeniem,
- organizowac, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie

pracownikéw przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi

chorobami zwiazanymi z warunkami Srodowiska pracy,
- dbad o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczeri pracy i wyposazenia technicznego,

a takze o sprawnos¢ srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie

Z przeznaczeniem.
Na podstawie:
- oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu robét na danym

stanowisku pracy
- wykazu prac szczegdlnie niebezpiecznych,
- okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegéinie

niebezpiecznych,
- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,
- wykazu prac wymagajacych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej,

Kierownik budowy powinien podja¢ stosowne Srodki profilaktyczne majace na celu:



- zapewnienie organizacji pracy i stanowisk pracy w sposéb zabezpieczajacy

pracownikdéw przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw

szkodliwych i uciazliwych,
- zapewnienie likwidacji zagrozen dla zdrowia i Zycia pracownikéw gtéwnie przez

stosowanie technologii, materiatéw i substancji nie powodujacych takich zagrozer.
W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba kierujaca, pracownikami obowiazana jest do
niezwtocznego wstrzymania prac
i podjecia dziatari w celu usuniecia tego zagrozenia.
Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z
tabela norm przydziatu srodkéw ochrony indywidualnej i tabela opracowana, przez pracodawce.
Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczeristwa uzytkownikéw tych $rodkéw powinny zapewniaé
wystarczajaca ochrone przed wystepujacymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).
Kierownik budowy zobowiazany jest informowac pracownikéw o sposobach postugiwania sie tymi srodkami.

3. MIEJSCE PRZECHOWYWANIA DOKUMENTACJI BUDOWY

Dokumentacja budowy powinna znajdowaé sie w biurze kierownika budowy, dotyczy to n/w dokumentéw:

- projekt budowlany

- projekty techniczne na wykonanie przytaczy i instalacji elektrycznej, wod.-kan.,
gazowej

- plan bezpieczeristwa i ochrony zdrowia;

- odpis pozwolenia na budowe;

- odpisy decyzji Dozoru Technicznego dopuszczajacych do uzytkowania maszyny i
urzadzenia techniczne podlegajace dozorowi technicznemu;

- dokumentacje techniczno-ruchowe oraz instrukcje obstugi maszyn i urzadzeri
technicznych uzytkowanych na placu budowy;

- protokét z badania skutecznosci ochrony przeciwporazeniowej instalacji elektrycznej
oraz odbiornikéw uzytkowanych na placu budowy;

- protokdty odbioru technicznego rusztowari rurowych lub ramowych na placu budowy;

- odpisy orzeczeri lekarskich dopuszczajacych pracownikéw do pracy na wysokosci;

- odpisy zaswiadczen o odbytych przez pracownikdw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych szkolert wstepnych na stanowisku pracy w zakresie bhp;

- atesty na uzywane $rodki ochrony indywidualne;.

Powyzsze dokumenty kierownik budowy obowiazany jest udostepni¢ wtasciwym organom kontrolnym.

4. PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA PLACU BUDOWY

Przed przystapieniem do realizacji nalezy wykona¢ projekt zagospodarowania placu bud.

Opracowat mgr inz. arch. Przemystaw Czubaj



