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111, Zakes rzeczowy zadania publicznego

. [|"Let’s celebrate together" - Family Christmas Time

Zadanie "Let's celebrate together” — Family Christmas Time bedzie trwato 4 tygodnie w okresie Swigtecznym.

Obejmuje ono zorganizowanie dwéch spotkan Swigtecznych, Mikotajek i Kolacji Wigilijnej z optatkiem w
restauracji ,Ciepto” ul. Dietla 15, 31-070 Krakéw. Restauracja Ciepto zostata zatoZona przez Fundacje Zero
Camps, ktéra od poczgtku wojny zapewnia schronienie dla okoto 130 oséb. Prowadzg o$rodki dla uchodZcéw
w Krakowie na ul. Rynek kleparski 4, Rynek 7, Lea 12a. Restauracje otworzyli z my$lg o mieszkancach
prowadzonych przez nich o$rodkéw. Aby zapewni¢ im miejsca pracy i stworzy€ przestrzen do spotkan i
promocji kultury ukrainskiej. Poczgtkiem grudnia bedzie oficjalne otwarcie.

Wydarzenie 1 (Mikotajki) Krakdw:




“Mikotajki - Polish St Nicholas Day” 11.12.2022 o godz 11:00

4 godziny : warsztaty artystyczne — wykonywanie ozdéb $wigtecznych, odwiedziny Mikotaja z podarkami dla
dzieci, poczestunek dla uczestnikéw.

Zaczniemy od krétkiego wprowadzenia teoretycznego i zapoznania si€ z przepisami BHP. Potem uczestnicy
pod okiem instruktora bedg wykonywa¢ samodzielnie ozdoby $wigteczne. Podczas naszych warsztatéw
bedziemy wdrazac idee przyjazne $rodowisku, zero waste i recyklingu. W trakcie warsztatéw podzielimy sie
opowieSciami i tradycjami Swigtecznymi z Polski oraz krajow uczestnikéw.

Bedziemy robic:

- Swigteczne stroiki,

- bombki i taricuchy na choinke (inspiracje dekoracjami wykonywanymi na przetomie XIX i XX wieku,
wykorzystujgc papier o réznych kolorach i gramaturze, sznurki, wstgzki, koraliki czy stomki bedziemy wspéinieg
robi¢ ozdoby $wigteczne)

- kartki Swigteczne dekorowane wycinankami.

Odwiedzi nas $w Mikotaj z drobnymi upominkami dla wszystkich obecnych dzieci.

Poczestunek w formie bufetu przygotowany przez uchodzZczynie z restauracji Ciepto. Przysmaki kuchni
ukraifskiej. Bedzie mozna sprébowac i zapoznac sig z tradycyjna, pyszng kuchnig i kulturg ukrainska.

Wydarzenie bedzie doskonatg okazjg do rozmowy, poznania nowych oséb, dzielenia sie doSwiadczeniami i
integracji.

Uczestnicy - 30 oséb dorostych plus ich dzieci

Warsztaty bedg prowadzone w 3 jezykach - jezyku polskim, angielskim, ukrairfiskim aby dotrze¢ do jak
najbardziej réznorodnej grupy odbiorcéw.

Wydarzenie 2 (Kolacja wigilijna):

“Let’s celebrate Christmas Together!” - 21.12.2022 godz 18:00

Warsztaty wigilijno-kulinarne skupione na Pierogach. Wspdlnie bedziemy lepi€ polskie uszka/ukraifiskie
pielmieni i polskie pierogi/ukrainskie wareniki. Sg to potrawy, ktére goszczg na $wigtecznych stotach w
Polsce i na Ukrainie. Pracy bedg towarzyszy¢ polskie i ukrainskie koledy. W warsztatach bedg bra¢ udziat
dorosli z dzieci.

Wspdlne nakrycie stotu wigilijnego. Pozostate potrawy, charakterystyczne dla obydwu kultur, bedg juz
wcze$niej przygotowane przez uchodZczynie z restauracji Ciepto. Bedzie takze tradycyjny opfatek, ktéry nie
jest znang tradycjg w Ukrainie. Przy stole opowiemy o obyczajach Swigtecznych w Polsce.

Uczestnicy - 30 oséb dorostych plus ich dzieci

Warsztaty bedg prowadzone w 3 jezykach - jezyku polskim, angielskim, ukraifiskim aby dotrze¢ do jak
najbardziej réZnorodnej grupy odbiorcow.




Wszystkie wydarzenia bedg udokumentowane zdjeciami, krétkimi filmami, bedg tez prowadzone relacje
“live” z wydarzen poprzez media spoteczno$ciowe.

Daty i godziny wydarzefi mogg ulec niewielkiej zmianie w zalezno$ci od nieprzewidzianych okolicznoSci.

GLOWNY CEL REALIZACJI ZADANIA:

Integracja rodzin uchodzczych, imigranckich z réznych kultur pomiedzy sobg oraz z rodzinami polskimi
poprzez wspodlne warsztaty i biesiade w trakcie $wigt, ktdry jest szczegdlnym czasem dla wszystkich.
Budowanie wsrdd uczestnikow poczucia solidarno$ci oraz Swiadomo$ci i wiedzy na temat kultury i obyczajow
innych narodowo$ci, ksztattowaniu postawy wobec cudzoziemcéw. Promocja nowego miejsca na mapie
Krakowa, ktére pragnie zapisacC sie jako centrum kultury ukraifiskiej. Wspdlna zabawa, integracja, wymiana
do$wiadczen.

CELE SZCZEGOL.OWE:

- Wspdlne spedzenie Swigt tak waznych w polskiej i ukraifskiej tradycji, kiedy Polacy sg juz wypaleni
pomaganiem i rosng nastroje anty ukrainskie

- Integracja rodzin uchodZczych, imigranckich z réznych kultur pomiedzy sobg oraz z rodzinami polskimi.
- Zwiekszenie szansy na zbudowanie trwatych relacji.

- Zmniejszenie poziomu stresu zwigzanego z adaptacjg w nowym spoteczenstwie.

- Przyblizenie kultury i lokalnych tradycji ludowych uchodZcom i migrantom.

- Przyblizenie kultury i tradycji ludowych Ukrainy krakowskim migrantom oraz spoteczno$ci lokalne;.

Oferta skierowana jest przede wszystkim do matek z dzie¢mi, ktére zamieszkujg krakowskie o$rodki dla
uchodzcéw, rodzin imigrantéw zamieszkujgcych miasto Krakéw, polskich rodzin, ktére sg ciekawe innych
kultur, otwarte na miedzynarodowg spoteczno$¢ zamieszkujgcg Krakéw, a takze mogg zaoferowac swoje
wsparcie w procesie adaptacyjnym.

UZASADNIENIE KONIECZNOSCI REALIZOWANIA ZADANIA:

Jak wynika z raportu przygotowanego przez Centrum Analiz i Badan Unii Metropolii Polskich najwiecej
uchodzcéw z Ukrainy trafito do Polski. Z raportu dowiadujemy sig, Ze w maju 2022 r. przebywato u nas 3,37
min Ukraifcdw, z czego 1,43 min znalazto schronienie w 12 najwigkszych polskich miastach, w tym w
Krakowie. Nie ma aktualnych danych ile oséb przebywa w tym momencie, ale w szczytowym okresie, tylko w
Krakowie, przebywato 177 656 uchodZcdw, gtéwnie kobiet z dziecmi.

Beneficjentami projektu bedg uchodzcy z Ukrainy, matki z dzieCmi, ktére czesto czujg sie odizolowane i
zagubione. Ich meZowie i rodzice zostali w Ukrainie. Warto zaznaczy€, Ze to dzieci oraz matki majg trudno$ci
do odnajdowania sie w nowym $rodowisku, nawigzania bliskich kontaktéw z innymi rodzinami i (dzieci)
odnalezienia sie wérdd rowie$nikéw. Sg to rodziny, ktére do tej pory mieszkajg w o$rodkach, nie
zaaklimatyzowaly sie do korica w Polsce. Przebywajg gtéwnie we wtasnym $rodowisku, pracownikéw tych
oSrodkéw czy tez wolontariuszy. Poza tym Polacy sg juz wypaleni i zmeczeni wojng w Ukrainie i pomaganiem.
Narastajg antyukrainskie nastroje, dlatego warto organizowac integracyjne wydarzenia dla wszystkich, aby
mogli si€ pozna¢, porozmawia€, by¢ moze nawigzac blizsze znajomoSci.

AngazZujemy w nie réwniez migrantéw innych narodowosci, ktdrzy od poczgtku wojny zostali czeSciowo
osieroceni i wszystkie dziatania skierowane zostaty w strone spoteczno$ci uchodZczej, pragniemy ich
zintegrowac, zaangaZowane w integracje uchodZcéw i przedstawi¢ im tradycje ukrainskie.




Chcemy takze wesprze¢ Fundacje Zero Camps w ich projekcie i pokaza€, Ze jest takie miejsce na mapie
Krakowa, stworzone i prowadzone przez uchodzcéw, w ktérym bedzie mozna sie spotykaé, organizowaé
wydarzenia integracyjne a przy okazji sprobowa¢ przysmaki kuchni ukrainskiej.

Inspiracjg do naszego projektu jest wspétpraca z Fundacjg One World-One Heart oraz innymi organizacjami
wspierajgcymi migrantéw i ich dotychczasowe projekty. Pragniemy wspétpracowac z nimi wykorzystujac jak
najlepiej nasz potencjat - tworzgc wielokulturowy, otwarty wizerunek Krakowa i pracujgc wspdlnie nad
miastem przyjaznym dla rodzin nie tylko polskich, lecz takze migranckich i wielokulturowych wzbogacajgcych
kulture i réznorodno$¢ naszego miasta.

Beneficjenci:

Beneficjentami bedg rodziny uchodZcze, migranckie, mieszane oraz polskie zaréwno te przebywajgce juz
jaki$ czas w Krakowie, ale w szczegdlnoSci priorytet majg uchodZcy wojenni.

Rekrutacja bedzie prowadzona przez Oferenta i zaprzyjaZznione NGOsy, decydowacC bedzie kolejno$¢ zgtoszen
w odpowiedzi na ogloszenie i ankiete przedstawione w mediach spoteczno$ciowych.

MIEJSCE REALIZACJI ZADANIA

Zadanie "Let’s celebrate together" - Family Christmas Time bedzie zorganizowane we wspdtpracy z Fundacjg
Zero Camps, ktéra powstata jako odpowiedZ na wojne w Ukrainie, ktéra zmusita miliony oséb do opuszczenia
swoich doméw i poszukiwania bezpieczehstwa poza granicami kraju. Wszystkie dziatania fundacji skupiajg sie
na pomocy uchodZcom w tej sytuacji. Do tej pory zajmowali sig gtéwnie organizowaniem pobytu

uchodZcéw z Ukrainy w Krakowie. Obecnie majg pod opiekg okoto 130 oséb (z ktérych 80 jest z nami juz
ponad 3 miesigce). S3 to gtdwnie kobiety i dzieci, ale tez trafiajg do nich osoby starsze, chore i w trudnej
sytuacji zyciowej, ktére potrzebujg wsparcia w zorganizowaniu si€¢ w nowym miejscu, mieScie, kraju.
Prowadzg oni oSrodki na ul. Rynek Kleparski 4 (tzw hostel mosquito), Rynek 7, Lea 12a. Tu mozna podejrze¢
dziatania organizacji i ludzi, ktérym pomagaja: https://instagram.com/zero.camps?igshid=YmMyMTAZM2Y=

W ciggu tego czasu udato im sie blizej poznac te osoby oraz ich problemy. W zwigzku z czym podjeli sie
kolejnego wyzwania — organizacja miejsc pracy dla oséb uciekajgcych z Ukrainy przed wojng oraz zapewnienie
Fundacji miejsca bedgcego centrum jej dziatalnoci.

W realizacje zadania zaangazowani bedg:

1.Koordynator, ktdry zajmie sie réwnieZ obstugg administracyjng projektu:

Koordynatorem bedzie Ewelina Laprus - Intensywnie angazuje sie¢ w pomoc uchodZcom wojennym, dziata na
rzecz integracji cudzoziemcow i Polakdw. Zapewnia wsparcie administracyjne réZnym organizacjom
pozarzgdowym w Krakowie oferujgcym pomoc i schronienie uchodZcom z Ukrainy. W Fundacji Understanding
zajmuje sie rowniez marketingiem, organizacjg i obstugg wydarzen/wyjazdéw projektowych, prowadzi social
media. Od wielu lat pracuje rowniez w branzy turystycznej jako organizator, pilot i przewodnik. W ramach
projektu bedzie prowadzi¢ koordynacje i administracje projektu oraz wspieraC opracowywanie i prowadzenie
warsztatow.

1. Szacowane wynagrodzenie dla koordynatora za jego prace wioZong w organizacje i koordynacje wydarzen
to 600 zi.

Wydarzenia bedg promowane w social mediach i takZe przez zaprzyjaZnione fundacje dziatajgce w obszarze
wspierania migrantéw w Krakowie.




2. Obstuga graficzna projektu - koszt 300zt: obejmuje zlecenie wykonania i przeprocesowania zgodnie z
wymogami wszystkich grafik informacyjnych do wydarzen, zaplanowanych w projekcie.

3. Ksiegowo$¢ - koszt 300zt (pokryta ze Srodkéw wiasnych Fundacji)
Koszt przeprowadzenia wydarzen obejmuje:

4. CzeSC€ integracyjna:

wynajem miejsca w restauracji Ciepto, artykuty spozywcze (zakup produktéw spozywczych/catering do
wydarzen, np. woda, soki, kawa, herbata, maka, grzyby, ziemniaki na farsz do pierogéw, potrawy
ukrainskie/wigilijne do degustacji przygotowane przez uchodZczynie mieszkajgce w o$rodku nalezgcym do
Fundacji Zero Camps w obydwu wydarzeniach, itp.),

prowadzenie warsztatow artystycznych i materiaty,

prowadzenie warsztatow kulinarnych i produkty

upominki mikotajkowe dla dzieci

wypozyczenie stroju Mikotaja

technik/fotograf/filmowiec do rejestracji i obrébki materiatéw z wydarzen

Koszt catkowity przewidziany na wszystkie wydarzenia: 9 100 zt

6. Wolontariat - Cztonkowie Zarzgdu oraz wolontariusze Fundacji bedg pracowac nad tekstami i promocjg
wydarzen projektowych w mediach spoteczno$ciowych - zamieszczaé nowe posty, promowac¢ na réznych
grupach, zapraszaC potencjalnych uczestnikow

(20hx40 zt) - warto$¢ wolontariatu 800 zt

Wszystkie zaplanowane wydarzenia bedg organizowane “na Zywo” w restauracji Ciepto + krotkie transmisje
online i materiat zdjeciowy/video do publikacji.

dziatalno$ci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pézn. zm.).
? Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.

" Rodzaj zadania zawiera si¢ w zakresie zadan okre$lonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o

integracja rodzin uchodzczych, 75% Lista obecno$ci, ankiety

cudzoziemcdw i rodzin polskich

zwiekszenie wiedzy o ekologii, 75%

polityce zero waste podczas Lista obecnosSci, ankiety, wywiady
warsztatéw artystycznych

wsparcie inicjatyw majgcych na celu{80% informacja zwrotna od uczestnikéw (np.
aktywizacje zawodowg komentarze, ankieta)

Wzrost kompetencji spotecznych -  [80% informacja zwrotna od uczestnikdw (np.
integracja, poznanie komentarze, ankieta)

|




nowych oséb i lepsza adaptacja w

nowym otoczeniu, stworzenie wi€zi

Fundacja Understanding prowadzi kursy, szkolenia i zajecia dla rodzicow w jezyku polskim i angielskim na
tematy zwigzane z NVC, wychowywaniem dzieci z szacunkiem, wielojgzyczno$cig i wielokulturowo$cig w
rodzinach. Organizujemy zajecia i wydarzenia dla rodzin z réznych kultur, promujgce wielokulturowos¢,
wielojezyczno$é, tolerancje i komunikacje bez przemocy. Dziatamy na wielu ptaszczyznach: integracyjnym,
edukacyjnym, spotecznym i promocyjnym.

Naszg misjg jest:

1. promowanie wielojezycznoSci wérdd dzieci i dorostych, pomoc cudzoziemcom mieszkajgcym w Krakowie /
Matopolsce w kultywowaniu ich jezyka pochodzenia u dzieci, pomoc polskim rodzicom w rozwijaniu
wielojezycznoSci u dzieci od najmtodszych lat

2. wspieranie krakowskich (migranckich, mieszanych i polskich) rodzin w tworzeniu wi€zi spotecznych,
organizowaniu ciekawych form spedzania czasu wolnego, wsparciu w poznawaniu odmiennych kultur oraz
promowaniu tolerancji wobec ludzi innych narodowoSci i kultur

3. wspieranie rodzicéw w wychowywaniu dzieci w sposéb peten szacunku i wywazenia: Komunikacja bez
przemocy, Rodzicielstwo BliskoSci, psychologia pozytywna; slow life: medytacja, uwazno$c€ i joga dla
rodzicéw i dzieci

4. Wspieranie i integracja uchodZcow z Ukrainy

Monika Sledz-Pacheco

Family Coach & Trainer, Trener NLP, Magister Ekonomii.

Prezes Zarzgdu Fundacji Understanding, Cztonek Zarzgdu Fundacji Oferenta.

Twdrca autorskich warsztatéw dla rodzicdw “Szcze$liwi rodzice, szczesliwe dzieci"; mama dwajki
trzyjezycznych chtopcdw, w poszukiwaniu harmonijnego Zycia w rodzinie. Powrdcita do Polski z rodzing po 13
latach mieszkania w Wenezueli, gdzie w Caracas prowadzita warsztaty i coaching dla rodzicéw. Pasje do
rozwoju w rodzinie tgczy z miedzykulturowym do$wiadczeniem. Od powrotu do Polski wspédtpracuje z
fundacjami, promujgc kulture latynoamerykanskg i jezyk hiszpanski oraz pomagajgc imigrantom w adaptacji
do Zycia w Krakowie aplikujgc swoje do$wiadczenie emigranckie, wychowanie wielojezyczne dzieci i
wieloletnig praktyke trenerska.

W ramach zadania bedzie prowadzi¢ koordynacje i administracje projektu oraz wspieraC opracowywanie i
prowadzenie warsztatéw.

Ewelina Laprus - magister Kulturoznawstwa, spec. Rosjoznawstwo na UJ, ukonczyta réwniez studia
podyplomowe z Pomocy Humanitarnej na Uniwersytecie Warszawskim. Postuguje sie biegle jezykiem
rosyjskim/angielskim/hebrajskim oraz w stopniu komunikatywnym ukraifiskim. Intensywnie angazZuje sie w
pomoc uchodZcom wojennym, dziata na rzecz integracji cudzoziemcow i Polakéw. Zapewnia wsparcie
administracyjne r6Znym organizacjom pozarzgdowym w Krakowie oferujgcym pomoc i schronienie
uchodZcom z Ukrainy. W Fundacji Understanding zajmuje sie réwnieZ marketingiem, organizacjg i obstugg
wydarzen/wyjazdéw projektowych, prowadzi social media. Od wielu lat pracuje réwniez w branzy
turystycznej jako organizator, pilot i przewodnik. W ramach projektu bedzie prowadzi¢ koordynacje i
administracje projektu oraz wspieraC opracowywanie i prowadzenie warsztatow.

Anna Lichnerowicz (dziatania wspierajgce promocje i koordynacje)
- zatozycielka i Prezes Fundacji One World - One Heart, swoimi dziataniami od lat wspiera migrantéw i ich

rodziny w procesie adaptacji w nowym kraju oraz dgzy do jak najwigkszej promocji i realizacji procesu




wigczania migrantdw do polskiego $rodowiska, aby poczuli sie w nowym kraju jak u siebie i w petni
wykorzystali mozliwo$ci, jakie daje im Zycie w nowym mieScie. Pomystodawczyni i realizatorka projektu
,,Better with a Friend - integracja migrantek” finansowanego z budzetu miasta Krakowa, ktérego celem byto
stworzenie bezpiecznej przestrzeni dla migrantek i Polek do integracji i budowania wspierajgcej spoteczno$¢
kobiet.

Uczestnik miedzynarodowego projektu MURAL - Mutual Understanding, Respect and Learning,
wspotfinansowanego przez Komisje Europejskg w ramach programu ,,Prawa, rowno$¢ i obywatelstwo”. W
zwigzku z projektem MURAL otrzymata statuetke LEW - Lider Edukacji Wielokulturowej.

Wspiera koordynacje oraz promocje projektu.

Instruktor warsztatéw artystycznych z Zywej Pracowni przy ulicy Celnej 5 w Krakowie
UchodZcy pracujacy w centrum/restauracji Ciepto.

Dodatkowo wspétpracowacé przy organizacji wydarzen bedg migrantki wolontariuszki Fundacji.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Przygotowanie grafik do wydarzen

Koordynacja i obstuga administracyjna projektu 600
Ksiegowo$§¢E 300
Cze$¢ kulinarna: artykuly spozywecze, catering, 4500
etc (faktury)

Cze$¢€ integracyjna: wynajem miejsca w 4600
restauracji Ciepto, artykuty
5. plastyczne i prezenty, prowadzenie warsztatow
artystycznych i kulinarnych, obstuga Mikotaja
(faktury, umowy cywilno-prawne)
Promocja projektu w mediach 800
6. spoteczno$ciowych + redagowanie

tekstow wydarzen ( 20hx40 zt) - wolontariat

V. O$wiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalno$ci pozytku
publicznego oferenta(-téw);
2) pobieranie Swiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wytgcznie w ramach prowadzonej
odptatnej dziatalno$ci pozytku publicznego;
3) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zalega(-jg)* z optacaniem
nalezno$ci z tytutu zobowigzan podatkowych;
4) oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zalega(-jg)* z optacaniem
nalezno$ci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;
5) dane zawarte w czeSci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym* / in
wtasciwg ewidencja*; /na




prawnym i faktycznym;

przekazywaniem danych osobowych,

przepisami o ochronie danych osobowych.

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem
7) w zakresie zwigzanym ze skladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

informatycznych, osoby, ktérych dotyczg te dane, zlozyly stosowne o$wiadczenia zgodnie z

atakze wprowadzaniem ich do systemoéw

Fundacja Understanding

Data 6.12.2022

Monika Sledz-Pacheco

Prezes Zarzgdu

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania oSwiadczen
woli w imieniu oferentéw)




windo 9077 -11- 03

dnia:

Krakow, 9.11.2022

UNDERSTANDING

Fundacja Understanding
ul. Tarnowskiego 6/1
30-528 Krakow

Wydziat Polityki Spotecznej i Zdrowia

Referat ds. Wielokulturowosci,

Projektow Spotecznych i Polityki Rownosciowe;j
Urzad Miasta Krakowa

ul. Dekerta 24

30-703 Krakow

OSWIADCZENIE

W imieniu Fundacji Understanding o$wiadczam, ze migejsce miejsce realizacji
zadania “Let’s celebrate together - Family Christmas Time” zapewnia dostep
osobom ze szczegodlnymi potrzebami. Wszystkie wydarzenia zawarte w zadaniu
beda dostosowane do wymogodw uczestnikdw ze szczegodlinymi potrzebami, w
zaleznosci od potrzeby.
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Monika Sledz-Pacheco
Prezes Zarzadu




