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3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazanlem miejsca jego realjzacji)



W ramach realizacji zadania publicznego zamierzamy dziata¢ na 2 ptaszczyznach, organizujad
w sumie 28 warsztatéw ( 14 warsztatow kulinarnych i 14 warsztatéw z relaksacji). tacznie
w projekcie weimie udziat 35 oséb podzielonych na 5 osobowe grupy, bo majac doswiadczenie
w pracy z osobami z niepetnosprawnosciami, zwtaszcza z niepefnosprawnoscia intelektualng
wiemy, e im mniejsza grupa tym wieksza moc bezposredniego oddziatywania
i dokonywania pozytywnych zmian. W sumie bedzie 7 grup i kazda z grup bedzie mie¢ kaidy

z warsztatow po 2 razy.

Warsztaty kulinarne

Celem warsztatéw kulinarnych jest zmiana nawykéw‘iywieniowych 0s6b niepetnosprawnych,
nauczenie ich przygotowywania prostych, zdrowych, szybkich i tanich przekasek, kanapek,
koktajlow, sokéw, deserdw, tak aby osoby z niepetnosprawnosciami nabyty umiejetnosci zrobienia
tych samych albo podobnych , dain” w domu. Prowadzgc placéwke wsparcia dziennego dla osob
2 niepetnosprawnoéciami  wiemy, iz temat zdrowego odzywiania, jak i samodzielnego
przygotowywania jakichkolwiek positkdw jest tematem ani w szkotach, ani w domach rodzinnym nie
poruszanym. Szkoty nie majg czasu, aby skupi¢ sie na umiejetnosciach praktycznych, bo muszg
realizowa¢ podstawe programowa, a rodzice/opiekunowie albo nie maja czasu i cierpliwosci by takie
proste czynnosci ze swoimi dzie¢mi éwiczy¢ albo bojg sie, ze w trakcie takich czynnosci zrobig sobie
krzywde, skaleczg sie uzywajgc przyborow czy sprzetéw agd ( bardzo czesto obserwowana postawa
nadopiekurficzosci) lub tez nie wierzg w ich mozliwosci i kompetencje, eliminujac przy okazji tak

wazne dla nas wszystkich poczucie sprawstwa.

W ramach warsztatéw osoby z niepetnosprawnoécig poznajg w przystepny sposob piramidg
7ywieniowa, bedg sie uczy¢ smakow i zapachéw warzyw, owocdw, zidt. Przygotujemy pyszné pasty
do kanapek, zdrowe kanapki petne warzyw, satatki, soki, koktajle, desery, jak i szybkie, zdrowe
ciasteczka. Zwrécimy uwage na sposéb podania positku, na estetyke jego spozywania. Pokazemy, ze
dzieki kolorowym warzywom i owocom to co jemy moze byc ucztg dia naszych oczu, bo jak to
mowia ,, jemy oczami”. Bedziemy tez wykorzystywac roéliny sezonowe. Nauczymy sie rozpoznawad
najpospolitsze ziota jak: migta, melisa, szatwia, szyczpiorek i bedziemy je hodowac na naszych
parapetach wykorzystujac je do przygotowywania positkéw. Dowiemy sie réwniez o ich zdrowotnym
dziataniu na nasz organizm. Poruszymy réwniez temat marnowania jedzenia i jego ztego
przechowywania, bo wiaénie przez niewfasciwe przechowywanie wiele produktéw trafia do $mieci,
a to nie tylko utrata pieniedzy, ale tez niebezpieczenstwo dla naszego zdrowia, bo zepsute jedzenie

moze nam zaszkodzié.




Chcemy, aby osoby uczestniczagce w warsztatach nabyly poczucia sprawstwa, aby poczuty, ze od
nich cos zalezy, wiec rano w dzier warsztatéw sami zadecyduja co na warsztatach przygotujemy.
Beda sami poszukiwal przepiséw w internecie — i tu wchodzg réwniez kompetencje cyfrowe,
w ksigzkach czy w sprawdzonych domowych przepisach. Przygotujg liste zakupdw i wybierzemy sie
na wspolne zakupy, ktére dodatkowo beda treningiem ekonomicznym i komunikacyjnym. Na kazde

zakupy planujemy wydatkowac 60 zt. tacznie bedzie 14 warsztatdw x 60 zt = 840 zt.

Jako wktad rzeczowy wykorzystamy posiadany przez nas sprzet agd, w tym: opiekacz, shaker,

blender, sandwich toster, piekarnik.

Warsztaty relaksacji

Relaksacja to doskonaly sposéb na stres i skutki przepracowania, jak i na wszechobecng
pandemig. W codziennym zabieganiu warto znaleié chwile na wyciszenie sie i przywrécenie
harmonii — Zycie bedzie wdwczas nie tylko przyjemniejsze; dodatkowo unikniemy tez
niekorzystnych konsekwencji przewlektego stresu. Relaksacja to po prostu $wiadomy odpoczynek —
odcigcie sig na jakis czas od wszystkich stresujgcych bodzcéw i przebywanie w btogim spokoju, ktéry
leczy nie tylko dusze, ale i ciato. Metod relaksacji jest wiele, wiec kazdy moze wybrac te najbardziej
mu odpowiadajgcg. Chodzi o to, zeby wyciszy¢ sie po codziennej bieganinie i pozwolié¢ organizmowi
oraz nerwom odpoczgé. Zazwyczaj oznacza to odciecie sie od nadmiaru bodZcéw sensorycznych oraz
od nadmiaru informacji. Podstawowy warunek relaksacji to przyjemno$é, jaka ptynie z wykonywania

danej czynnosci i odcigcie sie dzieki niej na jakis$ czas od stresujgcych sytuacii.

Najprostszg i najczesciej zalecang metoda relaksacji jest podréz w wyobrazni do spokojnego miejsca,
podczas ktérej nasze skotatane nerwy mogg odpoczacé, a umyst bombardowany tysigcami informacji
wycisza sie. W celu takiej relaksacji nalezy wygodnie usigs¢ w spokojnym miejscu, wytaczy¢ telefon i
przez jaki$ czas gteboko oddychaé. Nastepnie nalezy wyobrazi¢ sobie miejsce, w ktérym chcieliby$my
w danej chwili by¢ i przenies¢ sie tam za sprawg wyobrazni. Moze to byé kwietna wiosenna taka albo
. lplaza nad brzegiem oceanu. Za sprawg wyobrazni mozemy poczué zapach kwiatéw, migekkosc trawy,
wiosenne storice na twarzy, ustyszeé szum fal i poczu¢ zapach morskiej bryzy. Zdaniem ekspertow
wyobraznia uruchomiona podczas relaksacji ma realny wptyw na rozluznienie migéni i odprezenie
ciata. Innym sposobem na relaksacje jest $wiadome rozluznianie miesni poszczegélnych partii ciafa,

ktére w konsekwencji stresu stajg sie nadmiernie usztywnione i daja dolegliwosci bdlowe. Nalezy

usigs¢ wygodnie na krzeéle z oparciem czy sofie i wyobrazaé sobie jak kregostup wydtuza sie, migsnie




czota, barkéw i karku rozluzniajg sie, a czubek gtowy wznosi sie jak po nitce w gore. Przez ten czas
nalezy swobodnie, ale gteboko oddychaé, przed wydechem caty wstrzymujgc powietrze na 5 sekund.
Takg relaksacje mozna stosowac nawet kilka razy dziennie — nie trwa ona dtugo, a ma dla organizmu
zbawienne skutki / zrdédfo- https://www.medonet.pl/zdrowie,relaksacja---na-co-pomaga-i-jak-ja-

wykonywac-oraz-jak-czesto-ja-stosowac,artykul,1732027.htm! — stan na 29.01.2022/.

W odniesieniu do podopiecznych naszego Stowarzyszenia czyli 0séb z rdinorakimi
niepetnosprawnosciami obecny, pandemiczny czas to czas braku poczucia bezpieczenstwa, ciggtych
zmian, nieustannych negatywnych informacji ptyngcych z réznych medidw, z ktérymi oni nie umiejg
sobie poradzi¢ i od nich odcigé. Warsztaty relaksacji dla nich dadzg im poczucie komforty,

odprezenia, pomogag sie wyciszy¢, jak i w przypadku niektérych sttumié negatywne emocje.

Zakup sofy i puf sako— na ktorych bedzie moina odpoczaé i sie zrelaksowacd, jak

i kolumny wodnej umozliwi naszym podopiecznym W petni skorzystanie

z realizowanego przez nas projektu. Kolumna wodna ma dziatanie terapeutyczne w zakresie

dzwieku, dotyku i wzorku. Silnie dziata nawet na osoby z duig niesprawnoscig umystowgq
i sensoryczna. Dzieki odpowiedniemu sterowaniu mozliwe jest uzyskiwanie réznorodnych,
niesamowitych efektéw $wietinych, takich jak: zmiana koloréw, wywotywanie bgbelkow,
wprawianie w ruch elementéw znajdujgcych sie w $rodku. Stosowanie tych efektow wywotuje
wysoki poziom koncentracji i motywacji, dodatkowo rozwija umiejetnoéci motoryczne i wspiera
koordynacje oko-reka. Kolumny sa doskonatymi stymulatorami percepcji wizualnej i dotykowej.
Zajecia z relaksacji prowadzi¢ bedzie psycholog, znajacy specyfike tej metody pracy i umiejacy jej

elementy wykorzystywac¢ pracy z osobami o obnizonych kompetencjach poznawczych.

Kazdy z 35 uczestnikdw projektu bedzie uczestniczyt w:

- 2 warsztatach kulinarnych,

- 2 warsztatach z relaksacji.

W ramach projektu i przez okres jego trwania czyli 12 tygodni planujemy warsztaty po 2 godziny dla
grupy 5 osobowej. Na poczatku zawsze bedzie omowienie treéci, zapoznanie co bedziemy robi¢ico
to ma na celu by pézniej przejé¢ do meritum sprawy. W caty projekcie uczestniczy¢ bedzie 35 0s6b z

niepetnosprawnoscig intelektuaing. W sumie bedzie 28 spotkan.

Po zakoriczeniu projektu bedziemy dalej go kontynuowac w swojej placéwce wsparcia dziennego dla




o0séb niepetnosprawnych, bogatsi juz o do$wiadczenia i tzw "dobre praktyki". Dokonamy rowniez
ewaluacji projektu, aby w przysztosci zminimalizowa¢ ewentualne ryzyka zwigzane

z realizacjg tego typu przedsiewziec.

Na zakoficzenie projektu planujemy zakupi¢ drobne, zdrowe upominki dla jego uczestnikéw ,
oczywiscie nawigzujgce do tematyki warsztatéw czyli np. herbatki ziotowe, suszone owoce, bakalie,

soki, ksigzki z przepisami, itp.

W zwigzku z ustawowym obowiazkiem zapewnienia dostepnosci osobom ze szczegolnymi

potrzebami, w tym osobom z niepetnosprawnosciami, zgodnie z art.6 ustawy :

1) w zakresie dostepnosci architektonicznej:

a) zapewniamy wolne od barier poziomych i pionowych przestrzenie komunikacyjne budynku,

b) zapewniamy informacje na temat rozktadu pomieszczeri w budynku, co najmniej w sposéb

wizualny i dotykowy,

c) zapewniamy wstepu do budynku osobie korzystajacej z psa asystujacego, o ktérym mowa w art. 2
pkt 11 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu

0s6b niepetnosprawnych (Dz. U. z 2019 r. poz. 1172 i 1495),

d) zapewniamy osobom ze szczegdlnymi potrzebami mozliwosci ewakuacji lub ich uratowania w

inny sposob;

2) w zakresie dostepnosci cyfrowej — wymagania okreslone w ustawie z dnia 4 kwietnia 2019 r. 0

dostepnosci cyfrowej stron internetowych i aplikacji mobilnych podmiotéw publicznych; w tym:

Strona Stowarzyszenia posiada nastepujace utatwienia dla 0s6b z niepetnosprawnosciami:

1. mozliwo$é zmiany rozmiaru tekstu skrétami klawiszowymi
wyroznienie odnosnikow

dane teleadresowe

link do deklaracji dostepnosci

wszelkie informacje zawarte w serwisie sa redagowane w sposob zrozumiaty i czytelny

o v s~ w N

przystosowanie do urzadzen mobilnych

3) w zakresie dostepnosci informacyjno-komunikacyjnej:

a) zapewniamy petle indukcyjnyjna, ktérej celem jest wspomaganie styszenia,




b) Zapewniano na stronie internetowej podmiotu informacje o zakresie jego dziatalnosci —w postaci
pliku zawierajgcego tekst odczytywany maszynowo i tekst fatwy do czytania.

c) Zapewnienie komunikacji na wniosek osoby ze szczegélnymi potrzebami w formie okreslonej w
tym wniosku ~ kontakt telefoniczny, mailowy, pracownik moze réwniez zejé¢ na dét do klienta po
zawiadomieniu przez osobe wnioskujaca. Pracownicy Stowarzyszenia EMAUS sg przeszkoleni w
zakresie pomocy osobom z niepetnosprawnoscia w zakresie udzielania kompleksowej informacji,

asyscie, pomocy w przemieszczaniu sie po budynku.

W indywidualnym przypadku, jezeli nie bedziemy w stanie, w szczegélnosci ze wzgledéw technicznych lub
prawnych, zapewni¢ dostepnosci osobie ze szczeg6lnymi potrzebami w zakresie, o ktérym mowa w art. 6 pkt

13, zobowigzani bedziemy zapewnic takiej osobie dostep alternatywny.

Miejscem realizacji projektu jest siedziba Stowarzyszenie przy. Ul. Rondo Mogilskie 1 w Krakowie.

1 4. Opis zakladanych rezultatdw realizacji zadania publicznego
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Nazwa rezultatu rezultatow (wartosc . I = o et i
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nabycie przez 35 oséb 35 Samodzielne wykonanie positkéw w
! niepetnosprawnych umiejetnosci domu i zrobienie zdje¢ oraz przestanie
przygotowywania prostych ich drogg mailowa lub poprzez portal
i zdrowych positkéw spotecznosciowy realizatorom projektu
S . .
| 35 Obserwacja uczestniczgca uczestnikéw
projektu podczas zleconego im zadania
nabycie umiejetnosci pracy do wykonania lub podczas wspdinej
i wspétpracy w grupie pracy w systemie zadaniowym
35 Ankieta obrazkowa pre i post
poprawa samopoczucia dotyczacg  poziomu  samopoczucia
psychofizycznego psychofizycznego




5. Krotka charaklerystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasabdéw, ktare bedq‘
wykorzystane w realizacji zadania

Gtéwnym przedmiotem dziatalnoéci naszej organizacji jest prowadzenie placédwki wparcia
dziennego (Warsztat Terapii Zajeciowej) dla 35 osdb niepetnosprawnych intelektualnie oraz ze
schorzeniami wspétistniejacymi w Krakowie, gdzie zajmujemy sie kompleksowq rehabilitacja
poprzez réznorodne formy terapii zawodowej i spotecznej. Celem pobytu w placéwce jest
rehabilitacja zmierzajgca do maksymalnie mozliwej samodzielnoéci - od samodzielnogci
W czynnosciach zycia codziennego, poprzez samodzielno$é¢ spoteczng, az do zatrudnienia.
Skupiamy sie réwniez na angazowaniu naszych podopiecznych do aktywnego uczestnictwa w Zyciu
spotecznym - poprzez udziat w wydarzeniach kulturalnych, warsztatach artystycznych po wyjazdy
edukacyjno-turystyczne. Czynnie bierzemy udziat w akcjach spotecznych, edukacyjnych
i ekologicznych. Pomagamy w sytuacjach nagtych, problemowych, konfliktowych poprzez pomod
psychologiczno-socjalng, organizujemy wsparcie w innych placéwkach i instytucjach do tego celu
utworzonych. Realizujemy projekty od réinych grantodawcéw ( gtdwnie od Urzedu
Marszalkowskiego Wojewddztwa Matopolskiego, Miejskiego Osérodka Pomocy Spotecznej,
Matopoiskiego Osrodka Wsparcia Ekonomii Spotecznej, Arcellor Mittal.) Otrzymane dotacje
rozliczamy w terminie i z zapisanym w kosztorysie czy budzecie przeznaczeniem. Od 2011 roku,
kiedy to rozpoczelismy dziatalnosé projektowa zrealizowaliSmy juz 14 projektéw.

Sa to m.in:

- wyjazdy turystyczno-krajoznawczo - edukacyjne ( "Odwiedzamy i poznajemy naszg stolice",
,Polske odkrywamy i sie usamodzielniamy - wyjazd do Swinoujécia", »~Sportowo sie rozwijamy
i Polske odkrywamy - zwiedzanie stadionu Narodowego",)

- projekty edukacyjno - ekologiczne ( "Eko piknik-Witaminowy dzied" - spotkanie integracyjno-
kulturaino - sportowe promujace zdrowy styl zyciai odzywiania", "O matke nature i zwierzeta
dbamy — Il ekologiczne spotkanie", ,0 ekologie zadbamy i okolice zalewu Zestawic i nie tylko
posprzgtamy” — dziatania ekologiczno- edukacyjne majace na celu wpieranie spotecznosci lokalnej
oraz aklywizacje 0sob niepetnosprawnych na rzecz przestrzeni miejskiej"),

- wyjscia do instytucji kultury: teatry, opera, filharmonia ( ,,Zwiekszenie dostepu oséb
niepetnosprawnych do rehabilitacji zawodowej i spotecznej”, "Spotkania z kulturg" - 4 wyjscia do
instytucji kultury ", 3 spotkania z kulturg" - 5 wyjéé do instytucji kultury", " IV spotkania z kulturg" -
6 wyjs¢ do instytucji kultury"),

- konkursy plastyczne o zasiegu wojewddzkim ( ,Miasto, Masa, Maszyna” — konkurs i wystawa
prac plastycznych).

Jednym z kluczowych dia nas projektow byt projekt dotyczgcy ekonomizacji naszych dziatan

i przetestowania nowych rozwigzan, na ktdry otrzymalismy dofinansowanie od Matopolskiego
Osrodka Wsparcia Ekonomii Spotecznej — Krakowski Obszar Metropolitalny”, w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewoddztwa Matopolskiego. Do podejmowanych przez
nasz dziatan zapraszamy inne organizacje pozarzgdowe, instytucje publiczne. Z kazdego projektu
rozliczamy sie terminowo i zgodnie z dyscypling finanséw publicznych.

Zasoby, ktére bedg wykorzystane do realizacji zadania to zasoby:

a) kadrowe - w czasie realizacji projektu wykorzystamy zasoby kadrowe, pracujgce juz podczas
realizacji innych naszych projektéw. Osoby te znajg specyfike pracy projektowej, jak i specyfikeg




pracy z osobami niepetnosprawnymi.

- Koordynacja, administracja i obstuga projektu, jak i prowadzenie warsztatéw kulinarnych: Iwona
Dopierata-Swiatton - z wyksztatcenia pracownik socjalny i terapeuta zajeciowy, mgr administracji
i polityki publicznej, ukoriczone studia podyplomowe z zakresu gerontologii spotecznej. Od 2002
roku nieprzerwanie pracuje w Warsztacie Terapii Zajeciowe]j. Ukonczone liczne kursy i szkolenia
doskonalgce i podnoszagce umiejetnosci kompetencje dotyczgce specyfiki pracy z osobami
niepetnosprawnymi. Posiada doswiadczenie w koordynowaniu i administrowaniu projektami od
roznych grantodawcéw ( Urzad Marszatkowski Wojewoddztwa Matopolskiego, Miejski Oérodek
Pomocy Spotecznej, zadania priorytetowe dzielnic Miasta Krakowa, budzet obywatelski, MOWES).
Osoba dobrze znajgca specyfike pracy w ngo. Od marca 2017 Prezes Stowarzyszenia EMAUS. W
w/w osoba bedzie czynnie uczestniczy¢ w realizacji wszystkich poszczegélnych dziatan
projektowych, jednoczes$nie za nie bezposrednio odpowiadajgc.

- Obstuga ksiegowa: Biuro rachunkowe - wspotpracujgce ze Stowarzyszeniem EMAUS, posiadajgce
kwalifikacje, kompetencje i uprawnienia do rozliczen projektowych oraz doswiadczenie
w rozliczaniu projektow z réznymi grantodawcami.,

- _prowadzenie warsztatéw relaksacji: psycholog wspofpracujgcy ze Stowarzyszeniem, znajacy]
specyfike i potrzeby 0sdb z niepetnosprawnosciami.

- Opieka nad niepetnosprawnymi uczestnikami projektu — sprawowac bedzie wykwalifikowana
kadra, na co dzien pracujgca z osobami z réznymi dysfunkcjami i schorzeniami, znajgca specyfike
pracy z osobami niepetnosprawnymi, jaki cztonkowie naszego Stowarzyszenia, stale z nami
wspotpracujacy. .

b) rzeczowe - stanowi¢ bedzie nasz sprzet agd, zastawa stotowa, sprzet biurowy, komputery wraz
oprogramowaniem, sprzet grajgcy, maty do relaksacji. W ramach wktadu wiasnego do projektu
bedziemy wydatkowa¢é po 60 zt na kazde warsztaty kulinarne.

¢) lokalowe - projekt bedziemy realizowa¢ z siedzibie Stowarzyszenia

V. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu ) 1 Wartosé Z dotacji Zinnych
PLN irodel
DL " Zakup artykutdow spozywczych | 840 | 0 | _8_40
| 1 na potrzeby 21 warsztatow
kulinarnych
/ 14 x 60 zt/ L [ RN
2. | Zakup ziot na warsztaty 100,00 100,00 0
i ' kulinarne _
3 Zakup sofy | 1500 | 1500 | o0
44- | Zaktripvkolu;hny wodnej 800 800 0 |
15~ —< Pufy sako na warsztaty- 4 szt. 600 600 0 |
Ié Zakup zdrowych upominkdow 1750 1750 0 |
| dla 35 uczestnikéw projektu |
! / 35x50 zt/ !
>surma wszystkich kosztow realizacjl zadania ‘ 5590 4750 840




V. O$wiadczenia

Oséwiadczam(-my), ze:

1)
2)

3)
4)
5)

6)
7)

...huona Dopierala-Swiatio Anyfe Zarawsia |

.................. i '4.,,‘,. ; ' &
....... Prezes Bipwarzyszenia Syiddtarz Slowarzyazena™

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylgcznie w zakresie dziatainosci pozytku publicznego oferentat-téw;
pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywa¢ wylacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

oferent* / sferenci® skladajacy niniejsza oferte nie zalegat-ja)* / zalegatm)* z oplacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

oferent* / oferenei* skladajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zetegalja) 2 optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spofeczne; .

dane zawarte w czesci I ninigjszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng wiaéelwarewidercig®:

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze skiadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
atakze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyly stosowne oéwiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

/] Data ...l e

-~

0s0b upowaznionych do sktadania oswiadczeri
woli w imieniu oferentéw)

STOWARZYSZENIE INTEGRACJ! ORAZ
AKTYWIZACJ! ZAWODOWE.] | SPOLECZNEJ
OSOB  NIEPELNOSPRAWNYCH "EMAUS”

31-516 Krakéw, ul. Rondo Mogilskie 1
tel. 12 393-12-07

NIP 677-224-92-40, REGON 120030407
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Wydruk informacji pobranej w trybie art. 4 ust. 4aa ustawy z dnia 20 sierpnia 1997 r. o Krajowym Rejestrze Sadowym,
posiada moc dokumentu wydawanego przez Centralng Informacje, nie wymaga podpisu i pieczeci.

CENTRALNA INFORMACJA KRAJOWEGO RE JESTRU SADOWEGO
KRAJOWY REJESTR SADOWY

Stan na dziert 07.02.2022 godz. 14:55:17
Numer KRS: 0000231192

Informacja odpowiadajaca odpisowi aktualnemu

Z REJESTRU STOWARZYSZEN, INNYCH ORGANIZACJI SPOLECZNYCH I ZAWODOWYCH,
FUNDACJI ORAZ SAMODZIELNYCH PUBLICZNYCH ZAKLADOW OPIEKI ZDROWOTNE)

PODMIOT NIEWPISANY DO REJESTRU PRZEDSIEBIORCOW

Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sadowym 29.03.2005

Ostatni wpis | Numer wpisu

10 Data dokonania wpisu 10.06.2019

Sygnatura akt

KR.XI NS-REJ.KRS/16089/19/638

Oznaczenie sadu

SAD REJONOWY DLA KRAKOWA-SRODMIESCIA W KRAKOWIE, XI WYDZIAL GOSPODARCZY
KRAJOWEGO REJESTRU SADOWEGO

Dziat 1

Rubryka 1 - Dane podmiotu

1.0znaczenie rodzaju organizacji

STOWARZYSZENIE

2.Numer REGON/NIP

REGON: 120030407, NIP: 6772249240

3.Nazwa

STOWARZYSZENIE INTEGRAC)I ORAZ AKTYWIZAC)I ZAWODOWE) I SPOLECZNE ) 0SOB
NIEPELNOSPRAWNYCH "EMAUS"

4.Dane o wezedniejszej rejestracii

5.Czy podmiot posiada status organizaci
pozytku publicznego?

—

Rubryka 2 - Siedziba i adres podmiotu

1.Siedziba

kraj POLSKA, woj. MAEOPOLSKIE, powiat KRAKOW, gmina KRAKOW, miejsc. KRAKOW

2.Adres

ul. RONDO MOGILSKIE, nr 1, lok. 511, miejsc. KRAKOW, kod 31-516, poczta KRAKOW, kraj POLSKA

3.Adres poczty elektronicznej

STOWARZYSZENIEEMAUS@WP.PL

bAdres strony internetowej

WWW.EMAUS18.PL

Rubryka 3 - Jednostki terenowe lub oddziaty

Brak wpiséw

Rubryka 4 - Informacje o statucie

LiInformacja o sporzadzeniu lub zmianie
statutu

1 1 STYCZEN 2005 R.
DN.18.03.2005 ZMIENIONO §17.1, §19.3, §44.2 - SKRESLONO.

2 22.04.2013 R., ZMIANA § 5; SKRESLONO §4PKT 3,45, §6-§8, §38DO §52.
OD § 9 DO § 37 ULEGLY ZMIANIE I OTRZYMALY NOWA NUMERACJE ODPOWIEDNIO OD §6
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DO § 34.
24.06.2013 R., ZMIANA (WG. NOWEJ NUMERACJI): § 4, § 5, § 14 UST.1, § 17, § 26 UST.5, N9
28.

3 23.05.2019R.,
ZMIANA §5,8§6,§7,§8,§23,§25

Rubryka 5

1.Czas, na jaki zostala utworzona
organizacia

NIEOZNACZONY

Rubryka 6 - Sposéb powstania podmiotu

Brak wpiséw

Rubryka 7 - Komitet zatozycielski

Brak wpisow

Rubryka 8 - Organ sprawujacy nadzér

1.Nazwa organu

PREZYDENT MIASTA KRAKOWA

Dziat 2

Rubryka 1 - Organ uprawniony do reprezentacji podmiotu

1.Nazwa organu uprawnionego do
reprezentowania podmiotu

ZARZAD

2.Sposib reprezentacil podmiotu

OSWIADCZENIA WOLI WE WSZYSTKICH SPRAWACH W IMIENIU STOWARZYSZENIA SKt ADA
DWOCH CZt ONKOW ZARZADU - PREZES WRAZ Z WICE-PREZESEM LUB SEKRETARZEM.

Podrubryka 1
Dane 0s6b wchodzacych w skiad organu

1 1.Nazwisko / Nazwa lub firma DOPIERALA SWIATLON
2.Imiona IWONA MAGDALENA
3.Numer PESEL/REGON 79051905107
4.Numer KRS Rk
5.Funkcja w organie reprezentujacym  |PREZES

2 1.Nazwisko / Nazwa lub firma SZYMENDERA
2.Imiona BARBARA
3.Numer PESEL/REGON 56081503125
4.Numer KRS il
5.Funkeja w organie reprezentujacym | WICE-PREZES

3 1.Nazwisko / Nazwa lub firma ZARAWSKA
2.Imiona ANNA
3.Numer PESEL/REGON 61052502506
4.Numer KRS Frokok
5.Funkcja w organie reprezentujacym  |SEKRETARZ STOWARZYSZENIA
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Rubryka 2 - Organ nadzoru

1 1.Nazwa organu KOMISJA REWIZY|NA
Podrubryka 1
Dane 0s6b wchodzacych w sktad organu
1 1.Nazwisko / Nazwa lub firma JANKOSZ GLOD
2.Imiona ANNA
3.Numer PESEL/REGON 53060917227
4.Numer KRS Hokokok
2 1.Nazwisko / Nazwa lub firma ZAK TROCHIM
2.Imiona EWA
3.Numer PESEL/REGON 85041016283
4.Numer KRS ek
3 1.Nazwisko / Nazwa lub firma SZOSTEK
2.Imiona LUCYNA
3.Numer PESEL/REGON 48032901601
4.Numer KRS phoAokok

Rubryka 3

Brak wpiséw

Dziat 3

Rubryka 1 - Nie dotyczy

Brak wpisow

Rubryka 2 - Nie dotyczy

Brak wpiséw

Rubryka 3 - Cel dziatania organizagji

1.Cel dziatania

1. AKTYWIZACJA 0SOB ZAGROZONYCH WYKLUCZENIEM SPOLECZNYM ZE SZCZEGOLNYM
UWZGLEDNIENIEM OSOB NIEPEENOSPRAWNYCH ORAZ STARSZYCH; SKUPIAJACA SIE GEOWNIE NA
ICH FUNKCJONOWANIU W ZYCIU ZAWODOWYM, SPOLECZNYM ORAZ KULTURALNYM.

2. WSPIERANIE REHABILITAC)I ZAWODOWE] I SPOLECZNE) OSOB NIEPEXNOSPRAWNYCH I INNYCH
ZAGROZONYCH WYKLUCZENIEM SPOLECZNYM.

3. WYKORZYSTANIE POTENCJALU OSOB ZAGROZONYCH WYKLUCZENIEM SPOEECZNYM W PELNIENIU
PRZEZ NICH ROL SPOLECZNYCH.

4. UPOWSZECHNIENTIA DOBRE] I SPRAWDZONE] PRAKTYKI W ZAKRESIE INTEGRAC)I ORAZ
REHABILITAC)T ZAWODOWE] I SPOLECZNE] 0SOB ZAGROZONYCH WYKLUCZENIEM SPOLECZNYM -
DZIALALNOSC SZKOLENIOWA, INFORMACY)NA ORAZ PORADNICTWO W SPOLECZENSTWIE.

5. WSPOLPRACA Z OSOBAMI I INSTYTUCJAMI W ZAKRESIE ZBIERANIA INFORMACJI I WYMIANY
DOSWIADCZEN DOTYCZACYCH POMOCY OSOBOM ZAGROZONYM WYKLUCZENIEM SPOLECZNYM.

6. PODEJMOWANIE I WSPIERANIE WSZELKIEGO RODZAJU INICJATYW MAJACYCH NA CELU POPRAWE
STANU SRODOWISKA, WDRAZANIE ROZWO)U ZROWNOWAZONEGO ORAZ PROPAGOWANIE
SWIADOMOSCI EKOLOGICZNE ) WSROD 0SOB ZAGROZONYCH WYKLUCZENIEM SPOLECZNYM ZE
SZCZEGOLNYM UWZGLEDNIENIEM OSOB NIEPEL NOSPRAWNYCH ORAZ STARSZYCH.
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T

Rubryka 4 - Przedmiot dziatalnosc statutowej organizadji pozytku publicznego 7
Brak wpiséw ‘

Rubryka 5 - Informacja o dniu koriczacym rok obrotowy

Brak wpisow

Dziat 4

Rubryka 1 - Zalegtosci j

Brak wpiséw

Rubryka 2 - Wierzytelnoéci

Brak wpiséw

Rubryka 3 - Informacje o addaleniu wniosku o ogloszenie upadtosci na podstawie art. 13 ustawy z 28 lutego 2003 r.

rawo upadtosciowe albo o zabezpieczeniu majatku diuznika w postepowaniu w przedmiocie ogfoszenia upadiosci albo
W postepowaniu restrukturyzacyjnym albo po Prawomocnym umorzeniu postepowania restrukturyzacyjnego

P

BER

Brak wpiséw

Rubryka 4 - Umorzenie prowadzonej przeciwko podmiotowi egzekucji z uwagi na fakt, ze z egzekugji nie uzyska sie
sumy wyzszej od kosztéw egzekucyjnych

Brak wpiséw

Dziat 5

Rubryka 1 - Kurator

Brak wpiséw

Dziat 6
’» Rubryka 1 - Likwidacja T
Brak wpisow
|
Rubryka 2 - Informacje o rezwigzaniu podmiotu
Brak wpiséw

Rubryka 3 - Zarzad komisaryczny lub przymusowy lub przedstawicie! do prowadzenia biezacych spraw stowarzyszenia

Brak wpisow

Rubryka 4 - Informacja o potgczeniu lub podziale

Brak wpiséw
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Rubryka 5 - Informacja o postepowaniu upadtosciowym

Brak wpiséw

Rubryka 6 - Informacja o postepowaniu uktadowym

Brak wpisow

Rubryka 7 - Informacje o postepowaniach restrukturyzacyjnych, o postepowaniu naprawczym lub o przymusowej
restrukturyzacji

Brak wpiséw

Rubryka 8 - Informacja o zawieszeniu dziatalnoéci gospodarczej

Brak wpiséw

data sporzadzenia wydruku 07.02.2022

adres strony internetowej, na ktérej sg dostepne informacje z rejestru: ekrs.ms.gov.pl




