ZARZADZENIE NR 1374/2026
PREZYDENTA MIASTA KRAKOWA
Z DNIA 30 czerwca 2026 r.

w sprawie przyjecia i przekazania pod obrady Rady Miasta Krakowa projektu uchwaly
Rady Miasta Krakowa w sprawie udzielenia dotacji dla Szpitala Specjalistycznego
im. Stefana Zeromskiego Samodzielnego Publicznego Zakladu Opieki Zdrowotnej
w Krakowie na realizacj¢ od 1 sierpnia 2026 roku do 31 grudnia 2026 roku programu
polityki zdrowotnej pn. ,,Program profilaktyki i rehabilitacji dysfunkcji narzadu ruchu
dla mieszkancow Gminy Miejskiej Krakow”

Na podstawie art. 30 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2026 r.
poz. 662) oraz pisma Prezesa Rady Ministrow z dnia 26 maja 2026 r. w zw. z art. 67 ust. 4 ustawy z dnia
15 wrzeénia 2000 r. o referendum lokalnym (Dz. U. z 2025 r. poz. 472) zarzadza si¢, co nastepuje:

§ 1. Postanawia si¢ przyjac i przekaza¢ pod obrady Rady Miasta Krakowa projekt uchwaty
Rady Miasta Krakowa w sprawie udzielenia dotacji dla Szpitala Specjalistycznego
im. Stefana Zeromskiego Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Krakowie
na realizacje od 1 sierpnia 2026 roku do 31 grudnia 2026 roku programu polityki zdrowotne;j
pn. ,,Program profilaktyki 1 rehabilitacji dysfunkcji narzadu ruchu dla mieszkancéw Gminy
Miejskiej Krakow™.

§ 2. Wykonanie zarzadzenia powierza si¢ Sekretarzowi Miasta Krakowa.

§ 3. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

PEENIACY FUNKCIE
PREZYDENTA MIASTA KRAKOWA

Stanistaw Kracik



druk nr projekt Prezydenta Miasta Krakowa

UCHWALA NR
RADY MIASTA KRAKOWA

Z dnia

w sprawie udzielenia dotacji dla Szpitala Specjalistycznego im. Stefana Zeromskiego
Samodzielnego Publicznego Zakladu Opieki Zdrowotnej w Krakowie na realizacje
od 1 sierpnia 2026 roku do 31 grudnia 2026 roku programu polityki zdrowotnej
pn. ,,Program profilaktyki i rehabilitacji dysfunkcji narzadu ruchu dla mieszkancow
Gminy Miejskiej Krakow”

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 5 i art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2026 r. poz. 662) oraz art. 114 ust. 1 pkt 1 i art. 115 ust. 3
ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. 2 2026 1. poz. 156), uchwala
si¢, co nastepuje:

8 1. Udziela si¢ dotacji celowej w kwocie 500 000,00 zt (stownie: pigéset tysigey ztotych
00/100) dla Szpitala Specjalistycznego im. Stefana Zeromskiego Samodzielnego Publicznego
Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Krakowie na realizacj¢ od 1 sierpnia 2026 roku do 31 grudnia
2026 roku programu polityki zdrowotnej pn. ,,Program profilaktyki i rehabilitacji dysfunkc;ji
narzadu ruchu dla mieszkancow Gminy Miejskiej Krakow™.

8 2. Szczegolowe warunki udzielenia dotacji celowej, w tym zasady rozliczenia
srodkow, zostang okreslone w umowie zawartej pomiedzy Gming Miejska Krakow, a Szpitalem
Specjalistycznym im. Stefana Zeromskiego Samodzielnym Publicznym Zaktadem Opieki
Zdrowotnej w Krakowie.

8 3. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Prezydentowi Miasta Krakowa.

8 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

PELNIACY FUNKCIE
PREZYDENTA MIASTA KRAKOWA

Stanistaw Kracik



UZASADNIENIE

Niniejszg uchwatg dotacyjng proponuje si¢ udzielenie dotacji w kwocie 500 000 zt na realizacje
od 1 sierpnia 2026 roku do 31 grudnia 2026 roku programu polityki zdrowotnej pn. ,,Program
profilaktyki 1 rehabilitacji dysfunkcji narzadu ruchu dla mieszkancow Gminy Miejskiej
Krakéw” na lata 2026-2029 przyjetego uchwatg nr XLII/871/25 Rady Miasta Krakowa
z dnia 4 grudnia 2025 r.

Program skierowany jest do mieszkancoéw miasta Krakowa powyzej 18 roku zycia z uprzednio
rozpoznang dysfunkcja narzadu ruchu, dotyczaca: chordb przecigzeniowych narzadu ruchu,
zmian zwyrodnieniowych stawow, w tym po leczeniu operacyjnym, zespotéw bdélowych
kregostupa, w tym po leczeniu operacyjnym, amputacji. Program zaktada realizacje jednego
z trzech wariantow, wybranego w zalezno$ci od mozliwosci finansowych Gminy Miejskiej
Krakow, tj. wariantu A — rehabilitacji w warunkach oddziatu rehabilitacji dziennej, wariantu
B — rehabilitacji w warunkach oddziatu rehabilitacji stacjonarnej, wariantu C — rehabilitacji
w warunkach oddziatu rehabilitacji dziennej oraz rehabilitacji stacjonarnej. Celem Programu
zaplanowanego na lata 2026-2029 jest zwigkszenie sprawnosci funkcjonalnej i obnizenie
dolegliwosci bolowych u 50% uczestnikow.

Dotychczas, jedynym realizatorem wyzej wymienionego Programu od 14 listopada 2022 r.
do chwili obecnej, bylo Miejskie Centrum Opieki dla Oséb Starszych, Przewlekle
Niepetnosprawnych oraz Niesamodzielnych w Krakowie. Majac jednak na uwadze duze
Zapotrzebowanie na §wiadczenia w ramach rehabilitacji og6élnoustrojowej, w tym dtugie kolejki
oczekujacych na §wiadczenia w ramach Narodowego Funduszu Zdrowia oraz odlegte terminy
przyje¢ do oddzialdw dziennej rehabilitacji, podjeto dziatania majace na celu zwigkszenie
liczby realizatorow Programu poprzez zaangazowanie miejskiego podmiotu leczniczego,
tj. Szpitala Specjalistycznego im. Stefana Zeromskiego Samodzielnego Publicznego Zaktadu
Opieki Zdrowotnej w Krakowie. Szpital zadeklarowat gotowos¢ do realizacji Programu
1 posiada odpowiednie zasoby infrastrukturalne oraz kadrowe umozliwiajace jego realizacje
w wariancie A, tj. w ramach oddziatlu rehabilitacji dziennej. W zwiazku z tym zostanie mu
udzielona dotacja celowa na realizacj¢ Programu.

W ramach Programu w wariancie A zaplanowano nastepujgce interwencje: porada
fizjoterapeutyczna (wstgpna i koncowa, w niektorych przypadkach kontrolna), fizjoterapia
pod nadzorem zespotu rehabilitacyjnego (rehabilitacja ogdlnoustrojowa w warunkach oddziatu
dziennego) i edukacja w zakresie prozdrowotnym i profilaktycznym. Czas trwania rehabilitacji
pacjenta na oddziale dziennym to 4 tygodnie.

Liczba 0sob, jaka zostanie obje¢ta Programem przez Szpital Specjalistyczny im. Stefana
Zeromskiego Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Krakowie w okresie
od 1 sierpnia 2026 roku do 31 grudnia 2026 roku to co najmniej 150 pacjentow.

Wskazany aczny koszt realizacji Programu od 1 sierpnia 2026 roku do 31 grudnia 2026 roku
w wariancie A, zostal oszacowany na podstawie aktualnych kosztow zatrudnienia pracownikow
oraz pozostatych kosztow niezbednych do realizacji Programu.

Odnosnie srodkow finansowych:
a) niniejsza regulacja nie ma wptywu na dochody Miasta,



b)

niniejsza regulacja ma wplyw na wydatki Miasta. Wysokos¢ srodkéw finansowych
na realizacje Programu w 2026 r. wynosi 500 000 zt. Srodki finansowe na realizacje
Programu w 2026 r. zostaty ujete w planie finansowym Urzedu Miasta Krakowa na rok
2026, Dz. 851, Rozdz. 85111, § 2560, dzialanie nr SZ/Z0Z/18, nazwa dziatania:
»Rehabilitacja seniorow 60+ w Szpitalu Miejskim” (PWSMK),

niniejsza regulacja nie wymaga zwigkszenia zatrudnienia do obstugi realizacji zadania
(takze w latach nastepnych),

niniejsza regulacja nie wymaga poniesienia dodatkowych wydatkow na funkcjonowanie
Urzedu Miasta Krakowa, w szczeg6élnosci w sprzgt informatyczny, oprogramowanie,
wyposazenie,

niniejsza regulacja nie bedzie powodowac¢ w przysziosci innych dodatkowych kosztow
niz poniesione przed ich wprowadzeniem,

niniejsza uchwata nie jest aktem prawa miejscowego.



