
 

 

ZARZĄDZENIE NR 1374/2026 

PREZYDENTA MIASTA KRAKOWA 

Z DNIA 30 czerwca 2026 r. 
 

w sprawie przyjęcia i przekazania pod obrady Rady Miasta Krakowa projektu uchwały 

Rady Miasta Krakowa w sprawie udzielenia dotacji dla Szpitala Specjalistycznego  

im. Stefana Żeromskiego Samodzielnego Publicznego Zakładu Opieki Zdrowotnej  

w Krakowie na realizację od 1 sierpnia 2026 roku do 31 grudnia 2026 roku programu 

polityki zdrowotnej pn. „Program profilaktyki i rehabilitacji dysfunkcji narządu ruchu 

dla mieszkańców Gminy Miejskiej Kraków”  
 

 

Na podstawie art. 30 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2026 r.  

poz. 662) oraz pisma Prezesa Rady Ministrów z dnia 26 maja 2026 r. w zw. z art. 67 ust. 4 ustawy z dnia  

15 września 2000 r. o referendum lokalnym (Dz. U. z 2025 r. poz. 472) zarządza się, co następuje:  
 

 

§ 1. Postanawia się przyjąć i przekazać pod obrady Rady Miasta Krakowa projekt uchwały 

Rady Miasta Krakowa w sprawie udzielenia dotacji dla Szpitala Specjalistycznego  

im. Stefana Żeromskiego Samodzielnego Publicznego Zakładu Opieki Zdrowotnej w Krakowie 

na realizację od 1 sierpnia 2026 roku do 31 grudnia 2026 roku programu polityki zdrowotnej  

pn. „Program profilaktyki i rehabilitacji dysfunkcji narządu ruchu dla mieszkańców Gminy 

Miejskiej Kraków”.  

 

§ 2. Wykonanie zarządzenia powierza się Sekretarzowi Miasta Krakowa. 

 

§ 3. Zarządzenie wchodzi w życie z dniem podpisania. 
 

 

 

PEŁNIĄCY FUNKCJĘ 

PREZYDENTA MIASTA KRAKOWA 

                                                                                                              Stanisław Kracik 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



druk nr                                       projekt Prezydenta Miasta Krakowa 

 

 

UCHWAŁA NR  

RADY MIASTA KRAKOWA 

z dnia  

w sprawie udzielenia dotacji dla Szpitala Specjalistycznego im. Stefana Żeromskiego 

Samodzielnego Publicznego Zakładu Opieki Zdrowotnej w Krakowie na realizację  

od 1 sierpnia 2026 roku do 31 grudnia 2026 roku programu polityki zdrowotnej  

pn. „Program profilaktyki i rehabilitacji dysfunkcji narządu ruchu dla mieszkańców 

Gminy Miejskiej Kraków”  

 

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 5 i art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.  

o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2026 r. poz. 662) oraz art. 114 ust. 1 pkt 1 i art. 115 ust. 3 

ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o działalności leczniczej (Dz. U. z 2026 r. poz. 156),  uchwala 

się, co następuje:  

 § 1. Udziela się dotacji celowej w kwocie 500 000,00 zł (słownie: pięćset tysięcy złotych 

00/100) dla Szpitala Specjalistycznego im. Stefana Żeromskiego Samodzielnego Publicznego 

Zakładu Opieki Zdrowotnej w Krakowie na realizację od 1 sierpnia 2026 roku do 31 grudnia 

2026 roku programu polityki zdrowotnej pn. „Program profilaktyki i rehabilitacji dysfunkcji 

narządu ruchu dla mieszkańców Gminy Miejskiej Kraków”. 

 § 2. Szczegółowe warunki udzielenia dotacji celowej, w tym zasady rozliczenia 

środków, zostaną określone w umowie zawartej pomiędzy Gminą Miejską Kraków, a Szpitalem 

Specjalistycznym im. Stefana Żeromskiego Samodzielnym Publicznym Zakładem Opieki 

Zdrowotnej w Krakowie. 

 § 3. Wykonanie uchwały powierza się Prezydentowi Miasta Krakowa. 

§ 4. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

 

PEŁNIĄCY FUNKCJĘ 

PREZYDENTA MIASTA KRAKOWA 

                                                                                                                   Stanisław Kracik 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

UZASADNIENIE 

 

Niniejszą uchwałą dotacyjną proponuje się udzielenie dotacji w kwocie 500 000 zł na realizację 

od 1 sierpnia 2026 roku do 31 grudnia 2026 roku programu polityki zdrowotnej pn. „Program 

profilaktyki i rehabilitacji dysfunkcji narządu ruchu dla mieszkańców Gminy Miejskiej 

Kraków” na lata 2026-2029 przyjętego uchwałą nr XLII/871/25 Rady Miasta Krakowa  

z dnia 4 grudnia 2025 r.  
 

Program skierowany jest do mieszkańców miasta Krakowa powyżej 18 roku życia z uprzednio 

rozpoznaną dysfunkcją narządu ruchu, dotyczącą: chorób przeciążeniowych narządu ruchu,  

zmian zwyrodnieniowych stawów, w tym po leczeniu operacyjnym, zespołów bólowych 

kręgosłupa, w tym po leczeniu operacyjnym, amputacji. Program zakłada realizację jednego  

z trzech wariantów, wybranego w zależności od możliwości finansowych Gminy Miejskiej 

Kraków, tj. wariantu A –  rehabilitacji w warunkach oddziału rehabilitacji dziennej, wariantu 

B – rehabilitacji w warunkach oddziału rehabilitacji stacjonarnej, wariantu C – rehabilitacji  

w warunkach oddziału rehabilitacji dziennej oraz rehabilitacji stacjonarnej. Celem Programu 

zaplanowanego na lata 2026-2029 jest zwiększenie sprawności funkcjonalnej i obniżenie 

dolegliwości bólowych u 50% uczestników. 

 

Dotychczas, jedynym realizatorem wyżej wymienionego Programu od 14 listopada 2022 r.  

do chwili obecnej, było Miejskie Centrum Opieki dla Osób Starszych, Przewlekle 

Niepełnosprawnych oraz Niesamodzielnych w Krakowie. Mając jednak na uwadze duże 

zapotrzebowanie na świadczenia w ramach rehabilitacji ogólnoustrojowej, w tym długie kolejki 

oczekujących na świadczenia w ramach Narodowego Funduszu Zdrowia oraz odległe terminy 

przyjęć do oddziałów dziennej rehabilitacji, podjęto działania mające na celu zwiększenie 

liczby realizatorów Programu poprzez zaangażowanie miejskiego podmiotu leczniczego,  

tj. Szpitala Specjalistycznego im. Stefana Żeromskiego Samodzielnego Publicznego Zakładu 

Opieki Zdrowotnej w Krakowie. Szpital zadeklarował gotowość do realizacji Programu  

i posiada odpowiednie zasoby infrastrukturalne oraz kadrowe umożliwiające jego realizację  

w wariancie A, tj. w ramach oddziału rehabilitacji dziennej. W związku z tym zostanie mu 

udzielona dotacja celowa na realizację Programu. 

 

W ramach Programu w wariancie A zaplanowano następujące interwencje: porada 

fizjoterapeutyczna (wstępna i końcowa, w niektórych przypadkach kontrolna), fizjoterapia  

pod nadzorem zespołu rehabilitacyjnego (rehabilitacja ogólnoustrojowa w warunkach oddziału 

dziennego) i edukacja w zakresie prozdrowotnym i profilaktycznym. Czas trwania rehabilitacji 

pacjenta na oddziale dziennym to 4 tygodnie.  

 

Liczba osób, jaka zostanie objęta Programem przez Szpital Specjalistyczny im. Stefana 

Żeromskiego Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej w Krakowie w okresie  

od 1 sierpnia 2026 roku do 31 grudnia 2026 roku to co najmniej 150 pacjentów.  

 

Wskazany łączny koszt realizacji Programu od 1 sierpnia 2026 roku do 31 grudnia 2026 roku 

w wariancie A, został oszacowany na podstawie aktualnych kosztów zatrudnienia pracowników 

oraz pozostałych kosztów niezbędnych do realizacji Programu. 

 

Odnośnie środków finansowych: 

a) niniejsza regulacja nie ma wpływu na dochody Miasta, 



b) niniejsza regulacja ma wpływ na wydatki Miasta. Wysokość środków finansowych  

na realizację Programu w 2026 r. wynosi 500 000 zł. Środki finansowe na realizację 

Programu w 2026 r. zostały ujęte w planie finansowym Urzędu Miasta Krakowa na rok 

2026, Dz. 851, Rozdz. 85111, § 2560, działanie nr SZ/ZOZ/18, nazwa działania: 

„Rehabilitacja seniorów 60+ w Szpitalu Miejskim” (PWSMK),  

c) niniejsza regulacja nie wymaga zwiększenia zatrudnienia do obsługi realizacji zadania 

(także w latach następnych), 

d) niniejsza regulacja nie wymaga poniesienia dodatkowych wydatków na funkcjonowanie 

Urzędu Miasta Krakowa, w szczególności w sprzęt informatyczny, oprogramowanie, 

wyposażenie, 

e) niniejsza regulacja nie będzie powodować w przyszłości innych dodatkowych kosztów 

niż poniesione przed ich wprowadzeniem, 

f) niniejsza uchwała nie jest aktem prawa miejscowego. 

 

 

 
 

 


