DRUK nr %

w sprawie ustalenia kierunkow dzialania dla Prezydenta Miasta Krakowa w zakresie poprawy
organizacji zywienia dzieci ze specjalnymi potrzebami zywieniowymi w publicznych zlobkach,
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przedszkolach, szkolach i placowkach oswiatowych miasta Krakowa.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 2 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tekst
jednolity Dz. U. z 2023 r. poz. 40; zm.: Dz. U. z 2023 r. poz. 572, poz. 1463 i poz. 1688.), Rada

Miasta Krakowa uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Ustala si¢ kierunki dziatania dla Prezydenta Miasta Krakowa, polegajace na podjgciu dziatan

zmierzajacych do poprawy organizacji zywienia dzieci ze specjalnymi potrzebami zywieniowymi w

publicznych ztobkach, przedszkolach, szkotach i placowkach oswiatowych miasta Krakowa.

§ 2. W przypadku zaistnienia jakichkolwiek watpliwo$ci natury interpretacyjnej, postanowienia
zawarte w niniejszej uchwale nalezy rozumie¢ wylacznie oraz jedynie jako wytyczna, zalecenie,
sugestig, cel, priorytet czy tez wskazowke o charakterze ogdlnym, skierowane przez Rade Miasta
Krakowa do Prezydenta Miasta Krakowa, co, niezaleznie od innych interpretacji, stanowi wyktadnig

autentyczna, posiadajaca formalng moc wiazaca, co do norm przez siebie uchwalonych, dokonana

przez Rad¢ Miasta Krakowa jako organ stanowiacy Gminy Migjskiej Krakow.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Prezydentowi Miasta Krakowa.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

W imieniu Komisji:
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Agata Tatara

Przewodniczaca Komisji
Edukacji Rady Miasta Krakowa
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UZASADNIENIE

Prawidlowe zywienie w zlobkach, przedszkolach, szkotach i placowkach o$wiatowych,
w ktorych dzieci przebywaja nawet kilka godzin dziennie, ma decydujacy wpltyw na zdrowie zar6wno
obecnie, jak i w przyszlosci. Odpowiednia organizacja zywienia jest podstawowym elementem
dobrego funkcjonowania dzieci i mtodziezy w zlobku, przedszkolu i szkole, a takze ksztaltowania
prawidlowych nawykéw zywieniowych.

Ww. jednostki w zakresie realizacji swoich zadan statutowych zapewniaja dzieciom
mozliwo$¢ korzystania z positkow. Sa one zatem zobowigzane do zapewnienia swoim
wychowankom Zywienia w czasie pobytu w placowce, w tym tez dla dzieci ze specjalnymi
potrzebami zywieniowymi tj. dzieci zalergiami lub nietolerancjami pokarmowymi czy
wymagajacymi stosowania diet leczniczych (eliminacyjnych) np. chorujacych na celiakig, cukrzyce
czy fenyloketonurig, mukowiscydozg i inne. Ze wzgledu na wprowadzone zmiany zgodnie z art. 106a
ust. 1 ustawy Prawo o$wiatowe szkota podstawowa ma obowiazek zapewnienia uczniom jednego
goracego positku w ciggu dnia i stworzenia im mozliwos$ci jego spozycia w czasie pobytu w szkole.
Korzystanie z positku w szkole jest dobrowolne i odplatne. Kuchnie dziatajace w placéwkach
oSwiatowych lub wychowawczych czy firmy cateringowe dostarczajace positki sa zaktadami
zywienia zbiorowego typu zamknigtego wykonujacym dziatalno$¢ w zakresie zorganizowanego
zywienia okreSlonych grup konsumentéw. Sa one zobowiazane do przestrzegania przepisow
dotyczacych zywienia zbiorowego, w tym do: opracowania procedury zapewniania bezpieczenstwa
podawanych positkéw poprzez: przestrzeganie zasad higieny (GHP) i dobrej praktyki produkcyjne;j
(GMP) oraz wdrozenia systemu HACCP (ang. Hazard Analysis and Critical Control Points).
W realizacji zywienia zbiorowego w przedszkolu, czy szkole uwzglednia si¢ rekomendacje
z zakresu prawidlowego zywienia dzieci i1 mlodziezy, a takze regulacje zawarte
w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 roku w sprawie grup $Srodkow
spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom w jednostkach systemu o$wiaty
oraz wymagan, jakie musza spelni¢ $rodki spozywcze stosowane w ramach zywienia
zbiorowego dzieci i miodziezy w tych jednostkach (Dz.U. z 2016 r. poz. 1154). Zgodnie
z zapisami zawartymi w tym rozporzadzeniu, S§rodki spozywcze stosowane w ramach
zywienia zbiorowego dzieci i mlodziezy w jednostkach systemu os$wiaty musza spetniaé
odpowiednie wymagania dla danej grupy wiekowej, wynikajace z aktualnych norm zywienia
dla populacji polskiej. Obowiazujace obecnie normy zywienia dla populacji Polski zostatly
uaktualnione w 2020r.

Z inicjatywy Komisji Edukacji Rady Miasta Krakowa, przy wspolpracy z Wydzialem
Edukacji, Wydziatem Polityki Spotecznej i Zdrowia Urzgdu Miasta Krakowa zostaly podjete badania
pn. ,,Okre$lenie mozliwosci i barier zapewnienia Zywienia dzieciom ze specjalnymi potrzebami
zywieniowymi w publicznych placéwkach wychowawczo-edukacyjnych miasta Krakowa”, ktore
przeprowadzit Instytut Zdrowia Publicznego WNZ UJCM pod kierunkiem Pani Dyrektor dr hab.
Iwony Kowalskiej — Bobko Prof. UJ. Wyniki badan zostaly oméwione i przedstawione Dyrektorom
zlobkow, przedszkoli i szkot podczas konferencji w grudniu 2023 r. Badania naleza do jedynych
w Polsce tego typu. W wyniku przeprowadzonych badan oraz zawartych w Raporcie rekomendacji
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miasto Krakow powinno podjaé niezbedne dziatania majace na celu poprawg Zywienia dzieci
w publicznych ztobkach, przedszkolach i szkotach.
Majac powyzsze na wzgledzie, podjgcie niniejszej uchwaty uwaza si¢ za zasadne.
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