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RADY MIASTA KRAKOWA 

z dnia 

--- ·-- -... ----
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KRAK()\VA 

SEKRETARIAT 

wp_ly_nęło 
2024 -03- O fi dnia 

/f:} 
Nr ....... ,., ..................................... q., .................. . 
Podpl.J .............. , ..... ,..................................... .., 

w sprawie ustalenia kierunków działania dla Prezydenta Miasta Krakowa w zakresie poprawy 
organizacji żywienia dzieci ze specjalnymi potrzebami żywieniowymi w publicznych żłobkach, 
przedszkolach, szkołach i placówkach oświatowych miasta Krakowa. 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 2 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (tekst 
jednolity Dz. U. z 2023 r. poz. 40; zm.: Dz. U. z 2023 r. poz. 572, poz. 1463 i poz. 1688.), Rada 
Miasta Krakowa uchwala, co następuje: 

§ 1. Ustala się kierunki działania dla Prezydenta Miasta Krakowa, polegające na podjęciu działań

zmierzających do poprawy organizacji żywienia dzieci ze specjalnymi potrzebami żywieniowymi w

publicznych żłobkach, przedszkolach, szkołach i placówkach oświatowych miasta Krakowa.

§ 2. W przypadku zaistnienia jakichkolwiek wątpliwości natury interpretacyjnej, postanowienia

zawarte w niniejszej uchwale należy rozumieć wyłącznie oraz jedynie jako wytyczną, zalecenie,

sugestię, cel, priorytet czy też wskazówkę o charakterze ogólnym, skierowane przez Radę Miasta

Krakowa do Prezydenta Miasta Krakowa, co, niezależnie od innych interpretacji, stanowi wykładnię

autentyczną, posiadającą formalną moc wiążącą, co do norm przez siebie uchwalonych, dokonaną

przez Radę Miasta Krakowa jako organ stanowiący Gminy Miejskiej Kraków.

§ 3. Wykonanie uchwały powierza się Prezydentowi Miasta Krakowa.

§ 4. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

W imieniu Komisji: 

n°'-.o,J,e,,-� 
�atl Tatara 
Przewodnicząca Komisji 
Edukacji Rady Miasta Krakowa 
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UZASADNIENIE 

Prawidłowe żywienie w żłobkach, przedszkolach, szkołach i placówkach oświatowych, 

w których dzieci przebywają nawet kilka godzin dziennie, ma decydujący wpływ na zdrowie zarówno 

obecnie, jak i w przyszłości. Odpowiednia organizacja żywienia jest podstawowym elementem 

dobrego funkcjonowania dzieci i młodzieży w żłobku, przedszkolu i szkole, a także kształtowania 

prawidłowych nawyków żywieniowych. 

Ww. jednostki w zakresie realizacji swoich zadań statutowych zapewnrnJą dzieciom 

możliwość korzystania z posiłków. Są one zatem zobowiązane do zapewnienia swoim 

wychowankom żywienia w czasie pobytu w placówce, w tym też dla dzieci ze specjalnymi 

potrzebami żywieniowymi tj. dzieci z alergiami lub nietolerancjami pokarmowymi czy 

wymagającym.i stosowania diet leczniczych (eliminacyjnych) np. chorujących na celiakię, cukrzycę 

czy fenyloketonurię, mukowiscydozę i inne. Ze względu na wprowadzone zmiany zgodnie z art. 106a 

ust. 1 ustawy Prawo oświatowe szkoła podstawowa ma obowiązek zapewnienia uczniom jednego 

gorącego posiłku w ciągu dnia i stworzenia im możliwości jego spożycia w czasie pobytu w szkole. 

Korzystanie z posiłku w szkole jest dobrowolne i odpłatne. Kuchnie działające w placówkach 

oświatowych lub wychowawczych czy firmy cateringowe dostarczające posiłki są zakładami 

żywienia zbiorowego typu zamkniętego wykonującym działalność w zakresie zorganizowanego 

żywienia określonych grup konsumentów. Są one zobowiązane do przestrzegania przepisów 

dotyczących żywienia zbiorowego, w tym do: opracowania procedury zapewniania bezpieczeństwa 

podawanych posiłków poprzez: przestrzeganie zasad higieny (GHP) i dobrej praktyki produkcyjnej 

(GMP) oraz wdrożenia systemu HACCP (ang. Hazard Analysis and Critical Control Points). 

W realizacji żywienia zbiorowego w przedszkolu, czy szkole uwzględnia się rekomendacje 

z zakresu prawidłowego żywienia dzieci i młodzieży, a także regulacje zawarte 

w rozporządzeniu Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 roku w sprawie grup środków 

spożywczych przeznaczonych do sprzedaży dzieciom w jednostkach systemu oświaty 

oraz wymagań, jakie muszą spełnić środki spożywcze stosowane w ramach żywienia 

zbiorowego dzieci i młodzieży w tych jednostkach (Dz.U. z 2016 r. poz. 1154). Zgodnie 

z zapisami zawartymi w tym rozporządzeniu, środki spożywcze stosowane w ramach 

żywienia zbiorowego dzieci i młodzieży w jednostkach systemu oświaty muszą spełniać 

odpowiednie wymagania dla danej grupy wiekowej, wynikające z aktualnych norm żywienia 

dla populacji polskiej. Obowiązujące obecnie normy żywienia dla populacji Polski zostały 

uaktualnione w 2020r. 

Z inicjatywy Komisji Edukacji Rady Miasta Krakowa� przy współpracy z Wydziałem 

Edukacji, Wydziałem Polityki Społecznej i Zdrowia Urzędu Miasta Krakowa zostały podjęte badania 

pn. ,,Określenie możliwości i barier zapewnienia żywienia dzieciom ze specjalnymi potrzebami 

żywieniowymi w publicznych placówkach wychowawczo-edukacyjnych miasta Krakowa", które 

przeprowadził Instytut Zdrowia Publicznego WNZ UJCM pod kierunkiem Pani Dyrektor dr hab. 

Iwony Kowalskiej -Bobko Prof. UJ. Wyniki badań zostały omówione i przedstawione Dyrektorom 

żłobków, przedszkoli i szkół podczas konferencji w grudniu 2023 r. Badania należą do jedynych 

w Polsce tego typu. W wyniku przeprowadzonych badań oraz zawartych w Raporcie rekomendacji 
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miasto Kraków powinno podjąć niezbędne działania mające na celu poprawę żywienia dzieci 

w publicznych żłobkach, przedszkolach i szkołach. 

Mając powyższe na względzie, podjęcie niniejszej uchwały uważa się za zasadne. 

W imieniu Komisji: 

ck.AA, T� 
Agata Tatara 

Przewodnicząca Komisji 

Edukacji Rady Miasta Krakowa 
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