Zatwierdzam:

INSTRUKCJA

BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

KRAKOW
wrzesie n 2008



SPISTRESCI STRONA!

070 £ ¢= 1112 T 0 = LY -

POStanoWIeNia OgOINe ...ttt e e e e 2

1. Charakterystyka pozarowa - techniczna obiektu ...............ccoooeiii i, 4

2. SposOb poddawania przegladom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym

stosowanych w obiekcie urzgdzen przeciwpozarowych i gasnic ......................8

3. Sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia ...................10

4. Sposoby wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym -—

Wytyczne zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo ......................... 16

5. Sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunkow ewakuaciji

UZYtKOWNIKOW budynku ...... ..o e e 22

6. Sposoby zaznajamiania uzytkownikbw obiektu z trescig instrukcji oraz

przepisami PrzeCiWPOZAIOWYIMI ... u et e et et ee e e e eaeeae e aen e enenees 23

7. Kalendarium prac z zakresu ochrony przeCiwpozZarowej ..........ocveeueeeiiennennn. 24
ZAt ACZNIKI:

Nr 1. Instrukcja postepowania na wypadek pozaru

Nr 2. Regulamin ewakuacji

Nr 3. Szkic sytuacyjny obiektu, plan ewakuacji, rozmieszczenie podrecznego sprzetu
gasniczego

Nr 4. Zezwolenie na prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo

Nr 5. Oswiadczenie o zapoznaniu sie z trescig ,Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego”

Nr 6. Tablice informacyjne.

Stronalz 35



Podstawa prawna

No

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz.U. z 2002 r.,
Nr 147, poz. 1229 — tekst jednolity)

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane (Dz.U. z 2006 r., Nr 156, poz.
1118 — tekst jednolity)

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie
(Dz.U. z 2002 r., Nr 75, poz. 690)

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 21 kwietnia
2006 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow
budowlanych i terenéw (Dz.U. z 2006 r., Nr 80, poz. 563).

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16 czerwca
2003 r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drdg
pozarowych (Dz.U. z 2003 r., Nr 121, poz. 1139)

PN-92/N-01256/01 Znaki bezpieczehstwa. Ochrona przeciwpozarowa.
PN-92/N-01256/02 Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja.

Postanowienia ogolne.

1.

2.

3.

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego dla Gimnazjum nr 42 w Krakowie im. gen
Wiadystawa Andersa zwana dalej Instrukcjg, okresla:

1.1 Charakterystyke pozarowo - techniczng obiektu.

1.2 Spos6b  poddawania  przegladom technicznym i czynnosciom
konserwacyjnym stosowanych w obiekcie gasnic i hydrantow.

1.3 Sposoby postepowania na wypadek pozaru i innych zagrozen.

1.4 Sposoby wykonywania i zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym — Wytyczne.

1.5 Praktycznego sposoby sprawdzania organizacji i warunkow ewakuaciji
wszystkich uzytkownikow budynku.

1.6 Sposoby zaznajamiania uzytkownikOw obiektu z trescig instrukcji oraz
przepisami przeciwpozarowymi.

Postanowienia Instrukcji obowigzujg wszystkich pracownikéw, ucznidw oraz
osoby przebywajgce w budynku.

Z postanowieniami Instrukcji nalezy zapoznaé pracownikéw, uczniow, najemcow
i firmy wykonujgce ustugi w budynku.
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. Przyjecie do wiadomosci postanowien Instrukcji, pracownicy potwierdzajg
wilasnorecznym podpisem na oswiadczeniu.

. Wzér oswiadczenia stanowi zatgcznik nr 5 do Instrukcji. Oswiadczenie to, nalezy
wiaczy¢ do akt osobowych pracownika.

. Uczniow Gimnazjum nalezy zapoznac z:

6.1 rodzajami alarmow i sposobami ich ogtaszania oraz powiadamiania o
ewakuaciji,

6.2 zasadami opuszczania budynku, kierunkami ewakuaciji, zapasowymi
kierunkami ewakuacji, rozmieszczeniem wyjs¢ ewakuacyjnych i miejscami
zbiorek po ewakuaciji,

6.3 miejscami rozmieszczania podrecznego sprzetu gasniczego w budynku,

6.4 zasadami i sposoby uzycia podrecznego sprzetu gasniczego,

6.5 sposobami postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia,

szkolenie nalezy przeprowadzi¢ we wszystkich klasach na poczatku kazdego
roku szkolnego w ramach godziny wychowawczej a tematyke zaje¢ zapisa¢ w
dzienniku lekcyjnym.

. Instrukcje bezpieczenstwa pozarowego nalezy poddawac¢ aktualizacji, co
najmniej raz na dwa lata, a takze po kazdych zmianach sposobu uzytkowania
obiektu, ktére majg wptyw na warunki ochrony przeciwpozarowej.

. Raz na dwa lata nalezy przeprowadzi¢ probng (sprawdzajacg) ewakuacje z

budynku. O planowanej ewakuacji, co najmniej z siedmiodniowym
wyprzedzeniem nalezy powiadomi¢ Komende Miejskg PSP w Krakowie.
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1. CHARAKTERYSTYKA PO ZAROWO — TECHNICZNA OBIEKTU.

Nazwa obiektu

lokalizacja: - Gimnazjum Nr 42 im. Wiadystawa Andersa

zlokalizowane jest w Krakowie na os. Strusia 19. Dojazd do Gimnazjum zapewniony

jest od ul. Ostapa Dtuskiego.

Obiekt sktada sie z budynku dydaktycznego oraz dobudowanej sali gimnastyczne,.

Powierzchnia u zytkowa SIPTPRRUR { o
Kubatura e m?
llo$¢é kondygnacji zajmowanych przez szkot e -4

* nadziemnych -3

* podziemnych -1

Sposoéb u zytkowania budynku (poszczegoinych cz  esci):

* piwnice
| |

* parter

szatnie uczniowskie,
harcowka,

magazynek konserwatora,
magazyny,

sala tenisa stotowego,
sitownia,

sanitariaty,
wymiennikownia CO,
przytacze wody i gazu,

kuchnia z zapleczem magazynowym i jadalnig (max. 45 0sob)

holl wejsciowy,
portiernia,
korytarz,

dwa sekretariaty,
pokdj dyrektora,
sklepik,
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= biblioteka z czytelnia,
= pokdj zastepcy dyrektora,
= pokéj pedagoga,
= klaso — pracownie (5)
= zespot sanitariatow
* pierwsze pi etro
= korytarz,
= pokdj nauczycielski,
= gabinet lekarski i zabiegowy,
= klaso — pracownie (5) przy pracowniach geografii i chemii zaplecza,
= pracownia komputerowa,
= zespot sanitariatow,
= mieszkania stuzbowe z wejsciem z odrebnej klatki schodowej,
¢ drugie pi etro
= korytarz,
= gabinet dentystyczny,
= pokéj pedagoga,
=  klaso — pracownie (8) a przy pracowniach fizyki i biologii zaplecza,
= pracownia komputerowa,
® pomieszczenie socjalne dla nauczycieli,
= zespot sanitariatow,
= mieszkanie stuzbowe z wejsciem z odrebnej klatki schodowej.

¢ sala gimnastyczna -

Kategoria zagro zenia ludzi -ZL 1N
Maksymalnailo $¢ przebywaj gqcych oséb /dzie i/ - 500
w tym:

* pracownicy -51

* uczniowie - ok. 450
Klasa odporno sci po zarowej budynku -C
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Konstrukcja budynku:
Konstrukcje muréw piwnic sg betonowe, kondygnacje naziemne wykonane z
perforowanych blokéw kanatowych dla budynkéw szkolnych. Stropy wykonane sg z piyt
prefabrykowanych na podciggach zelbetowych. Konstrukcja dachowa wykonana z piyt
zelbetowych — pokrycie z papy.
Sala gimnastyczna:
Obiekt dobudowany w parterze, murowany z gabinetem nauczycieli oraz magazynkiem
w taczniku. Podloga wykonana z parkietu, na $cianach zamontowane drabinki do
cwiczen.
Podziat budynku na strefy po zarowe
budynek stanowi jedna strefe pozarowg
Wystrgj pomieszcze nh

* pomieszczenia i ciggi komunikacyjne: sufity i sciany nie posiadajg palnego

wystroju,

» podiogi: parkiet, ptytki PCV, lastrico
Drogi komunikacyjne
w budynku — korytarze, 2 klatki schodowe.

Wyjscia z budynku:

» frontowa strona budynku -2
* przelaczka pomiedzy salg gimnastyczng a budynkiem gtéwnym -2
» sala gimnastyczna -1
* pomieszczenia kuchenne -1

Zbiérka osob ewakuowanych na boisku szkolnym lub w Kosciele sw. Jozefa. Przy
sprzyjajacych warunkach pogodowych kierujgcy ewakuacja moze wyznaczy¢ inne
miejsce ewakuacji (w zaleznosci od zagrozenia i kierunku wiatru).

Instalacje znajduj ace sie w obiekcie:

* oddymiajgca — uruchamiana automatycznie na klatkach schodowych

* gazowa — gtdbwny wytgcznik zlokalizowany na zewnatrz budynku po prawej
stronie wejscia gtéwnego,

» elektryczna - gtowny wytacznik zlokalizowany przy wejsciu gtdwnym
(portiernia)

* wodno — kanalizacyjna

e« COi cieptej wody

* wentylacji mechanicznej (kuchnia i digestorium)

e odgromowa
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* hydrantowa
* teletechniczna
* internetowa

Laczno$é wewnetrzna i systemy powiadamiania uczniow, pracownikéw i innych
0sOb przebywaj gcych na terenie gimnazjum:

1. za pomoc g radiow ezta i dzwonka elektrycznego (komunikat: ,Uwaga, uwaga,
przerwac¢ zajecia, zarzadzam ewakuacje z budynku, prosze udac¢ sie w rejon
...................... "). po tym komunikacie 3 dtugie dzwonki,

za pomoc g sygnalizatoréw alarmu  (dzwiek ciagly ..........cooeviiinnin )

za pomoc g gtosu i dzwonka r ecznego (komunikat: ,Uwaga, uwaga, przerwac
zajecia, zarzgdzam ewakuacje z budynku, prosze uda¢ sie w rejon

...................... ).

w N
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2.

SPOSOB PODDAWANIA PZEGL ADOM TECHNICZNYM

I CZYNNOSCIOM KONSERWACYJNYM STOSOWANYCH W OBIEKCIE
URZADZEN PRZECIWPOZAROWYCH | GASNIC

Gimnazjum wyposazone jest w podreczny sprzet gasniczy. Przy jego rozmieszczaniu

stosowano zasade, ze:

1.

o k& DN

jedna jednostka sprzetu o masie $rodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm®) przypada
na kazde 100 m? powierzchni,

sprzet umieszczony jest w fatwo dostepnych i widocznych miejscach,
oznakowanie miejsc usytuowania sprzetu jest zgodne z PN,

do sprzetu zapewniony jest dostep o szerokosci co najmniej 1 m,

sprzet znajduje sie w miejscach nienarazonych na uszkodzenia mechaniczne
oraz dziatanie zrodet ciepta,

odlegtos¢ dojscia do sprzetu z dowolnego miejsca w obiekcie nie przekracza 30

m.

Podziat materiatéw palnych na grupy po  zarowe.

A — pozary ciat statych pochodzenia organicznego, przy spalaniu, ktérych
obok innych zjawisk powstaje zjawisko zarzenia /np. drewno, papier,
wegiel, tworzywa sztuczne, tkaniny, stoma/

B — pozary cieczy palnych i substancji statych topigcych sie wskutek
ciepta wytwarzajacego sie przy pozarze /np. benzyna, alkohole, aceton,
oleje, lakiery, tluszcze, parafina, stearyna, pak, naftalen, smota/

C — pozary gazow /np. metan, acetylen, propan, wodér, gaz miejski/

F — pozary tluszczéw i olejow w urzadzeniach kulinarnych

o
g -
D . | , -
D — pozary metali /np. magnez, sod, uran, aluminium/

Strona8 z 35




Gasnice stanowigce wyposazenie budynku Gimnazjum poddawane sg corocznym
przegladom a weze stanowigce wyposazenie hydrantow wewnetrznych raz na 5 lat
poddawane sg probie cisnieniowej na maksymalne cisnienie robocze. Przegladowi i
sprawdzeniu podlega kazdorazowo sprzet uzyty do dziatan gasniczych lub w przypadku
stwierdzenia jego uszkodzenia, braku plomb lub innych objawéw mogacych swiadczy¢
0 jego uszkodzeniu.

Przeglad sprzetu przeprowadzany jest przez specjalistyczng firme wg. odrebnych

ustalen.

Rozmieszczenie podr ecznego sprz etu gasniczego i lokalizacj e szafek
hydrantowych pokazano na rzutach poszczegoélnych kon dygnacji. (Zat. Nr 3.)
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3. SPOSOBY POSTEPOWANIA NA WYPADEK PO ZARU | INNEGO
ZAGROZENIA

1. Réwnolegle z alarmowaniem Panstwowej Strazy Pozarnej nalezy przystgpi¢ do akcji

ratowniczo-gasniczej przy pomocy podrecznego sprzetu gasniczego znajdujgcego

sie w poblizu.

2. Do czasu przybycia strazy pozarnej kierownictwo akcjg sprawuje Dyrektor a w razie

jego nieobecnosci Zastepca Dyrektora lub osoba przez niego upowazniona.

3. Kazda osoba przystepujgca do akcji ratowniczo-gasniczej powinna:

« w pierwszej kolejnosci przystgpi¢ do ratowania ludzi, przeprowadzajgc

ewakuacje z zagrozonego rejonu,

wytgczyé doptyw pradu elektrycznego i gazu do strefy pozaru (nie wolno gasi¢

wodg instalacji i urzadzen elektrycznych bedacych pod napieciem),

usung¢ z miejsca pozaru i bezposredniego sgsiedztwa wszelkie znajdujace sie

tam materialy palne, a takze cenne maszyny i urzgdzenia oraz wazne

dokumenty, nosniki informaciji itp.,

pozamykaé drzwi oddzielajace pomieszczenie objete pozarem od pomieszczen

sgsiednich,

przy uzyciu podrecznego sprzetu gasniczego przystapi¢ do gaszenia pozaru.

Podj ecie decyzji o ewakuacji mo ze by é spowodowane:

pozarem,

podrzuceniem materiatu mogacego byc¢ przyczyng silnego zadymienia,
podrzuceniem uruchomionych pojemnikéw z gazami obezwiadniajgcymi,
lzawigcymi itp.,

podrzuceniem substancji silnie zapachowych,

awarig instalacji i sieci elektrycznych, gazowych, CO i wodno -
kanalizacyjnych

telefonem z informacjg o podtozeniu tadunku wybuchowego

atakiem terrorystycznym,

kleska zywiotowa.
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UWAGA!
Opuszczajgc pomieszczenie (sale lekcyjna):
e nie wolno zamykac drzwi na klucz,
* jezeli konieczne jest zamkniecie drzwi na klucz nalezy:
= upewni¢ sie ze nikt nie zostat w pomieszczeniu,
= zostawi¢ klucz w zamku lub przekaza¢ kierujgcemu akcjg ewakuacii
(dyrektor, dowddca strazy)
e sprawdzi¢ czy wszyscy w pomieszczeniach sasiednich wiedzg juz o zagrozeniu i
podieli przewidziane instrukcjg kroki.

» sprawdzi¢ czy sgsiednie pomieszczenia zostaty opuszczone,

Zadania dla Dyrektora Gimnazjum do czasu przybycia  jednostek stra zy po zarne;.
Do zadan Dyrektora Gimnazjum a w przypadku jego nieobecnosci Zastepcy
Dyrektora lub osoby przez niego upowaznionej po otrzymaniu informacji o pozarze lub
innym zagrozeniu nalezy:
* rozpoznac sytuacije,
i w zaleznosci od jego wynikow
» zarzadzi¢ ewakuacje czesci uzytkownikdw (przy zagrozeniach miejscowych) lub
calego stanu osobowego Gimnazjum,
e kierowac dziataniami ratowniczymi i ewakuacja,
e nie dopusci¢ do powstania paniki
» kierowa¢ ewakuowanych odpowiednimi (bezpiecznymi) drogami i wyjsciami z
budynku.
 odebra¢ od nauczycieli, wychowawcéw, opiekunow i innych pracownikow

meldunek o ilosci os6b ewakuowanych z budynku i ich stanie zdrowia.

W przypadku gdy w wyniku po zaru lub innego zagro Zzenia zostaty poszkodowane
osoby:
* jezeli to mozliwe w pierwszej kolejnosci ewakuowac ich z budynku,
» zapewni¢ fachowg opieke poszkodowanym, ktéra dokona segregaciji
poszkodowanych,

» powiadomi¢ pogotowie ratunkowe,
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w przypadku koniecznosci przetransportowania poszkodowanych do szpitala
(szpitali) wyznaczy¢ opiekunow grup odpowiedzialnych za nadzor w czasie
transportu i sporzadzenie imiennych list ze wskazaniem miejsca przebywania
poszkodowanych,

wyznaczy¢ osobe odpowiedzialng za kontakty z rodzicami i zapewnic jej jezeli to
mozliwe dostep do telefonu,

wyznaczy¢ osobe odpowiedzialng za kontakty z mediami.

Zadania dla Dyrektora Gimnazjum po przybyciu jednos  tek stra zy po zarnej.

Udzieli¢ dowddcy jednostki strazy pozarnej szczegoétowych informaciji o:

* rodzaju wystepujgcego zagrozenia (pozar, inne niebezpieczenstwo) dla zycia lub

zdrowia ludzi,

« zakresie prowadzonej akcji ratowniczej,

» kierunkach rozwoju pozaru (zagrozenia), a takze o innych istotnych elementach

majacych wptyw na przebieg akcji ratowniczej.

Pozosta¢ do dyspozycji kierujgcego akcjg strazaka, celem udzielenia w trakcie akcji

niezbednych informacji i wyjasnien, mogacych przyczyni¢ sie do szybkiej, bezpiecznie i

skutecznie prowadzonej akcji.

Zasady post epowania dla nauczycieli.

natychmiast przerwac zajecia,

uformowaé ucznidéw w grupe (grupy) zdolng do zorganizowanej ewakuaciji,
zabrac ,Dziennik Lekcyjny”,

wyprowadzi¢ grupe z pomieszczen zagrozonych i skierowaé ja do najblizszego
wyjécia ewakuacyjnego z budynku,

osobiscie skontrolowaé czy nikt nie zostat w pomieszczeniach opuszczonych
przez grupe,

ustawi¢ grupe w miejscu ewakuacji i sprawdzi¢ obecnosé zgodnie z listg w
.Dzienniku Lekcyjnym?”,

po sprawdzeniu obecnosci — podac¢ dokladny stan wyewakuowanych uczniow

Dyrektorowi Gimnazjum lub upowaznionej przez niego osobie,
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e w przypadku gdy w wyniku pozaru lub innego zagrozenia beda osoby
poszkodowane dodatkowo nalezy:
v wyznaczy¢ ucznidw, ktorzy pomogg w ewakuacji poszkodowanego
/poszkodowanych/ z budynku szkoty,
v natychmiast zgtosi¢ Dyrektorowi Gimnazjum o liczbie, stanie zdrowia
poszkodowanych, ewentualnych obrazeniach i urazach.

* udzieli¢ wszelkich informacji osobie kierujacej ewakuacjg obiektu.

Zadania dla pracownikéw do czasu przybycia jednoste k stra zy po zarnej.

W przypadku powstania pozaru w obiekcie lub oznak swiadczacych o mozliwosci
powstania pozaru (zadymienie, zapach spalenizny, itp.), kazdy pracownik zobowigzany
jest:

e natychmiast przerwa¢ prace, przeprowadzi¢ rozpoznanie oraz ocene stopnia

wystepujgcego zagrozenia,

e zaalarmowac¢ osoby znajdujgce sie w bezposrednim sgsiedztwie zagrozonego

pomieszczenia (czesci obiektu),

» zaalarmowac Dyrektora Gimnazjum o charakterze i rozmiarach zagrozenia,

* podjg¢ wspolnie z innymi pracownikami znajdujgcymi sie w budynku probe

opanowania pozaru w zarodku, likwidacji lub ograniczenia zagrozenia
podporzgdkowujac sie podczas tych dziatan osobie kierujgcej akcjg ratowniczg,

* pomac przy ewakuacji oséb z zagrozonych pomieszczen.

Zadania dla pracownikéw po przybyciu jednostek stra Zy po zarnej.
Po przybyciu na miejsce pozaru zaalarmowanej jednostki strazy pozarnej do
obowigzkéw pracownikéw nalezy:
» Scisle stosowac sie do polecen kierujgcego akcjg strazaka,
* wykonywanie pomocniczych czynnosci podczas akcji ratowniczej zleconych

przez kierujacego akcja.
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Zasady post epowania dla 0sob korzystaj gcych z obiektu.

Do zadan oso6b korzystajacych z obiektu nalezy:

w przypadku zauwazenia pozaru, lub jego objawéw (dym, swad itp.) natychmiast
poinformowac personel obiektu,

z chwilg ogtoszenia alarmu pozarowego lub akcji ewakuacyjnej niezwtocznie
opusci¢ pomieszczenie | uda¢ sie w kierunku najblizszego wyjscia
ewakuacyjnego,

poinformowac¢ osoby znajdujgce sie w bezposrednim sagsiedztwie 0 zagrozeniu i
ogtoszonym alarmie,

podczas ewakuacji zachowac spokoj, opanowanie i nie wzniecaé¢ paniki,

nie podejmowac¢ zadnych dziatan na wlasng reke bez uzgodnienia z osobg

kierujgca akcjg ratownicza.

Zasady post epowania uczniéw przebywaj acych w obiekcie.

bezwzglednie podporzadkowaé sie poleceniom nauczyciela lub pracownika
szkoty,

opusci¢ pomieszczenia tylko w grupie i pod opiekg wychowawcy lub wskazanego
opiekuna,

przemieszcza¢ sie szybkim krokiem bez podbiegania i wyprzedzania innych
0sO0b,

zachowac spokgj i cisze,

nie zatrzymywacC sie 1 nie przemieszcza¢ w kierunku przeciwnym do
wyznaczonego kierunku ewakuacii,

natychmiast zgtasza¢ nauczycielowi /opiekunowi/ wszelkie objawy ztego
samopoczucia,

przez caly czas od rozpoczecia ewakuacji do jej zakonczenia pomagac i
Lopiekowac sie” kolega /kolezanka/ z pary /grupy/

pozostaé z grupa do chwili az nauczyciel lub opiekun pozwoli na rozejsScie sie lub

wyda inne polecenie.

Organizacja ewakuacji w Gimnazjum odbywa sie wg. regulaminu ewakuaciji

(zatgcznik nr 2) oraz planu ewakuaciji ktéry pokazany jest w rzutach poziomych budynku

(zatgcznik nr 3).
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Ewakuacja mienia

W sytuaciji, gdy zostanie podjeta decyzja o ewakuacji mienia, nalezy kierowac sie

nastepujgcymi zasadami:

ewakuacja mienia nie moze odbywac¢ sie kosztem sit i Srodkéw niezbednych do

ewakuaciji i ratowania ludzi.

decyzje o ewakuacji mienia podejmuje kierujgcy akcja, gdy:

v' mienie duzej wartosci jest bezposrednio zagrozone i jest to jedyny sposob
jego uratowania,

v' mienie utrudnia dostep do zrodta zagrozenia lub umozliwia jego
rozprzestrzenianie.

ewakuacje mienia nalezy rozpocza¢ od:

v' najcenniejszego sprzetu i urzadzen, dokumentacji i przedmiotéw,

ewakuowane mienie nalezy zabezpieczy¢ przed zniszczeniem lub kradzieza,

na miejsce ewakuacji Mienia WYZNacCZa SI€ .........ouevuiiiiiiiiiieieee e e ean

UWAGA

Podczas organizowania akademii i innych spotkah na sali gimnastycznej, gdzie

przebywa jednoczesnie kilka klas nalezy bezwzglednie otworzy¢ krate zabezpieczajgcq

bezposrednio drzwi ewakuacyjne z sali. Nalezy rowniez otworzy¢ zamki w drzwiach

ewakuacyjnych tgczacych sale gimnastyczng z budynkiem gtéwnym.
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4. SPOSOBY WYKONYWANIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH POD
WZGLEDEM POZAROWYM - WYTYCZNE ZABEZPIECZENIA PRAC
NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO

I. Celizakres wytycznych
lI. Definicje

lll. Zasady organizacyjne przy ustalaniu zabezpieczen prac niebezpiecznych
pozarowo

IV. Zasady zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo.
V. Obowigzki pracownikéw nadzorujgcych i wykonujgcych prace.
VI. Zasady postepowania w przypadku powstania pozaru.

I. Celizakres wytycznych

1. Cel — celem wytycznych jest ustalenie jednolitych zasad postepowania
przed w trakcie i po przeprowadzeniu prac pozarowo nhiebezpiecznych, tak
aby unikng¢ sytuacji awaryjnych.

2. Zakres stosowania — wytyczne dotyczg wszystkich pracownikow i firmy
zewnetrzne wykonujgcych prace pozarowo niebezpieczne.

3. Obowiagzek zapoznania o0s6b  wykonujgacych i nadzorujacych prace
niebezpieczne pozarowo z postanowieniami instrukcji nalezy do Dyrektora
Gimnazjum lub osoby przez niego wyznaczonej.

II. Definicje

Prace po zarowo niebezpieczne to wszelkie prace remontowo — budowlane zwigzane
z uzyciem otwartego ognia, prowadzone wewnatrz obiektu lub na przylegtym terenie.

Do prac pozarowo niebezpiecznych zalicza sie w szczegolnosci:

e wszystkie prace z otwartym ogniem, podczas ktérych wystepuje iskrzenie lub
nagrzewanie np.:
v/ spawanie, ciecie gazowe i elektryczne,
v' podgrzewanie instalacji, urzadzen i zaworéw z substancjami palnymi,
v' podgrzewanie lepiku i smoty,
v rozniecanie ognisk,
v

uzywanie materiatow pirotechnicznych,
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e wszystkie prace zwigzane ze stosowaniem cieczy, gazow i pytdw, przy ktérych
moga powstaé¢ mieszaniny wybuchowe, np.:
v' przygotowanie do stosowania gazéw, pytdw i cieczy,
v’ stosowanie tych pytdow i cieczy do malowania, lakierowania, klejenia i
mycia,
v’ suszenie materiatéw i substancji palnych oraz usuwanie pozostatosci po

ww. substancjach ze stanowiska pracy.

Materiaty po zarowo niebezpieczne to:
e gazy palne,
e ciecze palne o temperaturze zaptonu ponizej 328,15 K (55C),
e materialy wytwarzajgce w zetknieciu z wodg gazy palne,
e materialy zapalajgce sie samorzutnie na powietrzu,
e materiaty wybuchowe i pirotechniczne,
e materialy ulegajgce samorzutnemu rozktadowi lub polimeryzacji,

e materialy majgce skionnosci do samozapalenia;

Techniczne sSrodki zabezpieczenia przeciwpo zarowego - to urzadzenia, sprzet,
instalacje i rozwigzania budowlane sluzgce zapobieganiu powstawania |

rozprzestrzeniania sie pozarow;

Urzadzenie przeciwpo zarowe - to urzadzenia (state lub potstate, uruchamiane recznie
lub samoczynnie) stuzgce do wykrywania i zwalczania pozaru lub ograniczania jego
skutkéw w obiektach, w ktorych lub, przy ktorych sg zainstalowane, a w szczegolnosci:
state i poistate urzadzenia gasnicze i zabezpieczajgce, urzagdzenia wchodzace w skiad
systemu sygnalizacji pozarowej i dzwiekowego systemu ostrzegawczego, instalacje
oSwietlenia ewakuacyjnego, hydranty, zawory hydrantowe, pompy w pompowniach
przeciwpozarowych, przeciwpozarowe klapy odcinajace, urzadzenia oddymiajgce oraz

drzwi i bramy przeciwpozarowe, o ile sg wyposazone w systemy sterowania;
Zagro zenie wybuchem - to mozliwos¢ tworzenia przez palne gazy, pary palnych

cieczy, pylty lub widkna palnych ciat statych, w réznych warunkach, mieszanin z

powietrzem, ktére pod wptywem czynnika inicjujgcego zapton (iskra, tuk elektryczny lub
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przekroczenie temperatury samozaptonu) wybuchajg, czyli ulegajg gwattownemu

spalaniu potgczonemu ze wzrostem cisnienia;

Strefa zagro zenia wybuchem - to przestrzen, w ktorej moze wystepowaé mieszanina

wybuchowa substancji palnych z powietrzem lub innymi gazami utleniajacymi, o

stezeniu zawartym miedzy dolng i gérng granicg wybuchowosci;

Strefa po zarowa — to budynek albo jego czes$¢ oddzielong od innych budynkow lub

innych czesci budynku elementami oddzielenia przeciwpozarowego, badz tez pasami

wolnego terenu o odpowiedniej szerokosci

Zasady organizacyjne przy ustalaniu zabezpiecz en prac
niebezpiecznych po zarowo.

1. Kazdorazowo przed rozpoczeciem prac Komisja ustala wymagania, ktore

nalezy wdrozyc i przestrzegac podczas ich wykonywania.
2. Zasady dziatania komisji, o ktérej mowa w pkt. 1:
2.1 skiad osobowy komisji stanowig:

2.1.1 Dyrektor Gimnazjum Iub osoba przez niego pisemnie
upowazniona — PRZEWODNICZACY,

2.1.2 Osoba zajmujgca sie w Gimnazjum sprawami ochrony
przeciwpozarowej — CZL ONEK,

2.1.3 kierownik (wtasciciel) grupy (firmy) wykonujgcej prace -—
CZLONEK,

2.1.4 skiad komisji moze by¢ rozszerzony o inne osoby.
2.2 prace komisji organizuje jej Przewodniczacy,

2.3 komisja ze swoich prac sporzadza w dwoéch egzemplarzach ,Protokét
zabezpieczenia przeciwpozarowego prac hiebezpiecznych pozarowo”

wg zalgcznika 4 wzor nr 1,

2.4 po wykonaniu zabezpieczen okreslonych w w/w wytycznych,

Przewodniczacy wydaje wykonawcy (firmie) pisemne zezwolenie na
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rozpoczecie prac wg zatgcznika 4 wzér nr 2. Zezwolenie wydawane jest
w dwdbch egzemplarzach.

2.5 do obowigzku Przewodniczgcego nalezy zorganizowanie i zapewnienie
dozoru rejonu prac, zgodnie z ustaleniami zawartymi w ,Protokole

zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo”.

Po zako ihczeniu prac cato §¢ dokumentacji przechowuje Przewodnicz  gcy Komisiji.

IV. Zasady zabezpieczenia prac po zarowo niebezpiecznych

1. Przygotowanie budynku i pomieszczeh do prowadzenia prac niebezpiecznych

pozarowo polega na:

oczyszczeniu pomieszczen lub miejsc, gdzie beda wykonywane prace z
wszelkich palnych materiatéw i zanieczyszczen,

odsunieciu na bezpieczng odlegto$¢ od miejsca prowadzenia prac
wszelkich przedmiotow palnych i niepalnych w opakowaniach palnych,
zabezpieczeniu przed dziataniem np. odpryskdbw spawalniczych
materiatdw, ktérych usuniecie na bezpieczng odlegto$¢ nie jest mozliwe,
przez ostoniecie ich np. arkuszami blachy, ptytami gipsowymi itp.,
sprawdzeniu, czy znajdujgce sie w sgsiednich pomieszczeniach materiaty
lub przedmioty podatne na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego
badz rozpryskow spawalniczych nie wymagajg zastosowania lokalnych
zabezpieczen,

uszczelnieniu materiatami niepalnymi wszelkich przelotowych otworéw
kanalizacyjnych, kablowych, wentylacyjnych itp. znajdujgcych sie w poblizu
miejsca prowadzenia prac,

zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami
mechanicznymi  kabli, przewodéw elektrycznych, gazowych oraz
instalacyjnych z palng izolacjg o ile znajdujg sie w zasiegu zagrozenia
spowodowanego pracami pozarowo-niebezpiecznymi,

sprawdzeniu, czy w miejscu planowanych prac nie prowadzono tego dnia

prac malarskich lub innych przy uzyciu substancji tatwo zapalnych,
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przygotowaniu w miejscu dokonywania prac pozarowo-niebezpiecznych
miedzy innymi:
v' napetnionych wodg metalowych pojemnikbw na rozgrzane
odpadki np. drutu spawalniczego, elektrod itp.,
v' materiatdw ostonowych i izolacyjnych niezbednych do
zabezpieczenia toku prac,
v niezbednego sprzetu pomiarowego np. do pomiaru stezen par i
gazéw palnych w rejonie prowadzenia prac,
v/ podrecznego sprzetu gasniczego,
v/ zapewnienie statej droznosci przejs¢, drog i wyjsé ewakuacyjnych

Z miejsc prowadzenia prac pozarowo-niebezpiecznych.

2. Przy wykonywaniu prac pozarowo-niebezpiecznych przy uzyciu cieczy, gazéw i

pytdbw mogacych tworzy¢ z powietrzem mieszaniny wybuchowe nalezy przestrzegaé

nastepujacych zasad:

dazy¢ do zmniejszania lub eliminacji stref zagrozonych wybuchem poprzez
wentylowanie lub przewietrzanie pomieszczen,

na stanowiskach pracy mogg znajdowac sie stosowane tam ciecze, gazy i
pyly palne w ilosci niezbednej do prowadzenia prac, z zapasem
umozliwiajgcym utrzymanie ciggtosci pracy,

zapas substancji znajdujgcej sie na stanowisku pracy powinien by¢
przechowywany w niepalnych (lub innych dopuszczonych), szczelnych
opakowaniach,

pozostawienie oproéznionych opakowan na stanowisku pracy jest
zabronione,

po zakonczeniu prac wszystkie naczynia, wanny i pojemniki nalezy
szczelnie zamkna¢ lub zabezpieczyé w inny sposéb przed emisjg do
otoczenia znajdujgcych sie w nich substancji tworzacych z powietrzem
mieszaniny wybuchowe,

ciecze, gazy i pyly oraz ich pozostatosci nie powinny zalega¢ na
urzadzeniach stanowiska, w przewodach wentylacyjnych i na podtozu,
prace niebezpieczne pozarowo w pomieszczeniach (urzadzeniach)

zagrozonych wybuchem, lub pomieszczeniach, w ktérych wczesnigj
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wykonywano inne prace zwigzane z uzyciem tatwo zapalnych cieczy lub
palnych gazéw, mogq by¢ prowadzone wytgcznie wtedy, gdy stezenie par
cieczy lub gazow w pomieszczeniu nie przekracza 10% ich dolnej granicy
wybuchowosci.

3. Miejsce wykonywania prac pozarowo-niebezpiecznych nalezy wyposazy¢ w
podreczny sprzet gasniczy w ilosci i rodzaju umozliwiajgcym likwidacje wszelkich
zrodet pozaru.

4. Po zakonhczeniu prac pozarowo - niebezpiecznych w budynku, pomieszczeniach oraz
w pomieszczeniach sasiednich nalezy przeprowadzi¢ doktadng kontrole, majgcg na
celu stwierdzenie, czy nie pozostawiono tlacych lub Zzarzacych sie czastek w rejonie
prowadzenia prac, czy nie wystepujg jakiekolwiek objawy pozaru oraz czy sprzet (np.
spawalniczy) zostat zdemontowany, odigczony od zrodet zasilania i nalezycie
zabezpieczony przed dostepem oséb postronnych. Kontrole takg nalezy ponowic¢ po
uptywie 4 godzin, a nastepnie 8 godzin, liczac od czasu zakonczenia prac pozarowo-
niebezpiecznych. Wyniki kontroli zapisa¢ w ,Rejestrze prac pozarowo -—
niebezpiecznych” - wg zatacznika 4 wzor nr 3.

5. Prace pozarowo-niebezpieczne powinny by¢ wykonywane wytgcznie przez osoby do
tego upowaznione, posiadajgce odpowiednie kwalifikacje, zas sprzet uzywany do
wykonywania prac powinien by¢ sprawny technicznie i zabezpieczony przed
mozliwoscig wywotania pozaru.

6. Butle z gazami sprezonymi mogq znajdowac¢ sie na terenie obiektu wytgcznie w
okresie wykonywania prac i pod statym nadzorem.

V. Obowi gzki pracownikow nadzoruj acych prace.

Dyrektor lub osoba przez niego upowa zniona do sprawowania nadzoru nad
przebiegiem prac powinna:
e znaC oObowigzujgce przepisy przeciwpozarowe oraz nadzorowacé
przestrzeganie tych przepisow przez podlegtych pracownikéw,
e dopilnowac, aby przed przystgpieniem do prac pozarowo-niebezpiecznych
wykonane zostaly wszystkie zalecenia w zakresie zabezpieczenia obiektu,
pomieszczen, stanowisk, przewidziane w protokole prac lub zezwoleniu na

ich prowadzenie,
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e sprawdzac zabezpieczenie przeciwpozarowe stanowisk prac niebezpiecznych
pozarowo oraz wydawaé polecenia gwarantujgce natychmiastowg likwidacje
stwierdzonych niedociggniec,

e wstrzymywa¢ prace z chwilg stwierdzenia sytuacji stwarzajgcych
niebezpieczenstwo powstania pozaru, do czasu usuniecia wystepujgcych
nieprawidtowosci,

e brac¢ udziat w kontroli stanowisk, pomieszczen lub budynku po zakonhczeniu
prac pozarowo — niebezpiecznych a wyniki tych kontroli zapisywaé w

.Rejestrze prac pozarowo — niebezpiecznych” - wg zatgcznika 4 wzor nr 3.

V1. Zasady post epowania w przypadku powstania po zaru

Zgodnie z ,Instrukcjg postepowania na wypadek powstania pozaru” — pamietajac, ze w
pierwszej kolejnosci nalezy usungé z miejsca pozaru butle z gazami technicznymi i

sprzetem spawalniczym.

5. PRAKTYCZNE SPOSOBY SPRAWDZANIA ORGANIZACJI |
WARUNKOW EWAKUACJI WSZYSTKICH U ZYTKOWNIKOW
BUDYNKU.

Kazdego roku w miesigcach wrzesien lub pazdziernik przeprowadzana ma byc¢
praktyczna ewakuacja wszystkich pracownikow, uczniéw i uzytkownikbw z obiektu.
Zajecia te nalezy przeprowadzi¢ po zapoznaniu wszystkich ucznibw z zasadami
ewakuacji.

Nie rzadziej niz raz na 2 lata nalezy przeprowadzi¢ praktyczng probe ewakuacji
wszystkich pracownikow, ucznidw i uzytkownikdw Gimnazjum wspolnie z Jednostkg
Ratowniczo — Gasniczg zabezpieczajgcg operacyjnie miejsce lokalizacji Gimnazjum.

O planowanym terminie ewakuacji nalezy pisemnie powiadomi¢ Komende

Miejskg Panstwowej Strazy Pozarnej w Krakowie.
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6. Sposoby zaznajamiania u zytkownikdédw obiektu z tre $ciq instrukcji
oraz przepisami przeciwpo zarowymi.

Pracownicy Gimnazjum:
* niezwlocznie po podeciu prace - przyjecie do wiadomosci postanowien Instrukciji,
pracownicy potwierdzajg wilasnorecznym podpisem na oswiadczeniu. Wzér
oSwiadczenia stanowi zatgcznik nr 5 do Instrukcji. Oswiadczenie to, nalezy

wiaczy¢ do akt osobowych pracownika

* corocznie podczas szkolenia — fakt ten pracownicy poswiadczajg wtasnorecznym

podpisem na liscie .

Uczniowie:

» kazdego roku w miesigcu wrzesniu przeprowadzane bedg we wszystkich klasach
zajecia majgce na celu zapoznanie z obowigzujgcymi w Gimnazjum zasadami
ewakuacji i sposobami jej ogtaszania. Zajecia przeprowadzane bedg w ramach
godziny wychowawczej a tematyka zaje¢ odnotowana zostanie w ,Dzienniku

Lekcyjnym”

Uzytkownicy obiektu:
* przed rozpoczeciem dzialalno$¢ lub wykonujgc prace w budynku gimnazjum. Przyjecie do
wiadomosci  postanowieh Instrukcji, osoby te potwierdzajg pisemnym

oSwiadczeniem i podpisem.
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KALENDARIUM PRAC Z ZAKRESU OCHRONY PRZECIWPO ZAROWEJ

Do czynnosci, ktére nalezy wykonywa¢ okresowo w zwigzku z obowigzujgcymi

przepisami z zakresu ochrony przeciwpozarowej, nalezg w szczegoélnosci:

Pomiary rezystancji izolacji przewodow roboczych - nie rzadziej niz raz w roku.
Pomiary skutecznosci zerowania (uziemienia) - nie rzadziej niz raz na 5 lat.
Badanie instalacji odgromowej - nie rzadziej niz raz na 5 lat.
Badanie przewoddw kominowych: dymnych spalinowych i wentylacyjnych - nie
rzadziej niz raz w roku.
Usuwanie zanieczyszczen z przewodow dymowych i spalinowych:

v od palenisk opalanych paliwem statym - co najmniej 4 razy w roku,

v' od palenisk opalanych paliwem ptynnym i gazowym - co najmniej dwa

razy w roku,

v'od palenisk zaktadow zbiorowego zywienia - co najmniej raz w miesigcu.
Badanie stanu technicznego instalacji gazowej - nie rzadziej niz raz w roku.
Konserwacja podrecznego sprzetu gasniczego - nie rzadziej niz raz w roku
(nalezy uwzgledni¢ dodatkowe wskazania producenta).
Biezaca kontrola szafek hydrantowych w zakresie wyposazenia w weze |
pradownice oraz stanu technicznego zaworéw hydrantowych (obecnos¢ pokretet
umozliwiajgcych otwarcie zaworu i stan gumowej uszczelki).
Okresowe sprawdzanie droznosci instalacji hydrantowej poprzez odkrecenie
zaworu na najwyzszej kondygnaciji i przeptukanie jej.
Weze stanowigce wyposazenie hydrantow wewnetrznych co 5 lat nalezy
poddawac prébie cisnieniowej na max. cisnienie robocze zgodnie z Polskg
Norma.

Szkolenie wstepne pracownikow - przed dopuszczeniem do pracy.

Opracowat:

mt.bryg. mgr inz. Adam Siatka
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INSTRUKCJA POST EPOWANIA NA WYPADEK POWSTANIA PO ZARU

w Gimnazjum nr 42 im. gen. Wiadystawa Andersa

. ALARMOWANIE
1. W przypadku zauwazenia pozaru nalezy zachowujgac spokéj i nie wywotujac p
powiadomi¢ osoby znajdujace sie w zagrozonym pomieszczeniu (rejonie)
2. Zaalarmowaé PANSTWOWA STRAZ POZARNA tel. 998
telefonujgc nalezy podac:

¢ gdzie si e pali: doktadny adres — os. Strusia 19
4 cosie pali: np. sala lekcyjna na Il pietrze, pomieszczenie kuchenne
¢ czy s zagro zeni ludzie

¢ nazwisko oraz numer telefonu, z ktérego telefonujem vy
UWAGA: po potwierdzeniu przyjecia meldunku przez dyzurnego telefoniste nalezy
odczekac przy telefonie na ewentualne sprawdzenie.

3. O powstalym pozarze nalezy ponadto powiadomi¢:

% Dyrektora Gimnazjum tel o

% Zastepce Dyrektora tel. oo,
W razie potrzeby (wypadek, awaria, poszkodowani)
POGOTOWIE RATUNKOWE
POLICJE
POGOTOWIE ENERGETYCZNE -tel. O
POGOTOWIE GAZOWE
POGOTOWIE CIEPLOWNICZE
POGOTOWIE WOD.-KAN.

e

VVYVVYVY

Il. PROWADZENIE AKCJI RATOWNICZO — GA SN
1. Rownolegle z alarmowaniem stra zy pozarn
gasniczej przy pomocy podr ecznego
wewn etrznych znajduj acych si @ w budynk
2. Do czasu przybycia stra zy po zarnej akcj
miejscu osoba ktéra z racji petnionych
za bezpiecze nstwo 0s6b i mienia w obj

3. Kazda osoba przyst epujaca do akcji inna:
v w pierwszej kolejno $ci a ludzi, przeprowadzaj ac
ewakuacj e z zagro zone
v' wytaczy ¢ doptyw pr ad
instalacji i urz adzen
v/ usun a¢é z miejsca p

kcji ratowniczo-
oraz hydrantéw

zjum lub obecna na
h odpowiedzialna jest

0 zaru ( nie wolno gasi ¢ woda
d napi eciem),
asiedztwa wszelkie znajduj ace sie

tam materiaty paln atak ze cenny sprz eti urz gdzenia
oraz wazne dok

v" nie otwiera ¢ b pomieszczeniach, w kt  4rych powstat
pozar,

4. Po zakonczeniu
Zastepca wyzn

$niczych Dyrektor Gimnazjum lub jego

ezpieczenie miejsca p ozaru i wystawi

enia powstania po zaru wtérnego.

5. Po zako hczeni y ubezpieczeniowej lub komisji powo lanej do
ustalenia o zaru — Prezes Zarz adu podejmuje decyzj e o

przyst apie
1 POSTAN
1. nie przeciwpozarowej z dnia 24.08.1991 r.(tekst jednolity:
Dz.U pézniejszymi zmianami)
2. ilem podpisania i obowigzuje wszystkich pracownikow.

KRAKOW



ZATWIERDZAM:

REGULAMIN EWAKUACJI

NA WYPADEK POWSTANIA PO ZARU, KL ESKI ZYWIOLOWEJ LUB INNEGO
ZAGROZENIA w GIMNAZJUM Nr 42 w KRAKOWIE
im. gen. WLADYSEAWA ANDERSA

Organizacja i warunki ewakuaciji

Ewakuacja to szybkie i bezpieczne opuszczenie przez uczniéw, nauczycieli,
pracownikOw oraz inne osoby znajdujace sie w budynku pomieszczen zagrozonych.
Ewakuacja odbywa sie wyznaczonymi drogami i wyjsciami do stref bezpiecznych.
Ewakuacja z budynku moze nastgpi¢ po jej ogtoszeniu lub samorzutnie po wykryciu
pozaru (innego zagrozenia).

Nadrzednym celem, ktéremu muszg by¢ podporzadkowane inne zadania, jest
ratowanie zycia ludzkiego. Dlatego kazdy uzytkownik budynku powinien doktadnie zna¢
wszystkie drogi ewakuacyjne oraz mozliwosci wydostania sie z pomieszczenia, w
ktorym przebywa. Drogi ewakuacyjne sa to korytarze, klatki schodowe, drzwi na
drogach ewakuacyjnych, schody i wyjscia ewakuacyjne prowadzgace na zewnagtrz
budynku.

Informacja o ewakuacji

W gimnazjum z uwagi na obecnos¢ duzej ilosci mtodziezy, ktéra tatwiej niz dorosli
mogq ulec panice, alarmowanie w przypadku pozaru lub innego zagrozenia winno
odbywaé sie wylacznie przy pomocy ustalonych sygnatéw bez zbednych okrzykéw np.
,PALI SIE”, ,UCIEKAC” itp. Pamietaé nalezy, ze najgrozniejsza przeszkoda prawidiowej,
skutecznej ewakuacji jest mozliwos¢ wybuchu paniki, ktéra jest nastepstwem nagle
wystepujgcego niebezpieczenstwa.

Dlatego:

» po uslyszeniu sygnatu alarmowego nauczyciele /wychowawcy/ prowadzacy

zajecia rozpoczynajg ewakuacje zgodnie z ustalonym regulaminem.
» nalezy przeciwdziata¢ kazdemu odruchowi paniki wsrdd uczniéw,
» po ogtoszeniu alarmu nauczyciel prowadzacy zajecia zarzadza opuszczenie Sali

lekcyjnej. Komunikat taki nalezy wyda¢ spokojnym gtosem. Nauczyciel
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Iwychowawca/ okre$la jak uczniowie, majg sie porusza¢ (normalnym krokiem,
czy biegiem, zabierajagc pomoce naukowe, czy tez bez nich). W przypadku
koniecznos$ci szybkiego opuszczenia budynku (tylko w razie duzego zagrozenia)
pomoce naukowe zawsze sie porzuca.

nauczyciel /wychowawca/ staje koto drzwi, aby zapobiec ewentualnemu
zaktéceniu porzadku i opuszcza sale jako ostatni, po upewnieniu sie, ze nikt nie
pozostat w pomieszczeniu. Uczniowie powinny opuszcza¢ pomieszczenie
parami.

nauczyciel /wychowawca/ zobowigzany jest do dopilnowania, by meble w salach
staty zawsze w taki miejscach, aby mozliwe bylo swobodne przejscie miedzy
nimi.

drzwi do pomieszczen, z ktorych przenika dym nalezy szczelnie zamknac¢ /nie
zamykac¢ drzwi na klucz/,

przy zadymieniu nalezy poruszac¢ sie wzdtuz Scian, aby nie traci¢ kierunku i
orientacji. Jezeli wewnetrzne schody sg objete ogniem lub bardzo zadymione,
ewakuacje uczniow przez okno prowadzi za pomocg drabin i innego sprzetu
przybyta jednostka Panstwowej Strazy Pozarnej. We wszystkich wypadkach
ratowania uczniow przez okno, nalezy szczelnie zamkna¢ wszystkie drzwi i
pozostate okna w pomieszczeniu w celu zapobiegania przeciggom wzniecajgcym
ogien i kierujgcym dym na to pomieszczenie,

korzystajgc z klatki schodowej nalezy stosowac zasade, ze grupa dochodzgca do
klatki schodowej przepuszcza te grupe, ktéra juz sie tam znajduje i schodzi
/lewakuuje sie/ z wyzszej kondygnacji,

po wyprowadzeniu ucznidw na zewnatrz budynku, nauczyciel /wychowawca/
odpowiedzialny za przeprowadzenie ewakuacji osobiscie sprawdza obecnos$¢
/zgodnie z ,Dziennikiem lekcyjnym”/ i zgtasza Dyrektorowi Gimnazjum stany
osobowe uczniow,

w przypadku stwierdzenia nieobecnosci ucznia nalezy natychmiast zawiadomi¢
kierujgcego akcjg ewakuacyjna,

nauczyciel /wychowawca/ odpowiedzialny za dang grupe czuwa nad nig az do

odwotania alarmu i otrzymania dalszych dyspozycji od Dyrektora Gimnazjum.

Lp.

Etapy ewakuacji Kolejno $¢é wykonywania Odpowiedzialny
czynno $ci

4.za pomoc g radiow ezta i dzwonka
elektrycznego (komunikat: ,Uwaga, | Dyrektor Gimnazjum,
uwaga, przerwaé zajecia, zarzadzam | Zastepca Dyrektora lub
ewakuacje z budynku, prosze uda¢ sie w | osoba przez Nich
(=710 ] o ). po tym | upowazniona
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Ogloszenie
rozpoczecia
ewakuacji

komunikacie 3 dtugie dzwonki,

5.za pomoc g sygnalizatoréw alarmu  (
dzwiek ciggly ........coiiiiiiilll)

6.za pomoc g gtosu i dzwonka r ecznego
(komunikat: ,Uwaga, uwaga, przerwac
zajecia, zarzadzam  ewakuacje z
budynku, prosze uda¢ sie w rejon

...................... ).

Przebieg ewakuacji
Zasady ogolne

M zachowaé spokdj i nie wywolywacé

paniki,
gdy nie prowadz g zajeé i nie przydzielono
im opieki nad uczniami w czasie
ewakuaciji:

M sprawdzic, czy nauczyciele
/lwychowawcy/, uczniowie i inni
pracownicy przebywajace w sgsiednich
pomieszczeniach wiedzg o ewakuaciji,

M opusci¢ pomieszczenie i zamkna¢ do
nich drzwi — pozostawi¢ klucz w
zamku,

M porusza¢ sie zgodnie ze znakami

ewakuacyjnymi rozmieszczonymi na

$cianach wzdiuz ciggéw

komunikacyjnych,

porusza¢ sie wzdtuz $cian po prawej

stronie drogi,

w atmosferze dymu poruszaé sie w

pozycji pochylonej, jezeli to mozliwe

nos i wusta zasloni¢ zmoczong

chusteczka,

nie zatrzymywac¢ sie bez koniecznej

potrzeby,

poruszaé sie w miare szybko, lecz bez

podbiegania i wyprzedzania innych

0sob,

kierowac sie do wyjscia,

udac sie na miejsce zbiorki,

pozosta¢ na miejscu zbiorki do czasu

sprawdzenia stanu osobowego lub

wydania polecenia przez kierujacego

ewakuacja,

M nie podejmowa¢ zadnych dziatan na
wlasng reke bez uzgodnienia z osobg
kierujaca akcjg ratownicza

NENEN

Wszyscy pracownicy

Przebieg ewakuacji

Udroznienie wszystkich wyjsc
ewakuacyjnych.

Otwarcie i zablokowanie  drzwi
wejsciowych do budynku.

Nadz6r przy wyjsciach z budynku
Wylaczenie GLOWNEGO
WYLACZNIKA PRADU

N ®

W CZASIE TRWANIA ZAJ EC LEKCYJNYCH

Lp.

Etapy ewakuacji

Kolejno $¢ wykonywania
czynno $ci

Odpowiedzialny

Przerwa¢ zajecia i zachowujgc spokdj

przygotowac¢ ucznidw do wyprowadzenia z

budynku:

M ustawic¢ uczniéw w pary,

M wyprowadzi¢ ucznidbw z pomieszczenia,

M osobiscie skontrolowa¢ czy nikt nie
zostat w pomieszczeniu i zamknagé do

Nauczyciele i
wychowawcy
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Przebieg ewakuacji

nich drzwi (drzwi nie zamykaé na klucz),
sprawdzi¢ czy podjeto ewakuacje z
sgsiednich pomieszczen,

kierowa¢ sie z grupg do wyjscia z
budynku zgodnie z kierunkiem
ewakuaciji,

M nadzorowaé, aby grupa poruszata sie po
prawej stronie korytarza i klatki
schodowej,

M zdecydowanie reagowa¢ na wszelkie
préby zatrzymywania sie, podbiegania
lub zawracania  ktoregokolwiek z
uczniow,

M przy wchodzeniu na klatke schodowg
przepusci¢ grupe, ktéra juz sie na niej
znajduje,

M w przypadku, gdy widoczne sg objawy
zagrozenia (np. dym) przepusci¢ grupy
ewakuujace sie z tamtego kierunku,

M po wyjsciu z budynku ustawi¢ uczniow
na miejscu zbiorki i sprawdzi¢ stan

4. osobowy,

M zgtosi¢ Dyrektorowi lub osobie kierujgcej
ewakuacjg stan  wyewakuowanych
uczniow

M nie podejmowa¢ zadnych dziatan na
wlasng reke bez uzgodnienia z osobg
kierujgca akcjq ratowniczg

UWAGAI!I

W przypadku zastabni ecia ucznia Ilub

jego ztego samopoczucia wyznaczy ¢

dodatkowo ucznibw do pomocy w

opuszczeniu przez niego budynku. O

fakcie tym natychmiast powiadomi ¢

Dyrektora Gimnazjum.

W przypadku stwierdzenia nieobecno Sci

ucznia na miejscu zbiorki nale zy

natychmiast zawiadomi ¢ o tym fakcie

Dyrektora Gimnazjum.

Nauczyciel /wychowawca/odpowiedzialny

za dang grupe czuwa nad ni g az do

odwotania alarmu i otrzymania dalszych

dyspozycji od Dyrektora Gimnazjum.

Lp. | Etapy ewakuacji Kolejno $¢ wykonywania Odpowiedzialny

Cczynno S$ci

M natychmiast przerwaé zajecia,

M podporzadkowac sie poleceniom
wychowawcow,

M opusci¢ pomieszczenie tylko w grupie i
pod opiekag wychowawcy lub
wskazanego opiekuna,

5. | Przebieg ewakuacii M przemieszczac sie szybkim krokiem bez | uczniowie
podbiegania i wyprzedzania innych
0s0b,

zachowac spokgj i cisze,
nie zatrzymywac sie i nie przemieszczaé
w kierunku przeciwnym do

NN
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wyznaczonego kierunku ewakuaciji,
natychmiast zgtasza¢ objawy zlego
samopoczucia,

ZABRONIONE JEST SAMOWOLNE
ODDALANIE SIE OD GRUPY BEZ
WIEDZY WYCHOWAWCY LUB
OPIEKUNA.

W CZASIE PRZERW

wyznaczenie pracownikow do:

6. Przebieg ewakuacji M kontroli pomieszczen na kazdej z | Dyrektor Gimnazjum
kondygnaciji,
M ,przejecia” ucznibw w miejscu zbiorki
(boisko szkolne) i ustawienia ich w
grupach klasowych
M natychmiast uda¢ sie na korytarze i
klatki schodowe w celu wyeliminowania
7. | Przebieg ewakuacji objawéw paniki ws$réd ucznidw i | pracownicy szkoty
skierowania ich na odpowiednie drogi i
kierunki ewakuaciji,
M bezwzgledne wykonywanie polecen
Dyrektora Gimnazjum
M bezwzglednie podporzadkowaé sie
poleceniom nauczycieli i pracownikéw
szkoty,
najkrotszg drogg uda¢ sie wyjscia z
budynku,
8. Przebieg ewakuaciji ustawi¢ sie na miejscu zbidrki w | uczniowie
wyznaczonym przez nauczyciela Iub
pracownika szkoty miejscu,
pozosta¢t na miejscu do czasu
otrzymania innych polecen.
natychmiast zgtosi¢ pracownikowi szkoty
0 wszystkich zauwazonych przypadkach
0s6b poszkodowanych lub objawach
zlego samopoczucia.
Lp. | Etapy ewakuacji Kolejno $¢ wykonywania Odpowiedzialny
czynno $ci
Q. | Wezwanie jednostek | Postgpowa¢  zgodnie z  punktem || ...
Panstwowej Strazy ALARMOWANIE - ,Instrukcji postepowania | ..........cc.ocooveeeiveninennnn
Pozarnej na wypadek pozaru” — zatgcznik nr 1
Wyijscie na spotkanie | WyjS¢ na droge dojazdowg i czekaC przy | ......ccoovviiviiiniinninnnnns
jednostek wjezdzie na samochody strazy pozarnej. | ..ocoeiiiii i
10. Panstwowej Strazy Po dotarciu na miejsce zdarzenia | .......coooiiiiiiiiiiiiiiin
Pozarnej zaprowadzi¢ dowoddce strazy pozarne] do | .......cceeviviiiiiiiiiiiniinnn
miejsca pozaru lub Dyrektora Przedszkola.
Postepowac zgodnie z punktem
11 Il. PROWADZENIE AKCJI RATOWNICZO | Wszyscy pracownicy

Gaszenie

— GASNICZEJ - ,Instrukcji postepowania na
wypadek pozaru” — zatgcznik nr 1

Specjalista ds. ppoz.

mt.bryg. mgr inz. Adam Siatka
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