X KRAKOWSKIE DNI ZDROWIA -, Biata Sobota” 29 wrzesnia 2012 r.
bezptatne badania oraz konsultacje lekarskiel ¢gméarskie/porady zdrowotne na terenie Przychodmingleszkacow Miasta Krakowa

PRZYCHODNIE RODZAJ BADAN GODZINY
Niepubliczny Zaktad Opieki - konsultacje z zakresu reumatologii, leczeniaasteozy, 9. 13°
Zdrowotnej endokrynologii, kardiologii, chirurgii i ginekoloigi

KRAKMED ul. Utanéw 29 A

VADIMED ul. Fiotkowa 6 - konsultacje z zakresu okulistyki, laryngologiéumologii, 9. 13°
reumatologii, kardiologii

Niepubliczny Zaktad Opieki - badanie poziomu cukru

Zdrowotnej ,Ztota Jesi¢ - badanie EKG 8%0. 10
0s. Ztota Jesie3 - pomiar cénienia krwi z konsultagjlekarsk

Szpital Specjalistyczny im. S. - badanie poziomu cukru

Zeromskiego - badanie EKG Q%0 140
Os. Na Skarpie 66 - pomiar cénienia krwi z konsultagjlekarsly

- pomiar masy ciata

(Zespot Poradni Specjalistycznych przy pomiar BMI

Szpitalu) - porada urologiczna dla pacjentéw w wieku 55 .65
(badanie PSA)- oddziat urologiczny

- badanie stuchu dla pacjentéw w wieku 50-70 (porada
lekarska) — oddziat otolaryngologii

- badanie KTG, porady w zakresie laktacji,

- badanie cytologiczne dla kobiet w wieku 25-59 r.

- porada ginekologiczna (oddziat ginekologii)

- porady dietetyka , pomiar BMI 10°%- 137
- badanie poziomu cholesterolu,
FALCK Medycyna - badanie poziomu cukru

ul. Mazowiecka 4/6




- badanie poziomu cukru

Caritas Archidiecezji Krakowskiej - pomiar cénienia krwi z konsultagjlekarsk 9. 120
ul. Komandoséw 18
NZOZ Centrum Medycyny - pomiar cénienia krwi
Profilaktycznej - pomiar masy ciata 9% 130
ul. Komorowskiego 12 - pomiar BMI
- pomiar wzrostu
gabinet 305- Il pigtro - dodatkowo mieszkery dzielnicy VII bezptatne szczepienie
tel. inf. 12 421 58 12, p/grypie
12 68 30 530
NZOZz Centrum Medycyny - pomiar cénienia krwi
Profilaktycznej - pomiar masy ciata 9. 130
ul. Olszaiska 12 - pomiar BMI
- pomiar wzrostu
gabinet 316- IlI pigtro - badanie ostizi wzroku
tel. inf. 12 294 14 15 - konsultacja lekarska
- program prewencji mialzycy, cukrzycy i otytgci dla dzieci
NZOZ Praktyka Grupowa Lekarzy | w wieku 25-65 . 8- 120
Rodzinnych ul. Bocheska 4 - dla mieszkacow Dzielnicy | — szczepienia
p/odkleszczowemu zapaleniu mézgu
- badanie EKG
- badanie poziomu cukru
Przychodnia Lekarza Rodzinnego | - badanie poziomu cholesterolu 9. 130
ul. Inicjatywy Lokalnej 5 - porady dietetyczne
Centrum Medyczne iMed 24 - badanie EKG %B-13°
Al. Jana Pawta Il 41 f - badanie pirometryczna
- badanie densytometryczne
- szczepienia p/grypie w cenie 25 zt
NZOZ Srédmigicie - badanie cytologiczne dla wszystkich zainteresgwhn
Ul. Dluga 38 pacjentek (ilé¢ bada limitowana czasem przeprowadzania %9.13°

bada)




Firma Marketingowo - Medyczna

- poziom cukru

MARK MED. - pomiar cénienia krwi 8- 13°
- pomiar wagi i wzrostu
Os. Jagiellaskie 1 - BMI, zalecenie dietetyczne
- szczepienia p/grypie dla os6b pasy65rz.
Centrum Medyczne ,Med. All” (konieczna wczéniejsza rejestracja tel. 12 261 07 98 lub 9. 12°
Ul. Budziszyiska 1 12 641 02 21)
NZOZ Gro-medicus - konsultacje dermatologiczne,
Ul. Szwedzka - konsultacje ginekologiczne, badanie cytologiczne
- konsultacje internistyczne 119- 14°
- badanie EKG
- pomiar cénienia krwi
- badanie poziomu cukru
Praktyka Lekarzy Rodzinnych - konsultacje lekarskie i pigyniarskie
Ul. Na Koztéwee 29 - pomiar wagi ciata, BMI 9. 13°
-pomiar cénienia krwi
- porady dietetyczne
Miejskie Centrum Stomatologii Nowa | - konsultacje stomatologiczne w zakresie profilakty
Huta leczenia préchnicy, choréb praysa, wad zgryzu 9. 14°
Os. Il Putku Lotniczego 22 - przeghd jamy ustnej
- instrukta higieny jamy ustnej
- konsultacje endokrynologiczne dla dzieci do %8 r.
Specjalistyczne Centrum Leczenia | - konsultacje dermatologiczne dla dzieci i dorobfyc g 1200

Dzieci i Mlodziezy
Ul. Wielicka 25

- konsultacje alergologiczno-pulmonologiczne dl&éedizdo
18 rz.,

- USG tarczycy (dordi i dzieci)

- USG weztéw chtonnych

- USG przezciemiczkowe mdzgu

- USG jamy brzusznej u dzieci

- USG stawdéw biodrowych u dzieci do z.r.

Na USG konieczna wczéniejsza rejestracja pod numerem
tel. 12 294 18 24.




NZOZ Bialy Pudnik
Ul. Baitycka 3

- poziom cukru
- pomiar cénienia krwi
- badanie EKG

Y- 13°

NZOZ Centrum Zdrowia i Profilaktyki
.Dabie”

- poziom cukru

- pomiar cénienia krwi

- badanie EKG

- szczepienia p/grypie dla miesakaw | i Il Dzielnicy.

G- 13°

NZOZ Specjalistyczne Centrum
Diagnostyczno -Zabiegowe ,Medicing

Przychodnia przy ul. Grzegoérzeckiej 67 C :

"Tel. 12 34570 01

Badania mammograficzne dla mieszkanek Krakowa(o
r.z. (Panie miesczkujace; warunek: ngidzy 5-9 dniem
cyklu).

Badanie elektrokardiograficzne z opisem przezrieka
choréb wewntrznych dla mieszkacow Krakowa.

Szczepienia ochronne przeciw grypie sezonowej dla
mieszkacéw Krakowa po 65 2. ( 20 oséb) .

Konsultacje piglgniarskie dla mieszkaedw Krakowa
obejmujce: pomiar dinienia ttniczego, oznaczenie poziom
glikemii, pomiar wzrostu oraz masy ciat i oklenie
wskaznika BMI.

Konsultacje piglgniarskie dla mieszkaedw Krakowa
dotyczice zdrowego stylaycia .

Badanie USG stawéw biodrowych dla niemgivd Krakowa
do 4 m-czycia.

800 _ 1300

900 _ 12)0

900 _ 12)0

800 _ 1300

800 _ 1300

11%0-13F°




Przychodnia przy ul. Barskiej 12 :
Tel. 12 266 50 62

Badania mammograficzne dla kobiet w wieku 50-&9 la
ktére nie miaty wykonywanej mammografii w ramach
programu profilaktycznego wagju ostatnich 2 lat).

Konsultacje pielgniarskie obejmujce: pomiar dnienia
tetniczego, oznaczenie poziomu glikemii, pomiar winos
oraz masy ciat i okidenie wskanika BMI.

Badanie elektrokardiograficzne z opisem przez spist)
kardiologa dla mieszka&dw Krakowa.

kansultacje pigigniarskie dla mieszkedéw Krakowa
dotyczice zdrowego stylaycia.

konsultacje pielgniarskie dla mieszkadéw Krakowa
dotyczice naddinienia ttniczego, nauka prawidtowego
pomiaru cénienia krwi.

Wszystkie swiadczenia bedg udzielane po wezesniejszej
rejestracji osobistej lub telefoniczngy.

800 _ 14)0

800 _ 1100

900 _ 12)0

800 _ 14)0

800 _ 14)0

NZOZ Poradnia Psychiatryczno-
Psychologiczna
,Gabinety Rozwoju”

- konsultacje lekarza psychiatry
- testy przesiewowe w kierunku zabutzkepresyjnych,
Igkowych, snu, zaburzepamkci

- 14°

TLK MED.
ul. Cystersow 16

- pomiar cénienia krwi  (godz. 8.00-14.00)

- pomiar poziomu cukru gédz. 8.00 — 11.30)

- konsultacje fizjoterapeutigodz.8.00-10.00)

- masae czsciowe relaksacyjnégodz.11.00-14.00)

Godziny przyg¢ podane zostaty przy
poszczegodlnych konsultacjach

Scanmed Multimedis

Placéwka Scanmed Multimedis przy ul. Podgorskiej 36

11:30),

- bezptatne konsultacje lekarza dietetyka wraz lcpdniem
wskaznika BMI oraz poradamizywieniowymi (10:00 —




- bezptatne badanie poziomu glukozy we kr(#0:00 —
13:00),
- bezptatne badanie cytologicz(8&00 — 11:00),

Placowka Scanmed Multimedis przy ul. Armii Krajowej
5:

- bezpfatne konsultacje lekarza reumatol{&g@0 — 11:30),
- bezptatne badania poziomu glukozy we kr(#0:00 —
13:00),

- bezptatne badania cytologicz(8&00 — 11:00)

Szpital im. Sw. Rafata przy ul. Bochenka 12

- bezptatne konsultacji lekarza internig®y00 — 14:00

- bezptatne obliczenia wskaika BMI (9:00 — 14:00)

- bezptatne badania poziomu glukqgy00 — 14:00)

- bezptatne oznaczenia poziomu cholesterolu calemwi
(9:00 — 14:00)

- bezptatne badania cytologiczne@00 — 14:00)

Dzwongc pod numer Telefonicznego Centrum Obst
12 269 88 00 mog; dowiedzié sie Paistwo wecej na
temat ,Dni Zdrowia” oraz uméwi na wizyg.
Konsultacje lekarskie oraz badania odbyved bedq za
kolejnaicig rejestracii.

Igi:

Godziny przygé¢ podane zostaty przy
poszczegodlnych konsultacjach

Centrum Medyczne Ujastek Spétka z
ograniczon odpowiedzialnécia sp.k.
Ul. Ujastek 3

- konsultacje lekarza poz,

- badanie EKG,

- pirometria,

- badania videodermatoskopowe,
- badania poziomu cukru,

- porady dietetyczne.

Ponadto Fundacja Pro Vitalis oferuje ustugi minik&y
Rodzenia zwizane z maciersstwem tj.;

- porady potane;j,

- porady prawnika,

- porady psychologa.

800 _ 12)0




Wojewddzki Specjalistyczny Szpital | - badanie stop w kierunku ptaskostopia z wykorzyista
Dzieciecy podoskopu
im. $w. Ludwika w Krakowie 1070 - 14°

- pomiary cénienia ttniczego krwi
ul. Strzelecka 2 P Y 9

- badanie poziomu glukozy we krwi metokstéw
paskowych

- pomiar wagi ciata oraz wzrostu
- obliczanie wskanika BMI
- ocena rozwoju dzieci na podstawie siatek centytdw

- poradnictwo dotycgce szczepie




