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Mtody Krakéw to program aktywizacji spotecznej mtodziezy realizowany w 2018 r. przez Referat ds.
Mtodziezy i Senioréw Urzedu Miasta Krakowa. Program zostat przyjety i realizowany jest zgodnie z
uchwatg nr LXX/908/09 Rady Miasta Krakowa z dnia 29 kwietnia 2009 r. przy wspétpracy ks. Andrzeja
Augustynskiego CM, Spotecznego Doradce Prezydenta Miasta Krakowa ds. Miodziezy.

Program Mtody Krakéw obejmuje dziatania prewencyjne, restrykcyjne i rozwojowe. Od poczgtku
dziatania prewencyjne miaty pierwszenstwo nad restrykcjami. Aktualne obszary dziatan mozna podzieli¢
na trzy komplementarne moduty (Karty Programu):

1. Miodziezowe Forum Edukacji Obywatelskiej,

2. System wsparcia dzieci i mtodziezy,

3. Partnerstwo dla mtodych.

Program skierowany jest do wszystkich mieszkancow Krakowa w wieku szkolnym i studenckim oraz
Srodowisk zwigzanych z: edukacjg, wychowaniem, organizacja czasu wolnego, przeciwdziataniem
zachowaniom ryzykownym i aspotecznym.

Program Mtody Krakow realizowany byt w 2018 r. przy wspotpracy wielu instytucji i organizacji
reprezentujgcych samorzgd, organizacje pozarzgdowe, instytucje edukacyjne i opiekunczo-
wychowawcze, Kosciot, srodowisko naukowe oraz organy porzadku publicznego (Policja, Straz
Miejska). Jego realizacja zwigzana jest m.in. z opracowywaniem i promowaniem nowoczesnych metod
wychowawczych.



I. Mlodziezowe Forum Edukacji Obywatelskiej

Pierwsza czes¢ programu realizowana jest poprzez aktywizowanie mtodych ludzi do dziatah

prospotecznych i proobywatelskich oraz wigczenie ich do dziatan na rzecz srodowiska lokalnego - klasy,

szkoty, osiedla, dzielnicy i Miasta. Upodmiotowienie miodziezy wigze sie z edukacjg na rzecz

odpowiedzialnosci za dobro wspdlne, a takze z dostrzeganiem przez lideréw grup problemoéw oséb

wykluczanych i marginalizowanych przez réwiesnikow.

W ramach tego obszaru zrealizowano nastepujace dziatania:

1. Krakowska Akademia Samorzadnosci (KAS).

2.

KAS to szkota aktywnosci spotecznej dla uczniow szkét ponadpodstawowych Krakowa. Podczas
zaje¢ w ramach KAS miodzi ludzie, uczniowie gimnazjéw i szkét ponadgimnazjalnych pozyskujg
praktyczng wiedze i umiejetnosci potrzebne w pracy spotecznej i dziatalnosci na rzecz
spoteczenstwa obywatelskiego.

W ramach Krakowskiej Akademii Samorzgdnosci w 2018 r. odbyto sie 8 spotkan szkoleniowych,
ksztatcgcych umiejetnosci spoteczne uczestnikéw (40 godzin szkoleniowych).

Tematy zajec:

o Kim jest lider?

0 Zarzadzanie zespotem, rozwigzywanie konfliktéw, o

Efektywny samorzad w mojej szkole, o Budzet

obywatelski, zasady przygotowania. o Zaktadanie

fundaciji i stowarzyszenia.

o Przygotowanie wystgpien publicznych: emisja gtosu, radzenie sobie ze stresem, zasady
przemawiania, przygotowanie ubioru.

o Cyberswiat i jego tajemnice: Kim jestem w sieci? Czy poruszajgc sie po wirtualnym $wiecie,
mozemy by¢ anonimowi? Ktére miejsca w sieci sg najbardziej niebezpieczne?
Bezpieczenstwo na portalach spoteczno$ciowych, a takze podczas zakupow przez Internet
oraz logowania na portalach dla graczy.

* Interaktywna gra dla uczestnikéw ,Mtodzi jako rajcy miejscy". Dyskusje nad rozwojem Miasta,
planowanie budzetu miejskiego.

W dniu 18 czerwca 2018 r. odbyta sie gala podsumowujgca dziatalnos¢ Krakowskiej Akademii
Samorzgdnosci w roku szkolnym 2017/2018. Podczas uroczystosci 34 najaktywniejszym cztonkom
KAS-u wreczono dyplomy potwierdzajgce ukonczenie kursu liderow mtodziezowych.

Integracja Mtodziezowych lideréw Spotecznych.

27 stycznia 2018 r. w celu zintegrowania $rodowiska mitodziezowych lideréw spotecznych
zorganizowano Bal Miodziezowych Lideréw ,5 zywiotéw" dla uczestnikéw szkolen KAS, czionkéw
samorzgddéw szkot uczestniczgcych w Samorzgdowej Lidze Mistrzow

. oraz czionkow Mtodziezowej Rady Miasta Krakowa. W wydarzeniu uczestniczyto 123 aktywnie

dziatajgcych uczniéw krakowskich szkot.



Dnia 21 maja 2018 r. na terenie obiektu sportowego WKS Wawel przy ul. Podchorgzych 3 w
Krakowie odbyt sie Turniej Sportowy Samorzadéw Uczniowskich Krakowa. W wydarzeniu  wzieto
udziat 208 uczestnikow z 16 szkdét podstawowych i ponadpodstawowych. Uczniowie
rywalizowali w trzech dyscyplinach sportowych: siatkéwce, strzelectwie sportowym oraz biegu
sztafetowym 4 x 400 m.

W dniu 13 czerwca 2018 r. w Beskidzie Makowskim odbyt sie Rajd Samorzadéw Uczniowskich
Krakowa. Celem wydarzenia byta integracja lideréw miodziezowych z rad uczniowskich. W rajdzie
uczestniczyto 109 oséb z 12 szkot.

W pazdzierniku odbyta sie coroczna Impreza Samorzadéw Uczniowskich - Bieg na Orientacje w
Lasku Wolskim. W zawodach uczestniczyto 8 zespotow szkot podstawowych i gimnazjalnych oraz
7 zespotéw szkoét ponadpodstawowych.

3. Liga Samorzgdow Uczniowskich.

W czerwcu podsumowano kolejng edycje rozgrywek Ligi Samorzgdéw Uczniowskich, nazywanej
Samorzadowa Ligg Mistrzow. W rozgrywkach wzieto udziat 8 samorzadow szkét z klasami
gimnazjalnymi oraz 10 ze szkét ponadgimnazjalnych. Tytut Najlepszych Samorzgdoéw
Uczniowskich w Krakowie oraz ,Ztote Berto Kraka" otrzymaty samorzady Szkoty Podstawowej nr 91
im. Janusza Kusocinskiego oraz z XVI Liceum Ogdlnoksztatcacego im. Krzysztofa Kamila
Baczynskiego.

4. Miode Media.

W 2018 r. wydrukowano osiem wydan magazynu dla mtodziezy gimnazjalnej ,Smigto" w nakfadzie
po 3000 egzemplarzy kazdy. Magazyn ,Smigto" to miesiecznik, ktéry nieodptatnie jest
rozprowadzany we wszystkich krakowskich gimnazjach samorzgdowych. W tworzenie czasopisma
propagujgcego postawy spoteczne i obywatelskie mtodziezy zaangazowani sg uczniowie szkoét
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych. Magazyn ,Smigto" zajmuje sie sprawami interesujgcymi
mtodych ludzi, pokazuje zycie szkoty, problemy i przemyslenia nastolatkow, ich tworczosé
artystyczng, a takze ich sposob widzenia swiata.

5. W zwigzku z pracami nad nowg wersjg programu ,Miody Krakow" we wspotpracy z Komisjg Dialogu
Obywatelskiego ds. Mitodziezy przygotowano i zrealizowano Youth Krak Hack- hackhathon
projektéw spotecznych, w ktérym wzieto 56 ucznidw i studentéw krakowskich szkét i uczelni.
Podczas wydarzenia przygotowano 10 projektéw sposrad, ktérych najlepsze zostang zrealizowane
w ramach nowego programu ,Mtody Krakéw".

6. Pod koniec roku wydrukowano i przestano do szkét ponadpodstawowych Poradnik ,Mtody Krakow".
Naktad wynidst 7500 egzemplarzy. Poradnik zawierajgcy informacje m.in. na temat poszukiwana
pracy, zaktadania firmy lub zasad studiowania otrzymujg uczniowie ostatnich klas szkoty

ponadpodstawowe;.
7. W ramach otwartych konkursow ofert zrealizowano zadania:

o ,Miasto dla mtodziezy" - projekt regrantingowy za posrednictwem, ktérego mtodziezowe grupy
nieformalne zrealizowaty przygotowane przez siebie dziatania mtodziezowe, w tym projekty
kulturalne i artystyczne.



° ,Mtodzi w akcji" - projekt edukacyjno-aktywizacyjne skierowane do mtodych krakowian, w
ramach ktérego przeszkolono kilkadziesigt uczniéw szkot ponadpodstawowych z zakresy
przygotowywania projektow spotecznych.

tgcznie w obydwu projektach uczestniczyto okoto 100 oséb.

8. Przez caly rok prowadzono prace i konsultacje prowadzgce do przygotowania programu aktywnego

uczestnictwa mtodziezy w zyciu Miasta na lata 2019-2023 ,Mtody Krakéw 2.0".

9. Caty rok prowadzona byta strona internetowa Programu Miody Krakow
https://mlodziez.krakow.pl.

Osiagniete wyniki:

1.

10.

11.

W zajeciach kursu mtodziezowych lideréw KAS uczestniczyto srednio 34 uczniéw krakowskich
szkét. Dziataniami KAS byto objetych 165 oséb.

W balu integracyjnym przygotowanym dla srodowisk mtodziezowych wzieto udziat 123 osoby.

Dyplomy ukonhczenia kursu lideréw mtodziezowych otrzymato 34 najaktywniejszych cztonkow
KAS.

W 2018 r. w rozgrywkach Samorzgdowej Ligi Mistrzow uczestniczyto 33 ekipy samorzadowe.
W Turnieju Sportowym Samorzgdéw Uczniowskich uczestniczyto 208 uczniéw z 16 szkot.

W Rajdzie Samorzaddéw Uczniowskich uczestniczyto 109 uczniow z 12 szkot.

W Imprezie na Orientacje Samorzgaddéw Uczniowskich uczestniczyto 90 uczniow z 15 szkot
podstawowych i ponadpodstawowych.

Regularna dystrybucja czasopisma aktywnych nastolatkéw ,Smigto" do 61 szkét z klasami
gimnazjalnymi.

W hackhathonie projektow spotecznych uczestniczyto 56 osob.

Uczniowie ostatnich klas szkdt ponadpodstawowych otrzymali Poradnik ,Mtody Krakow" w
naktadzie 7500 egz.

Okoto 100 oséb wzieto udziat w zadaniach projektowych realizowanych w ramach otwartych
konkursow ofert.

Poniesione naktady finansowe - 278 706,03 zt.

Il. System wsparcia dzieci i mtodziezy

Zadaniem drugiej czesci programu Mtody Krakéw jest tworzenie systemu wsparcia dla. dzieci i

mtodziezy. Dzieci i mtodziez w obecnych czasach, w duzych miastach sg anonimowi i majg tatwy dostep

do atrakcyjnych, a zarazem szkodliwych (demoralizujgcych) ofert spedzania czasu wolnego. W zwigzku

z tym w ramach tej czesci programu staramy sie m.in. organizowac dla tej grupy zajecia pozaszkolne,
ktore sa dla nich atrakcyjne.


https://mlodziez.krakow.pl/

W ramach obszaru system wsparcia dla dzieci i mtodziezy juz po raz dwudziesty zorganizowano
impreze sportowo-rekreacyjng pod nazwa JULIADA. Impreza odbyta sie w dniach 14-15 lipca 2018 r.,
podczas ktérych ptyta Rynku Gtéwnego zamieniata sie w przestrzen rozgrywek sportowych.

Rywalizowano w trzech dyscyplinach sportowych, tj. streetball, breakdance i pitka nozna. Nie zabrakto
tez Strefy Ruchu, gdzie mozna bylo pozna¢ kroki hip-hopu, belgijki, a takze wielu ré6znych animacji
tanecznych.

Duza atrakcjg cieszyla sie rowniez strefa kibica - Young Fan Zone - gdzie na duzym ekranie
transmitowane byty mecze finatowe Mistrzostw Swiata 2018.

Jubileuszowa edycja Juliady odbyta sie w mitej atmosferze, a jej uczestnicy deklarowali cheé¢
uczestnictwa w kolejnej edycji.

Wszystkie informacje dotyczace rozgrywek sportowych i atrakcji zamieszczone byly na stronach
internetowych.

Osiagniete wyniki:

Zorganizowano zajecia dla dzieci i mtodziezy, tak aby od poczatku wakacji miaty mozliwos¢
zagospodarowania czasu wolnego.

Poniesione naktady finansowe - 67192,49 zi.



lll. Partnerstwo dla miodych

Program rozwija sie dzigki konsultacjom z ekspertami i wymianie wiedzy. Praktycy mogg uczestniczy¢ w
szkoleniach i warsztatach, sg zapraszani na konferencje i sympozja, uczestniczg w realizacji projektow.
Dzieki diagnozie spotecznej wszelkie dziatania dostosowane sg do lokalnych potrzeb, kampanie
spoteczne angazujg rézne Srodowiska. Zawigzywanie partnerstw z réznymi podmiotami w MieScie, w
kraju i za granicg umozliwia wymiane ,dobrych praktyk".

W ramach obszaru Partnerstwo dla mtodych, zrealizowano nastepujgce dziatania:
1. Prowadzono portal internetowy.

2. W partnerstwie z przedstawicielami mtodziezy opracowywano i konsultowano koncepcje nowego
programu kierowanego do krakowskiej mtodziezy pod nazwg ,Mtody Krakow 2.0".

3. Wspdlnie z Fundacjg Ad Vocem zorganizowano Konferencje z okazji 100-lecia urodzin profesora
Antoniego Kepinskiego.

4. W ramach programu Mtody Krakéw wspolnie z Krakowskim Biurem Festiwalowym wzieto udziat w
otwarciu Punktu InfoKrakéw Zgody 7. Punkt ma by¢ miejscem, gdzie odbywac¢ sie beda spotkania,
prelekcje, warsztaty oraz inne wydarzenia kulturalne kierowane m.in. do miodziezy. Ma byc¢ to
rowniez punkt spotkan oraz przestrzen przeznaczona m.in. dla rodzin, mtodziezy i oséb starszych,
przystosowana dla oséb niepetnosprawnych.

5. Podobnie jak w latach ubiegtych kontynuowano wspédtprace z organizacjami zajmujacymi sie
tematykg mtodziezy, Policjg, Strazg Miejska, Instytutem Socjologii UJ oraz innymi organizacjami i
osrodkami nauki.

Osiagniete cele:

1. Regularna wspoétpraca z instytucjami w kraju i za granicg pozwalajg na dostosowanie dziatan
programu do lokalnych potrzeb.

2. Portal internetowy pozwala mtodym ludziom na uzyskanie szybkich i wiarygodnych informacji oraz
prezentacje wtasnych dziatan i tworczosci.

3. Opracowano i skonsultowano nowy program dla mtodziezy.

Poniesione naktady finansowe - 8 951,50 zt.

tacznie w ramach Programu Miody Krakéw w roku 2018 zaangazowano i wydatkowano - 354
850,03 zi,



