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Podstawa prawna:
1. Ustawa z 14.12.2016 r. - Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2023 r.poz. 900),
2. Ustawa z 7.09.1991 r. o systemie o$§wiaty (Dz.U. 2021 r. poz. 1915 ze zm.),
3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18.08.2015 r. w sprawie zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu
oswiaty dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej, i profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomani (Dz. U. z 2020 r. poz.
1449),
4. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 9.08.2017 r. w sprawie warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i
mlodziezy niepelnosprawnych, niedostosowanych spotecznie, i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz. U. z 2020 r. poz. 1309),
5. 5. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14.02.2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowe;j ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogélnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2017 1. poz. 356 ze zm.),
6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z 31.02.2002 r. w sprawie bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach i placowkach (Dz. U. z 2020 r. poz 1604),
7. Ustawa z 26.01.1982 r. Karta Nauczyciela (Dz. U. 2022 r. poz. 1510 ze zm.),
Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka Powszechna z 1948 r.,
9. Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow Zjednoczonych dnia 20.11.1989 r. (Dz.U. z 1991 r. Nr 120,
p0z.526),
10. Ustawa z 26.10.1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U.z 2021 r. poz.1119 ze zm.),
11. Ustawa z 29.06.2005 r. o przeciwdziataniu narkomani (Dz.U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.),
12. Ustawa z 9.11.1995 r. o ochronie zdrowia przed nast¢pstwami uzywania tytoniu i wyroboéw tytoniowych (Dz. U. z 2021 r. poz. 276),
13. Ustawa z 29.06.2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2021 r. poz. 1249),
14. Ustawa z 19.08.1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2021 r. poz. 685 ze zm.),
15. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2.04.1997 r. (Dz.U. z 1997 r. Nr 78, poz.483 ze zm.),
16. Wytyczne MEN, MZ i GIS dla szkot podstawowych, zbior zalecen uwzgledniajacych sytuacje¢ epidemiologiczng COVID - 19 (zrodto:
https://www.gov.pl/web/edukacja-i-nauka/wytyczne-sanitarne-dla-szkol-przedszkoli-i-placowek--aktualizacja),
17. Kierunki nadzoru wlasciwego kuratora oswiaty w roku szkolnym 2023/2024,
18. Statut szkoty.
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https://www.gov.pl/web/edukacja-i-nauka/wytyczne-sanitarne-dla-szkol-przedszkoli-i-placowek--aktualizacja

I. Misja szkoly
Najwazniejszym zadaniem naszej szkoty jest troska o kazde dziecko i stworzenie mu warunkéw do jak najlepszego rozwoju. Ksztatcimy
1 wychowujemy uczniéw tak, aby radzili sobie w nieustannie zmieniajagcym si¢ §wiecie oraz odwaznie stawiali czota coraz bardziej wymagajace;j

rzeczywistosci.

Il.  Wizja szkoly

Jedng z najwazniejszych rzeczy jest systematyczne podnoszenie, jakosci pracy we wszystkich obszarach naszej dziatalnosci. Wychowanie
w naszej szkole ma charakter:

% Integralny — obejmuje wszystkie sfery rozwoju ucznia: fizyczna, poznawcza, emocjonalng, moralna, duchowg i spoteczng;

% Personalny — postrzegamy uczniéw, jako osoby z przynalezng im wolnoscig, szacunkiem, réwnoscia, tolerancja, ale takze

1 odpowiedzialnoscia;

% Indywidualny — zawsze uwzgledniamy etap rozwoju i mozliwosci psychofizyczne ucznia.

Jeste$my szkota, ktéra zapewnia wszechstronny rozwoj uczniéw, uwzgledniajgc ich indywidualne potrzeby. Upowszechniamy zdrowy styl
zycia ksztalcac postawy prozdrowotne i proekologiczne. Wychowujemy w duchu patriotyzmu, uczymy poszanowania historii narodu i tradycji.
Dazymy do integracji spotecznosci uczniowskiej poprzez budowanie atmosfery tolerancji i szacunku. Wspomagamy wychowawcza role rodziny
wspotpracujac z rodzicami/opiekunami prawnymi w zakresie ksztatcenia 1 wychowania. Nauczyciele 1 wychowawcy konsultujg 1 uzgadniaja
z rodzicami swoje dzialania wychowawcze. Szkola zapewnia rodzicom/opiekunom prawnym mozliwos¢ indywidualnych konsultacji
z nauczycielami, pedagogami, terapeuta, logopeda i psychologiem, w tym uczestniczenia w ,,dniach otwartych” szkoty.

Uczen ma zapewniong opieke i pomoc ze strony wysoko wykwalifikowanej kadry pedagogicznej poprzez dyrekcje szkoty, nauczycieli,
pedagogdw, terapeuty, logopedy i1 psychologa szkolnego.

Szkota oczekuje od rodzicow/opiekundw prawnych rzetelnej informacji na temat zdrowia dziecka, jego potrzeb opiekunczo-wychowawczych

oraz wspolpracy nie tylko w rozwigzywaniu pojawiajacych si¢ problemoéw wychowawczych, ale we wszystkich podejmowanych dziataniach.



W pracy szkoty ksztatcenie, wychowanie oraz dziatania o charakterze profilaktycznym sg dostosowane do potrzeb rozwojowych ucznioéw,
przygotowane w oparciu o przeprowadzong diagnoze potrzeb i probleméw oraz stanowig jedng catos¢. Obowigzkiem kazdego nauczyciela jest
wigc wspomaganie uczniow w rozwoju wszystkich sfer ich osobowosci, biorgc pod uwage przede wszystkim wprowadzone do tematyki swojego
przedmiotu elementy programu wychowawoczo-profikatycznego szkoty oraz tworzenie takich sytuacji dydaktyczno-wychowawczych, w ktorych
uczniowie w toku zdobywania wiedzy 1 umiej¢tnosci postugiwania si¢ nig, jednoczes$nie ksztattujg postawy, wzbogacaja swiat wartosci 1 ideatow.

Podmiotem ksztalcenia, wychowania i1 dzialan o charakterze profilaktycznym jest uczen a punktem wyjscia procesu edukacyjnego sg jego

potrzeby rozwojowe, a nie tylko wymogi przedmiotowe.

I11.  Sylwetka absolwenta Szkoly Podstawowej nr 134 im. Stanislawa Lema w Krakowie

Nasz absolwent:

1) Posiada wiedz¢ i umiejgtnosci, ktore umozliwiajg mu rozwijanie swoich zainteresowan i1 podjecie nauki na dalszym etapie edukacji.
2) Potrafi wykorzysta¢ zdobyta wiedze¢ i umiejetnosci do rozwigzywania codziennych problemow.
3) Rozsadnie korzysta z narzedzi cyfrowych.
4) Prezentuje wlasciwg postawe patriotyczng i poczucie przynalezno$ci do spotecznosci lokalnej, regionalnej, narodu o spotecznosci
europejskiej.
5) Posiada umiejetnos¢ korzystania z dobr kultury i kreatywnego uczestnictwa w zyciu kulturalnym.
6) Jest kulturalny, taktowny, kolezenski:
% Zna i przestrzega normy zachowania obowigzujace w zyciu spotecznym,
% Dba o kulturg jezyka,
s Jest wrazliwy, empatyczny, bezinteresowny i niesie pomoc potrzebujacym,
% W sytuacjach konfliktowych stosuje metode¢ dialogu i mediacji,

% Cechuje go uczciwos¢, prawdomownos$¢ i obiektywizm,



% Prezentuje wlasne poglady bez naruszania godnosci i prawa do wyrazania wlasnych przekonan drugiego cztowieka,
% Przeciwstawia si¢ wszelkim przejawom agresji, ksenofobii czy dyskryminacji.
7) Rozréznia dobre i zte uczynki w oparciu o uniwersalny system wartosci zgodny z dekalogiem.
8) Jest odpowiedzialny:
+¢ Stara si¢ przewidzie¢ skutki swoich zachowan i gotdw jest ponie$¢ ich konsekwencje,
¢ Dzialajac w grupie poczuwa si¢ do odpowiedzialno$ci za swojego poczynania i efekty pracy swojego zespotu,
¢ Odczuwa potrzebe¢ uczenia si¢, doskonalenia, rozwijania swoich talentow i zainteresowan,
¢ Cieszy si¢ ze swoich sukcesow,
s Aktywnie uczestniczy w dziataniach podjetych przez szkote,
** Rozumie niebezpieczenstwo wynikajace za nieodpowiedzialne zachowania i dziatania w cyberprzestrzeni.
9) Wie, jak dba¢ o zdrowie i bezpieczenstwo wlasne i innych:
¢ Dba o higieng osobistg oraz estetyke,
% Zna i wdraza zasady zdrowego stylu zycia,
% Wie, jaki wplyw na zdrowie maja substancje psychoaktywne,
¢ Znai przestrzega zasad bezpieczenstwa w domu, szkole, na drodze i w innych miejscach publicznych,
& Z dystansem podchodzi do informacji ze srodkéw masowego przekazu a zwlaszcza internetu 1 poddaje je krytycznej analizie,
10) Jest samodzielny i zaradny:
% Potrafi swiadomie dazy¢ do usprawniania swojego warsztatu pracy poprzez wykorzystywanie roznych zrodet wiedzy
1 korzystania z nowoczesnych zrédet komunikacyjnych,
¢ Potrafi selekcjonowac¢ i porzadkowaé zdobyte informacje oraz ocenia¢ ich przydatnos¢,
% Akceptuje swoje ,,porazki” oraz wytrwale i konsekwentnie szuka rozwigzan alternatywnych,

% W sytuacjach zagrozenia zdrowia lub zycia swojego i/lub innych potrafi podja¢ odpowiednie dziatania.



11) Jest wrazliwy na pigkno otaczajgcego $wiata, szanuje sSrodowisko naturalne.

12) Pozytywnie patrzy na otaczajacy go $§wiat siebie i innych ludzi.

V.

Diagnoza potrzeb w zakresie wychowania i profilaktyki
Opracowanie szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego odbyto si¢ na podstawie analizy stopnia realizacji programu z lat

poprzednich (2022/2023) oraz diagnoze sytuacji wychowawczej i potrzeb naszej placowki. Uwzglednia uwagi, spostrzezenia, wnioski

i oczekiwania ucznidow, rodzicow i nauczycieli. Diagnozy sytuacji wychowawczej dokonano w oparciu o:

0
0’0

analize dokumentacji szkolnej (dziennik elektroniczny, protokoty posiedzen Rad Pedagogicznych — wnioski z nadzoru pedagogicznego
oraz wyniki klasyfikacji $rodrocznej i rocznej),

whniosKi i spostrzezenia z ankiet i rozmow przeprowadzonych wérdd rodzicow, nauczycieli i uczniow w ramach projektu profilaktycznego
Nawigacja w kazdg pogode W roku szkolnym 2022/2023,

whnioski z ankiety przeprowadzonej wsrod uczniow klas od IV do VIII w ramach najwigkszego badania zdrowia psychicznego w Polsce
wsrdéd mtodych Polakow w roku szkolnym 2022/2023,

wnioski z ankiety przeprowadzonej wsrdd uczniow klas od IV do VIII na temat ich potrzeb i okreslenia tematyki zadan realizowanych
w ramach programu wychowawczo — profilaktycznego szkoty,

obserwacje srodowiska szkolnego: zachowania uczniow, relacje pomi¢dzy uczniami oraz pomigdzy uczniami i nauczycielami, interwencje
profilaktyczno-wychowawcze,

informacje pozyskane od rodzicow w trakcie spotkan z: Dyrektorem Szkoty, wychowawca, nauczycielami, pedagogami i psychologiem
podczas zebran 1 konsultacji indywidualnych,

kierunki realizacji o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024 Ministerstwa Edukacji i Nauki,

plan Nadzoru Pedagogicznego Matopolskiego Kuratora Oswiaty na rok szkolny 2023/2024,

whnioski z nadzoru pedagogicznego w roku szkolnym 2022/2023.



Interpretacja ankiety przeprowadzonej we wrzesniu 2023 roku:
Ankieta dla uczniéw sktadata si¢ z 9 pytan, w tym z 4 zamknietych oraz 5 otwartych. Interpretacji ankiet dokonano 13 wrze$nia 2023r.

na podstawie 148 odpowiedzi uczniow.

Na pytanie pierwsze “Czy chetnie chodzisz do szkoty?”:
e najwiecej ucznidéw odpowiedziato “czasami”,
e niewiele mniej odpowiedziato “tak”,
e zdecydowanie najmniej odpowiedziato “nie”.

Na drugie pytanie “Co w szkole lubisz najbardziej” najcz¢sciej pojawiajacymi si¢ odpowiedziami byty:
o koledzy/kolezanki/przyjaciele,

e czas spedzony z przyjacidtmi/ze znajomymi, rozmowy,

e przerwy,

« konkretni nauczyciele/konkretne lekcje,

o ostatnie zaj¢cia/koniec lekcji/ostatni dzwonek/wyjscie ze szkoty,
o pitkarzyki/nowe kanapy.

Na trzecie pytanie “Czego w szkole nie lubisz najbardziej” uczniowie odpowiadali:
« konkretnych lekciji,
e nauczycieli,
o kartkowek/sprawdzianéw/odpowiedzi ustnych,
o halasu na przerwach/thumow,
o krotkich przerw,
e oceniania i osagdzania (przez rowiesnikow), zaczepiania,

o ciezkich plecakow,
o zakazu telefondéw,
e WCzesnego wstawania.



Na czwarte pytanie “Czy czujesz si¢ bezpiecznie w naszej szkole”:

zdecydowana wigkszo$¢ odpowiedziata “tak”,
mata czgs$¢ odpowiedziata “czasami”,
zdecydowanie najmniej odpowiedziato: “nie”.

Na piate pytanie “Jesli odpowiedziale$ nie lub czasami, to co w szkole budzi Twdj lek?” odpowiadala mata cz¢§¢ ankietowanych ucznidéw a ich

najczestsze odpowiedzi to:

ludzie/uczniowie (czgsto starsi)/konkretne klasy,
nauczyciele,
sprawdziany/kartkéwki/odpowiedzi ustne,
konkretne nazwy przedmiotow,

matura,

thumy.

Na szoste pytanie “Uwazasz, ze w szkole bytby$ w sanie uzyska¢ pomoc w sytuacji dla Ciebie trudnej/niebezpieczne)?”:

zdecydowana wigkszos¢ odpowiedziata “tak”,
cze$¢ odpowiedziata “nie wiem/nie mam zdania”,
zdecydowanie najmniej odpowiedziato “nie”.

Na siodme pytanie “Jesli odpowiedziate$ nie lub nie wiem/nie mam zdania, sprobuj uzasadni¢ dlaczego tak uwazasz.” uczniowie rzadko
udzielali odpowiedzi, czgsto tez odpowiadali, Zze “nie potrafiag wyjasni¢/nie wiedza”. Czg$¢ ankietowanych odpowiedziata jednak, Ze:

nie ufa nauczycielom/specjalistom lub nie interesujg si¢ oni problemami dzieci,
nauczyciele zbagatelizowali sprawe,
rozwigzuje swoje problemy sam/nie potrzebuje pomocy.

Na 6sme pytanie “Do kogo zwrdcitbys si¢ 0 pomoc, gdybys jej potrzebowal?” uczniowie:

zdecydowanie najczesciej odpowiadali “do wychowawcy”,
niewiele mniej ucznidw zwrocitoby si¢ “do do kolezanek/kolegdw”,
duza cz¢$¢ odpowiedziata “do innego nauczyciela”,

cze$¢ zwrocitaby sie do “psychologa/pedagoga/dyrekcji”.



Na ostatnie, dziewigte pytanie “Zaproponuj tematy zaje¢ ze specjalistami, ktore cheialbys, aby odbyty si¢ w tym roku szkolnym.”, uczniowie
rowniez rzadko udzielali odpowiedzi, jednak padaty takie propozycje jak:
e samoobrona,
e 7ajgcia ze sportowcami/z rysowania/z gotowania/taniec,
e poznawanie innych kultur,
« relacje i kontakty z innymi/integracja,
« akceptacja siebie i tolerancja dla innych,
e komunikacja i przyjazn,
« spotkania ze sportowcami/znanymi osobami,
o jak sobie radzi¢ ze smutkiem (i og6lnie z emocjami),
pierwsza pomaoc.

Whioski koncowe:
Dokonujac koncowej 1 calo§ciowej analizy 1 interpretacji szkota podejmie nastepujace dziatania:
> wzmacniania poczucia bezpieczenstwa uczniow na terenie szkoty poprzez zapobieganie zachowaniom spotecznie nieakceptowanym,

> wspierania ucznidow z problemami rozwojowymi i rodzinnymi,

doskonalenia umiej¢tnosci spotecznych u uczniow,

wdrazania u uczniéw postaw tolerancji i empatii,

zwigkszenia wiedzy uczniéw na temat pracy specjalistow pracujacych w szkole (w tym psychologa, pedagoga, pedagoga specjalnego),
podejmowania dzialan zapobiegajacych dyskryminacji i wykluczeniu,

doskonalenia umiejetnosci spotecznych u uczniow,

integrowania spotecznosci szkolnej,

minimalizowania czynnikow stresogennych,

wiaczania rodzicoOw przy wdrazaniu procesOw pomocowych w zakresie edukacji, wychowania i zdrowia,

Y VY VY Y VY VY Y VY

promowania aktywnego, zdrowego stylu zycia i zbilansowanej diety.



V. Dzialania w zakresie wychowania i profilaktyki

Glowne cele dzialan wychowawczo-profilaktycznych

Formy realizacji

Zapoznanie uczniow z obowigzujacymi regulaminami
szkolnymi.

Opracowanie tematyki godzin wychowawczych na
caly rok szkolny.

omoOwienie z uczniami na godzinach wychowawczych, a takze na zajgciach
opiekunczo-wychowawczych na swietlicy szkolnej ich obowigzkow 1 praw
wynikajacych ze Statutu Szkoty,

informowanie o regulaminach pracowni klasowych, planach ewakuacji,
planie porzadkowym, obowigzujacymi przepisami BHP,

zapoznanie uczniow z zasadami higieny pracy oraz higieny osobistej,
przeprowadzenie prelekcji dot. m.in. zdrowia 1 zmian zachodzacych w
organizmie cztlowieka podczas dojrzewania (w ramach przedmiotu:
wychowanie do zycia w rodzinie), przeciwdzialaniu agresji, bezpieczenstwa
uczniow itp.

uwzglednienie zaj¢é z doradztwa zawodowego zgodnie z
wewnatrzszkolnym systemem doradztwa zawodowego,

Promowanie zdrowego stylu zycia i ksztaltowanie
nawykow dbania o wlasne zdrowie.

warsztaty 1 lekcje wychowawcze na temat zdrowego zywienia;

Udziat klas w unijnym projekcie “Program dla szko}” dostarczajagcym
uczniom produktow mlecznych oraz owocowo-warzywnych;

- promowanie zachowan sprzyjajacych zdrowiu psychicznemu;

- omowienie chordb cywilizacyjnych XXI wieku,

- omoOwienie zagrozeh wynikajacych ze zmian cywilizacyjnych

1 klimatycznych oraz sposobow przeciwdzialania;

- udzial w og6lnopolskim programie edukacyjnym “Kubusiowi Przyjaciele
Natury” dla klas Ib, Ic;

- udzial w Ogolnopolskim Konkursie Ekologicznym;

- propagowanie zdrowego stylu zycia i wypoczynku, program “Trzymaj
Forme” dla klas VV-VIII - promowanie aktywnosci fizycznej;

- promowanie aktywnosci fizycznej- “Spotkanie z Mistrzem”,;

- ,,Jestem Mistrzem Sportu”- promowanie aktywnosci fizycznej klasy




Wdrazanie zasad bezpieczenstwa w szkole i poza nia.

I-111,

- Ogélnopolski Program Profilaktyki Czerniaka — kl. VII., Znamie,
znam je - KLVIII

- Rowerowy Maj,

- Bohaterowie Zalogi Fast,

- Organizacja Dnia Ziemi,

- “Maraton RKO”,

- Ogarniam Zycie.

- pogadanki na temat bezpiecznego wypoczynku podczas ferii zimowych
i wakacji;
-udziat w konkursie “Odblaskowa szkola”;
-udziat w programie “Akademia bezpiecznego Puchatka”;
- spotkania z przedstawicielami policji, strazy miejskiej I innymi
prelegentami 1 terapeutami spoza szkoty w obszarach:

e odpowiedzialnos$¢ nieletnich wobec prawa,
rola i1 zadania policji/strazy miejskiej/innej instytucji,
zachowanie w sytuacji zagrozenia, sposoby samoobrony,
bezpieczenstwo w ruchu drogowym,
bezpiecznego spedzanie czasu wolnego,
profilaktyka uzaleznien behawioralnych.

- ksztattowanie nawyku ostroznosci w sytuacjach nawigzywania nowych
Znajomosci;

- doskonalenie umiejetnego reagowania w sytuacjach kryzysowych
(udzielanie pierwszej pomocy, znajomos¢ telefonéw alarmowych,
zachowanie podczas klesk zywiolowych, podczas ewakuacji oraz alarmu
bombowego.);

Rozwijanie umiejetnosci psychospolecznych
w szczegollnosci:

nauke konstruktywnego rozwigzywania konfliktow — sposoby reagowania
na zaczepki i wyzwiska bez uzywania agresji,
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rozwiazywania problemoéw,
* rozwijania poczucia wlasnej wartosci,
samoakceptacji i postawy asertywnej,
* wyrazania uczu¢ i emocji,
* radzenia sobie z sytuacjami trudnymi,
* przestrzegania norm spolecznych,
* zrozumienia konsekwencji braku akceptacji
i wykluczenia innych,
* kultury osobistej.

Przeciwdzialanie agresji i przemocy rowiesniczej.

Rozwijanie umieje¢tnosci radzenia sobie ze stresem
(w tym szczegolnie spowodowanym sytuacja wojny na
Ukrainie i trauma uczniow- uchodzcow).

nauke i wzmacnianie kultury osobistej;

nauke i utrwalanie zachowan asertywnych w réznych sytuacjach zyciowych,
wzmacnianie poczucia wiasnej wartosci i samoakceptacji;

wskazywanie sposobdw kontroli negatywnych emocji oraz sktonnos$ci do
zachowan agresywnych;

ksztattowanie postawy tolerancji i akceptacji dla r6znych pogladow, kultur,
pochodzenia itp.- kl. I-VIII; w ramach zaj¢¢ z wychowawca;

ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania zagrozen we wspolczesnym
Swiecie;

Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej: kierunek optymizm (klasa 8A);

modelowanie zachowan pozadanych;
warsztaty organizowane w ramach wspotpracy z PPP nr 3 w Krakowie;
zajecia integrujace klasg¢ — gry, wycieczki, imprezy;

umozliwienie uczniom realizujagcym zindywidualizowang $ciezke
ksztatcenia integracje z rowiesnikami poprzez wiaczanie w zycie klasy;

pogtebianie wiedzy ucznidéw na temat stresu,
trening umiejetnosci radzenia sobie ze stresem i zapobieganie jego
niekorzystnym skutkom;

Zwi¢kszenie Swiadomosci zagrozen zwiazanych
z uzaleznieniami.

Przygotowanie do korzystania z multimedialnych
srodkow przekazu.

przekazywanie uczniom rzetelnej i doktadnej (dostosowanej do poziomu
odbiorcy) wiedzy dotyczacej zagrozen zwigzanych z uzaleznieniami, w tym
behawioralnymi — pogadanki, warsztaty, lekcje wychowawcze, konkursy
wewnatrzszkolne;
wdrazanie do asertywnej postawy- “nie palg, nie uzywam:- jestem wolny od
uzaleznienia;

przekazywanie informacji dotyczacych uzaleznienia od telewizji, telefonu,
komputera (gier komputerowych, Internetu, medidw spoteczno$ciowych);
uczenie radzenia sobie z manipulacja w srodkach masowego przekazu
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Indywidualizacja pracy z uczniem, rozpoznawanie
jego mocnych stron i pojawiajacych si¢ trudnosci.

Przeciwdzialanie skutkom niepowodzen szkolnych.

Dbanie o prawidlowy przebieg procesu rewalidacji
uczniow z orzeczeniem o potrzebie ksztalcenia
specjalnego.

Motywowanie uczniow do zaangazowania si¢
w roznorodne formy dzialan pozalekcyjnych.

(reklamy);

przedstawienie zagrozen, jakie niosg wspotczesna kultura i wirtualna
rzeczywisto$¢ (portale spotecznosciowe);

ksztaltowanie umiej¢tnosci wartosciowania mediow oraz selektywnego

i krytycznego ich wykorzystania;

ukazywanie alternatywnych sposobdw spedzania czasu wolnego;
utrwalanie wiedzy dotyczacej zasad korzystania z Internetu na terenie
placéwki (ochrona przed stronami promujacymi agresje, przemoc, wulgarne
stownictwo 1 pornografie);

zindywidualizowana $ciezka ksztalcenia;

tworzenie Indywidualnych Programéw Edukacyjno-Terapeutycznych oraz
Arkuszy Wielospecjalistycznej Oceny Funkcjonowania Ucznia,
dokonywanie Wielospecjalistycznej Okresowej Oceny Funkcjonowania
Ucznia dla ucznidow z orzeczeniami o potrzebie ksztatcenia specjalnego;
organizacja zaje¢ korekcyjno - kompensacyjnych i dydaktyczno-
wyréwnawczych;

wdrazanie do samopomocy uczniowskiej;

wolontariat uczniowski;

oferta zajg¢ rewalidacyjnych dla uczniow z orzeczeniami o potrzebie
ksztalcenia specjalnego;

wspolpraca wychowawcy z nauczycielami specjalistami,

kota zainteresowan;

imprezy, wycieczki, itp.;

wolontariat;

Kluby sportowe;

wspolpraca z parafig Sw. Maksymiliana Marii Kolbego w Krakowie;
Kwesta Listopadowa,;
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Wspolpraca z Samorzadem Uczniowskim.

dbanie o dobre imi¢ szkoty;

wspotudziat w organizowaniu i prowadzeniu uroczystosci szkolnych;
czuwanie nad przestrzeganiem praw i1 obowigzkow ucznia;
prowadzenie gazetki szkolnej;

organizowanie pomocy uczniom majacym problemy w nauce;

troska o estetyczny wyglad klas;

WOSP;

Dzien Pluszowego Misia;

Programy profilaktyczne realizowane w szkole.

Wspolpraca spolecznosci szkolnej podczas imprez
I uroczystosci okolicznosciowych.

Warsztaty z zakresu profilaktyki, komunikacji i wychowania
realizowane przez Poradni¢ Psychologiczno-Pedagogiczng nr 3 w
Krakowie;

“Przyjaciele Zippiego”- mi¢dzynarodowy, certyfikowany program
profilaktyki zdrowia psychicznego;

“Program powszechnego dostepu do defibrylacji z elementami nauki
pierwszej pomocy” w Gminie Miejskiej Krakow;

1 inne programy na biezaco organizowane 1 realizowane z uczniami

w trakcie roku szkolnego;

Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej;

zgodnie z Kalendarzem Roku Szkolnego 2023/2024.

VI.  Sposoéb realizacji programu:

1. Tresci programu sg realizowane przez taczenie tresci z podstawy programowej oraz z uwzglednieniem szkolnego zestawu programow

nauczania.

2. Przy planowaniu zaj¢¢ nauczyciele biorg pod uwage zalecenia zawarte w opiniach i orzeczeniach.

3. Waznym aspektem realizacji programu jest wykorzystanie bazy lokalowej i materiatowej szkoty.

4. Program jest realizowany zar6wno na lekcjach, jak 1 poza nimi.

13



5. Przy pracy nalezy wykorzysta¢ zainteresowania uczniow.

6. W celu realizacji programu nauczyciele wspotpracujg z rodzicami i sSrodowiskiem lokalnym.

7. Przy pracy z uczniem wskazane sa metody aktywizujace.

8. Przy realizacji programu nalezy uwzgledni¢ nowe technologie oferowane przez szkotg.

9. Metody i1 formy pracy wybiera nauczyciel. Dostosowuje je indywidualnie do potrzeb i mozliwosci kazdej klasy.

10. Przy realizacji programu nalezy pami¢ta¢ o indywidualnym podejsciu do kazdego ucznia.

11. Przy realizacji programu nauczyciele dbaja o aktywno$¢ ucznidow zarowno w szkole, jak i poza nig. Uczniowie biora udziat

w regionalnych 1 ogélnopolskich uroczystosciach, akcjach charytatywnych, zbiorkach dla potrzebujacych, rocznicach.

VIl.  Zakres wspomagania rodzicow
Obszar wspomagania Sposob realizacji
Komunikacja szkota - rodzice. 1. Opracowanie zasad komunikacji (uwzglednienie
ewentualnego nauczania zdalnego).
2. Ustalenie zasad wspotpracy z rodzicami uczniow
z Ukrainy.
3. Ustalenie termindéw i formy spotkan z rodzicami.
4. Zapoznanie ucznidw z prawem wewngtrznym w szkole.
5. Przekazanie rodzicom obowigzujacych regulaminow.
Wspieranie rodzicéw dzieci o specjalnych potrzebach. 1. Wskazywanie mozliwo$ci pomocy dziecku, organizacja
spotkan z pedagogiem, pedagogiem specjalnym,
psychologiem, logopeda, terapeuta pedagogicznym.
2. Pomoc przy kontaktach rodzicow z poradnig
psychologiczno-pedagogiczna.
3. Pomoc w wyborze odpowiednich zaje¢ pozalekcyjnych.
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Pomoc w zakresie wychowania (w tym pomoc materialna 1. Wspolpraca w zakresie ustalenia podstawowych potrzeb
I zdrowotna). dziecka.
2. Wskazywanie mozliwosci uzyskania pomocy
specjalistycznej i materialnej.
3. Wspomaganie w rozpoznaniu mocnych stron dziecka
(uzdolnienia, pasje).
Mozliwos¢ zwigkszenia wiedzy i umiejetnosci w zakresie wychowywania 1. Organizacja spotkan indywidualnych rodzicow ze
dziecka. specjalistami.
2. Organizacja szkolen wyktadow, warsztatow.
3. Proponowanie ciekawych artykutow, ksigzek, programow.
4. Zapraszanie rodzicéw na uroczystosci szkolne i klasowe.
VIIl.  Zakres wspomagania nauczycieli
Obszar wspomagania Sposob realizacji
Realizacja dziatan wychowawczo-profilaktycznych. 1. Organizacja wspoOlpracy nauczycieli.
2. Wsparcie metodyczne.
3. Wspolne rozwigzywanie probleméw wychowawczych
(zespoty nauczycielskie).
Pomoc nauczycielom wspierajacym rodzicéw dzieci o specjalnych 1. Przekazywanie informacji dotyczacych dostgpnosci do
potrzebach edukacyjnych. specjalistow takich jak pedagog, logopeda, psycholog,
pedagog specjalny.
2. Organizacja wspolpracy z poradniag psychologiczno-
pedagogiczng.
3. Pomoc w organizacji zaj¢¢ pozalekcyjnych.
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Pomoc zdrowotna i materialna rodzinom. 1. Wspieranie diagnozowania podstawowych potrzeb

dziecka.
2. Wskazanie uzyskania pomocy specjalistycznej lub
materialnej.
Mozliwosci zwigkszenia wiedzy 1 umiejgtnosci w zakresie wychowania i 1. Organizacja spotkan, warsztatow.
profilaktyki przy pracy z uczniem. 2. Doposazenie biblioteki.

3. Zwigkszenie dostgpnosci do nowych technologii.

Opracowanie programu:

Dominika Gall - psycholog

Martyna Majzer - pedagog szkolny

Diana Jarosz - nauczyciel, terapeuta

Barbara Kadzielawa - pedagog specjalny - terapeuta
Kamila Michatkiewicz - logopeda

Hanna Chwata - nauczyciel-wychowawca swietlicy
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