Procedury zapewnienia
bezpieczenstwa
w Szkole Podstawowej nr 106
w Krakowie
w zZwigzKku z sytuacja epidemiczng w
kraju spowodowang wirusem
COVID-19

obowigzujace od 1 wrzesnia 2020 r.

Na podstawie wytycznych ministra wtasciwego do spraw zdrowia, Gtdwnego Inspektora
Sanitarnego oraz ministra wiasciwego do spraw o$wiaty i wychowania.



W celu zapewnienia bezpieczenstwa i ochrony przed rozprzestrzenianiem si¢ COVID-19
w okresie zagrozenia epidemicznego ustala si¢ specjalne procedury bezpieczenstwa
obowiazujace na terenie Szkoly Podstawowej nr 106 w Krakowie od dnia 1 wrzes$nia
2020r. do odwolania:

1. Za zapewnienie bezpieczenstwa i higienicznych warunkéw pobytu w Szkole
Podstawowej nr 106 w Krakowie , zwanej dalej szkotg, odpowiada Dyrektor Szkoty Podstawowej
nr 106 w Krakowie w Krakowie zwany dalej Dyrektorem.

2. W zwigzku z sytuacjg epidemiologiczng w Szkole Podstawowej nr 106 w Krakowie od
dnia 1 wrze$nia stosuje sie wytyczne ministra wtasciwego do spraw zdrowia, Gléwnego
Inspektora Sanitarnego oraz ministra wtasciwego do spraw o$wiaty i wychowania udostepnione
na stronie urzedu obstugujacego ministra wtasciwego do spraw oswiaty i wychowania.

3. Do szkoty nie bedg wpuszczani: dzieci oraz pracownicy z objawami chorobowymi
wskazujgcymi na infekcje.

4. Przy wejSciu na teren szkoty, wyznaczony przez dyrektora pracownik w obecnosci
rodzica dokonuje pomiaru temperatury ucznia za pomocg termometru. W przypadku , gdy
temperatura jest powyzej 37,5 stopni, dziecko nie moze bra¢ udziatu w zajeciach na terenie
szkoty. Fakt ten jest odnotowany w notatce stuzbowe;j.

5. Jezeli uczen nie wykazuje zadnych objawéw chorobowych, udaje sie do szatni,
a nastepnie na $wietlice badZ korytarz szkolny (w zalezno$ci od godziny przybycia) . Nauczyciel
dyzurujacy badz nauczyciel Swietlicy wymaga, by dziecko umyto rece niezwtocznie po przybyciu
do szkoty.

6. Pracownicy szkoly (nauczyciele, obstuga, administracja) zobowigzani s3 do
samoobserwacji i codziennego pomiaru temperatury. W przypadku stwierdzenia podwyzszonej
temperatury u pracownika - powinien on zosta¢ w domu i zasiegng¢ porady medyczne;j.

7. Rekomenduje sie uzywanie ostony nosa i ust przez pracownikéw szkoty w przestrzeni
wspolnej (korytarz, stotéwka) oraz w kontakcie z rodzicami czy innymi osobami z zewnatrz.

8. Pracownicy szkoty sg zobowigzani do zachowywania dystansu spotecznego wobec
siebie 1,5 m.

9. Pracownicy obstugi i administracji s3 zobowigzani do zachowywania dystansu
spotecznego wobec dzieci 2m.

10. Wejscie osob postronnych na teren szkoty mozliwe jest tylko w uzasadnionych
przypadkach. Osoby postronne wchodzac do szkoty stosuja ostone nosa i ust oraz dezynfekcje
rak.

11. Osoby wchodzace na teren szkoty, ktore nie sg uczniami i pracownikami, wpisujg sie
»Ksiegi ewidencji wejs¢”.



12. Na tablicy ogloszen na parterze szkoly znajduja sie numery telefonéw do organu

prowadzacego, stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz stuzb medycznych, z ktérymi nalezy sie

skontaktowa¢ w przypadku stwierdzenia objawéw chorobowych u osoby znajdujacej sie na
terenie placowki.
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13. Dyrektor we wspoétpracy z organem prowadzacym zapewnit:

Sprzet, $rodki czystosci i do dezynfekcji, ktére zapewnia bezpieczne korzystanie
z pomieszczen , placu zabaw oraz sprzetéw, znajdujacych sie w szkole;

Przy wejsciach do budynku, oraz w salach umieszczono podajniki z plynem
dezynfekujacym oraz instrukcje informujacg o sposobie jego zastosowania.

Wszyscy pracownicy zostali wyposazeni w $srodki ochrony osobistej: rekawiczki, maseczki
/przytbice ochronne oraz ptyn dezynfekcyjny.

W tazienkach znajdujg sie plakaty z instrukcjg mycia rak.

Pomieszczenie do izolacji osoby, u ktorej stwierdzono objawy chorobowe (gabinet
higienistki), zaopatrzone zostato w maseczki, rekawiczki i przytbice, fartuch oraz ptyn do
dezynfekcji rak.

14. Dyrektor:

nadzoruje prace porzadkowe wykonywane przez pracownikéw szkoly zgodnie
z powierzonymi im obowigzkami;

dba o to, by w salach, w ktorych spedzaja czas uczniowie nie byto zabawek, przedmiotéw,
ktérych nie da sie skutecznie zdezynfekowac;

prowadzi komunikacje z rodzicami dotyczaca bezpieczenstwa uczniow w placéwce;

kontaktuje sie z rodzicem/rodzicami/opiekunem prawnym/opiekunami prawnymi -
telefonicznie, w przypadku stwierdzenia podejrzenia choroby u ich dziecka, badZ poleca to
zrobi¢ pracownikowi;

informuje organ prowadzacy o zaistnieniu podejrzenia choroby u dziecka, pracownika;
wspoltpracuje ze stuzbami sanitarnymi;

instruuje pracowniké6w o sposobie stosowania procedury postepowania na wypadek
podejrzenia zakazZenia;

zapewnia taka organizacje, ktéra ograniczy stykanie sie ze sobg poszczeg6lnych grup dzieci,
a dana grupa, w miare mozliwos$ci organizacyjnych, bedzie przebywa¢ w wyznaczonej,
statej sali.

za pomocg poczty elektronicznej (Dziennika Librus) informuje rodzicéw o obowigzujacych
w szkole procedurach postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia.
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15. Kazdy pracownik szkoty zobowigzany jest:

Stosowac zasady profilaktyki zdrowotne;j:

a. Regularne mycia rak przez 20 sekund mydtem i woda lub $rodkiem dezynfekujacym
zgodnie z instrukcjg zamieszczona w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych,

b. Kastanie, kichanie w jednorazowa chusteczke lub wewnetrzna strone tokcia,
¢. Unikanie kontaktu z osobami, ktore Zle sie czujg;
Dezynfekowac rece niezwlocznie po wejsciu do budynku szkoty ;
Informowac dyrektora lub osobe go zastepujaca o wszelkich objawach chorobowych uczniow;

Postepowa¢ zgodnie z zapisami Procedury zapewnienia bezpieczenstwa w Szkole
Podstawowej nr 106 w Krakowie w zwigzku z sytuacjg epidemiczng w kraju spowodowang
wirusem COVID-19 CZ,

Zachowywac dystans miedzy sobg - minimum 1,5 m.
16. Osoby sprzatajace w szkole w kazdym dniu myjg i/lub dezynfekuja:
Ciggi komunikacyjne - myja;

Porecze, wlaczniki Swiatta, klamki, uchwyty, porecze krzeset, siedziska i oparcia krzeset,
blaty stotow, z ktérych korzystaja dzieci i nauczyciele, drzwi wejsciowe do placowki,
zabawki, szafki w szatni (powierzchnie ptaskie), kurki przy kranach - myja i dezynfekujg -
co najmniej 2 razy dziennie (poSwiadczenie w karcie monitoringu czystosci, wzor karty
monitoringu stanowi Zatacznik nr 3 do niniejszej procedury ) ;

Wietrza pomieszczenia, w ktorych odbyta sie dezynfekcja, tak aby nie naraza¢ dzieci ani
innych pracownikéw na wdychanie oparéw;

Myja i dezynfekuja rece po kazdej czynnosci zwigzanej ze sprzataniem, myciem, itd.;
Pracujg w rekawiczkach badz czesto dezynfekuja rece.
17. Nauczyciele:

sprawdzaja warunki do prowadzenia zaje¢ - liczba uczniéw zgodnie z ustaleniami, objawy
chorobowe u uczniow, dostepnosé¢ srodkéw czystosci i inne zgodnie z przepisami dot. bhp;

dbaja o to by uczniowie regularnie myli rece w tym po skorzystaniu z toalety, przed
jedzeniem, po powrocie ze Swiezego powietrza;

wietrzg pomieszczenie , w ktérym przebywaja, minimum co 1 godzine;

dbaja o to, by dzieci z jednej grupy nie przebywaty w bliskiej odlegtosci z dzie¢mi z drugiej
grupy;

dbaja o to, by dzieci w ramach grupy unikaty $cisku, bliskich kontaktow;



6)  wprzypadku zajec¢ na sali gimnastycznej dbaja o dokonanie dezynfekcji przed i po zajeciach
sprzetéw uzywanych przez dzieci - dezynfekuja je samodzielnie badZ we wspétpracy z
pracownikami obstugi;

7)  zachowuja miedzy soba w kontaktach odstep wynoszacy co najmniej 1,5 m;

8) Informuja rodzicoéw o zakazie przynoszenia przedmiotéw przez dzieci z domu i egzekwuja
ten zakaz;

9)  Prowadza zajecia zgodnie z podziatem godzin w formie okre$lonej w danym czasie przez
dyrektora szkoty badZ ministra - stacjonarnie, zdalnie badZ w formie mieszanej;

10) Dezynfekujg pomoce naukowe uzywane w czasie zajec;

11) Zwracajg uwage na to, by uczniowie uzywali wiasnych przyboréw do pisania, rysowania,
ksigzek/¢wiczen;

12) Monitoruja obecno$¢ oséb sali, w ktorej przebywaja dzieci - wzor karty monitorowania
stanowi Zatacznik nr 4 do niniejszej procedury.

Przyprowadzanie i odbior dzieci ze szkoty

1. Do przedsionka szkoty wpuszczane sg osoby w odstepach czasowych, tak by byto
mozliwe zachowanie dystansu miedzy nimi min 2m. Rodzic w maseczce ochronnej jest
wpuszczany z uczniem do przedsionka szkoty, dezynfekuje rece i oczekuje na dokonanie przez
wyznaczonego pracownika pomiaru temperatury u dziecka.

2. Rodzic podpisuje o$wiadczenie, ktdre stanowi Zatgcznik do niniejszej procedury -
jednorazowo przy pierwszym przyprowadzeniu dziecka do szkoty.

3. Uczen nie moze wnosi¢ do budynku szkoty zabawek ani innych przedmiotéw.

4. W sytuacji niewystepowania u ucznia objawow chorobowych rodzic oddaje dziecko
pod opieke pracownika szkoty i opuszcza budynek.

5. Uczniowie udajg sie do szatni w odstepach czasowych , tak by jednoczesnie nie
przebywato w szatni (w danym boksie) wiecej niz 3 uczniéw. W szatni przebywa, zachowujac
odpowiedni dystans, wyznaczony pracownik szkoty.

6. Po przebraniu sie uczen myje rece oraz udaje sie na sale. Nauczyciel upewnia sie, ze
uczen umyt rece.

7. Pracownik portierni dba o to, by w przedsionku przebywat tylko jeden rodzic z
dzieckiem.

8. W przypadku stwierdzenia przy przyjmowaniu dziecka do szkoty objawéw
chorobowych u dziecka, pracownik nie odbiera dziecka, pozostawia je rodzicom i informuje
dyrektora lub osobe go zastepujaca o zaistniatej sytuacji. Rodzic przekazuje informacje zwrotna



do szkoty - jaki jest stan zdrowia dziecka oraz czy objawy u niego stwierdzone moga by¢
objawami koronawirusa. Rodzic jest zobowigzany skutecznie poinformowac szkote w tym
zakresie w ciggu doby od pobytu dziecka w szkole.

9. Rodzic, ktéory przychodzi odebraé¢ dziecko, zgtasza ten fakt na portierni. Osoba
dyzurujaca samodzielnie lub za po$rednictwem innego pracownika informuje o tym nauczyciela.
Uczen udaje sie do szatni a nastepnie do rodzica oczekujacego w przedsionku budynku.
Pracownik portierni dba o to, by jednocze$nie w przedsionku nie przebywat wiecej niz 1 rodzic.

10. W przypadku gdy dzieci przebywajg na placu zabaw lub boisku rodzic odbiér dziecka
odbywa sie bezposrednio z terenu zielonego przy zachowaniu dystansu min. 2 m rodzica od

grupy.

11. Nauczyciel odnotowuje fakt wyjscia dziecka na karcie zapisujac godzine, nie s3
wymagane podpisy rodzicow/opiekunow.

Zywienie
1. Uczniowie moga skorzysta¢ z obiaddw w stotéwce prowadzonej przez ajenta

2. Stoliki oraz krzesta sg dezynfekowane przez pracownika obstugi min. p6t godziny przed
positkiem .

3. Uczniowie korzystaja ze stotdwki zgodnie z ustalonym harmonogramem (maksymalnie
2 klasy jednocze$nie) pod opieka wyznaczonego nauczyciela.

4. Zasady dziatania sklepiku szkolnego podawane sg do wiadomosci przez wychowawcéw
klas. We wrzesniu sklepik nie bedzie czynny.

5. Za zachowanie higieny zgodnie z obowigzujacymi wytycznymi GIS, Sanepid-u oraz MZ
na terenie kuchni odpowiada ajent. .

6. Nauczyciele sg odpowiedzialne za mycie rak uczniéw przed positkiem.
Wyjscia na zewnatrz
1. Nauczyciele nie bedg organizowa¢ wyjs¢ poza teren szkoty.

2. W przypadku, gdy pogoda na to pozwoli, uczniowie beda korzystali z boiska lub z placu
zabaw i terenu zielonego koto szkoty .

3.Grupy uczniéw szkoty i dzieci z oddziatéw przedszkolnych nie mogg przebywac
réwnocze$nie na tej samej przestrzeni.

4. Urzadzenia znajdujgce sie na terenie placu zabaw , fawki przy boisku, minimum po6t
godziny przed decyzjg o korzystaniu z boiska czy placu oraz na zakonczenie kazdego dnia
pracy sa dezynfekowane.



Przerwy

1. Uczniowie wychodza z klasy na przerwe zgodnie z okreslonym, podanym do wiadomosci
harmonogramem (nie wszystkie klasy w tym samym czasie).

2. W czasie przerwy nauczyciele dyzurujacy czuwajg, by uczniowie przebywali na
okreslonym pietrze, nie przebywali w duzych grupach.

3. Sala lekcyjna jest wietrzona min. 1 raz na godzine - moze pokrywac sie to z czasem
ustalonym na przerwe.

Zasady korzystania z biblioteki szkolnej

1. Harmonogram pracy biblioteki bedzie dostosowany do potrzeb i mozliwosci szkoty;
bedzie udostepniony w dzienniku elektronicznym.

2. Nalezy wyznaczy¢ strefy dostepne tylko dla pracownika biblioteki - zapewniajace
zachowanie odpowiednich odlegto$ci miedzy pracownikiem a uzytkownikami.

3. Nauczyciel bibliotekarz  okres§li liczbe o0s6b  mogacych jednocze$nie
wypozycza¢/oddawac ksigzki.

4. Zalecasie jak najczestsze wietrzenie pomieszczenia oraz dezynfekcje klamek, blatow,
wiacznikow $wiatta i innych powierzchni lub elementéw wyposazenia czesto
uzywanych co najmniej raz dziennie.

5. Po przyjeciu ksigzek od czytelnika nalezy kazdorazowo zdezynfekowaé rece
i zdezynfekowac blat, na ktorym lezaty ksigzki.

6. Przyjete ksigzki nalezy odtozy¢ na okres minimum 2 dni do skrzyni, pudta, torby lub
na wydzielone po6iki, oznaczone data zwrotu, odizolowane od innych egzemplarzy.

Zasady korzystania ze Swietlicy

Zasady korzystania ze Swietlicy zwigzane z aktualnym rezimem sanitarnym sg
okreslone w aneksie do regulaminu Swietlicy.

Procedura postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia COVID-19

1. W szkole wyznaczone zostato pomieszczenie do izolacji osoby, u ktorej stwierdzono
objawy chorobowe (izolatorium). Pomieszczenie to zostato zaopatrzone w maseczki, rekawiczki
i przylbice, fartuch ochronny oraz ptyn do dezynfekcji rak.

2. W przypadku stwierdzenia objawdéw chorobowych u dziecka badz pracownika szkoty
(takich jak kaszel, gorgczka, duszno$ci, katar), dziecko lub pracownik jest niezwtocznie izolowany
od grupy - stuzy do tego izolatorium.

3. Pracownik, ktory zauwazyt objawy chorobowe, informuje o tym dyrektora lub osobe go
zastepujaca.

4. Dyrektor kontaktuje sie niezwtocznie - telefonicznie z rodzicem/opiekunem ucznia i
wzywa do niezwlocznego odbioru dziecka z placowki informujac o powodach.



5. W przypadku ignorowania prosby o odbiér ucznia podejrzanego o zarazenie, Dyrektor
ma prawo powiadomi¢ o tym fakcie Policje, Sad Rodzinny oraz Powiatowa Stacje
Epidemiologiczna.

6. Wskazany przez dyrektora pracownik (sekretarz, wychowawca) Kkontaktuje sie
telefonicznie badz przez dziennik elektroniczny z rodzicami pozostatych dzieci z klasy / grupy
Swietlicowej i informuje o zaistniatej sytuacji.

7. Opiekun grupy, jesli to mozliwe, przeprowadza dzieci do innej, pustej sali, a sala, w ktdrej
przebywat uczen z objawami chorobowymi jest myta i dezynfekowana (mycie podtogi, mycie i
dezynfekcja - stolikdw, krzeset, zabawek).

8. Uczen w izolacji przebywa pod opieka pracownika szkoty, ktéry zachowuje wszelkie
$rodki bezpieczenstwa - przed wejsciem i po wyjsciu z pomieszczenia dezynfekuje rece, przed
wejSciem do pomieszczenia zaktada maseczke ochronng i rekawiczki

9. Rodzice izolowanego ucznia odbierajg dziecko przy gtéwnych drzwiach wejsciowych do
budynku szkoty .

10. W przypadku wystapienia u pracownika szkoty bedgcego na stanowisku
niepokojacych objawéw sugerujgcych zakazenie COVID-19, pracownik niezwlocznie przerywa
swojg prace i informuje dyrektora lub osobe wyznaczong o podejrzeniu - zachowujgc stosowny
dystans i $rodki ostroznosci, aby nie dochodzito do przenoszenia zakazenia.

11. Dyrektor lub osoba wyznaczona wstrzymuje przyjmowanie do szkoty kolejnych
dzieci do czasu wymycia i dezynfekcji obszaru, w ktérym przebywat i poruszat sie pracownik.

12. Dyrektor lub osoba wyznaczona zawiadamia powiatowa stacje sanitarno-
epidemiologiczng (numer znajduje sie na tablicy ogtoszen oraz w sekretariacie szkoty) i stosuje
sie do jej zalecen.

13. Obszar, w ktorym przebywatl i poruszat sie uczen lub pracownik z podejrzeniem
zakazenia COVID-19 jest niezwlocznie skrupulatnie myty, a powierzchnie dotykowe, takie jak
klamki, wiaczniki $wiatta, porecze, sa dezynfekowane przez osobe do tego wyznaczona.

14. Pomieszczenie, ktére przeznaczone bylo do izolacji osoby z objawami
chorobowymi po opuszczeniu go przez osobe z objawami, jest myte a powierzchnie dotykowe sa
dezynfekowane .

15. Dyrektor lub osoba przez niego wyznaczona sporzadza liste 0sob, z ktérymi osoba
podejrzana o zakazenie miata kontakt, aby w razie potrzeby przekaza¢ ja powiatowej stacji
sanitarno-epidemiologiczne;j.

16. Dyrektor wraz z organem prowadzacym na podstawie wytycznych, instrukcji
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej podejmujg decyzje odnosnie dalszych dziatan w
przypadku stwierdzenia na terenie placowki zakazenia.

17. W  przypadku uzyskania informacji od rodzicow lub pracownikéw o
potwierdzonym zarazeniu wirusem COVID-19 u osoby, ktéra przebywata w ostatnim tygodniu w



placéwece, Dyrektor niezwtocznie informuje organ prowadzacy i kontaktuje sie z powiatowa stacja
sanitarno-epidemiologiczng celem uzyskania wskazéwek, instrukcji do dalszego postepowania.

Przepisy koncowe

1. Procedury bezpieczenstwa obowigzujg w szkole od 1 wrzesnia 2020 r. do czasu ich
odwotania.

2. Wszyscy pracownicy Szkoty Podstawowej nr 106 s3 zobowigzani do ich stosowania

i przestrzegania.



Zatqcznik do

Procedury zapewnienia bezpieczenstwa
w Szkole Podstawowej nr 106

w Krakowie

w zwiqzku z sytuacjq epidemiczng w kraju
spowodowang wirusem

COVID-19

Oswiadczenie rodzica ucznia
Szkoly Podstawowej nr 106 w Krakowie

Zapoznatam/em si¢ 1 akceptuje Procedury zapewnienia bezpieczeristwa w zwigzku
Zz wystgpieniem COVID-19 wprowadzone w  Szkole Podstawowej nr 106
w Krakowie.

W czasie przyjecia do szkoty moje dziecko jest zdrowe.

W ciagu ostatnich 24 godzin nie wystapily u mojego dziecka : gorgczka, dusznosci,
katar, kaszel, nie miato styczno$ci z osobami, ktore odbywaty kwarantanne.

Wyrazam zgode na kazdorazowe mierzenie temperatury mojego dziecka przy przyjeciu
do szkoty i w razie potrzeby pomiar temperatury w trakcie przebywania w szkole.

W przypadku, gdy u mojego dziecka wystapia niepokojace objawy chorobowe
zobowigzuje si¢ do odbierania telefonu od nauczycieli, odebrania dziecka w trybie
natychmiastowym oraz informowania dyrektora szkoty o stanie zdrowia dziecka.

W przypadku podejrzenia COVID-19 u mojego dziecka lub innego domownika czy
osoby, z ktérg dziecko miato styczno$¢ powiadomi¢ o tym fakcie szkote oraz stacje
sanitarno — epidemiologiczng i zastosuje¢ si¢ do podanych tam wytycznych.

telefon do natychmiastowego kontaktu: ..............................

data i podpis do rodzica ...........ooeiiiiiiiiii
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