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dotyczy: realizacji instytucjonalnej opieki nad dzieémi w wieku do lat 3 na terenie
gminy miejskiej Krakéw poczawszy od 6 maja 2020 r.

Szanowny Panie Prezydencie

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Krakowie, w odpowiedzi na pytania
zawarte w pismie z dnia 30 kwietnia 2020 r. znak: SZ-09.7346.1.53.2020, uprzejmie
informuje, iz biorgc pod uwage aktualng sytuacje epidemiologiczng na terenie miasta
Krakowa nie widzi przeszkéd w uruchomieniu od dnia 6 maja 2020 roku instytucjonalnej
opieki nad dzie¢mi w wieku do lat 3 przy realizacji zapewnien i zalecen, przedtozonych
ponize;.

1. Miejsca opieki dla dzieci do lat 3 powinny spetniaé nastepujace kryteria:

e Organizacja opieki w podmiocie powinna zapewnia¢ przebywanie jednej grupy
dzieci w wyznaczonej i statej sali.

e Do grupy powinni zosta¢ przyporzgdkowani ci sami opiekunowie.

e W grupie moze przebywaé¢ maksymalnie 12 dzieci (w uzasadnionych przypadkach
za zgodg organu prowadzgcego mozna zwiekszy¢ liczbe dzieci nie wiecej niz o 2).

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Krakowie
31-060 Krakoéw, ul. Gazowa 15
www.pssekrakow.pl e-mail: psse@pssekrakow.pl
adres skrytki na ePUAP: /pssekrakow/SkrytkaESP
centrala tel.: (+48) 12 430 70 46, 12 430 70 59, 12 430 69 92,

fax: (+48) 12 430 69 96
REGON: 351371049 / NIP: 675-11-59-603

Administratorem Danych jest PSSE w Krakowie. Szczegotowe informacije o zasadach przetwarzania danych osobowych przez
Administratora i uprawnieniach osob, ktérych dane sg przetwarzane dostepne sg w Biuletynie Informacji Publicznej PSSE w Krakowie.

POLSKA
STULEGIE ODZYSKANIA
NIEPODLEGLOSCH



https://bip.malopolska.pl/pssekrakow,m,292457,przetwarzanie-danych-osobowych-w-psse-w-krakowie.html

Minimalna przestrzeh do wypoczynku, zabawy i zaje¢ dla dzieci w sali nie moze by¢é
mniejsza niz 4 m? na jedno dziecko i kazdego opiekuna (do przestrzeni tej nie wlicza
sie przestrzeni kuchni, ciggow komunikacyjnych, pomieszczen porzgdkowych,
pomieszczeh magazynowych, fazienek).

Z sali, w ktorej przebywajg dzieci nalezy usungé rzeczy, ktérych nie mozna
skutecznie upra¢ lub zdezynfekowaé, a wykorzystywane do zaje¢ przybory
sportowe nalezy czysci¢ i dezynfekowac.

Sale minimum raz na godzine nalezy wietrzy¢

Zapewni¢ organizacje pracy uniemozliwiajgcg stykanie sie ze sobg poszczegdlnych
grup dzieci.

Rodzice mogg wchodzi¢ z dzie¢mi wytgcznie do przestrzeni wspdlnej podmiotu z
zachowaniem zasady 1 rodzic z dzieckiem na 15m?, sprzet na placu zabaw lub
boisku, z ktorego korzystajg dzieci powinien by¢ regularnie czyszczony lub
dezynfekowany, jesli nie ma takiej mozliwosci nalezy zabezpieczy¢ go przed
uzytkowaniem.

. Whytyczne dla rodzicéw i opiekundw o czynnikach ryzyka COVID-19.

Rodzice i opiekunowie przyprowadzajgcy/odbierajgcy dzieci do/z podmiotu majg
zachowac dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikow podmiotu, jak i innych
dzieci i ich rodzicow wynoszgcy minimum 2 m.

Do podmiotu moze uczeszcza¢ wylgcznie dziecko zdrowe bez jakichkolwiek
objawéw chorobowych sugerujgcych chorobe, w tym Kkatar, kaszel, stan
podgorgczkowy.

Dzieci do podmiotu sg przyprowadzane/odbierane przez osoby zdrowe.

Nie wolno przyprowadzaé dziecka, u ktérego w domu mieszka osoba, ktora
przebywa na kwarantannie lub izolacji.

Komunikacja miedzy rodzicami a opiekunami powinna by¢ ograniczona do
minimum.

Rodzice powinni wyrazi¢ zgode na pomiar temperatury ciata dziecka w placéwce.
Przed wejsciem do budynku rodzice powinny skorzysta¢ z ptynu do dezynfekcji rgk
0 dziataniu wirusobodjczym, zatozy¢ rekawiczki ochronne oraz zakry¢ usta i nos.
Nalezy poinformowac rodzicéw, najlepiej pisemnie, ze dzieci u ktdérych wystgpia
objawy chorobowe bedg umieszczone w izolacji.

Pomieszczenie do izolacji w placowce opieki nad dzie¢mi w wieku do lat 3.

W przypadku niepokojgcych objawow chorobowych u dziecka nalezy odizolowac

je w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem min. 2 m
odlegtosci od innych oso6b i niezwlocznie powiadomic rodzicow w celu odebrania
dziecka z podmiotu.

Pomieszczenie do izolacji lub wydzielony obszar, w ktérym mozna odizolowaé
osobe powinno by¢ wyposazone w $rodki ochrony indywidualnej i wirusobdjczy ptyn
dezynfekujgcy.

. Organizacja zywienia w placéwce:
W placowce nalezy wytgczy¢ zrédetka lub fontanny wody pitnej. Jesli w placéwce
znajdujg sie inne dystrybutory wody, nalezy zapewni¢ korzystanie z dystrybutorow

wody przez pracownikow, tak aby dzieci nie miaty bezposredniej stycznodci ze
zrodtem wyptywu wody. Dzieciom wode podaje opiekun.
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Nalezy bezwzglednie przestrzega¢ warunkow higieniczno-sanitarnych okreslonych
przepisami prawa odnoszgcymi sie do funkcjonowania zywienia zbiorowego.
Nalezy stosowac przyjete procedury systemu HACCP oraz zasad GHP/GMP

Dodatkowo nalezy wprowadzi¢ zasady szczegdlnej ostroznosci dotyczace
zabezpieczenia epidemiologicznego pracownikéw przygotowujgcych positki, w
miare mozliwosci nalezy zapewni¢ odpowiednig odlegtosé¢ miedzy stanowiskami
pracy, (w miare mozliwosci zapewni¢ organizacje stanowisk pracy z
uwzglednieniem wymaganego dystansu przestrzennego miedzy pracownikami
(minimum 1,5 m), stosowac¢ $rodki ochrony osobistej tj. maseczki, przylibice,
rekawiczki; ptyny dezynfekujgce do czyszczenia powierzchni i sprzetow.

Regularnie i w miare czesto, doktadnie my¢ rece wodg z mydiem zgodnie z
instrukcjg znajdujgca sie przy umywalce i dezynfekowaé osuszone dionie srodkiem
na bazie alkoholu (60%-80%).

Nalezy pamieta¢ o dezynfekcji powierzchni dotykowych jak stuchawka telefonu,
klamki, wigczniki Swiatet.

Szczegdlng uwage nalezy zwraca¢ na utrzymanie wysokiej higieny, mycia i
dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktéw, sprzetu kuchennego, naczyn
stotowych oraz sztuécow.

Nalezy zorganizowaé bezpieczne korzystanie z positkbw w miejscach do tego
przeznaczonych, w tym zmianowe wydawanie positkdw oraz czyszczenie blatow
stotdow i poreczy krzeset po kazdej grupie i po kazdym positku ($niadanie, obiad,
podwieczorek).

Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy my¢é w maszynie myjgco-wyparzajgcej typu
gastronomicznego osiggajacej temp. wyparzania 85 st. C.

W  przypadku podawania dzieciom positkdbw dostarczanych przez zaktad
cateringowy nalezy zamawia¢ positki wyporcjowane jednostkowo do pojemnikdéw
jednorazowych szczelnie zamykanych dostarczanych wraz ze sztuécami
jednorazowymi, réwniez szczelnie zamknietymi, umieszczonymi w zbiorczych
opakowaniach jednorazowych. Dostawcy positkbw majg obowigzek stosowac
Srodkow ochrony osobistej (maseczki, rekawice jednorazowe, ptyny dezynfekcyjne).
Nalezy tak zorganizowac przyjmowanie positkow dostarczanych przez pracownika
firmy cateringowej aby on nie miat bezposredniego kontaktu z pracownikiem
placéwki i nie wchodzit na teren placéwki. Nalezy stosowac system dostaw w formie
krotkotrwatego pozostawienia opakowan z positkami w wyznaczonym miejscu w
celu szybkiego odbioru dostawy przez pracownika placowki po odejsciu dostawcy
na bezpieczng odlegtosé.

Nalezy unika¢ dojazdéw do pracy $rodkami komunikacji publicznej, jezeli istnieje
taka mozliwosc.

Pracownicy powinni zosta¢ poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia
niepokojgcych objawdw nie powinni przychodzi¢ do pracy. Powinni jak najszybciej
skontaktowa¢ sie z lekarzem POZ lub z oddziatem zakaznym, a w razie
pogarszania sie stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowac¢, ze
mogg by¢ zakazeni koronawirusem.

Zaleca sie biezgce $ledzenie informacji Gtéwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia, dostepnych na stronach gis.gov.pl lub
https://www.gov.pl/web/koronawirus/, a takze obowigzujacych przepiséw prawa.

W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy objawéw
sugerujgcych zakazenie koronawirusem nalezy niezwitocznie odsungé go od pracy i
odesta¢ transportem indywidualnym do domu Ilub w przypadku gdy jest to
niemozliwe, pracownik powinien oczekiwaé na transport w wyznaczonym
pomieszczeniu, w ktérym jest mozliwe czasowe odizolowanie go od innych oséb.
Pomieszczenie to powinno zosta¢ zdezynfekowane po opuszczeniu go przez ww.
pracownika.
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Procedury postepowania na wypadek stwierdzenia zakazenia powinny uwzgledniac
nastepujgce zatozenia:

Pracownicy przez obstuge podmiotu powinny zostac poinstruowani, ze w przypadku
wystgpienia niepokojgcych objawdw nie powinni przychodzi¢ do pracy, powinni
pozostaé w domu i skontaktowa¢ sie telefonicznie z lekarzem POZ, do ktérego w
razie podejrzenia zachorowania na COVID-19 nalezy zorganizowanie transportu
sanitarnego do szpitala zakaznego, skontaktowac sie telefonicznie ze stacjg
sanitarno-epidemiologiczng, a w razie pogorszenia stanu zdrowia zadzwoni¢ pod
numer 997 lub 112.

W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy
niepokojgcych  objawdw  sugerujgcych zakazenie  koronawirusem nalezy
niezwtocznie odsunaé go od pracy. Nalezy wstrzymac przyjmowanie kolejnych grup
dzieci, powiadomi¢ miejscowo wtasciwg stacje sanitarno-epidemiologiczng, obszar,
w ktérym poruszat sie pracownik nalezy podda¢ gruntownemu sprzgtaniu zgodnie z
funkcjonujgcymi w podmiocie procedurami oraz zdezynfekowac¢ powierzchnie
dotykowe.

Nalezy stosowacé sie do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego
przy ustalaniu czy nalezy wdrozyé dodatkowe procedury, biorgc pod uwage
zaistniaty przypadek.

Zaleca sie przygotowanie i umieszczenie w okreslonym miejscu potrzebnych
numerow telefonow w tym stacji sanitarno-epidemiologicznej, stuzb medycznych.
Rekomenduje sie ustalenie listy oséb przebywajgcych w tym samym czasie w
czesciach podmiotu, w ktérym przebywata osoba podejrzana o zakazenie.

Zaleca sie biezgce $ledzenie informacji GIS i Ministra Zdrowia.

. Zasady ostroznosci dotyczgce zabezpieczenia epidemiologicznego pracownikow.

Pracownicy powinni zachowywac dystans spoteczny min. 1, 5 m.

Personel pomocniczy oraz kuchenny nie moze kontaktowaé sie z dzieémi oraz
personelem opiekujgcym sie dzie¢mi.

Personel opiekujgcy sie dzie¢mi oraz pozostali pracownicy powinni by¢ zaopatrzeni
w indywidualne $rodki ochrony osobistej — jednorazowe rekawiczki, maseczki na
usta i nos, fartuchy z dtugim rekawem — do uzycia w razie koniecznosci (np. przy
przeprowadzeniu zabiegéw higienicznych u dziecka - adekwatnie do aktualnej
sytuacji).

Przy stanowiskach higieny ragk dla pracownikow powinny znajdowac sie plakaty z
zasadami prawidlowego mycia rgk, a przy dozownikach ze Srodkami
dezynfekcyjnymi instrukcje.

Do pracy w podmiocie mogg przychodzi¢ jedynie zdrowe osoby bez jakichkolwiek
objawéw wskazujgcych na chorobe zakazng.

Nie nalezy angazowa¢ w zajecia opiekuncze pracownikow i personel powyzej 60
roku zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi.

Rezim sanitarny obowigzujgcy w placowce ponad wytyczne wskazane wyzej:

Zakaz przynoszenia do placowki niepotrzebnych przedmiotow lub zabawek z
zewnatrz.

Ograniczenie przebywania osob trzecich w placéwce do niezbednego minimum.
Rekomendacja zakupu termometru, najlepiej bezdotykowego (minimum jeden
termometr na grupe).
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o Korzystanie przez dzieci z pobytu na swiezym powietrzu wylgcznie na terenie
podmiotu, przy zachowaniu mozliwie maksymalnej odlegtosci, zmianowosci grup
(nie nalezy organizowac wyjs¢ poza teren podmiotu).

e Polozenie szczegdlnego nacisku na zasady higieny zaréwno wsrdd personelu, jak i
dzieci, nalezy zapewni¢ warunki, ktére umozliwig dzieciom oraz pracownikom
prawidtowg higiene rgk poprzez dostep do biezgcej cieptej i zimnej wody oraz
zapewnienie recznikéw jednorazowego uzytku.

e Nalezy regularnie my¢ rece wodg z mydtem oraz dopilnowaé by robity to dzieci,
zwtaszcza po przyjéciu do placowki, po skorzystaniu z toalety, przed jedzeniem i po
powrocie ze Swiezego powietrza.

e Wprowadzenie codziennego monitoringu prac porzadkowych ze szczegolinym
uwzglednieniem utrzymywania w czystosci ciggow komunikacyjnych, dezynfekc;ji
powierzchni dotykowych. Zwiekszenie czestotliwosci dezynfekcji pomieszczen
higieniczno-sanitarnych oraz stanowisk przygotowywania i wydawania positkow.

o Nalezy scisle przestrzegac zalecen producenta przy wyborze srodka do dezynfekgciji
i przy wykonywaniu jego roztworu — stezenie i dobor preparatu do dezynfekcji
pomieszczen i przedmiotu stosowany bez narazenia dzieci na wdychanie ich

oparéw.
e Nalezy zaktualizowa¢ dane kontaktowe do rodzicéw dzieci przebywajgcych w

placéwce.

Z powazaniem

Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Krakowie
Adam Jedrzejczyk
Dokument podpisany elektronicznie
Zatgczniki:

Wytyczne przeciwepidemiczne Gtdéwnego Inspektora Sanitarnego — Koronawirus SARS-
CoV-2
https://qgis.gov.pl/bip list/organizacja-urzedu/wytyczne-glownego-inspektora-sanitarnego/

Zasady prawidtowego mycia rgk
https://qis.gov.pl/zdrowie/zasady-prawidlowego-mycia-rak/

Jak skutecznie dezynfekowac rece
https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece/

Jak prawidtowo natozy¢ i zdjg¢ maseczke
https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-maseczke/

ref. A. Seweryn tel. 12-430-70-46 w 117
Rozdzielnik:

1. Adresat
2. aa
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