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ZESTAWIENIE RYSUNKÓW  

LP NAZWA Nr rys. Skala 

  

SPIS RYSUNKÓW 

  

1 Rzut pomieszczeń biurowych – instalacja wod-kan S-1 1:50 

2 Rzut pomieszczeń biurowych – instalacja c.o.  S-2 1:50 

3 Rzut świetlicy – instalacja c.o.  S-3 1:50 
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OPIS TECHNICZNY 

1. Wstęp 

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany dla tematu „Rozbudowa z przebudową 

pomieszczeń magazynowych oraz świetlicy, zmianą sposobu użytkowania pomieszczeń magazynowych 

na pomieszczenia biurowe i budową schodów zewnętrznych wraz budową zewnętrznych instalacji 

kanalizacji sanitarnej, deszczowej i ogólnospławnej oraz przebudową wewnętrznych instalacji: wodnej, 

kanalizacyjnej i energii elektrycznej w budynku Domu Pomocy Społecznej im. Św. Jana Pawła II 

w Krakowie przy ul. Praskiej 25  w Krakowie, dz. 19/2, obr. 8, jedn. ewid. Podgórze” w zakresie instalacji 

wod-kan, c.o. 

 

Obiekt:  Dom Pomocy Społecznej im. św. Jana Pawła II w Krakowie   

Lokalizacja: ul. Praska 25 w Krakowie  

Inwestor: Dom Pomocy Społecznej im. św. Jana Pawła II w Krakowie, ul. Praska 25 w Krakowie 

2.  Cel i podstawa opracowania 

Celem opracowania jest wykonanie projektu budowlanego w zakresie instalacji centralnego 

ogrzewania oraz instalacji kanalizacji sanitarnej, deszczowej i ogólnospławnej.  

  

Podstawę opracowania stanowią: 

–  zlecenie Inwestora, 

– Wizja lokalna i pomiary dokonane w terenie, 

– Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (tekst jednolity z 2010 r.: Dz.U. Nr 243, poz. 1623 

z późniejszymi zmianami), 

– Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunków jakim 

powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie (Dz.U. nr  75, poz. 690 z 2002r. z późniejszymi 

zmianami), 

– Rozporządzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 25 kwietnia 2012 

r. w sprawie szczegółowego zakresu i formy projektu budowlanego (Dz.U. 2012 poz. 462), 

– Obowiązujące Polskie Normy Budowlane. 

3. Zakres opracowania 

 Zakres i forma niniejszego projektu jest zgodna z wymaganiami zawartymi w Rozporządzeniu 

Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 25 kwietnia 2012 r. w sprawie 

szczegółowego zakresu i formy projektu budowlanego: 
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Opracowanie obejmuje rozwiązania techniczne w zakresie instalacji: 

- centralne ogrzewanie, 

- wewnętrzna instalacja wod-kan,  

- zewnętrzna instalacja sanitarna, deszczowa, ogólnospławna.  

4. Charakterystyka obiektu 

 Budynek główny o nieregularnym kształcie z wejściem głównym od wschodu, od ulicy 

Czarodziejskiej. W północnej części charakterystyczna parterowa bryła zaprojektowana na planie 

prostokąta z wewnętrznym, otwartym patio, przeznaczona głównie na kuchnię z pomieszczeniami 

towarzyszącymi. Obiekt nakryty dachami dwuspadowymi o niewielkim nachyleniu.  

5. Instalacja centralnego ogrzewania 

5.1. Założenia i wyniki ogólne 

Zapotrzebowanie ciepła na pokrycie strat ciepła przez przegrody budowlane dla zakresu 

opracowania wyliczono na podstawie norm PN-EN 12831:2006; PN-EN ISO 6946 oraz zgodnie 

z Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r. w sprawie warunków technicznych jakim 

powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie, wraz z późniejszymi zmianami.  

Do obliczeń założono: 

– rodzaj ogrzewania: grzejniki płytowe z zasilaniem dolnym,   

– strefa klimatyczna: III, 

– Źródło ciepła: Moc kotła gazowego zlokalizowanego w pomieszczeniu kotłowni wynosi 290 kW,  

– Tz/Tp: 70/55°C. 

5.2. Opis instalacji centralnego ogrzewania 

Źródło ciepła dla instalacji centralnego ogrzewania w budynku stanowi woda grzewcza 

o parametrach 70/55˚C przy temperaturze powietrza zewnętrznego tz = -20˚C, dostarczana z istniejącej 

kotłowni gazowej zlokalizowanej w piwnicy budynku. Projektowane obciążenie cieplne dla pomieszczeń 

biurowych i świetlicy wynosi 9,10 kW.  

Istniejącą instalacje c.o. w ramach zakresu opracowania należy zdemontować.  

Instalację c.o. projektuje się z rur wielowarstwowych z polietylenu sieciowanego z wkładką 

aluminiową, Tmax = 95˚C, Pmax = 1,0 MPa łączonych za pomocą kształtek systemowych.   

Ze względu na częściową wymianę instalacji c.o. w budynku instalacje należy wyregulować na 

etapie budowy.  

Rurociągi poziome rozprowadzające oraz podejścia do poszczególnych odbiorników będą 

prowadzone w posadzkach poszczególnych pomieszczeń i w bruzdach ściennych. 

Projektowana instalacja odpowietrzona będzie za pomocą odpowietrzników zamontowanych na 

grzejnikach oraz automatycznych odpowietrzników zamontowanych w najwyższych punktach instalacji. 
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Odpowietrzniki powinny być wyposażone w samoczynny zawór odpowietrzający. Pod każdym 

odpowietrznikiem zamontować zawór kulowy. 

Przewody mocować przy pomocy obejm z wkładkami gumowymi do podłoża. 

 Kompensacja wydłużeń termicznych wywołanych pracą instalacji grzewczej zostanie zapewniona 

przez zastosowanie kompensacji naturalnej. 

 Przejścia przez przegrody budowlane wykonywać z zastosowaniem rur osłonowych. Materiał dla 

rur osłonowych powinna cechować zbliżona twardość i gładkie krawędzie /np. PVC/. Wewnątrz przejście 

można uszczelnić materiałem trwale elastycznym. 

5.3. Grzejniki oraz armatura grzejnikowa 

Zaprojektowano grzejniki z zasilaniem dolnym. Grzejniki powinny posiadać wbudowane fabrycznie 

zawory termostatyczne, należy jedynie zamontować głowice termostatyczne oraz korpusy 

przyłączeniowe 2 x ¾”.  

 Przewody rozprowadzające do grzejników prowadzone są w posadzkach. Odpowietrzenie 

instalacji odbywa się automatycznie przez odpowietrzniki umieszczone w najwyższych punktach instalacji 

oraz przez odpowietrzniki w grzejnikach. 

Wszystkie przewody należy zaizolować otuliną systemową. Rury powinny posiadać atest COBRTI, 

jak i świadectwo Oceny Higienicznej. 

 

Zestawienie grzejników:  

nr. 

pomieszczenia 

typ  

grzejnika 

szerokość 

[mm] 

wysokość 

 [mm] 

długość  

[mm] 

1.56 
grzejnik płytowy  

dolnozasilany      
102 900 1200 

1.57 
grzejnik płytowy 

dolnozasilany      
102 600 700 

1.58 
grzejnik płytowy  

dolnozasilany      
102 600 800 

1.59 
grzejnik płytowy 

dolnozasilany        
102 600 700 

1.59 
grzejnik płytowy 

dolnozasilany      
102 600 700 

1.60 
grzejnik płytowy 

dolnozasilany      
102 600 1200 

1.60 
grzejnik płytowy 

dolnozasilany      
102 600 1200 

1.60 
grzejnik płytowy 

dolnozasilany      
102 600 1200 
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5.4. Izolacja rurociągów 

 Całą instalację c.o. wykonać w izolacji z pianki PE o grubości zgodnej z Rozporządzeniem Ministra 

Infrastruktury w sprawie "Warunków technicznych jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie" 

(Dz.U.75.690.2003 ze zm.)  

  

Lp. Rodzaj przewodu lub komponentu 

Minimalna grubość izolacji 
cieplnej 

(materiał 0,035 W/(m · K)1)
 

1 Średnica wewnętrzna do 22 mm 20 mm 

2 Średnica wewnętrzna od 22 do 35 mm 30 mm 

3 Średnica wewnętrzna od 35 do 100 mm 
równa średnicy wewnętrznej 

rury 

4 Średnica wewnętrzna ponad 100 mm 100 mm 

5 
Przewody i armatura wg poz. 1-4 przechodzące 
przez ściany lub stropy, skrzyżowania przewodów 

1/2 wymagań z poz. 1-4 

6 

Przewody ogrzewań centralnych, przewody wody 
ciepłej i cyrkulacji instalacji ciepłej wody użytkowej 
wg poz. 1 -4, ułożone w komponentach 
budowlanych między ogrzewanymi 
pomieszczeniami różnych użytkowników  

50% wymagań z poz. 1-4  

7  Przewody wg poz. 6 ułożone w podłodze  6 mm  

 

5.5. Próba ciśnieniowa 

Po wykonaniu instalacje należy przepłukać wodą wodociągową, a następnie przeprowadzić próbę 

szczelności zgodnie z „Warunkami technicznymi wykonania i odbioru instalacji wodociągowych”. 

Próbę ciśnieniową przeprowadzić przy ciśnieniu 1.5 razy wyższym od ciśnienia roboczego, przy 

odkrytych przewodach. Ciśnienie próbne należy w instalacji wytworzyć trzykrotnie w odstępstwach co 10 

minut. Po osiągnięciu wymaganego ciśnienia próbnego przy ostatniej próbie ciśnienie w instalacji nie 

powinno się obniżyć o więcej niż 0.6 bar w czasie 30 minut trwania próby. Po dalszych dwóch godzinach 

dopuszczalny spadek ciśnienia wynosi 0.2 bar od wartości odczytanej po 30 minutach.  

W trakcie wylewania posadzek w rurach należy utrzymywać ciśnienie minimum 3 bar. 

6. Wewnętrzna instalacja wod-kan 

W projektowanym pomieszczeniu biurowym pom. 1.59 nastąpi wymiana istniejącej umywalki. 

W ramach wymiany przyboru projektuję się również wymianę instalacji wodnej na przewody wykonane 

z rur wielowarstwowych PE oraz projektuję się odprowadzenie ścieków z umywalki do projektowanej 

studzienki S3 o średnicy φ600 mm przewodem odpływowym  PCV110. Pod umywalką w celu wyrównania 

ciśnienia wewnątrz przewodu należy zamontować zawór napowietrzający.  
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7. Zewnętrzna instalacja kanalizacji sanitarnej, deszczowej i ogólnospławnej 

Ścieki sanitarne z projektowanej przebudowy – umywalka w pom. biurowym /pom. 1.59/  oraz 

ścieki deszczowe z dziedzińca wewnętrznego /odwodnienie liniowe/ zostaną odprowadzone do 

projektowanej studzienki S3 o średnicy φ600 mm i rzędnej 203,96/203,09.  

Ścieki sanitarne z pomieszczeń istniejącego budynku oraz ścieki deszczowe z istniejącego dachu 

budynku zostaną oprowadzone do projektowanej studni S1 o średnicy φ1000 mm i rzędnej 203,96/203,07 

Ścieki z projektowanej studni S1 zostaną odprowadzone do studni S2 przewodem PCV200 ze 

spadkiem 1,0%, następnie od studni S2 przewodem HDPE200 /do stosowania na zewnątrz/ ze spadkiem 

1,0% do istniejącej instalacji kanalizacji ogólnospławnej przebiegającej w budynku Domu Pomocy 

Społecznej.  

Ze względu na brak wymaganego przykrycia przewodów zewnętrznej instalacji kanalizacji należy 

wykonać izolację termiczną.  

Przewody kanalizacyjne budynkiem należy ułożyć na 20 cm podsypce żwirowo - piaskowej 

i obsypać 30 cm ponad lico rury. Prace ziemne należy wykonać zgodnie z PN-80/8836-02.  

Roboty ziemne wykonać ręcznie. Wykop wąskoprzestrzenny o kącie pochylenia ścian 90°. Należy 

wykonać deskowanie ścian wykopu. Boki powinny być zasypywane i zagęszczane warstwami ze 

spoistego materiału. Stopień zagęszczenia w przedziale 85-90 % zmodyfikowanej liczby Proctora. Ważne 

jest unikanie pustych przestrzeni pod rurą, a pierwsza warstwa aż do osi rury powinna być zagęszczana 

ostrożnie, aby uniknąć uniesienia się rury.  

Zasypywanie wykopu powyżej rury powinno być wykonane z tego samego materiału jak obsypka 

rury (żwir, piasek) aż do wysokości 30 cm (po zagęszczeniu) powyżej wierzchu rury. Pozostała część 

wypełnienia może być wykonana za pomocą gruntu rodzimego, jeśli maksymalna wielkość cząstek nie 

przekracza 300mm. 

 

 Przyjęte średnice i przebieg istniejącej instalacji zostały naniesione na dokumentację na  
podstawie wizji lokalnej w miejscach możliwych do sprawdzenia.  
 W trakcie przebudowy i rozbudowy  po odkryciu istniejących przewodów możliwe są 
zmiany, które będą uzgadniane z Projektantem w trakcie realizacji inwestycji.  

8. Uwagi 

Instalację należy wykonać zgodnie z projektem wykonawczym oraz „Warunkami technicznymi 
wykonania i odbioru robót budowlano – montażowych. Tom II – Instalacje sanitarne i przemysłowe”. 

Przedstawione w dokumentacji projektowej urządzenia techniczne, oraz materiały ze wskazaniem 
producenta należy traktować jako przykładowe. Wykonawca może zaproponować innych producentów 
dla urządzeń i materiałów określonych w projekcie z zachowaniem odpowiednich równoważnych 
parametrów technicznych dla osiągnięcia oczekiwanej funkcjonalności całego układu będącego 
przedmiotem opracowania, z jednoczesnym zapewnieniem uzyskania wszelkich wymaganych uzgodnień. 

Wszelkie zmiany dotyczące zastosowanych urządzeń i materiałów, oraz tras prowadzenia 
poszczególnych instalacji należy konsultować z projektantem. 
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Prace montażowe poszczególnych instalacji wykonać zgodnie z wytycznymi producentów 
poszczególnych urządzeń i materiałów. 

Projektujący nie ponosi odpowiedzialności za zmiany dokonane przez wykonawcę bez 
zgody pisemnej osób projektujących. Opracowanie chronione Ustawą o Prawie Autorskim 
i Prawach Pokrewnych (Dz.U. Nr 24/94 poz.83 z dnia 4 lutego 1994r.). 

Prace wykonywać zgodnie z „Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robót”. W trakcie 
realizacji przestrzegać przepisów BHP i PPOŻ. 

Urządzenia montować i rozruch ich przeprowadzić zgodnie z dokumentacją techniczno – ruchową 
dostarczoną przez producenta. Prowadzić stały serwis i przeglądy techniczne urządzeń zgodnie z ich 
wymogami eksploatacyjnymi. 


