






 OPIS TECHNICZNY

1. Podstawa opracowania

1.1. Zlecenie Inwestora

1.2. Wizje lokalne i pomiary w terenie

1.3. Polskie Normy Budowlane

2. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest:

remont sali gimnastycznej X Liceum Ogólnokształcącego

przy ul. Wróblewskiego 8 w Krakowie.

3. Zakres opracowania

Zakres opracowania obejmuje salę gimnastyczną i drogi ewakuacji z sali i z trybun

sali gimnastycznej.

4. Zestawienie danych liczbowych obiektu

powierzchnia użytkowa:

sala gimnastyczna:   370,85 m 2

pom. pod trybunami:   128,03 m 2

trybuny:   103,35 m 2

w sumie:   602,23 m 2

5. Opis stanu istniej ącego

Opracowanie obejmuje przestrzeń sali gimnastycznej łącznie z trybunami

i pomieszczeniami parteru pod trybunami oraz drogi ewakuacyjne z wymienionych

przestrzeni.

Pomieszczenia pod trybunami tworzą zaplecze sanitarne i magazynowe dla sali

gimnastycznej.

Znajdują się tam pomieszczenia szatni i umywalni (świeżo wyremontowane i odnowione).

Oprócz pomieszczeń sanitarnych zlokalizowane są pomieszczenia magazynowe dostępne

z korytarza jak i z przestrzeni sali gimnastycznej. Stan techniczny skrzydeł drzwi do

magazynu sprzętu sportowego od strony sali gimnastycznej wskazuje na znaczne zużycie.

Podobnie przedstawia się stan dwojga drzwi wejściowych na salę.

Drzwi do pokoju nauczycieli (w świetle ościeżnicy 60 cm) nie spełniają wymogów

przepisów.



Posadzka w sali gimnastycznej( klepka drewniana) nosi ślady zużycia.

Przestrzeń trybun jest  na dzień dzisiejszy nie dostępna - istniejące drzwi na poziomie

I piętra zostały zaślepione  ścianką w technologii GK.

Pozioma część trybun na poziomie I piętra została wydzielona kratą stalową z elementami

otwieranymi w rejonie schodów.

Podesty i siedziska istniejących trybun posiadają konstrukcję stalową z wypełnieniem z

drewna.

Biegi schodów na trybunach nie spełniają obecnie obowiązujących przepisów.

W przestrzeni trybun, w ścianach bocznych nad schodami zlokalizowane są dwa hydranty.

W świetle obowiązujących przepisów taka lokalizacja jest niezgodna z przepisami p.poż.

5. Opis zmian budowlanych

Zmiany budowlane w przedmiotowym obiekcie polegają na:

- wymianie konstrukcji trybun łącznie ze schodami,

- przeniesieniu i wymianie hydratów p.poż. zlokalizowanych na trybunach

-  wydzieleniu korytarza z przylegającej sali lekcyjnej, łączącego poziom trybun

 z korytarzem I piętra,

- wymianie niektórych drzwi i montażu drzwi p.poż.

- wymianie klepki drewnianej na sali gimnastycznej na wykładzinę typu Recreation

5.1. wymiana konstrukcji trybun polega na:

demontażu istniejącej konstrukcji

w czterech miejscach (po obu stronach) należy podkuć istniejące betonowe

stopnie schodów.

zamontować nowoprojektowaną konstrukcję stalową trybun i schodów.

zamontować nowoprojektowane balustrady i pochwyty

zamontować wypełnienie podestów, (poziome i pionowe)

zamontować wypełnienie stopnic i podstopnic schodów

na wszystkie płaszczyzny nakleić wykładziny wg opisu poniżej:

wykładzina sportowa wysokiej jakości - posadzka sali gimnastycznej

wykładzina PCW komfortowa wysokiej jakości – akustyczna

- poziom + 4,62 (poziom I piętra)

wykładzina PCW kompaktowa wysokiej jakości

- całość nowoprojektowanych trybun, łącznie ze schodami

oraz pozostała część stropu pozioma i skośna



płyty ochronne wysokiej jakości z PCW 100% odporne na uderzenia

- płyciny drzwi wejściowych na salę i płyciny drzwi przesuwnych

zamontować narożniki aluminiowe na wszystkich krawędziach

zamontować siedziska (w załączeniu przykładowe siedziska do obiektów

sportowych)

nad górną balustradą (na poziomie I piętra) zamontować siatkę analogiczną jak

 na ścianie okiennej sali gimnastycznej w taki sposób by odcinki nad

 schodami były ruchome (pozwalające na odwinięcie i otwarcie drogi

ewakuacyjnej ze schodów trybun.(kolorystykę siatki należy dopasować

do kolorystyki wykładziny posadzkowej.

5.2. Przeniesienie lokalizacji istniejących hydrantów w miejsca wskazane na rysunkach

 z jednoczesną wymianą na H ø 25 mm z wężem płasko składanym l = 30 m

5.3. Wydzielenia korytarza na poziomie I piętra pozwoli na połączenie komunikacyjne

trybun z istniejącym korytarzem I piętra.

W tym celu należy wykonać ściankę zgodnie z rysunkiem 13 i zamontować drzwi 

D1, Da3 i Da4.

5.4. Wymianie drzwi (poza wymienionymi powyżej) podlegają drzwi na parterze w sali

gimnastycznej Da1, Da2, D1 i Dpa.

Dodatkowo przewiduje się montaż drzwi p.poż EI30 na korytarzu I piętra w rejonie

klatki schodowej.

5.5 Wymiana klepki drewnianej na sali gimnastycznej polega na:

- rozbiórce klepki parkietowej

- wyczyszczeniu podłoża

- ułożeniu folii PCV

- montażu podwójnej warstwy płyt wiórowych P5 (2 x 10 mm)

- ułożeniu wykładziny sportowej wysokiej jakości gr. 4,5 mm



5.6. Parametry wykładzin

5.6.1. Wykładzina sportowa wysokiej jakości – np. Recreation

Sportowa wykładzina winylowa, wielowarstwowa, punktowo elastyczna, (możliwa do

zamontowania zarówno na beton jak i legary) o grubości min. 4,5mm i warstwie użytkowej

z czystego PCV min. 1mm, z fabrycznym systemem zabezpieczenia na bazie poliuretanu

niewymagająca stosowania dodatkowych powłok ochronnych. Z powierzchnią, która

przeciwdziała poślizgom, zabezpiecza przed zabrudzeniami, umożliwia niski koszty

czyszczenia oraz łagodzi skutki niszczenia. Jest odporna na działanie bakterii i środków

chemicznych używanych do czyszczenia wykładzin, stabilizowana nietkanym włóknem

szklanym i występuje w formie rulonu o szerokości 1,5 m i możliwością dopasowania

długości do wymiaru sali sportowej. Łączona za pomocą specjalnego sznura do spawania

na gorąco (tworząca jednolitą powierzchnię)

klasa ogniowa wg EN 13501-1 nie gorsza niż Cfl s1

absorpcja szokowa/ amortyzacja wstrząsów EN 14 808 ≤ 25% OK

odporność na uderzenia EN 1517 min.≥ 8 N.m

odporność na wgniecenia EN 1516 – max. ≤ 0,5 mm

pionowe odbicie piłki EN 12 235 min.≥ 90%

odporność na poślizg EN 13 036-4 (wskaźnik przesuwania) - 80-110 - OK

odporność na zarysowania, ścieranie EN ISO 5470-1 ≤ 350mg (wg.)- OK

Surowce w pełni zgodne z rozporządzeniem REACH

100% recyklingu- materiał w 100% nadający się do recyklingu

Certyfikat LEED

Powietrze wewnątrz pomieszczenia - TVOC (emisja lotnych związków organicznych) <100

µg/m3

5.6.2. Wykładzina PCW komfortowa wysokiej jakości – akustyczna – np. Taralay Premium

Indiana Comfort

Wykładzina winylowa, heterogeniczna o wysokich właściwościach akustycznych - min.

16 db i amortyzacyjnych, z wierzchnią warstwą użytkową grubości powyżej 1mm z 100%

PCV, z fabrycznym poliuretanowym zabezpieczeniem powierzchni nie wymagającym

nakładania żadnych dodatkowych powłok ochronnych (akrylowania ) przez cały okres

użytkowania wykładziny, stabilizowana podwójnym, nietkanym włóknem szklanym,

i z dodatkowym wzmocnieniem przeciw odgniataniu) np. warstwą z kompaktowego PCV



oraz z warstwą spodnią z wysokiej gęstości pianką (odporność na dynamiczny ruch)

Wykładzina o bardzo dobrej odporność na wgniatanie - min. 0.06mm. Z zabezpieczeniem

antybakteryjnym i przeciwgrzybicznym. Z bardzo dobrą odpornością chemiczną min.

pozwalającą na życie silniejszych środków chemicznych stosowanych do mycia.

Wykładzina powinna być odporna na czarne ślady z gumy z butów.

Rekomendowana do szkół do normalnego i dużego natężenia ruchu z klasyfikacja

użytkowa min. 34/42.

Nie zawiera metali ciężkich (ołów, kadm), brak barwników z dodatkiem rozpuszczalnika,

brak komponentów uznanych za rakotwórcze, brak formaldehydów, brak PCP

(Pentachloropentanolu), w 100% zgodny z przepisami REACH.

Emisja lotnych związków organicznych wg standardów Europejskich dla heterogenicznych

wykładzin komfortowych z wartość < 10 µg/m3 TVOC po 28 dniach. Nadaje się w 100%

do recyklingu.

grubość całkowita wg EN 428 min. 3.0 mm

grubość warstwy użytkowej wg EN 429 min.≥1 mm

klasa użytkowa wg EN 685 min. 34/43

klasyfikacja ogniowa wg EN 13501-1 -co najmniej Cfl-s1

antypoślizgowość ( DIN 51 130) klasa R10

odporność na ścieranie wg EN 660.2 ≤ 2.0 mm3

grupa ścieralności wg EN 649 T

odporność barw na światło wg EN 20 105 - B02 ≥6 stopni

odporność chemiczna EN 423 -OK.

Deklaracja właściwości użytkowych produktu (obowiązkowy dokument wg aktualnych

przepisów polskich)

Surowce w pełni zgodne z rozporządzeniem REACH

Certyfikat Floorscore

Certyfikat LEED

5.6.3. Wykładzina PCV kompaktowa wysokiej jakości – np. Taralay Premium Indiana

Compact

Wykładzina winylowa, heterogeniczna o bardzo dobrej odporności na wgniatanie min.

- 0,02 mm i właściwościach akustycznych - min. 8 db, z wierzchnią warstwą użytkową

grubości ≥1mm z 100% PCV z fabrycznym, poliuretanowym zabezpieczeniem powierzchni

nie wymagającym nakładania żadnych dodatkowych powłok ochronnych (akrylowania )



przez cały okres użytkowania, z zabezpieczeniem antybakteryjnym i przeciwgrzybicznym.

Z bardzo dobrą odpornością chemiczną min. pozwalającą na użycie silniejszych środków

chemicznych stosowanych do mycia. Rekomendowana do szkół do dużego natężenia

ruchu - klasyfikacja użytkowa 34/43.. Na wykładzinie nie powstają czarne ślady z gumy z

butów. Nie zawiera metali ciężkich (ołów, kadm), brak barwników z dodatkiem

rozpuszczalnika, brak komponentów uznanych za rakotwórcze, brak formaldehydów,

brak PCP (Pentachloropentanolu), jest w 100% zgodny z przepisami REACH.

Emisja lotnych związków osiąga wartość < 10 µg/m3 TVOC po 28 dniach – ISO 16000 -6 .

Posiada Certyfikat Floorscore

Nadaje się w 100% do recyklingu.

klasyfikacja ogniowa wg EN 13501-1 Bfl-s1

antypoślizgowość ( DIN 51 130) klasa R10

odporność na ścieranie wg EN 660.2 ≤ 2.0 mm3

grupa ścieralności wg EN 649 T

stabilność wymiarowa wg EN 434 ≤ 0.40 %

przewodność termiczna wg EN 12524 0.25 W/(m.K)

odporność barw na światło wg EN 20 105 - B02 ≥6 stopni

odporność chemiczna EN 423 -OK.

Deklaracja właściwości użytkowych produktu - (obowiązkowy dokument wg aktualnych

przepisów polskich)

Certyfikat Floorscore

Certyfikat LEED

5.6.4. Płyta (panel) 100% PCV  - np. Decochoc

grubość całkowita EN 428 mm 2

szerokość panelu EN 426 cm 130

długość panelu EN 426 cm 300

klasa ogniowa NFP 92 - 507 klasa M1

EN 13 501-1 B-s2,d0

BSI 0

ASTM 84 A

surowiec PCV(bez zawartości metali ciężkich)

odporność chemiczna EN 423 OK

emisja TVOC EN 16000-6 po 28 dniach <15µg/m³

odporność na uderzenie ISO 8256 kJ/m² 443



odporność na ud. Charpy'ego ISO 179-1 kJ/m² 53,6

wytrzymałość spawu

z wykł. kontraktową NF-EN 684 DaN/5 cm >24

Dla zabezpieczenia wykładziny Recreation ułożonej na posadzce sali gimnastycznej

proponuje się rozścielanie (na czas imprez niosących niebezpieczeństwo uszkodzenia

wykładziny Recreation) wykładzinę ochroną Teraflex Bateco.

5.6.5. Wykładzina ochronna jednowarstwowa – np. Teraflex Bateco

grubość warstwy ścieralnej EN 429 mm 1,5

waga EN 430 g/m² 2050

szerokość rolki EN 426 mm 1500

długość rolki EN 426 mb 30

odporność na ścieranie EN ISO 5470-1 mg <300

klasa ogniowa EN 13501-1 klasa Bfl-s1

wgniecenie resztkowe EN 1516 mm < 0,5

Podane typy wykładzin można zamienić na wykładziny równoważne o niegorszych

parametrach niż podane powyżej.

6. Opis nowoprojektowanego układu funkcjonalnego ob iektu

Zasadniczo główny układ funkcjonalny pozostaje nie zmieniony.

Poziom parteru pozostaje nie zmieniony, natomiast korekta układu I piętra polega na

wydzieleniu z salki lekcyjnej (przyległej do trybun) korytarza łączącego trybuny z

istniejącym korytarzem I piętra.

7. Przystosowanie obiektu dla osób niepełnosprawnyc h

Przedmiotowy obiekt powstał w latach pięćdziesiątych dwudziestego wieku.

Jest budynkiem o funkcji dydaktycznej zlokalizowanym na wydzielonej ogrodzonej działce.

Parter obiektu jest wyniesiony od 30 do 50 cm i posiada pochylnię dla niepełnosprawnych

w rejonie głównego wejścia przy portierni.

Na parterze zlokalizowana jest ubikacja przystosowana dla osób niepełnosprawnych.

Poziom I piętra jest wyniesiony ponad poziom parteru o 4,62 metra i nie posiada dźwigu

osobowego.



W związku z powyższym jedynie parter obiektu jest dostępny dla osób

niepełnosprawnych, natomiast piętro nie jest dostępne i przystosowane dla osób

niepełnosprawnych.

8. Elementy wyposa żenia budowlano-instalacyjnego

Zmiany w instalacjach istniejących będą polegać na :

-w instalacji hydrantowej- zmiana lokalizacji hydrantów z jednoczesną wymianą

na H ø 25 mm

-w instalacji c.o. - likwidacja części grzejników w przestrzeni sali gimnastycznej

z jednoczesną wymianą pozostałych na nowoprojektowane.

-w instalacji oświetleniowej - wymiana opraw oświetleniowych na oprawy przystosowane

do ledowych źródeł światła.

9. Wpływ obiektu na środowisko

Projektowany zakres inwestycji nie ma wpływu na zmianę istniejących warunków

zagospodarowania przestrzennego, które miałyby wpływ na środowisko.

Wpływ obiektu na środowisko:

emisja zanieczyszczeń, wytwarzanie odpadów, hałas, promieniowanie, wibracja

nie występuje ponad ogólnie przyjęte normy dla tego typu obiektów.

10. Bezpiecze ństwo po żarowe

Budynek o wymiarach:

sala gimnastyczna 32,93 m x 15,50 m = 510,42 m 2

przewiązka   8,20 m x   6,20 m =   50,84 m 2

razem  561,26 m 2

Dojazd pożarowy – istniejąca droga i plac manewrowy od strony zachodniej i południowej

na całej długości i szerokości budynku.

Wysokość budynku 10 - 11 m

Kwalifikacja pożarowa.

Kategoria zagrożenia ludzi - ZL III

Budynek niski




















































